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Vorbemerkung

Das Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg" wurde im Auftrag des Sozial-
ministeriums Baden-Wurttemberg in der Familienwissenschaftlichen Forschungs-

stelle des Statistischen Landesamtes durchgefihrt.

Besonderes Anliegen des Projektes war eine moglichst umfassende Bestandsauf-
nahme der familienbezogenen Bildungsarbeit in Baden-Wurttemberg. Hierfur wur-
den nicht nur die Veranstaltungen der Bildungseinrichtungen, sondern auch die
Angebote anderer Institutionen, Organisationen und Vereine sowie die Aktivitaten
der Privat- und Selbsthilfe berticksichtigt. Zugrunde gelegt wurde - angelehnt an
den Ausfuihrungen des Kinder- und Jugendhilfegesetzes - ein weiter Definitions-
rahmen von Familie, wonach sich Familienbildung auf alle Familienformen, -
phasen und -funktionen bezieht. Es wurde ganz bewusst der Ausdruck "Familien-
bildung" anderen, starker einschrankenden Begriffen wie z.B. Elternbildung vorge-
zogen. Durch dieses Vorgehen sollte der Heterogenitat der Einrichtungen und
Konzepte sowie der Vielfalt von Inhalten, Methoden und Arbeitsformen Rechnung

getragen werden.

Erganzt wird der vorliegende Bericht durch praktische Beispiele und Ausfiihrungen
zu Regelungen, Aufgaben und Entwicklungen in der Familienbildung. Vor dem
Hintergrund gesellschaftlicher Verdnderungen und der bestehenden Vielfalt famili-
alen Zusammenlebens werden zukinftige Herausforderungen benannt und kon-

krete Vorschlage fur eine zukinftige Familienbildung vorgestellt.

Im Anhang des Berichts werden die Familienbildungsangebote mit ihren jeweiligen
Inhalten, Zielsetzung und Methoden summarisch dargestellt und durch zahlreiche
Veranstaltungsbeispiele veranschaulicht. Dariiber hinaus ermdglicht ein Adress-

verzeichnis das Auffinden familienbildender Einrichtungen in Baden-Wirttemberg.

Das Projekt wurde von einem Beirat begleitet, dem Frau Agnes Christner fur den

Stadtetag, Herr Dr. Bodo Degenhardt fur den Volkshochschulverband, Herr Dr.



Joachim Drumm fir das Bischofliche Ordinariat der Didzese Rottenburg-Stuttgart,
Frau Christiane Dirr fir den Gemeindetag, Frau Christa Heilemann fur den Land-
kreistag, Frau Edeltraud Herrmann fir den Landesverband Familienbildung, Frau
Andrea Laux fur das Mutterforum, Herr Reiner Mack fir die Landesarbeitsgemein-
schaft evangelischer Familienbildungsstatten in Wurttemberg und Frau Marianne
Schmid-Bastin flir den Landesfamilienrat angehorten. Fiur die Unterstitzung und
fachliche Begleitung des Projektes bedanken wir uns recht herzlich. Unser Dank
gilt ebenfalls dem Integrationsbeauftragten der Stadt Stuttgart, Herrn Gari Pavko-

vic, fur die wertvollen Hinweise und Materialien zum Themenbereich Migration.

Ein herzliches Dankeschtn sagen wir allen Einrichtungen, die sich die Zeit ge-
nommen haben, bei der ausfihrlichen Befragung mitzuwirken. Ebenfalls bedanken
mdochten wir uns bei Frau Prof. Dr. Christiane Schiersmann fir das zur Verfigung
stellen der Erhebungsbdgen aus der bundesweiten Institutionenanalyse. Unser
Dank gilt dartber hinaus all jenen, die durch die Bereitstellung von Materialien und
Informationen zum Gelingen des Projekts beigetragen haben.
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Kurzfassung: Zentrale Ergebnisse des Berichts

Familien- bzw. Mitterbildung hat in Deutschland eine lange Tradition. Sie reicht
bis zu den Anfangen der Industrialisierung zurtick. Die Institutionalisierung der
Familienbildung begann 1917 mit der Grindung der ersten Mitterschule in Stutt-
gart. Die Programme der Mutterschulen bestanden vor allem aus praktischen Kur-
sen fur die Haushaltsfihrung sowie Kursen zu Ehe-, Familien- und Erziehungsfra-
gen. Nach dem zweiten Weltkrieg knlpfte die Mutterbildung in den alten Bundes-
landern zunéchst an die Traditionen der Grindungszeit an. In den sechziger Jah-
ren begann man schliel3lich damit, den Blick von den Mittern auf die gesamte
Familie zu richten. So erfolgte sukzessive die Umbenennung der Mitterschulen zu
Familienbildungsstatten oder Elternschulen, gleichzeitig riickten andere Zielgrup-
pen wie Vater oder Senioren ins Blickfeld der Familienbildung. In den vergange-
nen Jahrzehnten wurde das Themenspektrum ausgebaut und die Methoden wei-
terentwickelt. Neben der klassischen Familienbildung haben sich eine Reihe von
anderen Formen der Familienbildung herausgebildet, die sich vor allem durch die
Selbstorganisation, Selbstverwaltung und der Hilfe zur Selbsthilfe auszeichnen.
Neben Eltern-Kind-Gruppen, Elterninitiativen, Familien- und Nachbarschaftszent-
ren, Kontaktkreisen und Selbsthilfegruppen sind hier vor allem die Mitterzentren

hervorzuheben.

Die Familienbildung setzt sich heute aus zahlreichen praventiven Angeboten zu-
sammen, die Familien bei der Bewaltigung ihrer Aufgaben und ihres Alltags unter-
stitzen. Das Angebotsspektrum reicht von der Vorbereitung auf Ehe und Partner-
schaft Uber Geburtsvor- und -nachbereitungskursen, Veranstaltungen zu Fragen
der Erziehung und Erndhrung bis hin zu Angeboten fur eine kreative Freizeitges-
taltung.l Neben der Wissensvermittlung steht vor allem das erfahrungs- und

handlungsbezogene Lernen im Vordergrund. Gegebene Kompetenzen und Res-

1 Eine ausfiihrliche Beschreibung der jeweiligen Inhalte, Zielsetzungen und Methoden sowie
zahlreiche Beispiele zu den Veranstaltungen befinden sich am Ende dieses Berichts (An-
hang C).
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Kurzfassung: Zentrale Ergebnisse des Berichts

sourcen der Familien werden mit einbezogen. Bei der Angebotsgestaltung findet
die Vielfalt familialer Strukturen ebenso Berucksichtigung wie veranderte gesell-
schaftliche Rahmenbedingungen oder die gestiegenen Anspriche an die Eltern-
rolle. Familienbildung hat vorbeugenden Charakter, indem sie Miitter, Vater und
andere an der Erziehung beteiligte Personen starkt, Probleme, Krisen und Kon-

flikte im familiaren Leben zu bewaltigen.

Gesetzliche Grundlage fur die Aufgaben und Férderung der Familienbildung ist
das Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII - KJHG und LKJHG) und das Gesetz
zur Forderung der Weiterbildung und des Bibliothekswesens. Damit ist die Famili-
enbildung im Spannungsfeld zwischen Erwachsenenbildung und Jugendhilfe an-

zusiedeln.

Als wichtigste Zielsetzungen der Familienbildung werden im Kinder- und Jugend-
hilfegesetz Pravention, Bedarfsgerechtigkeit und die Einbindung der Familien in
die Nachbarschafts- und Selbsthilfe genannt:

Pravention als Handlungsprinzip der Jugendhilfe zielt nach dem achten Jugendbe-
richt darauf, durch die Forderung stabiler Lebensverhéltnisse, Krisen und Konflikte
im Vorfeld ihrer Entstehung zu verhindern und in erfahrungsgemal? belastenden
Situationen vorbeugende Hilfen zu bieten. Als belastend gelten vor allem Uber-
gange zwischen Lebensphasen (z.B. Geburt eines Kindes), existentielle Verande-
rungen (wie Scheidung, Arbeitslosigkeit, Uberschuldung) oder besondere Schick-

salsschlage (Tod oder schwere Krankheit nahe stehender Personen).

Bedarfsgerechtigkeit setzt voraus, dass die Angebote am Alltag von Familien an-
setzen, dort unmittelbar prasent und zuganglich sind und Partizipation ermdgli-

chen. Dies bedeutet:

Familienmitglieder in ihren unterschiedlichen Rollen und Funktionen wahrzu-
nehmen,

Zugangsbarrieren abzubauen und Angebote dort zu machen, wo sich die Fa-
milien aufhalten (z.B. am Arbeitsplatz, im Kindergarten oder in der Freizeit),

regionale Besonderheiten zu bertcksichtigen (z.B. strukturelle Ausstattung,
soziale Bedingungen) und
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Kurzfassung: Zentrale Ergebnisse des Berichts

Familien die Mdglichkeit zu geben, ihre Vorstellungen und Wiinsche mit einzu-
bringen (z.B. durch Befragung).

Familienbildung richtet sich an alle Familien, unabhangig ihrer Herkunft, von der
Familienform oder der besonderen Lebenslage, in der sich die Familien befinden.
Familienbildende Angebote kdnnen zur Integration beitragen, in dem sie z.B. Be-
gegnungsmaoglichkeiten zwischen ausléandischen und deutschen Familien schaf-
fen. Insbesondere offene Angebote wie sie in Mitterzentren existieren, sind hier
als besonders geeignet zu nennen. Auch Mitbestimmung und -gestaltung tragen
zur Integration von Familien bei und sind zudem konstitutiv fur Selbsthilfeaktivita-

ten.

Ergebnisse der Bestandsaufnahme

Am Anfang der Bestandsaufnahme stand die Recherche nach den Institutionen
und Gruppen, die in Baden-Wiurttemberg Bildungsangebote fur Familien bereit-
stellen. Neben den bekannten Bildungseinrichtungen galt die Suche auch solchen
Angeboten, die aus der Privat- und Selbsthilfe hervorgegangen sind oder ergan-
zend von anderen Institutionen, Organisationen und Vereinen angeboten werden.

Auf diese Weise wurden bis zum Abschluss des Projekts etwa 500 Adressen aus-

findig gemacht, die sich wie folgt gruppieren lassen:2

Bildungseinrichtungen

Unterschieden wird zwischen Einrichtungen, deren Bildungsangebot sich ganz tber-
wiegend auf die Zielgruppe "Familie" konzentriert (z.B. Familienbildungsstatten, Haus
der Familie) und Einrichtungen der allgemeinen Erwachsenenbildung, die Veranstal-
tungen der Familienbildung bereitstellen (z.B. Volkshochschulen, Bildungswerke).

2 |m dritten Kapitel befinden sich vier Ubersichtskarten zur raumlichen Verteilung der Einrich-
tungen, im Anhang D sind die Adressen aufgefthrt.
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Kurzfassung: Zentrale Ergebnisse des Berichts

Institutionen, Organisationen und Vereine

Einrichtungen, in denen die Bildungsangebote fur Familien einen Schwerpunkt neben
anderen Aktivitdten (z.B. Beratung, Seelsorge, Interessenvertretung) darstellen. Ge-
meint sind Einrichtungen der Wohlfahrtspflege (z.B. Arbeiterwohlfahrt, Deutsches Ro-
tes Kreuz), Vereine und Verbande (z.B. Dt. Frauenring, Dt. Kinderschutzbund, Dt.
Familienverband), kirchliche Einrichtungen (z.B. Pfarramter) und Einrichtungen aus
dem Bereich Gesundheit (z.B. Elternschulen an Kliniken, Hebammenpraxen).

Privat- und Selbsthilfeinitiativen

Hierunter fallen vor allem Maitterzentren, Familien- und Eltern-Kind-Zentren, Be-
gegnungs- und Kulturzentren, Frauen- und Familientreffs, Eltern-Kind-Initiativen oder
Stillcafés. Ein hoher Stellenwert kommt hier oftmals dem Erfahrungsaustausch z.B. in
Selbsthilfegruppen, Gesprachskreisen oder informellen Gespréachen zu. Bildungsan-
gebote sind wie auch in der Gruppe zuvor nur eine von mehreren Aktivitaten.

Diese Herangehensweise bezieht auch Einrichtungen mit ein, die konzeptionell
den Tragern der Erwachsenenbildung zuzuordnen sind, wie z.B. die Volkshoch-
schulen und kirchlichen Bildungswerke. Die Recherchen haben jedoch ergeben,

dass viele dieser Einrichtungen auch explizit familienbildende Angebote machen.

An der Bestandsaufnahme beteiligten sich 152 Einrichtungen. Die Rucklaufquote
lag bei ca. 39 %. Privat- und Selbsthilfeinitiativen sind mit 23 % leicht Uberrepra-
sentiert. Der Rucklauf war hier Uberdurchschnittlich gut, mehr als die Halfte der
Einrichtungen beteiligte sich an der Bestandsaufnahme. Von den eingegangenen
Fragebogen konnten etwa ein Drittel dem Regierungsbezirk Stuttgart und jeweils
ein Viertel den Regierungsbezirken Tibingen und Freiburg zugeordnet werden.
17 % kamen aus dem Regierungsbezirk Karlsruhe. Auch eine Einordnung nach
Stadt- bzw. Gemeindegrol3e wurde vorgenommen. So befinden sich etwa ein
Viertel der befragten Einrichtungen an Orten mit mehr als 100.000 Einwohnern.
Nur knapp 4 % gaben eine Einwohnerzahl von bis zu 5000 an. Das Familienbil-
dungsangebot in kleineren Orten ist nur schwer zu erfassen, da es oftmals Uber
Gastvortrage im Rahmen der Arbeit von Pfarrgemeinden usw. stattfindet. Insge-
samt entspricht die Verteilung nach Ortsgré3e und Regierungsbezirk weitgehend

dem Verhéltnis bei den angeschriebenen Einrichtungen.

Schwerpunkte der Bestandsaufnahme bildeten die Entwicklung der Themenge-

biete und Zielgruppen sowie die Offentlichkeitsarbeit und Kooperationen der Ein-
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richtungen. Zusatzlich wurden die allgemeinen Rahmenbedingungen (Raum- und

Personalsituation) sowie Eckpunkte zur Finanzierung abgefragt.

Personalsituation

In der Familienbildung sind nur wenige der Mitarbeiter/innen hauptamtlich bzw.
unbefristet beschéftigt. Die Mehrheit arbeiten auf Honorarbasis, ein Finftel sind

Ehrenamtliche.

Die Beschaftigungsverhaltnisse variieren in den unterschiedlichen Arbeitsberei-
chen. Besonders auffallend ist die hohe Zahl der Ehrenamtlichen in Leitungsposi-
tionen. Hier sind mehr als zwei Drittel ehrenamtlich, aber nur knapp ein Viertel un-
befristet beschaftigt. Auch in anderen Arbeitsbereichen ist der Anteil der Ehren-
amtlichen hoch. Unbefristete Beschaftigungsverhéltnisse Uberwiegen bei den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern der Verwaltung. Auf Honorarbasis werden vor allem
Personen in der Kurs- und Gruppenleitung beschéftigt. Etwa zwei Drittel der Mit-
arbeiter/innen in der Familienbildung arbeiten tberwiegend in diesem Bereich. Der
hohe Anteil der Honorarkrafte bringt in der Regel auch eine hohe Fluktuation mit
sich, was sich nachteilig auf die Kontinuitdt des Angebots und die Vertrauensbil-
dung zur Teilnehmerschaft auswirken kann. Vor allem bei schwer erreichbaren
Zielgruppen (z.B. Familien mit Migrationshintergrund) ist eine kontinuierliche Arbeit
erforderlich. Die Ausweitung innovativer Angebote ist unter der gegebenen Perso-
nalstruktur jedoch kaum zu realisieren. Weiterentwicklungen bedurfen daher mehr
Verlasslichkeit hinsichtlich der personellen, strukturellen und finanziellen Voraus-

setzungen.

In den familienbildenden Einrichtungen sind mehrheitlich Frauen beschatftigt. Der
Manneranteil liegt bei ca. 16 %. Die Differenzierung nach Beschéftigungsverhalt-
nis zeigt, dass Manner in der Gruppe der geringfuigig Beschaftigten seltener ver-
treten sind und bei den unbefristet Beschaftigten haufiger. Auch in den verschie-
denen Arbeitsgebieten variiert der Manner- und Frauenanteil. Weit mehr als drei

Viertel der Leitungspositionen werden von Frauen wahrgenommen, im Bereich

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 9
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Disposition arbeiten etwa zwei Drittel Frauen.3 In der Projektarbeit ist der Anteil an
Mannern besonders niedrig. Bei Angeboten fir Manner und Vater hat sich die Ar-
beit mit mannlichen Kurs- und Gruppenleitern als forderlich herausgestellt. Vor
dem Hintergrund einer vermehrten Ansprache dieser Zielgruppe ware eine Erho-

hung des Manneranteils winschenswert.

Finanzierung

Die Familienbildung ist durch die Vielfaltigkeit ihrer Trager und Einrichtungen so-
wie durch die Unterschiedlichkeit ihrer Konzepte und Strategien charakterisiert.
Entsprechend heterogen sind auch die Finanzierungssituationen. Selbst bei
gleichartigen Einrichtungen zeigen sich unterschiedliche Gewichtungen der ein-
zelnen Finanzierungsquellen. So erhalten beispielsweise einige der Familienbil-
dungsstatten keine kirchlichen Zuschiisse, bei anderen machen sie bis zu zwei

Drittel an der Gesamtfinanzierung aus.#

In der Befragung stellten sich die Teilnahmebeitrage als die wichtigste Finanzie-
rungsquelle heraus und zwar sowohl in Bezug auf die Anzahl der Einrichtungen,
die diese als Finanzierungsquelle angeben, als auch hinsichtlich des Anteils, den
die Teilnahmegebihren an den Gesamtmitteln ausmachen. Offensichtlich sehen
sich familienbildende Einrichtungen — nicht zuletzt auch aufgrund stagnierender
oder zuruckgehender Fordermittel und Zuschiisse — vermehrt gezwungen, Einbu-
Ben Uber Teilnahmegebihren zu kompensieren. Weitere Gebuhrenerh6hungen
kénnten sich negativ auf die Zahl der Teilnehmenden auswirken. Dabei birgt das
hohe Gewicht von Teilnahmegebihren prinzipiell auch die Gefahr einer Ausrich-
tung des Angebots an zahlungskraftiges Klientel. Insbesondere sozial schwache
Familien wirden so von den Bildungsangeboten ausgeschlossen. Die Umsetzung
von besonders niederschwelligen, z.B. offenen und kostenlosen Angeboten ist nur

schwer maoglich, insbesondere auch deshalb, weil diese Art von Angeboten oft-

3 Disponierend tatige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nehmen tberwiegend koordinierende und
leitende Aufgaben wahr.

4 von den befragten Einrichtungen erhielten lediglich knapp ein Finftel kirchliche Zuschisse.
Die stark repréasentierte Gruppe der Privat- und Selbsthilfeinitiativen, Volkshochschulen sowie
Institutionen, Organisationen und Vereine erhalten keine kirchlichen Zuschisse.
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mals nicht geférdert wird. Eine entsprechende Modifizierung der Forderkriterien ist

daher dringend erforderlich.

Fur die Zuschisse aus offentlichen Mitteln zeigte sich eine besonders haufige
Forderung durch das Land. Dabei lag der Anteil an den Gesamtmitteln mehrheit-
lich bei ca. 10 %. Ein relativ hohes Gewicht nehmen Zuschisse von der Kommu-
ne/Stadt ein, die knapp die Halfte der Einrichtungen erhalten. Etwas weniger als
die Halfte der Einrichtungen gab Einnahmen aus Sponsoring und Spenden an. Die
ErschlielBung solcher Gelder stellt neben der Erh6éhung von Teilnahmegeblhren
eine Strategie dar, Mittelkirzungen entgegenzutreten. Mehrheitlich wurden mit
Spenden- und Sponsoringaktivitaten jedoch nur bescheidene zusatzliche Mittel

erzielt.

Im Rahmen des ,Aktionsprogramms Familie* (2002-2004) der Landesstiftung Ba-
den-Wiurttemberg erfolgt die Férderung innovativer Modellprojekte der Familienbil-
dung. Die Projekte sollen neue Ansatze initiieren und Anreize zur Weiterentwick-
lung dieser Aufgabe geben. Zur Teilnahme an dem Aktionsprogramm sind alle
gemeinnitzigen oder offentlich-rechtlichen Einrichtungen, Kérperschaften, Ver-
bande und Organisationen aufgerufen, die oOrtlich, Gberortlich oder landesweit mit
Familienbildung befasst sind. Die Arbeit mit Projekten birgt das Risiko, dass im
Anschluss an das Projekt eine Finanzierungslicke entsteht. Die innovativen An-
gebote kénnen dann nur eingeschrankt fortgefuhrt werden oder missen sogar
eingestellt werden. Erfahrungen aus dem "Aktionsprogramm Familie” sollten dies-

bezlglich ausgewertet werden.

Struktur des Angebots

Die Familienbildung ist durch eine aul3erordentliche Themenvielfalt gekennzeich-
net. Einen hohen Stellenwert nehmen in vielen Einrichtungen die Eltern-Kind-
Gruppen ein. Hier zeigten sich in den vergangen funf Jahren auch die starksten
Zuwachse. Offensichtlich bieten diese Gruppen den Mittern mit Kleinkindern ei-
nen, ihren Bedurfnissen entsprechenden Raum, in dem sie Unterstitzung, Rat
und soziale Kontaktmoglichkeiten finden. Auch Veranstaltungen zur Gesundheits-
bildung sowie aus dem Bereich Padagogik, Erziehung und Entwicklungspsycholo-
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gie gehdren mehrheitlich zum Angebot und wurden von den familienbildenden Ein-
richtungen vergleichsweise haufig neu in das Programm aufgenommen. Eher
racklaufig bzw. stagnierend sind Veranstaltungen aus den Themengebieten
Selbsterfahrung sowie textiles, kreatives und musisches Gestalten. Besonders
starke Abnahmen zeigten sich bei den fur den Erstkontakt so wichtigen Kursen zur
Geburtsvor- bzw. -nachbereitung. Ursachlich hierfir sind vermutlich die seit 1997
starker eingeschrankten Finanzierungsbedingungen durch die Krankenkassen.
Insgesamt berichteten die Einrichtungen haufiger von Zunahmen als von Abnah-
men. Neben den bereits genannten Themengebieten wurde das Programm vor
allem um Veranstaltungen zur beruflichen Bildung, Freizeitgestaltung und zum

Leben in der Familie erweitert.

Mit dem breiten Themenspektrum richtet sich das Angebot der Familienbildung an
Familien unterschiedlicher Struktur und bertcksichtigt die verschiedenen Lebens-
phasen sowie besondere Lebenssituationen und -belastungen. Dies lenkt den
Blick auf die jeweiligen Zielgruppen, an die sich die Angebote richten. Hierflr wur-
de das Angebot unter den Gesichtspunkten Geschlecht, Familienphasen, Famili-

enformen und besondere Lebenslagen betrachtet.

Angebot nach Geschlecht:
Die Mehrzahl der Angebote richtet sich an beide Geschlechter. Veranstaltun-

gen, die sich ausschliel3lich an Frauen und Mitter wenden, sind wesentlich
haufiger als solche, die ausschliel3lich Manner und Vater ansprechen. Es sind
vor allem Frauen und Mdutter, die Angebote zur Familienbildung nutzen. Man-
ner und Vater stellen weiterhin eine Minderheit dar. Relativ viele Einrichtungen
(13 %) aulRerten jedoch konkrete Plane fur die Neuaufnahme von Angeboten
fur Vater, was einen Ausbau des Angebotes erwarten lasst. Eine weitere wich-
tige Zielgruppe der familienbildenden Einrichtungen sind Madchen und Jungen.
Zahlreiche Einrichtungen haben ihr Angebot fur Madchen und Jungen in der
Vergangenheit ausgebaut oder haben konkrete Plane hierzu.

Angebot nach Familienphasen:
Junge Familien, d.h. Eltern mit Kindern vom Sauglings- bis zum Vorschulalter,

stellen die wichtigste Zielgruppe der Familienbildung dar. Einen besonderen

Schwerpunkt bilden dabei Angebote fir Eltern mit Kleinkindern. Nach Angaben
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der Einrichtungen haben Veranstaltungen fur junge Familien in den letzten funf
Jahren zugenommen. Zurlckgegangen sind Veranstaltungen fir werdende
Eltern, vermutlich bedingt durch die gesetzlichen Anderungen zu den Geburts-
vorbereitungskursen. Eine weitere bedeutende Zielgruppe sind Eltern mit
Schulkindern (6 bis unter 15 Jahren). Sie stellen noch fur gut ein Drittel der

Einrichtungen eine wichtige Zielgruppe dar.

Angebot nach Familienformen:
In Bezug auf die Lebensform fuhren familienbildenden Einrichtungen vorrangig

Angebote fur Ein-Eltern-Familien und Paarfamilien mit maximal zwei Kindern
durch. Ein Drittel der Einrichtungen nennt kinderreiche Familien als eine der
wichtigsten Zielgruppen, ein Funftel allein Lebende. Dariber hinaus kann fest-
gehalten werden, dass Veranstaltungen fur die Ein-Eltern-Familien und allein
Lebenden in den letzten funf Jahren weiter ausgebaut bzw. neu aufgenommen
wurden. Insgesamt weisen die Ergebnisse darauf hin, dass den gewandelten

Lebensformen bei der Angebotsgestaltung Rechnung getragen wurde.

Angebot nach besonderen Lebenslagen:
Unter dem Gesichtspunkt besonderer Lebenslagen stellen Familien in Schei-

dungs- und Trennungssituationen mit Abstand die wichtigste Zielgruppe dar.
Vor dem Hintergrund einer zunehmenden Zahl der von einer Scheidung be-
troffenen Kinder kann dies als eine am Bedarf orientierte Reaktion der famili-
enbildenden Einrichtungen gewertet werden. Fur ein Viertel der Einrichtungen
gehoren Familien mit Migrationshintergrund zu den wichtigsten Zielgruppen.
Viele Einrichtungen haben ihr Angebot in diesem Bereich in den letzten funf
Jahren erweitert oder haben konkrete Plane fur eine zukinftige Ansprache von
Migrantenfamilien. Einen weiteren Schwerpunkt bilden Zielgruppen, deren All-
tag durch eine schwierig soziale Lage (z.B. Arbeitslosigkeit, finanzielle Prob-

lem) gekennzeichnet ist.

Drei Viertel der familienbildenden Einrichtungen verfligen tber ein Angebot, dass
Uber Bildungsveranstaltungen im eigentlichen Sinne hinaus geht. Am haufigsten
handelt es sich dabei um Beratungsangebote und offene Angebote (z.B. Markte,
Treffs). Ebenfalls verbreitet sind Kinderbetreuungsangebote, Selbsthilfegruppen

und Angebote in Projektform (z.B. Aktionstage mit Schulklassen).
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Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit umfasst ganz allgemein alle Aktivitaten, die zum Ziel haben,
das Angebot besser bekannt zu machen und das Ansehen der Einrichtung in der
Allgemeinheit zu erhéhen. Die familienbildenden Einrichtung sehen die Hauptziele
ihrer Offentlichkeitsarbeit in der Gewinnung von Teilnehmerinnen und Teilnehmern
sowie in der Erhéhung des Bekanntheitsgrades. An dritter Stelle steht fir sie die
Ansprache besonderer Zielgruppen. In der Umsetzung zeigt sich eine Dominanz
bei der Herausgabe von Printmedien. Die am haufigsten praktizierten Formen der
Offentlichkeitsarbeit bestehen in der Verteilung von Programmbheften, Werbung in
den Medien und in der Herausgabe von Pressemitteilungen. Aktionen, bei denen
eine direkte Kommunikation mit potentiellen Teilnehmerinnen und Teilnehmern
oder Kooperationspartnern im Mittelpunkt steht, sind vergleichsweise selten. Fir
einen niederschwelligen Zugang haben sich allerdings gerade diese offenen Akti-
onen und das Zugehen auf die Zielgruppe (Geh-Struktur) bewahrt. Ein Ausbau
dieser Formen der Offentlichkeitsarbeit wéare daher wiinschenswert. Fiir die prakti-
zierten Formen der Offentlichkeitsarbeit spielt auch die Einrichtungsart eine be-
deutende Rolle. So stellt z.B. das Ausrichten von Eltern-Kind-Festen bei Privat-
und Selbsthilfeinitiativen eine verbreitete Form der Offentlichkeitsarbeit dar.

Insgesamt zeigten sich die Einrichtungen mit der Effektivitat ihrer Offentlichkeits-
arbeit zufrieden. Lediglich tGber das Durchfihren von Umfragen wurde mehrheitlich

Unzufriedenheit gedul3ert.

Kooperationen

Familienbildende Einrichtungen arbeiten mit den unterschiedlichsten Institutionen,
Verbanden und Vereinen zusammen. Das Spektrum der Kooperationspartner ist
sehr breit, es reicht von Behdrden (z.B. Jugendamter, Gleichstellungsstellen, Ge-
sundheitsamter, Auslanderbeauftragte, Sozialamter), Kirchengemeinden, Kinder-
garten, Beratungsstellen Uber diverse Vereine und Verbande bis hin zu Selbsthil-
feinitiativen. 95 % der befragten Einrichtungen gaben mindestens eine Kooperati-
onsbeziehung fur das Jahr 2001 an. Am haufigsten wurden behdrdliche Einrich-
tungen, Vereine, Verbande und Kindergarten als Kooperationspartner genannt,
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gefolgt von Schulen, Beratungsstellen, Volkshochschulen und Kirchengemeinden.
Die Einrichtungen zeigten sich mehrheitlich eher zufrieden mit den Kooperations-
beziehungen. Trotz dieser positiven Bilanz bestanden jedoch selten konkrete Pla-
ne fur weitere Kooperationen. Als Hinderungsgrinde fur eine Zusammenarbeit
wurden die Aspekte ,Verstadndnis und Anpassung, ,Konkurrenz* sowie ,Zeit" am

haufigsten genannt.

Die Auswahl der Kooperationspartner und -bereiche ist eng mit dem jeweiligen
Aufgabenverstandnis, den Interessen und Zielvorstellungen der Einrichtungen
verknupft. Je nach Einrichtungsart zeigen sich daher unterschiedliche Schwer-

punkte der Zusammenarbeit:

Bei den Bildungseinrichtungen liegt der Schwerpunkt der Zusammenarbeit bei
der gemeinsamen Konzipierung und Durchflihrung von Bildungsangeboten und
der Programmabstimmung. Als Kooperationspartner fungieren vor allem Kir-

chengemeinden, Volkshochschulen und Kindergéarten.

Die befragten Institutionen, Organisationen und Vereine kooperieren haufig mit
Beratungsstellen, anderen Vereinen oder Verbanden und mit Behorden. Den
hochsten Stellenwert nehmen die Konzipierung und Durchfihrung von ge-
meinsamen Bildungsangeboten sowie die Vermittlung von Teilnehmerinnen

und Teilnehmern ein.

Die Privat- und Selbsthilfeinitiativen legen ein besonders hohes Gewicht auf
den Erfahrungsaustausch, gemeinsame regionale Tagungen und die Interes-
senvertretung gegentber der Kommune. Hierfir kooperieren sie vorwiegend

mit anderen Vereinen, Verbanden und Zentren sowie mit Behdrden.

Kooperationen einzugehen bedeutet einen hohen Kraftaufwand, es bindet perso-
nelle, finanzielle und zeitliche Ressourcen. Fir ihren Erfolg bedarf es mehr als
guten Willen. Sie setzen sorgfaltige Planung, Engagement, geeignete Arbeitsfor-
men und eine gute Organisation voraus. Basis einer gelingenden Kooperation sind
gute personliche Beziehungen und eine zumindest partielle Ubereinstimmung hin-
sichtlich des Ziel- und Aufgabenverstandnisses. Hinderlich wirken sich knappe
personelle und finanzielle Ressourcen der Einrichtungen aus. Auch Spannungs-

verhaltnisse zwischen Kooperation einerseits und Konkurrenz andererseits kon-
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nen die Beziehungen belasten. Netzwerkbeziehungen kénnen unterstitzend wir-
ken, indem sie die Konkurrenzfahigkeit starken und die 6rtliche Bildungsstruktur
festigen. Fur die familienbildenden Einrichtung wird eine zuklnftige Herausforde-
rung darin bestehen, Konkurrenz und Kooperation miteinander in Einklang zu
bringen. Starkere Profilbildung, gezielte Offentlichkeitsarbeit und die gemeinsame

Interessenvertretung werden an Bedeutung gewinnen.

Vorschlage fur eine zuklinftige Familienbildung

Aufgrund demographischer, gesellschafts- und familienstruktureller Entwicklungen
ist die Familienbildung stets zur Modifizierung und Weiterentwicklung ihrer Ange-
bote aufgefordert. Im Rahmen des vorliegenden Projekts wurde daher untersucht,
welche Herausforderungen sich fur die Familienbildung in Zukunft ergeben. Die
nachfolgende Tabelle stellt die wichtigste Ziele und Mallnahmen zusammenfas-

send dar und fihrt Modellvorhaben beispielhaft auf.

Niederschwelligkeit, neue Zielgruppen, mehr Kooperation und Vernetzung, ver-
besserte Offentlichkeitsarbeit, modifizierte Forderrichtlinien, Familienbildung als
Bestandteil der Jugendhilfeplanung etc., all diese in der Synopse aufgefiihrten
Aspekte erhdhen den Erwartungsdruck an die Familienbildung, an das Land und
die Kommunen. Fragen der Machbarkeit - sei es strukturell, zeitlich oder finanziell
- drangen sich dabei unwillkdrlich auf. Es ist augenscheinlich, dass diese Verande-
rungen nur schrittweise und mit grol3er Behutsamkeit betrieben werden kdnnen.
Inhaltliche und strukturelle Neuerungen unterliegen einer unterschiedlichen Dy-
namik. Insbesondere die Organisations- und Finanzierungsstrukturen muissen
langfristig angegangen werden. Uberdies sind viele der angesprochenen Umges-
taltungen von den lokalen Gegebenheiten nicht zu I6sen. Deshalb muss es jedem
Einzelfall Gberlassen bleiben, welche der Vorschlage am besten geeignet sind und

wie die Neuerungen am besten umzusetzen sind.
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Synopse: Vorschlage fiur eine zukinftige Familienbildung

Ziele

Malnahmen (Beispiele)

Projekte (Beispiele)

Familienbildung besser
bekannt machen

Bundelung der Informationen zu Angeboten
vor Ort (z.B. Herausgabe eines gemeinsamen
Veranstaltungskalenders)

Kontakt- und Koordinierungsstelle einrichten

Versand von Elternbriefen gemeinsam mit
Handzetteln zu Familienbildungsangeboten

Offentlichkeitskampagne (z.B. Plakate, Wett-
bewerbe, Gutscheine) und Fachtagungen

Infoportal im Internet fir Eltern und Fachkréfte

"Familienbildung in Bremen - Modellprojekt zur Vernetzung und Weiter-
entwicklung von Bildungsangeboten" und

"Fit fur Familie", Senator fur Arbeit, Frauen, Gesundheit, Jugend und So-
ziales, Bremen

Modellprojekt "Kampagne Erziehung", Jugendamt der Stadt Nirnberg

Elternbildungskampagne, Bundesministerium fiir soziale Sicherheit und
Generationen in Osterreich

Zugang zu den Bildungsangebo-
ten verbessern — neue
Zielgruppen erschlieRen

Verlagerung der Angebote in vertraute Ein-
richtungen (z.B. durch Kooperation und Ver-
netzung mit Kindergérten, Schulen oder Be-
trieben)

Betreuung aus der Zielgruppe heraus

Offene Angebote als Erganzung
Geh-Strukturen schaffen (z.B. durch den Ein-
satz von Familienbildner/innen, Familienbe-
gleitung, Moderator/innnen)

Leicht verstandliche Darstellung der Angebote
(z.B. durch Vermeidung von Fach- und
Fremdwortern oder verschachtelten Satzen)

Modellprojekt "Betrieb und Familie. Familienbildung als Bestandteil ar-
beitsorientierter Modernisierung in Betrieben", Kath. Familienbildungs-
statte Dortmund

"Das Schulgesprach”, Elternseminar Stuttgart

Modellprojekt "Familienbildung in Kooperation mit Kindertages-
einrichtungen”, Sachsisches Landesamt fiir Familie und Soziales

"Spielpl@tz Computer”, Familienbildungsstétte Ulm
"Turkische Familienférderung”, Haus der Familie, Geislingen/Steige

Projekt: "Mobiles Familienbiro Ravensburg", Kath. Arbeitnehmer-
Bewegung (Bezirk Bodensee u. Landesverband d. Didzese Rottenburg)

"HIPPY", AWO Nirnberg; DRK Bremen; Caritas Schwarzwald-Gau,
Leonberg

"FemmesTISCHE", PSB Emmendingen
"Opstapje”, AWO Nirnberg; DRK Bremen




Synopse: Vorschlage fur eine zukinftige Familienbildung (Fortsetzung)

Ziele

Malnahmen (Beispiele)

Projekte (Beispiele)

Starkere Bedarfsgerechtigkeit
der Angebote

Partizipation der Familien (z.B. Umfragen,
Beteiligung an der Programmplanung)

Sozialraum- bzw. Bedarfsanalysen

Strukturelle und gesellschaftliche Veranderun-
gen bericksichtigen

Modellprojekt "Kampagne Erziehung", Jugendamt der Stadt Nirnberg

Familienbildung als Bestandteil der Jugendhilfeplanung der Stadt Wup-
pertal, Ressort Jugend und soziale Dienste

"Spielpl@tz Computer”, Familienbildungsstétte Ulm

Familienbildung
strukturell starken

Jugendamter motivieren, Familienbildung in
die Jugendhilfeplanung einzubinden und eine
starker organisierende und koordinierende
Funktion zu Gbernehmen (gemafl KIJHG)

Kooperation und Vernetzung auf kommunaler
Ebene, Einbindung der Familienbildung in
MaRnahmen struktureller Pravention

unabhangige Arbeitsgruppe auf Landesebene
(z.B. "Aktion Familienbildung")

Verankerung im Weiterbildungsgesetz

Foérderrichtlinien modifizieren: offene, nieder-
schwellige und innovative Angebote besser
fordern, Privat- und Selbsthilfeinitiativen aner-
kennen und Anreize fur Kooperation und Ver-
netzung geben

Nachhaltige Strukturen schaffen

Familienbildung als Bestandteil der Jugendhilfeplanung der Stadt Wup-
pertal, Ressort Jugend und soziale Dienste

Modellprojekt "Kampagne Erziehung", Jugendamt der Stadt Nirnberg
Elternseminar Stuttgart

Innovationsprojekt "Der Beitrag der Familienbildung zum Aufbau nach-
haltiger Dialogstrukturen im Rahmen der Kommunalentwicklung", Nord-
rhein-Westfalen

Fachausschuss Familienbildung, Landesfamilienrat Baden-W irttemberg
(weiterzuentwickeln)

Weiterbildungsgesetze anderer Bundeslander (z.B. Hessen, NRW)

Modellversuch "Planungssicherheit spart Kosten", Paritatische Familien-
bildungsstatte Miinchen und Stadt Miinchen

Qualitat der Familienbildung
sichern

Qualifizierungsmalnahmen fur Fachpersonal
und Ehrenamtliche

Qualitatsmanagement in den Einrichtungen

Fachdialog intensivieren (z.B. Uber das Inter-
net oder auf international, national oder regio-
nal ausgerichteten Tagungen)

"Leadership Support Training", Mitterforum Baden-Wrttemberg

“Innovation in der Familienbildung - Projekt zur Qualitatsentwicklung als
Beitrag der Familienbildungsstatten zum einrichtungsiibergreifenden
Wirksamkeitsdialog", Paritéatisches Bildungswerk Nordrhein-Westfalen










1 Familienbildung - Regelungen, Aufgaben und Entwicklungen

Ganz allgemein formuliert ist Familienbildung ,Bildungsarbeit zu familienrelevan-
ten Themen®. Sie vermittelt Kompetenzen (Kenntnisse, Fertigkeiten, Reflexions-
vermogen) fur das private Alltagsleben und bezieht sich dabei vor allem auf Fra-
gen, die sich aus dem Zusammenleben von Frauen und Mannern, Erwachsenen
und Kindern, jungen und alten Menschen oder Gesunden und Kranken ergeben.’
Das Spektrum familienrelevanter Themen ist sehr breit und umfasst die folgenden
Gebiete:2

Ehevorbereitung und Partnerschaft

Geburtsvor- und -nachbereitung
Eltern-Kind-Gruppen

Padagogik/Erziehung und Entwicklungspsychologie
Leben in der Familie

Hauswirtschaft, Ernahrung

Textiles, kreatives und musisches Gestalten
Religiose Themen und Glaubensfragen
Selbsterfahrung

Gesellschaftliche und politische Bildung, Okologie
Gesundheitsbildung

Berufliche Bildung

1 Gilles-Bacciu 1995, S. 23. Zur Definition und den Inhalten von Familienbildung vgl. auch Fa-
milienwissenschaftliche Forschungsstelle 1998, S. 561-588.

2 D Zusammenstellung dieser Bereiche resultiert aus einer Analyse der thematischen Gliede-
rungen der Statistiken der drei Bundesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung sowie den
Unterteilungen in Programmen vieler Familienbildungseinrichtungen (Schiersmann/ Thiel/
Fuchs/ Pfizenmaier 1998).
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Familienbildung - Regelungen, Aufgaben und Entwicklungen

Freizeitorientierte Angebote

Gesetzliche Grundlage fur die Aufgaben und Forderung der Familienbildung ist
das Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) und in einigen Bundeslandern die
Landergesetze zur Erwachsenenbildung (bzw. Weiterbildung) und zur Kinder- und
Jugendhilfe. Damit ist die Familienbildung im Spannungsfeld zwischen Erwachse-

nenbildung und Jugendhilfe anzusiedeln.

1.1 Zur Entwicklung der Familienbildung in Deutschland

Familien- bzw. Matterbildung hat in Deutschland eine lange Tradition. Sie reicht
bis zu den Anfangen der Industrialisierung zuriick.3 Ausgangspunkt waren die
BemuUhungen, die Verwahrlosung und die hohe Sterblichkeit der Kinder der armen
und arbeitenden Bevdlkerung durch Informationen und praktischen Anleitungen
zur Ernahrung, Hygiene und Erziehung zu verringern. Eine wichtige Rolle kam
hierbei dem Begriunder des heutigen Kindergartens, Friedrich Frobel (1782-1852),
zu. Er sah im Kindergarten nicht nur eine Einrichtung fur Kinder, sondern auch
eine Elternbildungsstatte, in der Eltern in Theorie und Praxis den richtigen Um-
gang mit Kleinkindern erlernen sollten.4 Aus der Elternbildung wurde jedoch ent-
sprechend des burgerlichen Familienleitbilds schnell eine Mdutterbildung, die in
dieser Anfangsetappe durch ihre starke Funktionalisierung fur die Kindererziehung
charakterisiert war. Die Institutionalisierung der Familienbildung begann im Jahr
1917 mit der Grundung der ersten Mutterschule in Stuttgart. Die Programme der
Matterschulen bestanden vor allem aus praktischen Kursen fur die Haushaltsfuh-

rung sowie Kursen zu Ehe-, Familien- und Erziehungsfragen.

Nach dem zweiten Weltkrieg knupfte die Matterbildung in den alten Bundeslan-
dern zunachst an die Traditionen der Grundungszeit an. Starker als bisher fanden
jedoch sozialpadagogische Inhalte Berlcksichtigung. Erst in den sechziger Jahren
begann man den Blick nicht allein auf die Mitter, sondern auf die gesamte Familie

auszurichten. Ein Indiz flr diese Bemuhungen ist die Umbenennung der ,Mutter-

3 Pettinger 2001, S. 4
4 vgl. Textor 1990
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Zur Entwicklung der Familienbildung in Deutschland

bildung® in ,Familienbildung“ (1969). Aus Mutterschulen wurden Familienbildungs-
statten oder auch Elternschulen. Inhaltlich bedeutete dies, dass die Gestaltung
des Familienlebens nun als Aufgabe aller Mitglieder angesehen wurde. Damit
ruckten auch andere Zielgruppen (z.B. Vater, Kinder oder Senioren) ins Blickfeld
der Familienbildung. Wahrend sich die Mutterbildung auf die Verbesserung einer
bestimmten Lebensphase (Vorbereitungszeit auf Ehe und Familie, Kleinkindpha-
se) richtete, entwickelte sich die Familienbildung zu einer Institution, die sich
grundsatzlich allen Lebensphasen zuwendet. So wurde das Angebot von praktisch
orientierten Kursen um personen- und gruppenbezogene Themen erweitert. In den
80er-Jahren kamen weitere Themen wie beispielsweise Okologie, Umweltschutz,
Aufgabenteilung in der Familie, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, die Rolle der

Vater und Arbeitslosigkeit hinzu.®

Neben der anzusprechenden Gruppe haben sich auch die Inhalte und Methoden
der Familienbildung in den letzten 40 Jahren gewandelt. In den 60er- und 70er-
Jahren dominierte ein Bildungsverstandnis, das von einem unzureichenden Bil-
dungsstand, von einer tendenziell defizitaren Lebenslage der weiterzubildenden
Personen ausging.6 Deshalb orientierten sich "...die Angebote weitgehend am
Prinzip der Anleitung und der 'Erziehung' der Mutter."” Heute steht die Forderung
der elterlichen Kompetenz sowie die Begleitung, Unterstitzung und Entlastung der
Eltern im Mittelpunkt. Folglich geht es jetzt nicht mehr nur um Angebote, die sich
unmittelbar auf die Lebenssituation und die Entwicklung der Kinder und Jugendli-
chen richten. Hinzu kommen vielmehr auch Veranstaltungen, deren Ziel ,....in der
Verbesserung der Lebenssituation der Eltern und Familien, der Gestaltung und
Forderung der Partnerbeziehungen, in ihrer Lebensqualitat und -zufriedenheit etc."
liegt.®8 Die Familienbildung beschrankt sich nicht mehr nur auf die Wissensver-
mittlung, sondern bietet neben den praktischen Kursen (z.B. Geburtsvorbereitung,
Sauglingspflege) auch Veranstaltungen zur personlichen Orientierung und zu all-
gemeinen, gesellschaftlich bedingten Problemlagen (wie z.B. Vereinbarkeit von

Familie und Beruf). Ausgangspunkte fur das Familienbildungsangebot sind die

S Conen 1999, S. 6
6 Bange/ Floch-Reiners 2001
7 Bange/ Floch-Reiners 2001, S. 3
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Familienbildung - Regelungen, Aufgaben und Entwicklungen

aktuelle Lebenssituation und die Erfahrungen der Eltern ("Ressourcenorientie-
rung" bzw. "Empowerment")® Dariiber hinaus helfen Kooperationen mit anderen
Tragern und Einrichtungen, die Angebote starker auf die Bedurfnisse und Lebens-

situationen, vor allem auch benachteiligter Familien, auszurichten.

Die Institutionenanalyse von Schiersmann u.a. hat gezeigt, dass sich die themati-
schen Schwerpunkte in den Einrichtungen der Familienbildung in den neunziger
Jahren verandert haben. Wahrend Angebote zum textilen, kreativen und musi-
schen Gestalten eher abnahmen, zeigte sich bei Eltern-Kind-Gruppen, Angeboten
zur Gesundheitsbildung, zur Geburtsvor- und —nachbereitung sowie zu Fragen der
Padagogik, Erziehung und Entwicklungspsychologie und zum Leben in der Familie

ein stabiles oder sogar erhdhtes Angebot.10

Neben der klassischen Familienbildung haben sich eine Reihe von anderen For-
men der Familienbildung herausgebildet, die sich vor allem durch die Selbstorga-
nisation, Selbstverwaltung und der Hilfe zur Selbsthilfe auszeichnen. Neben EI-
tern-Kind-Gruppen, Elterninitiativen, Familien- und Nachbarschaftszentren, Kon-
taktkreisen und Selbsthilfegruppen sind hier vor allem die Mutterzentren hervorzu-
heben. Die ersten Mitterzentren sind Anfang der achtziger Jahre ,als Reaktion auf
die sich ausbreitende Professionalisierung der Sozialen Arbeit‘ entstanden.!! Die
vier Prinzipien, an denen sich alle Mutterzentren orientieren, sind der offene An-
satz, die im Alltag gewonnene Kompetenz, die Honorierung der geleisteten Arbeit
und die Einbindung der Kinder. Im Mutterzentrum sind die Mutter selbst die Exper-
tinnen, die ihre Lebenserfahrungen und beruflichen Qualifikationen einbringen.
Dabei ist das Motto: Jede kann etwas besonders gut - und kann das ins Zentrum
einbringen. Auf diese Weise wird das Mutterzentrum zu einem Ort des von- und
miteinander Lernens. Diese verschiedenen Formen der Familienbildung sind in-

zwischen zu einem wichtigen Bestandteil der sozialen Infrastruktur der Kommunen

Pettinger 2001, S. 5
Bange/ Floch-Reiners 2001, S. 4

10 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 417ff.
Gefragt wurde nach Veranderungen in den letzten finf Jahren; Berichtsjahr war 1994.

11 Weskamp 2000a, S. 123-124
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geworden und stellen eine wesentliche Erganzung zu den herkommlichen Ange-

boten der Familienbildung dar.

1.2 Gesetzliche Rahmenbedingungen auf Bundes- und Landesebene

Entsprechend der Entstehungsgeschichte staatlicher Jugendgesetze!2 wurden in
der Jugendhilfe Deutschlands lange Zeit kontrollierende und eingreifende Mal}-
nahmen als vorrangig angesehen. Die Hilfeleistungen richteten sich in erster Linie
an auffallig gewordene Kinder und Jugendliche. Obwohl das Jugendwohlfahrtsge-
setz (JWG)!3 Hilfen fir die Familie anbot, blieben diese doch auf das Kind be-
schrankt und lieRen dessen soziale und familiale Einbindung weitgehend unbe-
rucksichtigt. ,Auch die Erziehungsbeistandschaft (§§ 55ff. JWG), der eine Ver-
mittlerfunktion zwischen Erziehungsberechtigten und Minderjahrigen zukommen
sollte, stellt allein ab auf das erziehungsschwierige Kind, nicht aber auch auf Hil-
fen, die die erzieherische Qualifikation der Eltern verbessern kénnten."14 Trotz
anhaltender Reformbemuihungen und -diskussionen in den sechziger, siebziger
und achtziger Jahren kam es erst Anfang der neunziger Jahre zum Inkrafttreten
eines neuen, grundlegend reformierten Gesetzes, dem Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz (SGB VIII) vom 1.1.1991.15 Damit war ein Perspektivenwechsel von einem
"reaktiv eingreifenden Handeln nach ordnungsrechtlichen Regelungen" hin zu ei-

nem "Ausbau vorbeugender Arbeit und praventiver MaRnahmen" vollzogen.16

Mit dem Inkrafttreten des Kinder- und Jugendhilfegesetzes wurde die Familienbil-

dung im Leistungskatalog der Kinder- und Jugendhilfe verankert und erhielt damit

12 Vgl. Der Bundesminister fiur Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1986, S. 28

13 pas Jugendwohlfahrtsgesetz (i. d. F. von 1953) war eine modernisierte, aber im Wesentlichen
Ubereinstimmende Fassung des Reichsjugendwohlfahrtsgesetz von 1922. Aufgrund der ver-
anderten Realitdt von Jugend und Gesellschaft sowie neuen sozialwissenschaftlichen Kennt-
nissen wurde es 1961 umfassend novelliert. In der Fassung vom 1. Juli 1962 war es bis zum
Jahr 1991 guiltig.

14 Der Bundesminister fiir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1986, S. 29

15 Sozialgesetzbuch (SGB), Achtes Buch (VIIl), Kinder und Jugendhilfe. (z.B. unter
http://www.datenschutz-berlin.de/recht/de/rv/iges soz/sgb08 1.htm; Stand Februar 2003)
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eine neue, erstmals bundeseinheitliche, gesetzliche Grundlage. Die grundsatzli-
chen Ziele und Aufgaben der Eltern- und Familienbildung ergeben sich daher aus
dem Gesetz. Im ersten Absatz des Kinder- und Jugendhilfegesetzes heil’t es: "Je-
der junge Mensch hat ein Recht auf Forderung seiner Entwicklung und auf Erzie-
hung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit."1”
Um dieses Recht zu verwirklichen, sollen Eltern und andere Erziehungsberech-
tigte bei ihren Erziehungsaufgaben Beratung und Unterstutzung erfahren. Hierfur
sollen durch die Jugendhilfe entsprechende Angebote zur Férderung der Erzie-
hung in der Familie bereitgestellt werden. Das Spektrum reicht von allgemeinen
Bildungsangeboten Uber Beratung bis hin zur Betreuung und Versorgung in Not-
situationen.’® Im § 16 des Kinder- und Jugendhilfegesetzes wird die Familienbil-

dung als Leistung der Jugendhilfe, in Form von Soll-Vorschriften, festgeschrieben:

8 16 Allgemeine Forderung der Erziehung in der Familie (SGB VIII)

(1)

()

®)

Mattern, Vatern, anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen sollen Leistungen der
allgemeinen Férderung der Erziehung in der Familie angeboten werden. Sie sollen dazu beitra-
gen, dass Mutter, Vater und andere Erziehungsberechtigte ihre Erziehungsverantwortung besser
wahrnehmen kénnen.

Leistungen zur Férderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere

1. Angebote der Familienbildung, die auf Bediirfnisse und Interessen sowie auf Erfahrungen von
Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen eingehen, die Familie zur
Mitarbeit in Erziehungseinrichtungen und in Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser
beféhigen sowie Menschen auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern vorbe-
reiten,

2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger Men-
schen,

3. Angebote der Familienfreizeit und der Familienerholung, insbesondere in belastenden Famili-
ensituationen, die bei Bedarf die erzieherische Betreuung der Kinder einschlief3en.

Das Nahere Uber Inhalt und Aufgaben regelt das Landesrecht.

Das Angebot der allgemeinen Forderung der Familie richtet sich nach § 16 Abs. 1

SGB VIl an alle Eltern, alle anderen Erziehungsberechtigten (z.B. nicht ehelichen

16

17
18

Eichhoff/ Janssen/ Kunz 1996, S. 4

Es ist anzumerken, dass hier lediglich die gesetzlich verankerte Neuorientierung gemeint ist.
Die praktische Arbeit war in vielen Einrichtungen bereits lange vorher nicht mehr an den
Grundsatzen des Jugendwohlfahrtsgesetz ausgerichtet.

§ 1 SGB VIII
vgl. §§16-21 SGB VI

26
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Lebenspartnern, Stiefeltern) und an alle jungen Menschen unter 27 Jahren.19 Un-
abhangig also von der Lebenssituation und ohne an bestimmten Bedingungen wie
beispielsweise einer spezifischen Notsituation geknupft zu sein, sollen die Leis-
tungen den Menschen zur Verfigung gestellt werden. Als Leistungen fur die For-
derung der Erziehung in der Familie werden in den nachfolgenden Absatzen die
Familienbildung, die Familienberatung sowie die Familienfreizeit und —erholung

besonders hervorgehoben.

Die Familienbildung soll die Menschen auf das Leben in einer Partnerschaft und
mit Kindern vorbereiten und befahigen, ihre Erziehungsaufgaben und den familia-
ren Alltag zu bewaltigen. D.h., es sollen notwendige Kenntnisse "fur die erfolgrei-
che Ausgestaltung spaterer Partner-, Ehegatten- und Elternrollen ... , Kompeten-
zen, Einstellungen, Werte, Leitbilder usw. ... mit Hilfe von Familienbildung erwor-
ben werden. Hierzu gehoéren z.B. soziale, kommunikative und Konfliktldsefertig-
keiten, Haltungen gegenuber dem anderen Geschlecht, die Fahigkeit zu Intimitat
und ein entwicklungspsychologisches Grundwissen."20 Im Unterschied zur Famili-
enberatung und den weiteren Hilfen zur Erziehung setzen Familienbildungsange-
bote damit nicht vorrangig bei akuten Problemen oder Krisen, sondern bereits vor-
her ein: Familienbildung soll praventiv wirken, in dem sie zur Schaffung von stabi-
len Verhaltnissen beitragt und sich im Vorfeld von kritischen Lebensphasen und -
ereignissen problemmindernd engagiert. Der explizite Einbezug aller jungen Men-
schen als Zielgruppe fir die Leistungen der allgemeinen Forderung der Erziehung
in der Familie verdeutlicht den praventiven Charakter zusatzlich. Insofern sind "die
Leistungen des § 16 KJHG ... als Chance der Jugendhilfe zu sehen, mit ihren An-
geboten viele Familien unabhangig von bedrangenden Problem- und Krisensitua-
tionen zu erreichen, ihren Zugang zu Familien zu verbessern und ihr gesellschaft-

liches Image zu &ndern."21

Eine weitere Aufgabe der Familienbildung soll in der Befahigung zur Mitarbeit in

Erziehungseinrichtungen (z.B. Kindergarten, Kindertagesstatten, Schulen) und in

19 zur Begriffsbestimmung von ,Erziehungsberechtigter und ,junger Mensch“ siehe § 7 Abs.1
SGB VIIL.

20  Textor 1996, S. 24
21 Weiske 2000, S. 20
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Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe (z.B. Elterninitiativen, Selbsthilfe-
gruppen, Eltern-Kind-Gruppen) bestehen. "Das umfaldt die Vermittlung relevanter
Kenntnisse und Fertigkeiten, die im Einzelfall z.B. Bereiche wie Rechtsgrundlagen,
Gruppendynamik oder Kommunikationsverhalten tangieren kénnen."22 Uberdies
ist die Familienbildung nach § 16 Abs.1 SGB VIl angehalten, ihr Angebot auf die
Interessen und Bedurfnisse der Familien auszurichten. Dabei soll sie auch die
unterschiedlichen Erfahrungshintergrinde, die aufgrund der verschiedenen Le-
bens- und Erziehungssituationen bestehen, berlcksichtigen. Das Gesetz sagt also
hier deutlich, dass alle Familien angesprochen werden sollen und dass die Famili-

enbildungsangebote an der Teilnehmerschaft auszurichten sind.23

Grundsatzlich konnen Leistungen der Jugendhilfe von Tragern der freien Jugend-
hilfe und von Tragern der offentlichen Jugendhilfe erbracht werden.24 In Baden-
Warttemberg sind die Landkreise, die Stadtkreise und die vom Sozialministerium
(mit Zustimmung des Landkreises) bestimmten kreisangehorigen Gemeinden die
ortlichen Trager der o6ffentlichen Jugendhilfe, die Uberdrtlichen Trager der 6ffentli-
chen Jugendhilfe sind die Landeswohlifahrtsverbande.2® Nach dem Kinder- und
Jugendhilfegesetz gelten Kirchen und Religionsgemeinschaften des o6ffentlichen
Rechts sowie die Verbande der freien Wohlfahrtspflege als anerkannte Trager der
freien Jugendhilfe.26 Die Gesamtplanungs- und Gewahrleistungsverantwortung fur
die Verfugbarkeit des erforderlichen Angebots obliegt in Baden-Wirttemberg den
Tragern der o6ffentlichen Jugendhilfe: "Sie sorgen dafiur, daf3 die erforderlichen und
geeigneten Einrichtungen, Dienste und Veranstaltungen zur Erfullung der Aufga-
ben nach dem SGB VIII eingerichtet werden, und legen die Forderung der freien
Jugendhilfe ... fest."27

22 Textor 1996, S. 24
23 Ausfiihrliche Erlauterungen zu § 16 SGB VIl sind bei Textor 1996 nachzulesen.

24 Entsprechend dem Subsidiaritatsprinzip soll die 6ffentliche Jugendhilfe jedoch von eigenen
MaRBnahmen absehen, wenn anerkannte freie Trager die Leistungen erbringen (§ 4 SGB VIII).

25 vgl. § 1 und § 3 Kinder- und Jugendhilfegesetz Baden-W irttemberg (LKJHG)

26 Dariiber hinaus kénnen auch juristische Personen und Personenvereinigungen bei entspre-
chenden Voraussetzungen anerkannt werden (vgl. § 75 SGB VIl und § 11 LKJHG).

27 §9LKJHG
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Die Vielfalt und Zusammenarbeit von Offentlichen und freien Tragern wird im Kin-
der- und Jugendhilfegesetz ausdriicklich gewiinscht:28 "Die Jugendhilfe ist ge-
kennzeichnet durch die Vielfalt von Tragern unterschiedlicher Wertorientierungen
und die Vielfalt von Inhalten, Methoden und Arbeitsformen."29 Diese Tragerplura-
litat trifft auf die Familienbildung im besonderen Male zu. Familienbildung findet in
offentlicher, freier und kirchlicher Tragerschaft in Familienbildungsstatten, Famili-
en- und Mutterzentren, Familienferienstatten, Volkshochschulen, Selbsthilfegrup-
pen und an vielen weiteren Orten wie z.B. in Kindergéarten und Schulen statt.30 Die
MalRnahmen werden durch die Beitrage der Teilnehmerinnen und Teilnehmer und
durch Zuschiusse der Landkreise, Stadte und Kirchen finanziert. In Baden-
Wadrttemberg erhalten die Volkshochschulen, die Familienbildungsstatten, die
Mutterschulen, die Familien- und Mutterzentren und die Familienferienstatten eine

Landesfoérderung.31

Die Familienbildung muss als Leistung der Jugendhilfe die unterschiedlichen Le-
benslagen von Madchen und Jungen beachten, Benachteiligungen abbauen hel-
fen und die Gleichstellung der Geschlechter fordern.32 Weiterhin soll sie Eltern
und andere Erziehungsberechtigte befahigen, Kinder und Jugendliche vor gefahr-
denden Einflissen zu schitzen. Das Kinder- und Jugendhilfegesetz Baden-
Warttemberg fordert darlber hinaus die Vernetzung und den Gemeinwesenbezug
von Diensten und Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe.33 Zum einen be-
deutet Vernetzung, fur eine enge Zusammenarbeit untereinander zu sorgen. Die
offentlichen und freien Trager der Jugendhilfe sollen gemeinsam (z.B. in Arbeits-
gemeinschaften) anstreben, dass die Leistungen und sonstige Angebote aufein-
ander abgestimmt werden und sich gegenseitig erganzen. Zum anderen soll die
Jugendhilfe ihre Veranstaltungen, Dienste und Einrichtungen auf das Gemeinwe-
sen hin vernetzen. Dies bedeutet z.B. auch "bertuhrte Partner", beispielsweise

28 §4SGBVII

29 §3SGBVII

30 vgl. Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, Textor 1996
31 vgl. z.B. Internetangebot www.sozialministerium-bw.de

32 § 9 SGB VIII; Das SGB VIl enthalt noch die Formulierung "Gleichberechtigung von Madchen
und Jungen férdern", in neueren Gesetzen (z.B. SGB Ill, SGB IX) wird bereits das Konzept
des Gender Mainstreamings aufgegriffen.
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Schulen oder Kindergarten, einzubeziehen. Im Hinblick auf die Familienbildung
wird der gewlnschte Bezug zum Gemeinwesen und die Forderung der Selbsthilfe

ausdricklich betont.

§ 13 Vernetzung und Gemeinwesenbezug von Diensten und Einrichtungen (LKJHG)

[..]

(3) Dem Auftrag der Jugendhilfe dient der méglichst enge Bezug zum Gemeinwesen. Insbesondere

Aktivitaten und Angebote zur Familienbildung, zum erzieherischen Kinder- und Jugendschutz, zur
Begegnung junger Menschen untereinander und zur Forderung benachteiligter junger Menschen
sollen maoglichst aus dem Gemeinwesen heraus und in ihm verwurzelt entwickelt werden. Selbst-
hilfeaktivitaten sollen angeregt und geférdert werden.

(4) Jugendhilfe soll ihre Veranstaltungen, Dienste und Einrichtungen auf das Gemeinwesen hin ver-

netzen, flr eine enge Zusammenarbeit untereinander sorgen und beriihrte Partner, insbesondere

die Schulen, einbeziehen ...

[.]

Darlber hinaus sieht das Kinder- und Jugendhilfegesetz Baden-Wirttemberg vor,
dass die Jugendhilfe - und damit auch die Familienbildung als eine Leistung - zum
Ziel hat, mogliche Hemmschwellen, die der Inanspruchnahme durch Familien ent-
gegenstehen, abgebaut werden.34 Fiir die Familienbildung bedeutet dies, z.B. ihre

Angebote besonders niederschwellig zu gestalten.

Es ist deutlich geworden, dass die Familienbildung nach dem Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz einen weiten Definitionsrahmen von Familie zugrunde legt und
sich dementsprechend "auf alle Familienformen von allein Erziehenden bis zu
Pflege- und Adoptivfamilien, auf alle Familienphasen von der Vorbereitung auf
Partnerschaft, Ehe und Familie bis zur nachelterlichen Phase (und) auf alle Fami-
lienfunktionen von Erziehung bis zur Freizeitgestaltung"3® richten soll. Familienbil-
dung tragt so zur eigenverantwortlichen Gestaltung des Familienlebens bei und
fordert durch das Zusammentreffen von Menschen in ahnlichen Lebenslagen die
Bildung von sozialen Netzwerken. Diese wiederum sind eine wesentliche Grund-
lage fur die Selbst- und Nachbarschaftshilfe, deren Férderung eine weitere Aufga-

be der Familienbildung darstellt.

33§13 LKJHG
34§12 LKJHG
35 Wweiske 2000, S. 21
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Landergesetzgebungen zur Familien- und Erwachsenenbildung

Gemal § 16 Absatz 3 SGB VIII regelt Naheres Uber Inhalt und Aufgaben des Kin-
der- und Jugendhilfegesetzes das jeweilige Landesrecht. Mittlerweile existieren in
allen 16 Bundeslandern Gesetze zum Kinder- und Jugendhilferecht. Die Familien-
bildung wird dabei nicht in allen dieser Landervorschriften explizit als Leistung der
Jugendhilfe aufgefihrt. Haufig sind die Aufgaben und Leistungen in allgemeinguil-

tiger Form gehalten.

Ebenfalls als Rechtsgrundlage relevant sind - zumindest in einigen Bundeslandern
- Erwachsenen- bzw. Weiterbildungsgesetze. Daruber hinaus existieren in einigen
Landern weitere Richtlinien zur Familienbildung. Beispiele hierfir sind die Ham-
burgische Globalrichtlinie "Familienférderung und -beratung im Rahmen der Ju-
gendhilfe” oder die "Richtlinie Uber die Gewahrung von Zuwendungen zur Foérde-
rung von Ehe-, Familien-, Lebens- und Erziehungsberatungsstellen im Land Sach-
sen-Anhalt" (vgl. Tabelle 1).

Die finanzielle Férderung durch die Lander erfolgt in aller Regel nach MalRRgabe
des Haushaltsplans und unterliegt daher Konjunkturschwankungen und dem lan-
derspezifischen, familienpolitischen Stellenwert. Tabelle 1 gibt einen Uberblick
uber die verschiedenen Landergesetzgebungen zur Familien- und Erwachsenen-

bildung.
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Tabelle 1: Bundeslandergesetzgebungen zur Familien- und Erwachsenenbildung im Uberblick

Rechtsvorschriften der Lander zum

SGB VIl Kinder und Jugendhilfe und

zur Erwachsenenbildung

Zustandigkeit in
den Landern

Angaben zur Finanzierung

Besondere Regelungen beziiglich Familienbildung

Baden Wiirttemberg

1.

Kinder- und Jugendhilfegesetz firr Ba-
den-Wirttemberg (LKIJHG) (i.d.F. vom
19. April 1996 — GBI. S. 457 — zuletzt
geandert durch Art. 6 des Gesetzes vom
16. Dezember 1997 — GBI. S. 776, 777)

Sozialministerium

§ 13 Vernetzung und Gemeinwesenbezug von Diensten und
Einrichtungen
(3) ... Insbesondere Aktivitaten und Angebote zur Familienbildung ...
sollen méglichst aus dem Gemeinwesen heraus und in ihm verwurzelt
entwickelt werden.
§ 16 Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
(1) Jungen Menschen und Erziehungsberechtigten sollen die erforderli-
chen und geeigneten Angebote des erzieherischen Kinder- und Ju-
gendschutzes gemacht werden. Angebote sollen unter Berilcksichti-
gung der unterschiedlichen Lebenslagen und Bediirfnisse von Madchen
und Jungen
1. junge Menschen beféahigen, sich vor gefadhrdenden Einflissen zu
schitzen und sie zur Kritikfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit und Eigen-
verantwortlichkeit sowie zur Verantwortung gegeniber ihren Mitmen-
schen fuhren,
2. die Abwehrkréafte der jungen Menschen starken gegen extremistische
und rassistische Ideologien, destruktive Kulte, stichtiges Verhalten und
geféhrdende Anreize durch Werbung und Medien,
3. Eltern und andere Erziehungsberechtigte besser befahigen, Kinder
und Jugendliche vor gefahrdeten Einflissen zu schiitzen und
4. zur Beseitigung gefahrdender Einflisse beitragen.

Gesetz zur Forderung der Weiterbildung
und des Bibliothekswesens (Weiterbil-
dungsforderungsgesetz — WhilF6G) in
der Fassung vom 20. Mérz 1980 (GBI.
S. 249), zuletzt gedndert durch Artikel 19
der Verordnung vom 17. Juni 1997 (GBI.
S. 278)

Kultusministerium

§ 2 Forderungsgrundsatze

(1) Das Land fordert in Ausfihrung von Artikel 22
der Landesverfassung nach MaRgabe dieses Ge-
setzes und des Staatshaushaltsplanes nach glei-
chen Grundséatzen den Ausbau von Volkshoch-
schulen sowie von Weiterbildungseinrichtungen, die
von den Kirchen, Gewerkschaften, der Wirtschaft
oder anderen in der Weiterbildung tatigen gesell-

schaftlichen Gruppen getragen werden.

Verfassung des Landes Baden-
Wirttemberg vom 11. November 1953
(GBI. S. 173)

Artikel 12
(2) Verantwortliche Trager der Erziehung sind in ihren Bereichen die
Eltern, der Staat, die Religionsgemeinschaften, die Gemeinden und die
in ihren Bunden gegliederte Jugend.

Artikel 22
Die Erwachsenenbildung ist vom Staat, den Gemeinden und den Land-
kreisen zu férdern.




Bayern

1. Bayerisches Kinder- und Jugendhilfege- | Bayerisches Staatsmi-
setz (BayKJHG) (vom 18. Juni 1993 — nisterium fur Arbeit und
GVBI. S. 392 — geéandert durch Gesetz Sozialordnung, Familie
vom 11. Juli 1998 — GVBI. S. 416) und Frauen
2. Gesetz zur Forderung der Erwachse- Staatsministerium fur Art. 2 Staatliche Férderung
nenbildung vom 24. Juli 1974 Unterricht, Kultus, Der Staat fordert die Erwachsenenbildung unbe-
Wissenschaft und schadet der Aufgabe der Gemeinden (Art. 83 Abs.
Kunst 1 der Verfassung) durch finanzielle und sonstige
Leistungen mit dem Ziel, dass im ganzen Land
leistungsféhige Einrichtungen mit einem breitgefé-
cherten Bildungsangebot zur Verfiigung stehen.
Berlin
1. Gesetz zur Ausfithrung des Kinder- und | Senat fur Bildung, § 47 Forderung der freien Jugendhilfe § 21 Familienbildung
Jugendhilfegesetzes (AG KJHG) Berlin | Jugend und Sport (1) Die Trager der freien Jugendhilfe werden vom | (1) Familienbildungsangebote, die den verschiedenen Lebenssituatio-
(vom 9. Mai 1995 GVBI. S. 300 — zuletzt Land Berlin nach § 74 des Achten Buches Sozial- | nen unterschiedlicher Familienformen Rechnung tragen, sind in Ab-
geandert durch Art. V des Gesetzes vom gesetzbuch sowie nach MaRRgabe der Jugendhilfe- | stimmung mit den Angeboten der freien Jugendhilfe und unter Beriick-
8. Februar 2001 - GVBI. S. 33, 35) planung und des Landesjugendplans gefordert. | sichtigung der Angebote der Volkshochschule zu entwickeln.
Uber Art und Héhe der Férderung entscheiden die | (2) Diese Angebote sollen insbesondere die in der Familienberatungs-
Jugendhilfebehérden im Rahmen der verfugbaren | arbeit offenbar werdenden besonderen Problemlagen aufgreifen. Die
Mittel nach pflichtgeméaRem Ermessen. Angebote sollen so ausgestaltet sein, dass auch bildungsungewohnten
Personen der Zugang ermdglicht wird.
(3) Familienbildungsangebote sollen auch in geeigneter Weise mit
Familienfreizeit- und FamilienerholungsmaRnahmen verknipft werden.
Brandenburg
1. Erstes Gesetz zur Ausfihrung des Ministerium fur Arbeit,
Achten Buches Sozialgesetzbuch — Kin- | Soziales, Gesundheit
der- und Jugendhilfe (AG KJHG) Bran- und Frauen
denburg (i.d.F. vom 26. Juni 1997 —
GVBI. | S. 87)
2. Gesetz zur Regelung und Forderung der | Ministerium fiir Bildung, § 4 Aufgaben des Landes

Weiterbildung im Land Brandenburg
vom 15. Dezember 1993

Jugend und Sport

(1) Die Weiterbildung ist nach Mal3gabe dieses
Gesetzes durch das Land zu férdern. Dazu gewahrt
das Land finanzielle Unterstiitzung gemaR § 27.

§ 27 Forderung
(1) Die Hohe der Forderung erfolgt im Rahmen
vorhandener Haushaltsmittel.
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Bremen

1.

3.

Erstes Gesetz zur Ausfiihrung des
Achten Buches Sozialgesetzbuch — Ge-
setz zur Ausfilhrung des Kinder- und Ju-
gendhilfegesetzes im Lande Bremen
(Vom 17. September 1991 —(GBI. S. 318
— zuletzt geéndert durch Art. 2 des Ge-
setzes vom 19. Dezember 2000 - GBI.
S. 491, 496)

Senat flr Arbeit, Frau-
en, Gesundheit, Jugend
und Soziales

Dazu: Viertes Gesetz zur Ausfiihrung
des Achten Buches Sozialgesetzbuch
(Bremisches Kinder-, Jugend- und Fami-
lienférderungsgesetz - KIFFOG -) vom
17.12.1998

Senat flr Arbeit, Frau-
en, Gesundheit, Jugend
und Soziales

§ 17 Zuschussgewahrung
(1) Die Hohe der Gesamtforderung der auf3erschu-
lischen Jugendbildung wird durch die Haushaltsge-
setze des Landes Bremen und der Stadtgemeinden
Bremen und Bremerhaven festgelegt.

(2) Das Land Bremen und die Stadtgemeinden
Bremen und Bremerhaven férdern die auRerschuli-
sche Jugendbildung nach Maf3gabe dieses Geset-
zes in ihren Zusténdigkeitsbereichen. Das Land
fordert dartiber hinaus die auf3erschulische Ju-
gendbildung der ortlichen Trager durch eine globale
Mittelzuweisung, die 50 von Hundert der jeweils auf
ortlicher Ebene fir die auBerschulische Jugendbil-
dung eingesetzten Mittel nicht Uberschreitet.

§ 28 Eltern- und Familienbildung
(1) Angebote der Eltern- und Familienbildung sollen den verschiedenen
Lebenssituationen unterschiedlicher Familienformen Rechnung tragen.
Sie sind in Abstimmung mit den Angeboten der Trager der freien Ju-
gendhilfe und der Trager der Weiterbildung zu entwickeln. Mit ihnen
sollen insbesondere in der Beratung von Familien bekannt werdende
besondere Problemlagen aufgegriffen werden. Die Angebote sollen
auch in geeigneter Weise mit Freizeit- und Erholungsmafnahmen der
Familienférderung verknupft werden.

(2) Die ortlichen Trager der Jugendhilfe sollen Eltern auf geeignete
Weise Informationen und Beratung zu allgemeinen Fragen der Erzie-
hung und Entwicklung ihrer Kinder anbieten. Die Empfanger sind bei
der ersten Ubermittlung eines Angebotes darauf hinzuweisen, dass sie
die weitere Ubermittlung von Angeboten dieser Art ablehnen kénnen.
Die Trager der Jugendhilfe missen sicherstellen, dass weitere Ange-
bote dieser Art nicht Ubermittelt werden.

Gesetz Uber die Weiterbildung im Lande
Bremen (Weiterbildungsgesetz - WBG)
(vom 18. Juni 1996 - Brem.GBI. S. 127)

Senat fir Bildung und
Wissenschaft, Kunst
und Sport

§ 3 Forderung der Weiterbildung
(1) Das Land Bremen fordert die Weiterbildung
nach MaRRgabe dieses Gesetzes.
§ 8 Forderungsbedingungen
(9) Die Hohe der Férderung nach diesem Gesetz
wird im Rahmen des Haushalts festgelegt.

Hamburg

1.

Hamburgisches Gesetz zur Ausfiihrung
des Achten Buches Sozialgesetzbuch —
Kinder- und Jugendbhilfe — (AG SGB VIlI)
(i.d.F. der Bekanntmachung vom
2.5.1997 — GVBI. V. 2.7.1997, S. 273)

Behorde fir Soziales
und Familie
Behdorde fur Bildung
und Sport

Im Rahmen der bereitgestellten Haushaltsmittel




2. Dazu: Globalrichtlinie GR J 9/99 vom
21.12.1999 ,Familienférderung und
-beratung im Rahmen der Jugendhilfe*

Behorde fur Schule,
Jugend und Berufsbil-
dung

2. Geltungsbereich und Zielgruppen

Diese Globalrichtlinie regelt die Anwendung der 88 16 (Allgemeine

Foérderung der Erziehung in der Familie), ... Achtes Buch Sozialgesetz-

buch (SGB V), Kinder- und Jugendhilfe. Im Rahmen der Férderung

der Erziehung in der Familie in den Bezirken beziehen sich die Rege-
lungen auf die Aufgabenschwerpunkte:

* Angebote der Familienbildung,

* Angebote der Erziehungs- und Familienberatung,

» Angebote der Partnerschafts-, Trennungs- und Scheidungsberatung,

* Angebote der Pravention von und Beratung bei Gewalt in der Fami-
lie, Vernachlassigung und sexuellem Missbrauch von Kindern, Si-
cherstellung von SchutzmafRnahmen uber das Familiengericht,

* Gewabhrleistung des Anspruchs auf Beratung und Unterstiitzung bei
der Ausuibung der Personensorge, des Umgangsrechts und in Un-
terhaltsangelegenheiten.

3. Angebotsformen

Einrichtungen sind alle raumlich gebundenen Angebotsformen mit

festen Angebotszeiten wie z.B. Elternschulen, Erziehungsberatungs-

stellen, Familienbildungsstétten, Mutterzentren, Kinder- und Familien-
hilfezentren, Kinderschutzzentren, Frauen- und Madchenberatungs-
stellen, konfessionelle Erziehungsberatungsstellen und andere Bera-
tungseinrichtungen in éffentlicher und/oder freier Tragerschaft.

Hessen

1. Gesetz zur Ausfihrung des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes — (AG-KJHG) Hes-
sen (i.d.F. vom 22. Januar 2001 — GVBI.
S. 106)

Sozialministerium

Nach Mal3gabe des Haushaltsplans.

§ 22 Forderung von Familienbildungsstéatten
Im Rahmen der Familienbildung nach § 16 Abs. 2 Nr.1 des Achten
Buches Sozialgesetzbuch werden familienbezogene Erziehungs- und
Bildungshilfen fur Eltern, andere Erziehungsberechtigte und junge
Menschen durch Familienbildungsstéatten geférdert.

2. Gesetz zur Foérderung der Weiterbildung
im Lande Hessen (Hessisches Weiter-
bildungsgesetz - HWBG) (vom 25. Au-
gust 2001 GVBI. | S. 370)

Kultusministerium

§ 6 Forderung
Das Land ist nach MaRgabe dieses Gesetzes zur
Forderung der Weiterbildung verpflichtet. Es betei-
ligt sich nach den 8§88 10 und 12 an den Kosten fur
die MaBnahmen im Rahmen des Pflichtangebots,
die nach durchgefiihrten Unterrichtsstunden im
Sinne des Pflichtangebots berechnet werden.

§ 2 Aufgaben der Weiterbildung

Die Einrichtungen der Weiterbildung haben die Aufgabe, die Grundver-
sorgung an Weiterbildung sicherzustellen. Ihr Bildungsangebot umfasst
Inhalte, die die Entfaltung der Personlichkeit fordern, die Fahigkeit zur
Mitgestaltung des demokratischen Gemeinwesens starken und die
Anforderungen der Arbeitswelt bewéltigen helfen. Es umfasst die Berei-
che der allgemeinen, politischen, beruflichen und kulturellen Weiterbil-
dung sowie der Weiterbildung im Zusammenhang mit der Ausiibung
eines Ehrenamtes und schlief3t die VVorbereitung auf den Erwerb von
Schulabschliissen sowie Gesundheitsbildung, Eltern-, Familien- und
Frauenbildung ein.

§ 10 Grundversorgung und Pflichtangebot

(2) ... Zum Pflichtangebot gehtren auch Bildungsangebote im Bereich
der Eltern-, Familien- und Frauenbildung sowie fir das Ehrenamt. ...
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Mecklenburg-Vorpommern

1.

4.

Gesetz zur Ausfuhrung des Achten
Buches des Sozialgesetzbuches — Kin-
der- und Jugendhilfe — (AGKJHG-Org)
Mecklenburg-Vorpommern (Vom 23.
Februar 1993 — Mittbl. KM Nr. 4 S. 66)

Sozialministerium

Foérderung nach MaRRgabe des Haushaltsplans

Weiterbildungsgesetz (WBG - M-V) vom
28. April 1994 (GVOBI. M-V S. 555), ge-
andert durch Gesetz vom 17. Juli 1995
(GVOBI. M-V S. 332), in Kraft am 1. Ja-
nuar 1995

Ministerium fiir Bildung,
Wissenschalft und
Kultur

§ 10 Forderung der Grundversorgung

(1) Das Land gewahrt tber die Landkreise und
kreisfreien Stadte den geméaR 8§ 6 anerkannten
Einrichtungen zur Sicherstellung der Grund-
versorgung nach MafRgabe des Haushalts ei-
ne Forderung in Form von Zuschissen zu den
Personalkosten des hauptamtlichen oder
hauptberuflichen padagogischen Personals
sowie Zuschisse zu den anerkannten forder-
fahigen Aufwendungen fur die in ihrer Verant-
wortung durchgefiihrten Bildungsveranstaltun-
gen.

2. Richtlinie zur Foérderung eines Pro-
grammes der Starkung einer familienna-
hen und selbsthilfeorientierten Jugend-
hilfe in Mecklenburg-Vorpommern -VII
500/Ch vom 1.5.1995

Ministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und
Kultur

5. Art, Umfang und Héhe der Zuwendungen
5.1 Die Zuwendung erfolgt als Projektférderung in
Form der Anteilfinanzierung.

5.4 Das Land kann MaBnahmen nach dieser Richt-
linie mit einem Zuschuss zu den Gesamtkosten von
bis zu 75 v.H. gewahren.

2. Gegenstand der Forderung

Gegenstand der Forderung sind sozialrAumlich orientierte Ma3nahmen,

die zur Stérkung des erzieherischen Selbsthilfepotentials beitragen.

MaRBnahmen im Sinne dieser Richtlinie sind insbesondere:

- Angebote der Familienbildung zur Verbesserung der erzieheri-
schen Kompetenz bei Eltern und anderen mit der Erziehung Be-
auftragten, vor allem in Einrichtungen der Jugendhilfe und Schu-
len,

- Aktivitdten von Eltern u.a. mit der Erziehung beauftragter Perso-
nen, wenn sie sich mit der Verbesserung der Situation von jungen
Menschen und ihrer Familien in ihrem Gemeinwesen befassen,

- Angebote zur Stabilisierung der Beziehungen von jungen Men-
schen mit besonderem Erziehungsbedarf in ihrem jeweiligen sozi-
alen Umfeld.

Richtlinie Uber die Gewéhrung von
Zuwendungen an Familienzentren —IX
520/80.17.1.1-R vom 04.12.2001

Sozialministerium

5.Art, Umfang und Hohe der Zuwendung
5.1 Fir Personal- und Sachausgaben erfolgt die
Zuwendung als Projektférderung im Wege der
Anteilfinanzierung in Form eines nicht riickzahlba-
ren Zuschusses. Fur familienférdernde Projekte und
fur Ausstattung erfolgt die Zuwendung als Projekt-
forderung im Wege der Fehlbedarfsfinanzierung in
Form eines nicht riickzahlbaren Zuschusses.

1. Ziel der Férderung, Rechtsgrundlage
Das Land gewéhrt nach MafRgabe dieser Richtlinie ... Zuwendungen fiir
Familienzentren zur Absicherung der Versorgung von Familien mit
Angeboten zur Bildung, Beratung, Betreuung und Begegnung.




5.2 Multifunktionale Familienzentren kénnen fiir
Personal- und Sachausgaben einen Zuschuss bis
zur Hohe von einem Drittel der als zuwendungsfa-
hig anerkannten Gesamtausgaben, max. 15.000
Euro, erhalten.

Niedersachsen

1.

Gesetz zur Ausfuhrung des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes (AG KJHG) Nie-
dersachsen (vom 5. Februar 1993 GVBI.
S. 45 — zuletzt geandert durch Art. 2 des
Gesetzes vom 21. Januar 1999 — GVBI.
S. 10)

Ministerium fir Frauen,
Arbeit und Soziales

Richtlinie zur Férderung von MalRnah-
men des erzieherischen Kinder- und Ju-
gendschutzes - RdErl. v. 13.3.1998

Ministerium fir Frauen,
Arbeit und Soziales

I. Zuwendungszweck, Rechtsgrundlage
1.1 Das Land gewahrt nach Mal3gabe dieser Richt-
linie und der VV/VV-Gk zu § 44 LHO Zuwendungen
fur Malnahmen des erzieherischen Kinder- und
Jugendschutzes gemaf § 14 SGB VIII. Hiermit soll
entsprechend § 82 SGB VIl die Tatigkeit der Tra-
ger der offentlichen und freien Jugendhilfe und die
Weiterentwicklung der Jugendhilfe angeregt und
gefordert und ein Beitrag zur fachlichen Weiterent-
wicklung des Kinder- und Jugendschutzes geleistet
werden.
1.2 Ein Anspruch auf Gewahrung der Zuwendung
besteht nicht, vielmehr entscheidet die Bewilli-
gungsbehorde, das NLJA, auf Grund ihres pflicht-
geméaRen Ermessens im Rahmen der verfiigbaren
Haushaltsmittel.

2. Gegenstand der Férderung
Gefordert werden MaRnahmen, die junge Menschen beféhigen sollen,
sich mit gefahrdenden Einflissen auseinander zu setzen, Eigenverant-
wortlichkeit, Kritik- und Entscheidungsfahigkeit zu praktizieren sowie
ihren Mitmenschen mit Achtung zu begegnen. Dies kdnnen Seminare
und Freizeiten, Aktionstage und -wochen, Workshops zum Umgang mit
verschiedenen Medien und andere geeignete Formen der Jugend-
schutzarbeit sein.
Die MaRnahmen wenden sich an junge Menschen sowie an Eltern und
andere Erziehungsberechtigte.
Geféhrdende Einfliisse kdnnen aus dem Konsum von Suchtmitteln und
aus anderen (erheblichen) gesundheitlichen Beeintrachtigungen, aus
gewaltférmigem Handeln, ungesteuertem Medien- und Warenkonsum
und aus weiteren aktuellen Risiken resultieren.

Niedersachsisches Erwachsenenbil-
dungsgesetz (NEBG) vom 17. Dezem-
ber 1999 (Nds.GVBI. S.430), geandert
am 15. Dezember 2000
(Nds.GVBI.Nr.25/2000 S.378) und durch
Artikel 29 des Euro-Anpassungs-
gesetzes v. 20.11.2001 (Nds.GVBI.
Nr.32/2001 S.705)

Kultusministerium

Ministerium fir Wissen-
schaft und Kultur

§ 2 Grundsatze der staatlichen Férderung
(1) Das Land fordert die Erwachsenenbildung durch
Finanzhilfen nach MaRgabe der jahrlichen Festset-
zungen im Haushaltsplan.
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Nordrhein-Westfalen

1.

Erstes Gesetz zur Ausfiihrung des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes — AG —
KJHG - in Nordrhein-Westfalen (Vom
12. Dezember 1990 — GV. NW. S. 664 —
geandert durch Gesetz vom 20. 12.
1994 — GV NW. S.1115)

Ministerium fir Frauen,
Jugend, Familie und
Gesundheit

Richtlinien tiber die Gewahrung von
Zuwendungen fur Investitionen im Be-
reich der Familienhilfe — RAErl. vom
15.01.2001 — IV A 4-6706.21

Ministerium fir Frauen,
Jugend, Familie und
Gesundheit

1.2 Ein Anspruch des Antragstellers auf Gewéh-
rung der Zuwendung besteht nicht, vielmehr
entscheidet die Bewilligungsbehérde aufgrund
ihres pflichtgemaRen Ermessens im Rahmen
der verflgbaren Haushaltsmittel.

1. Zuwendungszweck, Rechtsgrundlage

Zur Optimierung und Erhaltung der Infrastruktur im Bereich der Famili-
enhilfe werden Investitionen gefordert. Diese umfassen die Errichtung
neuer, den Erhalt und die Verbesserung bestehender Geb&ude sowie
die Beschaffung von Einrichtungsgegenstanden.
1.1 Dazu gewahrt das Land ... Zuwendungen fur
- Familienbildungsstatten
- Beratungsstellen fur Kinder, Jugendliche und

Eltern/Erziehungsberatungsstellen
- Familienferienstatten
- Innovative Projekte

Richtlinien tiber die Gewahrung von
Zuschussen zur Sicherung des Zugangs
von sozial benachteiligten Familien und
Kindern zu Angeboten anerkannter Ein-
richtungen der Familienbildung — RdErl.
vom 26.11.2001 — IV A 1-6703.10.1

Ministerium fir Frauen,
Jugend, Familie und
Gesundheit

1. Zuwendungszweck, Rechtsgrundlage
1.1 Das Land gewahrt ... Zuwendungen zur Siche-
rung des Zugangs zu Bildungsveranstaltungen fiir
sozial benachteiligte Familien sowie fiir Kinder.
1.2 Ein Anspruch auf Gewahrung der Zuwendung
besteht nicht. Die Bewilligungsbehérde entscheidet
nach pflichtgemalRem Ermessen im Rahmen der
verfiigbaren Haushaltsmittel.

3. Zuwendungsempfanger
Trager von anerkannten Einrichtungen der Familienbildung, die nach
den Vorschriften des Weiterbildungsgesetzes von dem zustandigen
Ministerium bzw. vom zusténdigen Landesjugendamt anerkannt sind.

Erstes Gesetz zur Ordnung und Forde-
rung der Weiterbildung im Lande Nord-
rhein-Westfalen (Weiterbildungsgesetz —
WhbG) in der Fassung der Bekanntma-
chung vom 14. April 2000 (GV. NRW. S.
390)

Ministerium fur Schule,
Weiterbildung, Wissen-
schaft und Forschung

§ 7 Forderung der Weiterbildung
Das Land ist nach Mafl3gabe dieses Gesetzes zur
Forderung der Weiterbildung verpflichtet.
§ 13 Zuweisungen des Landes
(3) Die Kostenerstattung erfolgt nach Durch-
schnittsbetrégen, die jahrlich im Haushaltsgesetz
festgesetzt werden.

§ 3 Aufgaben der Weiterbildung
Das Bildungsangebot der Einrichtungen der Weiterbildung umfasst
Inhalte, die die Entfaltung der Personlichkeit férdern, die Fahigkeit zur
Mitgestaltung des demokratischen Gemeinwesens starken und die
Anforderungen der Arbeitswelt bewaltigen helfen. Es umfasst die Berei-
che der allgemeinen, politischen, beruflichen und kulturellen Weiterbil-
dung und schlie3t den Erwerb von Schulabschlissen und Eltern- und
Familienbildung ein.

§ 11 Grundversorgung

(2) ... Zur Grundversorgung gehdren auch Bildungsangebote, wie sie im
Kinder- und Jugendhilfegesetz der Familienbildung zugewiesen sind.




Rheinland-Pfalz

1. Landesgesetz zur Ausfilhrung des Kin- | Ministerium fur Arbeit, § 25 Grundsétze der Landesforderung § 17 Familienbildung
der- und Jugendhilfegesetzes Soziales, Familie und (1) Das Land fordert Angebote und MalRhahmen (1) Der ortliche Trager der 6ffentlichen Jugendbhilfe hat ... ein bedarfsge-
(AGKJHG) Rheinland Pfalz (vom 21. Gesundheit der Trager der freien Jugendhilfe, der ortlichen rechtes Angebot an Familienbildung ... zu gewébhrleisten.
Dezember 1993 — GVBI. S. 632 — zuletzt Tréager der offentlichen Jugendhilfe sowie der kreis- | (...
geandert durch Gesetz vom 24. Méarz angehorigen Gemeinden und Gemeindeverbande, | (3) ... Die Familienbildungsarbeit ist verstarkt darauf auszurichten, dal
1999 — GVBI. S. 95) die geméan § 69 Abs. 5 des Achten Buches Sozial- | auch bildungsungewohnte Personen Zugang zur Familienbildung finden
gesetzbuch Aufgaben der Jugendhilfe wahrneh- und daB sich auch Véter, andere méannliche Erziehungsberechtigte und
men, nach MalRgabe des Haushaltsplans. junge Manner an MalRnahmen der Familienbildung beteiligen.
(2) Gefordert werden Angebote und MalRnahmen
fur suchtgefahrdete und suchtkranke junge Men-
schen, des Kinder- und Jugendschutzes, der Fami-
lienférderung und der sozialpadagogischen Fortbil-
dung sowie die Beratungsdienste. Eine Fdrderung
erfolgt vorrangig bei Angeboten und Mafl3nahmen
mit Uberdrtlicher Bedeutung.
2. Weiterbildungsgesetz des Landes Ministerium fur Wissen-
Rheinland-Pfalz vom 17. November schaft, Weiterbildung,
1995 (GVBI. S. 454) Forschung und Kultur
Saarland
1. Erstes Gesetz zur Ausfuhrung des Ministerium fiir Frauen, | Nach MaRgabe des Haushaltsplans
Kinder- und Jugendhilfegesetzes (AG Arbeit, Gesundheit und
KJHG) Saarland (vom 9. Juli 1993 Soziales
— Abl. S. 807)
2. Saarlandisches Weiterbildungs- und Ministerium fur Bildung, § 8 Forderungsgrundsétze
Bildungsfreistellungsgesetz (SWBG) Kultur und Wissen- (1) Das Land fordert die Weiterbildung im Rahmen
(vom 17. Januar 1990 i.d.F. der Be- schaft, dieses Gesetzes nach MaRgabe des staatlichen
kanntmachung vom 15. September 1994 Haushaltsplans.
- Amtsbl. S. 1359).
Sachsen
1. Ausfiihrungsgesetz zum Sozialgesetz- Staatsministerium fur § 10 Uberdortlicher Tréager der 6ffentlichen

buch Achtes Buch (SGB VIII) — Kinder-
und Jugendbhilfe — und anderer Gesetze
zum Schutz der Jugend fiir den Freistaat
Sachsen (S&achsAGSGB VIII) (Vom 4.
Mérz 1992 — SGVBI. Nr. 7 S. 61 — zu-
letzt geadndert durch Gesetz vom 26. Ju-
ni 1998 — SGVBI. Nr. 10 S. 261)

Soziales, Gesundheit,
Jugend und Familie

Jugendhilfe, Landesjugendamt
(1) Uberértlicher Trager der éffentlichen Jugendhilfe
ist der Freistaat Sachsen. Er fordert die Jugendhilfe
auf der Grundlage von Richtlinien.
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Sachsen (Fortsetzung)

2. Richtlinie zur Gewahrung finanzieller
Zuwendungen fur Einrichtungen und
MaRnahmen der Familienférderung im
Freistaat Sachsen

3. Gesetz Uber die Weiterbildung im Frei-
staat Sachsen (Weiterbildungsgesetz —
WBG) vom 29. Juni 1998

Staatsministerium fur
Soziales, Gesundheit,
Jugend und Familie

Teil 1 Rechtsgrundlagen
1. Der Freistaat Sachsen gewéahrt nach MaRRgabe
dieser Richtlinie Zuwendungen fir Einrichtungen
und MaRRnahmen der Familienférderung. Durch die
Zuwendungen sollen Aktivitaten von Familien und
unterstutzende Mafl3nahmen fir Familien, die deren
Kompetenz und Erziehungskraft starken, geférdert
werden.

3. Gefordert werden im Einzelnen folgende Berei-
che:

a) MaRnahmen der Familienbildung;

()

f) Familienzentren und Familienbildungs- und -be-
gegnungsstatten

Teil 2 Forderbereiche
Abschnitt 1 - MaBnahmen der Familienbildung
1.Zuwendungszweck
Durch MaBnahmen der Familienbildung, die auf Bedurfnisse und Inte-
ressen sowie auf Erfahrungen von Familien in unterschiedlichen Le-
benslagen und Erziehungssituationen eingehen, sollen Familien zur
Wahrnehmung ihrer Aufgaben und zur L6sung oder Vermeidung von
Problemen in Partner- und Elternschaft besser beféhigt, sollen junge
Menschen auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern
vorbereitet werden.
2 Gegenstand der Férderung
Gefdrdert werden MaRnahmen der Familienbildung, insbesondere zu
familienrelevanten Themen von der Geburtsvorbereitung bis zur Senio-
renarbeit, zur Starkung der Selbstorganisationskraft und des Zusam-
mengehdrigkeitsgefiihles der Familie, zur Hilfe und Begleitung be-
nachteiligter Personen, zur Integration von Familien mit behinderten
Mitgliedern und zur préventiven Arbeit in Fragen der Jugendarbeit,
Partner- und Elternschaft.
Abschnitt 6 - Familienzentren und Familienbildungs- und -
begegnungsstatten
1. Zuwendungszweck
In Familienzentren und Familienbegegnungsstatten wird Familien die
Gelegenheit zur Begegnung, Bildung, Beratung und zum Erfahrungs-
austausch gegeben.
2. Gegenstand der Forderung
Gefordert werden Familienzentren und Familienbegegnungsstétten, die
regelméaRige Angebote an mindestens funf Tagen in der Woche, insbe-
sondere auch an Wochenenden zu geeigneten Offnungszeiten bereit
halten.

Staatsministerium fur
Kultus

§ 4 Grundsétze der staatlichen Forderung
(1) Der Freistaat Sachsen fordert die Weiterbildung
nach MaRRgabe dieses Gesetzes und des Staats-
haushaltsplanes. Die Foérderung orientiert sich an
Schwerpunkten, die von der Staatsregierung re-
gelménRig neu festzulegen sind. Ein Rechtsan-
spruch auf Férderung besteht nicht.

Sachsen-Anhalt

1. Gesetz zur Ausfihrung des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes (AG KIJHG) Sach-
sen-Anhalt (vom 26. August 1991 —
GVBI. LSA S. 297)

Ministerium fir Arbeit,
Frauen, Gesundheit
und Soziales




Richtlinien Uber die Gewahrung von
Zuwendungen zur Férderung familien-
bezogener Projekte - RdErl. des MS
vom 20.11.1996 - 55.3-51252/3

Ministerium fir Arbeit,
Frauen, Gesundheit
und Soziales

1. Zuwendungszweck, Rechtsgrundlagen
Das Land Sachsen-Anhalt gewahrt .... Zuwendun-
gen zur Forderung familienbezogener Projekte. Das
Land erméglicht Tragern der Jugendhilfe die Pla-
nung, Vorbereitung und Durchfihrung von Maf3-
nahmen der Familienbildung und der Familienbe-
gegnung. Ein Anspruch auf Gewéahrung von Zu-
wendungen besteht nicht. Vielmehr entscheidet die
Bewilligungsbehdrde nach pflichtgemalRem Ermes-
sen im Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel.

2. Gegenstand der Férderung
Das Land Sachsen-Anhalt férdert MaBnahmen der Familienbildung und
Familienbegegnung. Die Angebote der Familienbildung miissen auf die
Bedurfnisse und Interessen sowie auf Erfahrungen von Familien in
unterschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen eingehen,
die Familien zur Mitarbeit in Erziehungseinrichtungen und in Formen
der Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser beféhigen sowie junge
Menschen auf Ehe, Partnerschaft und auf das Zusammenleben mit
Kindern vorbereiten. Angebote der Familienbegegnung sollen als Hilfen
insbesondere in belastenden Familiensituationen ausgerichtet sein und
bei Bedarf die erzieherische Betreuung der Kinder einschlieBen. Die
MafRnahmen der Familienbildung und Familienbegegnung sind Leistun-
gen der allgemeinen Férderung der Erziehung in der Familie. Sie sollen
dazu beitragen, dass Mutter, Véater und andere Erziehungsberechtigte
ihre Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen kénnen. Zu ihren
Inhalten gehdren auch Informationen uber Sexualaufklarung, Verhitung
und Familienplanung sowie eine Schwangerschaft unmittelbar oder
mittelbar bertihrenden Fragen.
Besonders forderféhig sind Vorhaben, die die Gleichberechtigung von
Frauen und Mannern in der Familie anstreben. Als Organisationsformen
der Projekte kommen beispielsweise Kurse, Arbeitsgemeinschaften,
Selbsthilfegruppen, Informationsveranstaltungen, Bildungsfreizeiten und
offene Treffpunkte in Frage. Im Einzelfall ist das besondere Landesinte-
resse an der Forderung des jeweiligen Projektes zu prufen und beson-
ders zu begrunden.

Richtlinien Gber die Gewahrung von
Zuwendungen zur Férderung von Ehe-,
Familien-, Lebens- und Erziehungsbe-
ratungsstellen im Land Sachsen-Anhalt -
RdErl. des MS vom 12.7.2001 - 55.21-
51171

Ministerium fr Arbeit,
Frauen, Gesundheit
und Soziales

1. Zuwendungszweck, Rechtsgrundlagen
1.1. Das Land Sachsen-Anhalt gewahrt .... Zuwen-
dungen fur Ehe-, Familien-, Lebens- und Erzie-
hungsberatungsstellen.

2.2. Geforderte Beratungsangebote
2.2.1. Ehe-, Familien- und Lebensberatung durch Einrichtungen der
Jugendhilfe, die der Familie oder dem Einzelnen bei Fragen und Prob-
lemen im personlichen Bereich und in zwischenmenschlichen Bezie-
hungen durch Beratung stabilisierende Hilfe bei der Bearbeitung ihrer
Konflikte vermitteln. Ziel ist es, Familien und Einzelnen zu helfen, ein
héheres Mal? an personlicher Entfaltungs-, Beziehungs- und Partner-
schaftsfahigkeit zu erreichen.
2.2.2. Erziehungsberatung durch Einrichtungen der Jugendhilfe, die
Kindern und Jugendlichen, deren Eltern und andere Erziehungsberech-
tigte bei der Klarung und Bewadltigung individueller und familienbezoge-
ner Probleme und der zugrunde liegenden Faktoren sowie bei der
Lésung von Erziehungsfragen unterstiitzen.
2.2.3. Trennungs- und Scheidungsberatung durch Einrichtungen der
Jugendhilfe, die Eltern und Kinder bei der Veranderung und Umgestal-
tung der familidaren Beziehungen begleiten und unterstitzen.

Gesetz zur Forderung der Erwachse-
nenbildung im Lande Sachsen-Anhalt
vom 25. Mai 1992 (GVBI. LSA Nr.
21/1992)

Kultusministerium

§ 2 Forderungsgrundsatz
(1) Das Land fordert die Erwachsenenbildung nach
MaRgabe dieses Gesetzes.
§ 5 Grundfoérderung
(2) Die Zuschusse werden als Pauschalen gewéhrt,
deren Héhe durch Verordnung geregelt wird.




Fortsetzung Tabelle 1: Bundeslandergesetzgebungen zur Familien- und Erwachsenenbildung im Uberblick

Rechtsvorschriften der Lander zum
SGB VIl Kinder und Jugendhilfe und
zur Erwachsenenbildung

Zustandigkeit in
den Landern

Angaben zur Finanzierung

Besondere Regelungen beziiglich Familienbildung

Schleswig-Holstein

1. Erstes Gesetz zur Ausfiihrung des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes (Ju-
gendforderungsgesetz — JuF6G —)
Schleswig-Holstein (vom 5. Februar
1992 — GVBI. S. 158 — ber. am 22. April
1992 — GVBI. S. 226 - zuletzt geandert
durch Art. 6 des Gesetzes vom 30. De-
zember 1998 — GVOBI. S. 460, 481)

Ministerium far Justiz,
Frauen, Jugend und
Familie

Ministerium fur Bildung,
Wissenschaft, For-
schung und Kultur

§ 29 Familienbildung
(1) Familienbildung in der Jugendhilfe umfasst familienbezogene Erzie-
hungs-, Bildungs- und Beratungsaufgaben. Familienbildung ist auf die
Bediirfnisse, Interessen und Erfahrungen von Familien in unterschiedli-
chen Lebenslagen und Erziehungssituationen ausgerichtet und soll
unterschiedliche Formen des Zusammenlebens beriicksichtigen.
(2) Angebote der Familienbildung richten sich an alle Familienmitglie-
der, insbesondere junge Menschen sowie werdende Mutter und Véter.
§ 30 Zweck der Familienbildung

(1) Familienbildung soll Mitter, Véater und andere Erziehungsberechtigte
zur Erziehung in der Familie befahigen und bei der Erfillung ihrer Er-
ziehungsaufgaben unterstitzen. Sie soll insbesondere

1. junge Menschen auf Ehe, Partnerschaft und Zusammenleben mit

Kindern vorbereiten,

2. partnerschaftliches Zusammenleben in der Familie férdern und

auf Vereinbarkeit von Familie und Beruf fur Mutter und Véter hinwir-

ken,

3. die Verantwortung der Familie bei der Erziehung und der Ent-

wicklung der Kinder stérken und unterstitzen,

4. helfen, individuelle und allgemeine Problemlésungen fir unter-

schiedliche Lebenssituationen von Familien zu entwickeln und durch

offene Angebote auch bildungsungewohnten Erziehungsberechtig-

ten den Zugang zu MaflRnahmen der Familienbildung ermdglichen.
(2) Familienbildung erfolgt vor allem in Form von Kursen, Seminaren
Gespréachskreisen, Einzelgesprachen, offenen Treffpunkten und beson-
deren Projekten in Familienbildungsstatten sowie in selbsthilfeorien-
tierten und selbstorganisierten Gruppen.
(3) Familienbildungsarbeit soll durch eine den unterschiedlichen Zielen
und Wertvorstellungen ihrer Trager entsprechende Vielfalt der Inhalte
und Methoden gepragt sein.

Thuringen

1.  Thiringer Kinder- und Jugendhilfe-
Ausfuhrungsgesetz (ThirKJHAG) (Vom
12. Januar 1993 — GVBI. S. 45 —in der
Neubek. vom 7. September 1998 —
GVBI. S. 269 — geéndert durch Art. 1
des Gesetzes vom 4. Februar 1999 —
GVBI. S. 109)

Ministerium fir Sozia-
les, Familie und Ge-
sundheit

Nach Maf3gabe des Haushaltsplans

§ 24 Beratungsdienste
(1) Fur die Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Ent-
wicklung junger Menschen (8 16 Abs. 2 Nr. 2 SGB VIII), der Partner-
schaft, Ehe und Familie, Trennung und Scheidung (8§ 17 SGB VIll), der
Ausubung der Personensorge (8§ 18 SGB VIII) und bei der Kléarung und
Bewaltigung individueller und familienbezogener Probleme und der
Losung von Erziehungsfragen (§ 28 SGB VIII) sollen im Bereich jedes
ortlichen Tragers der 6ffentlichen Jugendhilfe Beratungsstellen fir die
Erziehungsberatung und die Ehe-, Familien- und Lebensberatung
errichtet werden. Anzahl, Ausstattung und Aufgabenbereich der Bera-
tungsstellen sind in die Jugendhilfeplanung (8 80 SGB VI, § 12 dieses




Vorlaufige Richtlinien zur Férderung von
Vorhaben der Familienbildung — Ande-
rung und Neufassung vom 14.07.2000 —
ThirStAnz Nr.40/2000 S. 1941-1942

Thiringer Erwachsenenbildungsgesetz
(ThEBG) Vom 23. April 1992 (GVBI.
S.148), geandert durch Gesetz vom 27.
November 1997 (GVBI. S. 425)

Thuringer Verordnung zur Foérderung
von Einrichtungen der Erwachsenenbil-
dung (Thuringer Erwachsenenbildungs-
forderungsverordnung — ThirEBFVO)
vom 16. September 1992, zuletzt geén-
dert durch die 4. Verordnung zur Ande-
rung der Thiringer Erwachsenenbil-
dungsférderungsverordnung vom 20.
November 2001 (GVBI. S. 446)

Ministerium fir Sozia-
les, Familie und Ge-
sundheit

Kultusministerium

Kultusministerium

1 Zuwendungszweck, Rechtsgrundlage
1.1 Der Freistaat Thuringen gewabhrt .... Zuwendun-
gen fur Vorhaben der Familienbildung freier Trager
in Thiringen. Die Forderung erfolgt ohne Rechts-
anspruch im Rahmen der zur Verfigung stehenden
Haushaltsmittel.
1.2 Zweck und Ziel der Forderung ist es, auf der
Grundlage von § 82 SGB VIII Angebote zur Forde-
rung der Erziehung in der Familie nach § 16 Abs. 2
Nr. 1 SGB VIl anzuregen und zu unterstutzen, um
Familien in ihrer Erziehungskompetenz zu starken.

§ 9 Rechtsanspruch auf Forderung der Einrich-
tungen der Erwachsenenbildung durch das
Land
(3) Das Land gewahrt den anerkannten Einrichtun-

gen Zuschusse ... fiir die in ihrer padagogischen
Verantwortung stattfindende Bildungsarbeit. ... Das
Néahere wird durch Verordnung geregelt.

§ 3 Sachliche Aufwendungen
(1) Das Land gewahrt den anerkannten Einrichtun-
gen Zuschisse in Hohe von 40 v.H. der foérde-
rungsféhigen Aufwendungen fir die in ihrer pada-
gogischen Verantwortung stattfindende Bildungsar-
beit im Sinne von § 9 Abs. 3 ThEBG.

Gesetzes) aufzunehmen; die Landesarbeitsgemeinschatft fir Erzie-
hungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung ist zu hdren.

2 Gegenstand der Forderung

3.1 Angebote der Familienbildung, die auf Interessen, Bedurfnisse und
Erfahrungen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagen ein-
gehen sowie die Familien zur Mitarbeit in Erziehungseinrichtungen
und in Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe befahigen und
bei Bedarf die sozialpddagogische Betreuung der Kinder ein-
schlieRen.

3.2 Bildungsangebote, die insbesondere junge Familien befahigen, ein

partnerschaftliches Zusammenleben aufzubauen und Konflikte und

Krisen zu bewadltigen.

Bildungsangebote, die junge Menschen auf Ehe, Partnerschaft

und das Zusammenleben mit Kindern vorbereiten.

3.3

§ 1 Geltungsbereich
Die Verordnung gilt fur alle anerkannten Einrichtungen nach dem Thii-
ringer Erwachsenenbildungsgesetz.




Familienbildung - Regelungen, Aufgaben und Entwicklungen

1.3 Aufgaben, Ansatzpunkte und Realitaten

Als wichtige Zielsetzungen der Familienbildung werden im Kinder- und Jugendhil-
fegesetz Pravention, Bedarfsgerechtigkeit und die Einbindung der Familien in die
Nachbarschafts- und Selbsthilfe genannt. Vor diesem Hintergrund werden in die-

sem Abschnitt die Aufgaben und Ansatzpunkte der Familienbildung skizziert.

Erganzend werden in einem kurzem Abriss die Anforderungen an Familienbildung
vor dem Hintergrund demographischer, gesellschafts- und familienstruktureller
Entwicklungen dargestellt. Erlautert werden u.a. zielgruppenspezifische Bedurfnis-
se unter den Perspektiven "Familienformen”, "Familienphasen" und "besondere
Lebenslagen".36 Auch die veranderten Bedingungen, unter denen Familien heute
leben, wie etwa die hohere Erwerbstatigkeit von Muttern oder die gestiegenen

Mobilitatsanforderungen, werden bertcksichtigt.

1.3.1 Strukturmaxime der Jugendhilfe als Arbeits- und Handlungsprinzipien
der Familienbildung

Der achte Jugendbericht aus dem Jahr 1990 hat funf Strukturmaxime benannt, die
auch als Ansatzpunkte fur Ziele und Aufgaben der Familienbildung geeignet sind.
Die Strukturmaxime des achten Jugendberichtes sind Pravention, Regionalisie-

rung, Alltagsorientierung, Partizipation und Integration.37

Als Angebot zur Férderung der Erziehung in der Familie (§16 KJHG) ist Familien-
bildung explizit als praventives Angebot benannt. Pravention ist die "Bezeichnung
fur vorbeugende Malnahmen, um allgemein unerwinschte Verhaltensweisen,
Ereignisse, Vorgange und Folgen zu verhindern oder mdglichst gering zu hal-

ten."38 Pravention als Handlungsprinzip der Jugendhilfe (und der Familienbildung)

36 Es handelt sich bei diese Unterteilung um eine verbreitete Systematisierung (vgl. Textor 1996,
Eichhoff/ Janssen/ Kunz 1996, Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998), durch die der
Vielfaltigkeit der Realitdten von Familien Rechnung getragen werden soll.

37 Bundesministerium fiir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1990, S. 85
38 Hillmann 1994, Stichwort »Pravention«
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Aufgaben, Ansatzpunkte und Realitaten

zielt nach dem achten Jugendbericht darauf, durch die Forderung stabiler Lebens-
verhaltnisse, Krisen und Konflikte im Vorfeld ihrer Entstehung zu verhindern (pri-
mare Pravention) und in erfahrungsgemaf belastenden Situationen vorbeugende
Hilfen zu bieten (sekundéare Pravention). Als belastend gelten vor allem Ubergan-
ge zwischen Lebensphasen (z.B. Geburt eines Kindes), existentielle Veranderun-
gen (wie Scheidung, Arbeitslosigkeit, Uberschuldung) oder besondere Schicksals-

schldge (Tod oder schwere Krankheit nahe stehender Personen).39

Der im achten Jugendbericht verwendeten Definition von Pravention liegt eine
"zeitbezogene Kategorisierung praventiven Handelns" zugrunde,40 d.h. der Zeit-
punkt der praventiven Mallnahme dient als Ordnungskriterium. Unterschieden wird
nach primarer, sekundarer und tertiarer Pravention. Wahrend MalRnahmen prima-
rer Pravention bereits im Vorfeld der Entstehung von Problemen greifen sollen,
setzen MalRnahmen sekundarer Pravention im Fruhstadium einer Problemsituation
— also wenn erste Anzeichen sichtbar sind — an. Ma3nahmen tertiarer Pravention
dagegen dienen der Besserung und Resozialisierung, und haben zum Ziel erneute
Problemlagen zu verhindern. "Wahrend bei der sekundaren und tertidren Praven-
tion die Zielgruppen aufgrund der ihnen zugeschriebenen problematischen Ver-
haltensweisen klar umrissen werden kdnnen, muss die Adressatengruppe fur pri-
marpraventives Handeln je nach Thematik bestimmt werden."4! Mehr noch: der
Familienbildung muss es gelingen, die Menschen vor dem Eintreten einer Prob-
lemsituation zur Teilnahme an ihren Angeboten zu interessieren. Also z.B. fur eine
Vorbeugung des sogenannten "Erst-Eltern-Schocks" mussen Paare bereits wah-
rend der Schwangerschaft motiviert werden. Oder es muss gelingen, Familien fur
das Thema "Uberschuldung" zu gewinnen, bevor solche massiven finanziellen
Probleme eintreten. Grundsatzlich leiden praventive Handlungsprogramme dar-

unter, dass nur vereinzelt inre Wirksamkeit nachgewiesen ist.42

Fur die Erreichung der Familien ist es wichtig, dass die Angebote am Alltag von

Familien ansetzen. Alltagsorientierung bedeutet zunachst, die Familie in ihrer

39 Bundesministerium fir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1990, S. 85
40 |ukas 2001

41 Lukas 2001

42 gl Lukas 2001

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 45
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Gesamtheit zu sehen. So werden nicht nur Mutter und Vater in ihrer Rolle als El-
tern betrachtet, sondern alle Familienmitglieder in ihren unterschiedlichen Rollen
und Funktionen. Eine solche Sichtweise ermdglicht es sich mit allen Problemen,
die sich im Spannungsfeld der Familie und der Familie zur Au3enwelt ergeben, zu
befassen.

Damit die Familienbildungsangebote die Familien erreichen, missen sie im Alltag
der Familien leicht zuganglich sein. Mégliche Zugangsbarrieren (z.B. zeitliche oder
organisatorische) mussen abgebaut werden. Auch sollten die Angebote unmittel-
bar prasent sein, indem sie direkt an die Lebenswelt der Familien anknupfen, bei-
spielsweise am Arbeitsplatz, im Kindergarten oder in der Freizeit. Fir ein
lebensweltnahes und bedarfsgerechtes Angebot ist es zudem wichtig, dass es
Rucksicht nimmt auf die regionalen Besonderheiten, in denen die Familien leben.
Beispiele hierfur sind die strukturelle Ausstattung wie z.B. Kinderbetreuung und
Freizeitmoglichkeiten oder die sozialen Bedingungen wie etwa Verwandtschafts-
und Nachbarschaftsbeziehungen. Die Berucksichtigung des familiaren Umfelds,
d.h. die Gemeinwesenorientierung der Familienbildungsarbeit, hat zum Ziel, die

Handlungsmadglichkeiten im sozialen Nahraum zu erkennen und wahrzunehmen.

Die Zuganglichkeit der Angebote wird verbessert, wenn diese im vertrautem Rah-
men stattfinden, d.h. wenn sie eingebettet sind in die "...gleichsam gewachsenen,
konkreten lokalen und regionalen Strukturen, wie sie gegeben sind in den Le-
benswelt- und Alltagstraditionen und in den sozialen Versorgungsangeboten"43
(Regionalisierung). Neben diesem Bezug auf die gegebenen Strukturen ist natur-
lich auch die Verbesserung und Erganzung durch Neustiftung von regionalen Be-

zugen, Kooperationen und Vernetzungen erforderlich.

Familienbildung richtet sich an alle Familien, unabhangig ihrer Herkunft, der Fami-
lienform oder der besonderen Lebenslage in der sich die Familien befinden. Fami-
lienbildung ist als Leistung der Jugendhilfe integrativ orientiert. Familienbildende
Angebote kénnen zur Integration beitragen, in dem sie z.B. Begegnungsmadglich-

keiten zwischen auslandischen und deutschen Familien schaffen. Insbesondere

43 Bundesministerium fiir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1990, S. 86
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offene Angebote, wie sie in Mutterzentren existieren, sind hier als besonders ge-

eignet zu nennen.

Ein weiterer, wichtiger Aspekt fur die bedarfsgerechte Angebotsgestaltung von
Familienbildung liegt in der Partizipation. Familien missen die Moglichkeit haben,
ihre Vorstellungen und Wunsche mit einzubringen. Dies ist z.B. mdglich, in dem
Befragungen unter den Teilnehmenden durchgefihrt werden. Mitbestimmung und
-gestaltung sind zudem konstitutiv fur Selbsthilfeaktivitaten und tragen zur Integra-

tion von Familien bei.

Familienbildung unter das Konzept der Pravention zu stellen, bedeutet nicht, ihre
Angebote ausschliel3lich Uber die Verhutung von Schwierigkeiten zu begrinden.
Familienbildung ist vielmehr als eine Bedingung flr eine kinder- und familien-
freundliche Lebenswelt zu verstehen. Im achten Jugendbericht heildt es deshalb
ausdrucklich: "Fur die Jugendarbeit, aber ebenso fur Familienarbeit ist es ent-
scheidend, sie vom Eigensinn ihrer Aufgaben und nicht von Belastungen und Risi-
ken her zu begrinden. Praventive Orientierung ist nicht ein Konzept zur Struktur
von Jugendhilfe Gberhaupt, sondern ein Moment in ihr."44 Auch Alltagsorientierung

und Regionalisierung sind nur effektiv, wenn sie nicht "verabsolutiert" werden.45

Familienbildung unterstitzt Familien durch Information, Aufklarung und konkrete
Anleitung und kann daruber Problemlagen vorbeugen und bewaltigen helfen. All-
tagsorientierung, Regionalisierung und Partizipation tragen dabei entscheidend
zur Bedarfsgerechtigkeit von Familienbildung bei. Integration fordert die Einbezie-
hung in das Gemeinschaftsleben und richtet sich gegen die Ausgrenzung von

Personen und Personengruppen.

44 Bundesministerium fir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1990, S. 86
45 vgl. Bundesministerium fur Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit 1990, S. 86-88
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1.3.2 Anforderungen an Familienbildung vor dem Hintergrund demographi-
scher, gesellschafts- und familienstruktureller Entwicklungen

Nach § 16 Abs. 2 SGB VIl soll Familienbildung "...auf Bedurfnisse und Interessen
sowie auf Erfahrungen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und Erzie-
hungssituationen eingehen." Die Ausdifferenzierung der familialen Lebensformen
und -welten soll demnach im Angebot der Familienbildung Berucksichtigung fin-
den. Sowohl in der Wissenschaft als auch in der Tagespolitik werden heute Ver-
anderungen der privaten Lebensfuhrung, die gewachsene Vielfalt von Lebensfor-
men oder Fragen zur Bevolkerungsentwicklung — wie z.B. sinkende Geburten-
zahlen oder die steigende Lebenserwartung — vielfach und kontrovers diskutiert.
Fir eine bedarfsgerechte Familienbildung ist die Berlcksichtigung struktureller
und gesellschaftlicher Entwicklungen eine Grundvoraussetzung.

Demographie

Zukunftige Anforderungen an die Familienbildung ergeben sich zunachst aus der
Kenntnis der demographischen Entwicklungen. Der wachsenden durchschnittli-
chen Lebenserwartung der Menschen steht ein kontinuierlich ricklaufiger Gebur-
tentrend gegenlber. Fur die Zukunft bedeutet dies, dass in Baden-Wirttemberg
immer weniger junge Menschen und zunehmend altere und alte Menschen leben
werden. Die gestiegene Lebenserwartung fuhrt Uberdies dazu, dass die Familien-
phase (im Sinne eines Zusammenlebens mit Kindern) im individuellen Lebenslauf
ein geringeres zeitliches Gewicht einnimmt. Nach der Familienphase schlief3t sich
eine weitere, nachelterliche Phase an. Diese bildet heute die langste Phase: "sie
umfasst zwei Viertel des gesamten Lebens. In-Familie-Leben ist starker als je zu-
vor zu einer transitorischen Lebensphase geworden."46 Mit der nachelterlichen
Phase umzugehen und diese mit Inhalten zu fullen, gehort auch zu den zuklnfti-

gen Herausforderungen der Familienbildung.

Einen weiteren wichtigen Stellenwert nehmen Wanderungsbewegungen ein. So
sind Menschen mit auslandischer Staatsangehorigkeit bereits vor vielen Jahren
ein bedeutender und fester Bestandteil der Bevolkerung Baden-Wdarttembergs

46 Nave-Herz 2002, S. 137
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geworden.47 |hr Anteil an der Gesamtbevdlkerung betragt heute etwa 12 %. Im
Jahr 2000 hatten 15 % der Neugeborenen auslandische Eltern, 85 % waren Kin-
der mit mindestens einem deutschen Elternteil. Allerdings verteilt sich die auslan-
dische Bevolkerung regional sehr unterschiedlich. In den Stadtkreisen Stuttgart,
Mannheim und Heilbronn etwa, besitzen Uber 20 % der Einwohner/innen einen
auslandischen Pass. Auch in anderen Wirtschaftszentren des Landes (z.B. Stadt-
kreis Ulm, Pforzheim, Ludwigsburg, Boblingen) liegen die Anteile von Auslande-
rinnen und Auslandern Uber dem Durchschnitt. Im Hinblick auf Familien ist der
Anteil noch hoher. Ein Beispiel: In der Landeshauptstadt Stuttgart bilden auslandi-
sches Familien etwa ein Drittel aller Familien. Hinzu kommen eingeburgerte und
binationale Migrantenfamilien sowie Spataussiedlerfamilien, sodass die Gesamt-
zahl der Familien mit Migrationshintergrund in Stuttgart bei etwa 40 % liegt (Ten-
denz steigend). Das bedeutet, dass zumindest in stadtischen, von Industrie ge-
pragten Regionen Migrantenfamilien keine Randgruppe darstellen, sondern — so
wie in Stuttgart — perspektivisch fast die Halfte aller Familien. Die grole Mehrheit
der in Baden-Wiurttemberg lebenden Auslanderinnen und Auslander kommt aus
einem europaischen Land. Die Turken stellen dabei die grofite Gruppe dar (gut
30 % der in Baden-Wurttemberg erfassten auslandischen Bevolkerung), gefolgt
von den ltalienern (knapp 17 %) sowie den Serben und Montenegrinern (ca.
9 %).48 Auch Zuwanderungen aus anderen Bundeslandern nehmen in Baden-
Wirttemberg einen wichtigen Stellenwert hinsichtlich der Bevolkerungsentwick-
lung ein. Der Bevdlkerungszuwachs in Baden-Wirttemberg beruhte 2001 zu 90 %
aus dem Gewinn der Wanderungsbilanz.4® Zwei Drittel dieses Wanderungsge-
winns ergab sich aus den Wanderungsbewegungen zwischen dem Land und dem

ubrigen Bundesgebiet.

Die Arbeitswelt verlangt zunehmend flexible und mobile Beschaftigte. Jede und

jeder sechste Berufstatige mit Partnerschaft oder Familie ist aus beruflichen Grin-

47 S0 leben schatzungsweise 40 % bereits seit 20 und mehr Jahren im Bundesgebiet. FUr weite-
re Information zur Zuwanderung von Menschen aus dem Ausland nach Baden-Wirttemberg
siehe Cornelius 2002.

48  zur Lebens- und Arbeitssituation der auslandischen Bevolkerung in Baden-Wlrttemberg siehe
Hin 2001.

49 p.h. lediglich 10 % beruhten auf einem Geburtenplus.
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den mobil. Das sind 16 % aller 25- bis 59-Jahrigen, die erwerbstatig sind.50 Die
Mobilitat stellt viele Menschen, insbesondere die Familien, vor grof3e Herausforde-
rungen. Pendelnde Berufstatige sehen die Familie oft nur am Wochenende; be-
rufsbedingte Umzige bedeuten flr die ganze Familie Umstellungen und einen
Neuanfang. Mobilitatsinduzierte Belastungen sind z.B. der Verlust sozialer Kon-
takte, die Entfremdung vom Partner und der Familie oder die psychische Befind-
lichkeit der Betroffenen.

Jede Veranderung, wie ein Arbeitsplatzwechsel oder Ortswechsel, insbesondere
aber Veranderungen, die das Leben nicht nur eines Einzelnen, sondern einer ge-
samten Familie betreffen, haben spezifische Auswirkungen auf die betroffenen
Personen und ihr gemeinsames Zusammenleben. Es ist daher wichtig, Ortswech-
sel und Migration nicht unter geographischen Veranderungsaspekten zu betrach-
ten, "...sondern vor allem als Wechsel der sozialen Umwelt mit allen psychosozia-
len Folgen."®1 Die Zuwanderung von Familien anderer Nationalitaten, die Wande-
rungsbewegungen aufgrund von beruflichen Veranderungen sowie die taglichen
Belastungen der Fernpendler stellen heute und in Zukunft wichtige Ansatzpunkte

fur die Familienbildung dar.

Exkurs: Spezifische Bedurfnisse von Familien mit Migrationshintergrund

Familien mit Migrationshintergrund sind eine bedeutende und — insbesondere in
groBeren Ballungsgebieten — gewichtige Zielgruppe der Familienbildung. Die Le-
benssituationen und -entwirfe dieser Familien sind ebenso vielschichtig und diffe-
renziert wie bei Familien ohne Migrationshintergrund. Migrationsfamilien unter-
scheiden sich zunachst bezuglich ihres soziobkonomischen Hintergrundes, dem
Grad, wie sie in die deutsche Gesellschaft integriert sind, sowie hinsichtlich Dauer
und Rechtsstatus ihres Aufenthaltes.52 So haben Fliichtlinge in der Regel einen
befristeten Status. Uber einen verfestigten Status verfiigen dagegen Arbeits-

migranten/-innen aus den ehemaligen Anwerbelandern, und hier insbesondere

50 schneider/ Hartmann/ Limmer 2001, S. 138
51 Zari¢ 1997, S. 166
52 sindbert 2002, S 37
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den Landern der Europaischen Union. Die ausgesiedelten Familien besitzen hau-

fig bereits die deutsche Staatsangehdrigkeit.

Je nach Herkunftsland kénnen die Interessenlagen variieren. In einer Reprasenta-
tivuntersuchung zur Situation der auslandischen Arbeitnehmer und ihrer Familien-
angehorigen aus dem Jahr 2001 wurden nicht erwerbstatige Frauen aus der Tur-
kei, Griechenland, Italien und dem ehemaligen Jugoslawien nach ihrem Interesse

an Kursen und Gruppentreffen befragt.®3

An erster Stelle rangierten bei den Frauen Gruppentreffen in Form eines gemtli-
chen Zusammenseins.®* Gesprachskreise zum Austausch (iber Erfahrungen und
Probleme nennen etwa die Halfte der Turkinnen und ehemaligen Jugoslawinnen
sowie fast 40 % der Italienerinnen und Griechinnen. Fast ein Drittel der Turkinnen
interessiert sich fur Nahen, Kochen und Backen, bei den anderen Nationalitaten
sind es wesentlich weniger. Ebenfalls deutliche Unterschiede existieren bei dem
Interesse an Spielstuben mit Kindern. Sie werden von fast 20 % der Tlrkinnen
und ehemaligen Jugoslawinnen, aber von weniger als 10 % der ltalienerinnen und
Griechinnen als attraktiv angesehen. Auf eher geringes Interesse stolen Themen

wie Sauglingspflege und Kindererziehung, insbesondere bei Italienerinnen.5°

Im Kontext von Kursen und Gruppentreffen wurden die Frauen auch gefragt, wie
diese zusammengesetzt sein sollen. Am wenigsten Befurworterinnen findet der
Vorschlag, dass nur Frauen der eigenen Nationalitat teilnehmen sollten.56 Fast
zwei Drittel der ehemaligen Jugoslawinnen, etwa die Halfte der Italienerinnen, ca.
45 % der Griechinnen, aber nur gut ein Drittel der Turkinnen sprachen sich fur die
Teilnahme verschiedener Nationalitaten aus. Etwa ein Drittel der Turkinnen, ltalie-
nerinnen und Griechinnen befurworteten sowohl die Teilnahme von Frauen der

eigenen Nationalitat als auch von deutschen Frauen. Bei den ehemaligen Jugos-

53 Venemal Grimm 2002a

94 Ein Interesse gaben 63 % der Tirkinnen, 62 % der ehem. Jugoslawinnen, 77 % der Italiene-
rinnen und 64 % der Griechinnen an (vgl. Tabelle 17.27 in Venema/ Grimm 2002b, S. 241).

95 Venemal Grimm 2002a, S. 94

56 Tiirkinnen 23,8 %, ehemalige Jugoslawinnen 13,4 %, ltalienerinnen 10,8 %, Griechinnen
14,1 % (Venema/ Grimm 20023, S. 94).
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lawinnen sind nur 16 % fur diese L6sung.®” Die Ergebnisse dieser Befragung ma-
chen deutlich, wie wichtig die Bedarfsermittiung unter Berucksichtigung der Win-
sche, Bedurfnisse und Interessen der Adressaten und Adressatinnen fur die An-

gebotsentwicklung ist.

Neben der Unterschiedlichkeit existieren aber auch uUbergreifende Themen und
Problembereiche, die viele Familien mit Migrationshintergrund betreffen und die
Hinweise fur die Gestaltung der Familienbildungsangebote geben. Als Erstes ist
hier die Sprache als Grundlage zwischenmenschlicher Kommunikation zu nennen.
Mit dem Umzug in ein fremdes Land steht sie nicht mehr in gewohnter Weise zur
Verfigung. Fragen zum Umgang mit der neuen Situation wie beispielsweise der
zweisprachigen Erziehung der Kinder und ihrer Integration in das deutsche Bil-
dungssystem stellen sich. Die Mehrsprachigkeit der Kinder kann auch dazu fih-
ren, dass diese neue und wichtige Funktionen fur die Familie tbernehmen (z.B.
Dolmetscherdienste und Vermittlertatigkeit zu deutschen Behorden) und dadurch
ihre Position erheblich starken.58 Auch die Auseinandersetzung mit den Normen
und Werten von zwei Kulturen ist ein Erfahrungsfeld vieler Familien mit Migrati-
onshintergrund. Insbesondere bei den Eltern, die aus der ersten Einwandererge-
neration stammen, sind die Erziehungsziele und -praktiken gepragt durch ihre So-
zialisation und "Enkulturation" im Herkunftsland.5® Spatestens mit dem Ubergang
der Kinder in die Betreuungs- und Bildungseinrichtungen gewinnen aber auch die
Normen und Werte der deutschen Gesellschaft an Bedeutung. Je nach Her-
kunftsland kann es zu entsprechenden Widerspruchen kommen (z.B. in Bezug auf
das Rollenverstandnis zwischen Eltern und Kindern oder zwischen Mannern und
Frauen), die sich mit zunehmenden Alter der Kinder noch verscharfen, da sich die
Kinder durch ihre Einbindung in das Bildungssystem oftmals starker als ihre Eltern
mit den Werten der deutschen Gesellschaft identifizieren. Der Unterschied zwi-
schen den Wertesystemen der Eltern und der Kinder stellt eine Hauptursache der

Konflikte in der Familie dar.60

57 Venemal Grimm 2002a, S. 94
58  Zari¢ 1997, S. 170
59 sindbert 2002, S. 38
60  Zari¢ 1997, S. 170
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Familienbildungsangebote konnen hier ansetzen und den Eltern Losungswege
aufzeigen (z.B. Konfliktmanagement zwischen der Familie und externen An-
sprechpersonen wie Kinderarzt/-arztin, Erzieherinnen oder Lehrkraften oder inner-
halb der Familie). Wichtig ist hierbei, dass Migrantenfamilien nicht als eine defizita-
re Sondergruppe betrachtet werden, sondern als eine Zielgruppen mit teilweise
zusatzlichem und anders zu gestaltenden Bedarf an Bildungsangeboten. Daraus
folgt, dass in der Familienbildung ein interkulturell ausgerichteter Ansatz nicht nur
fur die Migrantenfamilien als eine spezielle Zielgruppe zu entwickeln ist, sondern
in allen Angeboten verankert werden sollte (z.B. Familien in Trennungs- und
Scheidungssituationen, Familien mit finanziellen Problemen, gesellschaftliche und
politische Bildung, Gesundheitsbildung etc.). Natlrlich nehmen Familien mit
Migrationshintergrund bereits heute an den Angeboten der Familienbildung teil
und nutzen dabei ganz verschiedene thematische Angebote (z.B. Geburtsvorbe-
reitung, Erziehungsfragen, Ernahrung usw.). Eine verstarkt interkulturelle Aus-
richtung dieser Angebote wurde jedoch den Teilnehmer/innenkreis erweitern und
auch die Arbeit mit deutschen Familien bereichern. Eine interkulturelle Ausrichtung
muss daher mit einer organisatorischen, konzeptionellen und inhaltlichen Weiter-

entwicklung der Familienbildung insgesamt einhergehen.

Veranderungen sind im Hinblick auf den Zugang zu den Angeboten (Strukturqua-
litat) und ihrer Gestaltung (Prozessqualitat) erforderlich. Ihre Wirksamkeit (Ergeb-

nisqualitat) sollte stetig Uberpruft werden.

Zugang zu den Angeboten (interkulturelle Offnung)

Ein erster Schritt besteht in der Sichtbarmachung der interkulturellen Orientie-
rung. Dies kann z.B. durch mehrsprachige Informationsbroschiren und Veran-
staltungsankundigungen, durch Kursangebote mit interkulturellen Themen so-
wie durch den Einsatz von mehrsprachigen Fachkraften, die durch entspre-
chende Schulung Uber eine gewisse interkulturelle Kompetenz verfligen, er-
reicht werden. Die Angebote sollten dartber hinaus leicht zuganglich sein, in
dem sie in Einrichtung angeboten werden, die von Migrantenfamilien bereits
genutzt werden (z.B. Kindergarten, Migrationsdienste). Der Einsatz von Perso-
nen aus dem selben Kulturkreis (sogen. Integrationspersonen) ist eine weitere

Madglichkeit fur einen niederschwelligen Zugang.
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Gestaltung der Angebote

Offene Angebote und eine geringe Zahl an Kursangeboten fordert die Akzep-
tanz. Auch Modelle der flexiblen Teilnahmemadglichkeiten (offene und durch-
lassige Kursgestaltung) erleichtern den Einstieg in das Bildungsangebot. Die
Familien kdnnen auch mal nicht kommen und jederzeit wieder einsteigen. Eine
weitere alternative Gestaltung besteht in der "Tandemleitung" durch eine deut-
sche und eine nichtdeutsche Fachkraft mit der Moglichkeit der Simultaniber-

setzung in sprachhomogenen Gruppen (z.B. Kurs nur fur tirkische Mutter).

Wirksamkeit der Angebote

Es sollte in regelmaRigen Abstanden uberprift werden, ob die getroffenen
MaRnahmen und Veranderungen auch den erwarteten Erfolg bringen. Positive
Anzeichen sind z.B. eine zunehmende Akzeptanz und Nachfrage des Ange-
bots und eine kontinuierliche Teilnahme. Die Bildung von selbstorganisierten

Gesprachsgruppen ist ein weiteres Merkmal flr eine erfolgreiche Arbeit.

Pluralisierung der Lebensformen

Es ist inzwischen allgemein bekannt, dass in den letzten zwei Jahrzehnten eine
zunehmende Ausdifferenzierung der Haushalts- und Lebensformen festzustellen
ist. Die hiermit verbundenen gesellschaftlichen Veranderungsprozesse werden in
der wissenschaftlichen und o6ffentlichen Debatte mit den Schlagworten "Pluralisie-

rung", "Individualisierung" und "Pragmatismus" umschrieben.61 Lebenslaufe sind
nicht mehr so klar vorgegeben wie friher, die Institution Ehe hat an normativer
Verbindlichkeit verloren, gleichzeitig ist die Toleranz gegenuber anderen Lebens-
formen gestiegen.62 Nach Auszug aus dem Elternhaus kénnen junge Frauen und
Manner einen Singlehaushalt grinden oder gemeinsam mit der Partnerin oder
dem Partner in nicht ehelichen Lebensgemeinschaften wohnen. Auch Kinder
kommen aulderhalb der Ehe zur Welt, ohne dass dies — wie friher — stark normativ
sanktioniert wird. Nach einer Eheschlieung ist eine spatere Scheidung und dar-

auf eine Wiederheirat moglich. Die Menschen entscheiden also heute individueller,

61 vgl. Stutzer 2000

62 Deutlich wird dies z.B. an der Mdglichkeit auch unverheiratet zusammenzuleben oder an die
Schaffung einer rechtlichen Grundlage fir homosexuelle Lebensgemeinschaften durch das
Lebenspartnerschaftsgesetz.
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ob, wann und wie sie eine Partnerschaft gestalten wollen und sie zeigen Tenden-
zen eines pragmatischen Umgangs mit Institutionen wie der Ehe, wenn das reale
Zusammenleben nicht mehr ihren Vorstellungen entspricht. Individualisierung und
Pragmatismus bedeuten mehr Wahlfreiheit und fuhren schlieRlich zu unterschied-
lichen Lebensformen. Tradierte Lebensmuster sind heute also nicht immer unmit-
telbar passend und kdnnen somit nicht selbstverstandlich Gbernommen werden.
"Damit steigen die Anforderungen an die Gestaltung familialer Lebensformen — die
individuelle Lebensplanung bedarf mehr Uberlegung, Begriindung und Wahl — und
mit dem Verlust von Selbstverstandlichkeiten wachst der Bedarf an Orientierungs-

hilfen in Form von Familienbildung."63

"Der Diskussion um die Pluralisierung der familialen Lebensformen wurde wahr-
scheinlich nicht so viel Aufmerksamkeit gewidmet, wenn dabei nicht stets auch die
Sorge hineinspielte, dal} damit immer mehr Kinder Entwicklungsrisiken ausgesetzt
sind." 64 Wie sich jedoch mit Hilfe der amtlichen Statistik zeigen |asst, ist aber ge-
rade aus der Perspektive der Kinder die Pluralisierung der Lebensformen zu rela-

tivieren.

Die Betrachtung der Bevolkerung Baden-Wuirttembergs zeigt zunachst eine Tren-
nung in Lebensformen mit Kinder und Lebensformen ohne Kinder. In 52 % der
Lebensformen in Baden-Wurttemberg leben keine Kinder. Hierbei handelt es sich
um nicht eheliche Lebensgemeinschaften, Ehepaare und allein lebende Frauen
und Manner. Vor allem die Zahl der kinderlosen Ehepaare sowie die Zahl der al-
lein Lebenden hat in der Vergangenheit zugenommen. Ein Grund daflr liegt sicher
in der stetig ansteigenden Lebenserwartung der Menschen. Aber auch jungere
Menschen leben heute allein oder in einer kinderlosen Partnerschaft. Die Grinde
fur Kinderlosigkeit sind vielfaltig. Eine wichtige Rolle spielen hier sicher die gestie-
genen Qualifikationen von Frauen, die mangelnde Vereinbarkeit von Familie und
Beruf und die materiellen Einschrankungen, die mit einer Geburt einhergehen. Die
Anzahl der Frauen im Alter von 35 bis unter 45 Jahren, die kinderlos sind, nimmt
in den letzten Jahren immer weiter zu. Vor 20 Jahren betrug der Anteil dieser

Frauen etwa 18 %, seit 1982 steigt die Zahl der kinderlosen Frauen stetig an und

63  Stutzer 2000, S. 4
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erreichte im Jahr 2000 23,4 %. Wenn jungere Menschen allein leben, handelt es
sich eher um eine voribergehende Lebensphase, z.B. nach dem Auszug aus dem
Elternhaus oder infolge einer Trennung. "Dennoch kann der starke Anstieg allein
lebender Personen als Ausdruck der beschriebenen Individualisierungs- und Plu-
ralisierungstendenzen gewertet werden. Auch fur die Zukunft ist mit einem weite-

ren Anstieg zu rechnen "65

Ob eine Familie gegrundet wird oder nicht, ist von einer Vielzahl von Faktoren ab-
hangig. Unterschiede lassen sich beispielsweise in Abhangigkeit vom Bildungs-
grad aufzeigen. Wahrend sich Kinderlosigkeit haufiger unter den Akademikerinnen
und Akademikern findet, ist eine frihe Familiengrindung spezifisch fur Frauen und
Manner mit niedrigerem Bildungsniveau. Betrachtet man beispielsweise die Grup-
pe der 30 bis 39-jahrigen Frauen und Manner, so zeigt sich: 43 % der Frauen und
51 % der Manner mit Hochschulabschluss haben bislang keine Kinder oder leben
nicht mit Kindern zusammen.66 VVon den Frauen und Mannern mit Hauptschulab-
schluss dagegen, sind lediglich 19 % bzw. 32 % ohne Kinder. Insbesondere fur
Frauen und Manner mit hoheren Bildungsabschlussen stellt der betrachtete Al-
tersabschnitt eine sehr sensible und wichtige Lebensphase dar. Wichtige Ent-
scheidungen hinsichtlich Beruf und Karriere treffen mit solchen zu Partnerschaft
und Familie zusammen. Insbesondere fur Frauen durfte die Frage der Vereinbar-
keit von Familie und Beruf ein wichtiger Aspekt bei der Entscheidung fur oder ge-
gen Kinder darstellen. Generell ist die Kinderlosigkeit heute héher als vor 20 Jah-
ren, wobei sie bei Frauen und Mannern mit Hochschulabschluss starker gestiegen

ist als bei anderen Bildungsgruppen.

Die dominierende familiale Lebensform ist in Baden-Wurttemberg nach wie vor die
durch eine Ehe verbundene Familie mit einem Gesamtanteil von etwa 84 %. Bei

knapp 3 % der Familien mit Kindern handelt es sich um nicht eheliche Lebensge-

64 GroRmann 1998, S. 14
65  stutzer 2000, S. 10

66  Zu beachten ist, dass kinderlose Frauen und Manner Kinder haben kénnen, die aber etwa
infolge von Trennungen jetzt im Haushalt des ehemaligen Partners leben kdnnen. Da nach ei-
ner elterlichen Trennung die Kinder vorwiegend bei der Mutter leben, dirfte der Anteil der
Manner ohne Kinder etwas niedriger sein. Zudem ist eine Familiegrindung noch maoglich. Zur
Bildung und Familiengrindung siehe auch Eggen 2002.
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meinschaften, bei 11% um allein erziehende Mitter und 2 % sind allein erziehen-
de Vater (siehe Abbildung 1-1).

Abbildung 1-1: Familiale Lebensformen in Baden-Wiirttemberg

Kinder bei ...

Ehepaaren
84% nicht ehelichen
Lebens-
gemeinschaften

3%

allein erziehenden
Mttern
11%

allein erziehenden
Vatern
2%

Quelle: Mikrozensus 2000, STATIS-BUND

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg

Zwar lebten Anfang der 70er Jahre mit 94 % noch wesentlich mehr der minderjah-
rigen Kinder mit verheirateten Eltern zusammen, dennoch ist der Familiensektor
heute nach wie vor eher traditionell strukturiert. Dies gilt auch flr die Anzahl der
Kinder in den Familien. Die These der "Vereinzelung" der Kinder, aufgrund einer
Zunahme von Einzelkindfamilien ist zwar nach wie vor verbreitet,67 aber nicht zu-
treffend. Ursache fur diese Annahme ist die Tatsache, dass es sich hier um Anga-
ben aus der Perspektive von Familienhaushalten handelt. Wenn zum Stichtag in
einem Haushalt nur ein Kind lebt, so ist dies nicht gleichbedeutend damit, dass
dieses Kind ein Einzelkind ist. Schaut man statt auf die Kinderzahl in Haushalten
auf die Geschwisterzahl von Kindern, kommt man indes zu anderen Ergebnissen.

Betrachtet man beispielsweise die Anzahl der Kinder in Familien mit mindestens
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einem Kind zwischen sechs und neun Jahren, zeigt sich, dass nur 14 % Einzel-
kind-Familien waren. Anders ausgedruckt: 86 % der Kinder zwischen sechs und
neun Jahren haben mindestens einen Bruder oder eine Schwester (siehe
Abbildung 1-2).

Abbildung 1-2: Zahl der Geschwister in Familien mit mindestens einem Kind zwischen
sechs und neun Jahren in Baden-Wirttemberg

: keine = 1Geschwister D 2 Geschwister E 3 Geschwister l 4 odermehr
Geschwister Geschwister

2000 | 14 |

1996 -5——52— 4

1992 | 15 50 4 3

1994 ___—&9— 3
1985 —__—58— @3)

() = Aussagewert eingeschrankt, da der Zahlenwert statistisch nicht sicher genug ist

Quelle: Mikrozensus, STATIS-BUND, Angaben in %

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg

Somit ist die Zwei-Kind-Familie nach wie vor am haufigsten. Von einer Vereinze-
lung der Kinder kann daher nicht gesprochen werden. Eher problematisch ist es
madglicherweise, dass der prozentuale Anteil von Kindern in der Wohnbevolkerung
regional stark schwanken kann. So sind Nachbarskinder in urbanen Ballungszent-
ren seltener, "...gleichzeitig ist hier der Anteil allein Erziehender, bei denen meist

nur ein Kind aufwachst, besonders groR."68 Fliir eine bedarfsgerechte Familienbil-

67 Vgl. z.B. Eichholz/ Frenzer/ Heuwinkel u.a. 2001
68 GroRmann 1998, S. 17
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dung ist die genaue Kenntnis der Familienstrukturen in dem Einzugsgebiet der
Einrichtung somit unabdingbar. Begegnungsmaoglichkeiten z.B. in Form von offe-
nen Angeboten in Mutter- und Familienzentren konnen helfen, den Austausch mit

anderen Familien zu ermoglichen und soziale Beziehungen aufzubauen.

Exkurs: Spezifische Bedurfnisse von allein Erziehenden und Stieffamilien

Die Lebensform beschreibt zunachst nur den dufleren Rahmen einer Familie. Im
Hinblick auf die Lebensverhaltnisse, Problem- und Bedarfslagen kann die Homo-
genitat der Lebensformen allerdings nicht grundsatzlich vorausgesetzt werden.
"Lebensformen sind stark durch die Motive ihrer Aufrechterhaltung und durch die

Umstande ihrer Entstehung gekennzeichnet."69

Beispiel |: Allein Erziehende

Allein erziehen ist nur selten Ergebnis eines bewusst gewahlten Lebensstils. Die
Entstehung dieser Lebensform ist viel haufiger das Resultat einer belastenden und
konfliktbeladenen Paarbeziehung, die durch Trennung oder Scheidung beendet
wurde oder sie steht in Zusammenhang mit Schicksalsschlagen wie dem Tod des
Partners. Die Bewaltigung des Partnerverlustes und der Ubergang von der ver-
gangenen Lebensform zur Ein-Eltern-Familie sind Herausforderungen, die sich flr
die betroffenen Familien stellen. Hierzu gehort auch die Entwicklung eines neuen
Selbstverstandnisses als Familie und die Selbstbehauptung gegenuber Diskrimi-
nierungen und dem Druck, sich rechtfertigen zu mussen. Im Fall von Trennung
und Scheidung ist zudem die Neugestaltung des Kontakts zum anderen Elternteil
notwendig. Ein weiteres Belastungsmoment ist die alleinige Ubernahme der Er-
nahrungs- und Erziehungsfunktion: Diese Alleinverantwortlichkeit wird von allein
Erziehenden als eine wesentliche Belastung empfunden.”’0 Trotz wesentlicher
Gemeinsamkeiten ist die Gruppe der allein Erziehenden auch durch eine Vielfalt
und Unterschiedlichkeit gekennzeichnet. Je nach dem wie lange beispielsweise
die Trennung zurlckliegt oder wie alt die betroffenen Kinder sind, variieren die

Bedurfnisse und Problemlagen.

69 schneider 2001, S. 88
70 vgl. Schneider/ Kriiger / Lasch u.a. 2001
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Familienbildung kann fur allein Erziehende wichtige Unterstutzungsleistungen
bieten. Das Angebotsspektrum reicht von Informationsveranstaltungen zu juristi-
schen Fragen, Uber Seminare zu Themen wie »Wie viel Vater braucht mein
Kind?« oder »Trennung vom Partner - was dann?« bis hin zu Gesprachsgruppen
und offenen Treffs, in denen ein Austausch mit anderen Betroffenen moglich ist.
Das Zusammentreffen mit Gleichgesinnten fordert die Auseinandersetzung und
starkt das Selbsthilfepotential.”! Neben solchen speziellen Angeboten ist es aber
auch wichtig, allein Erziehende in das Ubrige Angebot zu integrieren.”2 Fur die
Teilnahme an Seminaren, Vortragen und offenen Treffs ist eine Kinderbetreu-
ungsmaoglichkeit Voraussetzung. Aufgrund der oftmals niedrigen Einkommenssitu-

ation von allein Erziehende sollte das Angebot zudem kostengunstig sein.

Beispiel |l: Stieffamilien

Wie die Ergebnisse der amtlichen Statistik zeigen, lebt die Mehrzahl der Kinder in
einer durch eine Ehe verbundenen Familie. Inwieweit es sich allerdings um zwei
leibliche Elternteile handelt, bleibt offen. Dasselbe gilt fur nicht eheliche Lebens-
gemeinschaften mit Kindern. Eine aktuelle Studie zu Stieffamilien in Deutschland
kommt zu dem Ergebnis, "...dass es sich bei 6 % der Ehen um Stieffamilien han-
delt ..., aber annahernd jede zweite nicht eheliche Lebensgemeinschaft mit Kin-

dern eine Stieffamilie ist..."73

Stieffamilien entstehen, wenn das Familienleben nach einer Trennung oder dem
Tod eines leiblichen Elternteils um einen anderen sozialen Elternteil erganzt wird.
"Eine Stiefkonstellation ist folglich gegeben, wenn ein Kind bei einem leiblichen
Elternteil lebt und mindestens einer der leiblichen Elternteile eine neue Partner-
schaft eingegangen ist."’4 Durch diese weite Definition von Stieffamilien werden
auch "soziale Elternteile", die nicht im Haushalt wohnen, berucksichtigt. Damit wird
der Kreis der Stieffamilien erweitert und die Grenzen zur Lebensform der allein

7

—_

vgl. Foth-Gutschera/ Huber 1997
72 vgl. Rupp 2002, S. 23

73 Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S.13
74 Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S. 11
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Erziehenden ist flieRend. In der Gruppe der allein Erziehenden wird der Anteil von

Stieffamilien auf 17 % geschatzt, d.h. "... jede sechste Einelternfamilie in

Deutschland ist eine Stieffamilie im weiteren Sinn."7%

Die Familienmitglieder einer Stieffamilie haben aufgrund ihrer Entstehungsge-
schichte sehr komplexe familienbiographische Erfahrungen. Bei den Anforderun-
gen an Bildungs- und Hilfsangeboten mussen diese Veranderungsprozesse mit
berucksichtigt werden. Ein wesentlicher Bestandteil dieser Entwicklungen sind die
Ubergénge von einer Familienform zur anderen und die damit immer wieder ver-
bundene Neugestaltung der Beziehungen und die Neuregelung des taglichen Zu-
sammenlebens. Der hinzukommende Stiefelternteil sieht sich nicht selten dem
Druck ausgesetzt, den abwesenden Elternteil ersetzen zu miussen und eine enge
emotionale Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen. Die Grindung einer Stieffamilie
basiert jedoch auf der Paarbeziehung der Eltern, die Beziehung zu den Stiefkin-
dern ist in der Anfangsphase noch offen. Der auRerhalb der Familie lebende, leib-
liche Elternteil der Kinder bleibt eine wichtige Bezugsperson flur die Kinder, der
Verlust durch die Trennung der Eltern belastet die Beziehung zum Stiefelternteil.
Eine Imitation der Kernfamilie jedoch negiert die biographische Entwicklung der

Familie und wird als Belastung empfunden.”6

Angebote zur Starkung der Partnerschaft und zum Leben in der Familie sind fur
Stieffamilien besonders wichtig (z.B. »Konstruktive Ehe und Kommunikationg,
»Stiefeltern sein - eine Gratwanderung mit steilen Hurden«, »Abenteuer Patch-
work - kann das klappen« oder »Beziehungen in der Familie aktiv gestalten«). In
den Veranstaltungen fur Stieffamilien konnen konkrete Anregungen fiur Verhal-
tensanderungen und das konstruktive Zusammenwachsen gegeben werden. In
einem Veranstaltungsverzeichnis heil3t es dazu treffend: "Stieffamilie ist man nicht,
man wird zu einer." Es handelt sich hierbei um einen mihsamen und langeren
Prozess des gemeinsamen "Wachsens" mit verschiedenen Phasen. Familienbil-
dung ist gehalten, die Familien hierbei zu begleiten. Sowohl fur Stiefeltern als auch
fur die Stiefkinder ist der Austausch mit Familien in der gleichen Situation ein

wichtiges Unterstitzungsangebot: Es ermdglicht Bewaltigungsstrategien zu erler-

75 Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S. 46
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nen, wirkt identitatsstiftend und schafft so die Voraussetzung, die eigene Lebens-
situation mit ihren spezifischen Problemen und Chancen erst wahrzunehmen.”7 Im
Rahmen der Kursangebote und Vortrage sollte daher auf die Familienselbsthilfe

und die Zugangsmaoglichkeiten hingewiesen werden.

Werden neue Partnerschaften geschlossen, kénnen von einem oder von beiden
Partnern Kinder in die Beziehung eingebracht werden. Zudem konnen gemeinsa-
me Kinder aus der Partnerschaft hervorgehen. Im Vergleich zeigt sich, dass
Stieffamilien kinderreicher sind als Kernfamilien.”® Dies wirkt sich auf die wirt-
schaftliche Situation der Familien aus. In den alten Bundeslandern bewegen sich
Stieffamilien, in denen auch gemeinsame Kinder leben, auf dem Einkommensni-
veau allein erziehender Mutter und befinden sich damit — wie kinderreiche Famili-
en in Deutschland generell — in einer finanziell prekaren Situation.”® Angebote zur
Vermittlung von Haushaltsfuhrungskompetenzen konnen hier einen wichtigen Bei-
trag zur Armutspravention leisten. Da Stiefeltern durch eine Eheschlie3ung nicht
automatisch auch Elternrechte erlangen, sind Informationsangebote zu Fragen
des Sorgerechts und Moglichkeiten zur Verschaffung von Erziehungsrechten flr
den Stiefelternteil ein wichtiges Bildungsangebot.

"Stieffamilienkonstellationen zeichnen sich durch eine enorme Komplexitat und
Variabilitat der Familienstrukturen aus."80 Familienbildungsangebote kénnen dazu
beitragen, Menschen in Stieffamilien zu einem selbstbewussten Auftreten in der
Offentlichkeit zu ermutigen und ihnen der Familiengeschichte entsprechende

Handlungskompetenzen und Losungsstrategien zu vermitteln.

Familiengrindung und -entwicklung

Die beschriebene, relativ hohe Stabilitdt von familialen Strukturen darf allerdings

nicht dariber hinwegtauschen, dass es in den letzten 30 Jahren doch einige deut-

76 Zu den Interessen und Problemlagen von Stieffamilien siehe auch Rupp 2002, S. 54-72
7T Oberndorfer 2002, S. 68f.

78  Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S. 87; Unter Kernfamilien werden hier Familien verstanden, in de-
nen die Kinder mit beiden leiblichen Elternteilen zusammenleben.

79 Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S. 13
80  Bien/ Hartl/ Teubner 2002, S. 11
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liche Veranderungen - insbesondere im Bereich der Familiengrindung und -

entwicklung - gegeben hat.

Die Familiengrindung wird heute haufiger zeitlich hinaus geschoben oder es wird
ganz darauf verzichtet. Das Durchschnittsalter der Mutter bei der Geburt des ers-
ten Kindes ist seit 1972 von 24,6 Jahre auf 29 Jahre im Jahr 2001 gestiegen.
Zugleich ist eine zunehmende Entkoppelung von EheschlieBung und der Geburt
des ersten Kindes festzustellen. Die Zahl der nicht ehelichen Geburten hat sich in
der Vergangenheit stetig erhoht. Lag der Anteil nicht ehelicher Geburten 1991 bei
knapp 9 %, waren es im Jahr 2001 knapp 17 %. Etwas weniger als die Halfte die-
ser Kindern wachsen jedoch durch eine spatere Heirat der Mutter in eine Ehe-

paarfamilie hinein.

Die Neigung eine Ehe einzugehen ist insgesamt eher rucklaufig. Wenn die Men-
schen heiraten, dann tun sie das heute spater als in den vergangenen Jahrzehn-
ten: Das durchschnittliche Heiratsalter der Manner liegt heute bei 35 Jahren und
das der Frauen bei 32 Jahren. 1980 heirateten Manner bereits ca. 6 Jahre friher
(also mit 29 Jahren), und auch das durchschnittliche Heiratsalter der Frauen lag
mit 26 Jahren deutlich niedriger. Von denen die geheiratet haben lassen sich im-
mer mehr Paare wieder scheiden. So hat sich seit Beginn der 70er Jahre die Zahl
der Ehescheidungen in Baden-Wirttemberg verdoppelt. Im Jahr 2001 erlebten
19 609 minderjahrige Kinder die Scheidung ihrer Eltern — so viele wie in keinem
Jahr zuvor. Damit lag die Zahl der von einer Scheidung betroffenen Kinder im Jahr
2001 um 57 % hoher als 1990. Dies beruht wesentlich darauf, dass sich heute
mehr Ehepaare mit zwei oder mehr Kindern unter 18 Jahren trennen als noch
Anfang der 90er-Jahre. Bezogen auf die Zahl der bestehenden Ehen mit minder-
jahrigen Kindern weisen nach wie vor Ehepaare mit einem Kind die hochste
Scheidungshaufigkeit auf. So liegt das "Scheidungsrisiko" hier um ein gutes Drittel
héher als das bei Ehen mit zwei minderjahrigen Kindern und um zwei Drittel Gber
dem "Scheidungsrisiko" von Ehepaaren mit drei minderjahrigen Kindern.81

Gleichwohl hat sich die Scheidungshaufigkeit bei jeder Kinderzahl seit 1990 deut-

81 |m Jahr 2001 wurden von 10 000 Ehen mit einem minderjahrigen Kind rund 142 Ehepaare
geschieden, bei Ehen mit zwei minderjahrigen Kindern waren es etwa 104 Scheidungen und
bei Ehepaaren mit drei Kindern unter 18 kamen noch 86 Scheidungen auf 10 000 bestehende
Ehen.
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lich erhoht. Dabei verzeichneten Ehepaare mit mehreren Kindern unter 18 Jahren
eine starkere Zunahme als Ehen mit einem Kind in diesem Alter. Dies deutet dar-
auf hin, dass das Vorhandensein auch mehrerer minderjahriger Kinder immer

mehr an "ehestabilisierender" Wirkung verliert.

Trotz dieser Entwicklungen genieBen Partnerschaft und Familie82 auf der normati-
ven Ebene nach wie vor ein hohes Ansehen in Deutschland: 98 % erachten die
Familie zumindest als 'wichtig' fiir ihr Wohlbefinden und ihre Zufriedenheit.83 Zwei
Drittel der Menschen sind der Meinung, dass man eine Familie zum Glucklichsein
braucht.84 Auch die Partnerschaft findet sowohl bei Mannern als auch bei Frauen
eine hohe Wertschatzung. So halten 94 % der Manner und Frauen in Deutschland
eine glickliche Partnerschaft oder Ehe fiir wichtig oder sehr wichtig im Leben.85
Sowohl der Rickgang der Heiratsneigung als auch die steigenden Scheidungs-
zahlen kénnen somit nicht als Zeichen einer gesunkenen Wertschatzung fur Fami-
lie interpretiert werden. Es handelt sich offensichtlich eher um eine "pragmatische
Reaktion auf veranderte gesellschaftliche und 6konomische Rahmenbedingun-

gen."86

Hohe Wertschatzung ist oftmals auch verbunden mit hohen emotionalen Erwar-
tungen, die an die Partnerschaft, Ehe und Elternschaft gestellt werden. Familien-
bildung kann hier Kompetenzen fir die familiale Kommunikation, Problem- und
Konfliktldsung vermitteln und dartber die Partnerschaft und die Familienbeziehun-
gen starken. Dartber hinaus ist die Bewaltigung von Trennungs- und Scheidungs-
situationen ein wichtiges Aufgabenfeld fir die Familienbildung. Angesichts der
steigenden Scheidungsziffern ist in diesem Themengebiet auch fur die Zukunft mit
einem erhohten Bedarf zu rechnen.

82 Gemeint ist sowohl die selbst gegriindete Familie als auch die Herkunftsfamilie.
83  Weick 1999, S. 14.

84 John/ Schmidt 2001, S. 79; Die Angaben beziehen sich auf Manner und Frauen im Alter zwi-
schen 20 und 60 Jahren in den alten Bundeslandern.

85 John/ Schmidt 2001, S. 78; Die Angaben beziehen sich auf Manner und Frauen im Alter zwi-
schen 20 und 60 Jahren.

86  Stutzer 2000, S. 6
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Familien sind keine statischen Gebilde, sondern durchlaufen bestimmte Phasen,
in denen die verschiedensten Entwicklungsaufgaben zu bewaltigen sind. Der U-
bergang zur Elternschaft stellt dabei nur den Anfang der Familienkarriere dar. In
dieser Phase, die auch als Griindungsphase8’ bezeichnet werden kann, missen
Paare die Elternrolle lernen und partnerschaftlichen, finanziellen und arbeitsorga-
nisatorischen Umstellungen gewachsen sein. Nach wie vor ubernehmen zahlrei-
che Paare die Elternrolle relativ unvorbereitet, sowohl was die Kindererziehung als
auch was die Gestaltung und Pflege der Partnerschaft angeht. Gleichzeitig sind
die Anspriche an die Elternrolle in 6konomischer und vor allem in padagogischer
und psychologischer Hinsicht gestiegen. Die Abnahme normativer Verbindlichkei-
ten und die Pluralisierung der Wertorientierungen tragen zur Verunsicherung von
Eltern bei.88 Elternschaft ist damit heute in mehrerlei Hinsicht schwieriger als fri-
her. Die Anforderung, Kindern optimale Startbedingungen zu schaffen, findet ihre
Entsprechung im Bemuhen der Mutter und Vater um eine verantwortete Eltern-
schaft. Um einer Uberforderung der Eltern und auch der Kinder vorzubeugen, ist
die Starkung der Erziehungskraft der Familie als ein vorrangiges Ziel fur Institutio-

nen der Familienbildung zu benennen.

Spatestens mit dem Eintritt in die Kindertagesstatte, den Kindergarten oder die
Schule erfolgen die ersten Ablosungsprozesse des Kindes. Fur Eltern bedeutet
dies, dass Erziehungsinstanzen aulerhalb der Familie in den Erziehungsalltag
hineinwirken. Kontakte mit Gleichaltrigen gewinnen an Bedeutung, ebenso gesell-
schaftliche Leistungsanspriche. Weitreichende Veranderungen sind schlieRlich
mit dem Beginn der Pubertat und dem Ubergang des Kindes in das Jugendalter
verbunden. Bestehende Regeln innerhalb der Familie werden in Frage gestellt und
mussen neu ausgehandelt werden. Wenn die Kinder das Elternhaus verlassen
und ein selbstandiges Leben aufbauen, bedeutet dies der Beginn der nachelterli-
chen Phase. Sowohl fur Elternpaare als auch fir allein Erziehende bedeutet dies,
entstandene Freirdume mit neuen Inhalten zu fullen (sogenannte Umorientie-

rungsphase89). Gleichzeitig kdnnen neuartige Probleme im Verhaltnis zu den Kin-

87 vgl. Familienwissenschaftliche Forschungsstelle 1998, S. 124ff.
88  GroRmann 1998, S. 21
89 vgl. Familienwissenschaftliche Forschungsstelle 1998, S. 127f.
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dern auftreten. In dem Spannungsfeld zwischen Loslosung einerseits und Bindung
andererseits missen neue Kommunikations- und Beziehungsstrukturen gefunden
werden. Fir die Eltern kiindigt sich der Ubergang in den Ruhestand an. Wenn die
eigenen Kinder Nachwuchs bekommen, muss die GrofRelternrolle definiert und
erlernt werden. Fur die Familienbildung sind die beschriebenen Phasenubergange

wichtige Ansatzpunkte flr die Gestaltung ihres Angebots.

Nicht nur Ubergange zwischen verschieden familialen Lebensphasen, auch exis-
tentielle Veranderungen und Einschnitte wie Trennung/Scheidung, wirtschaftliche
Not, Arbeitslosigkeit, schwere Krankheit usw. gehdren zur Lebenswirklichkeit von
Familien. Durch die Sensibilisierung fir die sich verandernden Lebenssituationen
sowie die Vermittlung von Orientierungswissen und Kompetenzen, kann die Fami-
lienbildung den Familien helfen, die anstehenden Entwicklungsaufgaben besser

zu bewaltigen.

Unabhangig von besonderen Lebenslagen und -situationen sind bereits im "nor-
malen" Familienalltag verschiedene Aufgabenfelder zu bewaltigen. Das Aufgaben-
spektrum reicht von der Organisation der innerfamilialen Arbeiten Uber die Ver-
waltung des Haushaltsbudgets bis hin zur Freizeitgestaltung der Familie und der
Pflege der sozialen Kontakte. Fur eine erfolgreiche und befriedigende Gestaltung
von Familie, Elternschaft und Partnerschaft sind daher in hohem Male die Orga-
nisations-, Kommunikations- und Problemlésefahigkeiten beider Partner gefragt.
DarUber hinaus spielen neben den Kompetenzen des Paares auch die aul3eren
Rahmenbedingungen (z.B. das Vorhandensein von Infrastruktureinrichtungen)
eine Rolle, da sie den Gestaltungsmdglichkeiten der Paare Grenzen setzen. Fami-
lienbildung muss daher orientiert an den Aufgaben, die innerhalb einer Familie
taglich zu bewaltigen sind, ihr Angebot strukturieren. Zu den wichtigsten Haupt-
aufgabenfeldern von Familien gehoren: Beziehungsarbeit, Erziehungsarbeit, Bil-

dungsarbeit und Hausarbeit.90

90  weiske 2000, S. 19
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Verteilung der Erwerbs- und Familienarbeit

Die Pluralisierung der Lebensformen ist untrennbar verbunden mit der Emanzipa-
tion der Frau. Infolge gesellschaftlicher Veranderungsprozesse haben sich die
Handlungsspielraume von Frauen wesentlich erweitert. Beispiele dafur sind die
weniger starren Rollenbilder oder die Verbesserung der Bildungs- und Berufs-
chancen. Die Erwerbstatigkeit von Frauen in Baden-Wurttemberg ist in den letzten
25 Jahren kontinuierlich angestiegen. Bei einer naheren Betrachtung zeigt sich,
dass die Zunahme im Wesentlichen auf eine hohere Erwerbstatigkeit verheirateter
Frauen und Mutter mit minderjahrigen Kindern zuriickzufiihren ist.91 So sind bei-
spielsweise in Baden-Wurttemberg bei 62 % der verheirateten Eltern mit minder-
jahrigen Kindern beide Elternteile erwerbstatig.92 Dies kann als ein Hinweis darauf
gewertet werden, dass Frauen zunehmend versuchen, berufliche und familiale

Ziele gleichzeitig zu verwirklichen.

Vor der Familiengriindung sind sowohl Manner als auch Frauen in vergleichbarem
Male erwerbstatig. Nach der Geburt des Kindes sind es uberwiegend Frauen, die
ihre Erwerbstatigkeit unterbrechen oder reduzieren. Die Geburt des Kindes ist
Ausloser fur eine Neuverteilung beruflicher, hauslicher und familialer Aufgaben
zwischen den Partnern. In der Regel setzt sich die traditionelle Rollenverteilung
durch: Mit dem Ubergang zur Elternschaft (ibernehmen die Frauen die Versor-
gungsleistungen fur das Kind und einen erhdhten Anteil an Hausarbeit. Dieser
Aufgabenzuwachs ist fur die Matter mit einer deutlichen Verringerung der eigenen
Freizeitaktivitaten und Erholungszeiten verbunden.93 Manner reagieren mit einem
Ruickzug aus dem hauslichen Bereich und einem héheren Engagement im Be-
rufsleben und zwar unabhangig davon, ob die Mutter ihre Berufstatigkeit weiter
fortsetzt oder nicht.94 Wurde zum Beispiel das Aufraumen und Putzen vor der Ge-
burt noch in 76 % der Falle von den Paaren gemeinsam erledigt, so sind es nach

der Geburt nur noch 36 %.95 Und das, obwohl Manner, die sich verstarkt an der

91 vgl. John/ Schmidt 2001, S.103-108
92 Ergebnisse des Mikrozensus 2000; Enthalten sind auch geringfligig Beschaftigte.

93 Eine ausfiihrliche Beschreibung zum Traditionalisierungseffekt beim Ubergang zur Eltern-
schaft findet sich bei Reichle 1996.

94 | BS-Initiative Junge Familie 1998
95 | BS-Initiative Junge Familie 1997, S. 2
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Hausarbeit und der Kindererziehung beteiligen, mit ihrer Partnerschaft und dem
hauslichen Leben zufriedener sind als Manner, die diese Bereiche ganzlich ihrer

Partnerin iberlassen.96

Die Vereinbarung von Familie und Beruf ist fur Frauen also mit einer Mehrfachbe-
lastung verbunden. Die Frauen sind mit der bestehenden Aufgabenverteilung je-
doch mehrheitlich nicht zufrieden. Mehr als die Halfte winschen sich eine partner-
schaftliche Arbeitsteilung bei der Haus- und Familienarbeit.97 Die Auswirkungen
der Aufgabenteilung auf die Zufriedenheit lassen sich bei jungen Paaren im zeitli-
chen Verlauf nachweisen. Der beschriebene, typische Zuwachs der Aufgabenbe-
lastung auf Seiten der Frau ist mit einer deutlichen Steigerung ihrer Unzufrieden-
heit verbunden. "Je groRer die Belastungssteigerung beim Ubergang zur Eltern-
schaft, desto groRer der Zufriedenheitsabfall."98 Der Zufriedenheitsgrad der Frau
beeinflusst wiederum das subjektive Empfinden der Partnerschaftsqualitat — und

zwar sowohl bei den Frauen als auch bei den Mannern.

Die innerfamiliale Aufgabenverteilung zwischen den Partnern ist somit eng ver-
knUpft mit der personlichen Zufriedenheit und der Partnerschaftsqualitat. Daher ist
es wenig uberraschend, dass etwa drei Viertel der westdeutschen Frauen den
Karrierewunsch der Frau und die Aufgabenverteilung im Haushalt als besonders
konflikttrachtige Themen zwischen Mannern und Frauen einschatzen.99 Der Uber-
gang zur Elternschaft ist damit eine der sensibelsten Phasen innerhalb der Famili-
enkarriere. Entsprechend gewichtig und breit ist bereits heute das Angebot der
Familienbildung zu diesem Themengebiet. Damit die Familiengrundung nicht zum
Risiko fur die Partnerschaft wird, betonen heutige Familienbildungsangebote ne-
ben der reinen Geburtsvorbereitung auch Themen wie "Veranderung der Paarbe-
ziehung nach der Geburt", "Wandel der sexuellen Beziehung" oder "Bewaltigung
von Krisen in der jungen Familie". Junge Familien haben damit die Moglichkeit bis
weit nach dem Geburtstermin kontinuierlich in ihrem Erziehungs- und Bezie-

hungsalltag begleitet zu werden. Ziel zuklnftiger Familienbildung muss es sein,

96 vgl. Zulehner/ Volz 1999, S. 117f.

97 Mischau/ Blattel-Mink/ Kramer 1998, S. 339

98 | BS-Initiative Junge Familie 1997, S. 3

99 |nstitut fiir Demoskopie Allensbach 2000, S. 14 - 22
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diese Angebote dem Bedarf nach auszuweiten und moglichst viele Paare fur ihre
Angebote zu gewinnen. Hierflr ist eine niederschwellige und zielgruppengerechte

Aufbereitung notwendig.

Parallel zu den beschriebenen Traditionalisierungseffekten beim Ubergang zur
Elternschaft lassen sich auch Entwicklungen aufzeigen, die auf eine Veranderung
des Selbstverstandnisses von Mannern in Bezug auf ihre Beteiligung an der Er-
ziehungs- und Hausarbeit hinweisen. Nach einer Studie aus dem Jahr 1999 geho-
ren etwa 20 % der deutschen Manner zu den familienorientierten "neuen Man-
nern", die sich durch eine erhdhte Bereitschaft Elternzeit zu nehmen auszeichnen
und zudem bereit sind, die Berufstatigkeit der Frau durch eine Beteiligung an der
Familienarbeit zu stiitzen.100 Fast genauso viele (19 %) gehéren zu den traditio-
nellen Mannern, der weitaus grof3ere Anteil jedoch ist keinem dieser beiden Typen
zuzuordnen. Die Vorstellungen dartber, was als mannlich einzuordnen ist, haben
offensichtlich an Eindeutigkeit verloren. Auch die zunehmende Prasenz neuer
Mannlichkeitsbilder in der Offentlichkeit, z.B. in der Werbung oder in der Vater-
kampagne der amtierenden Bundesregierung, zeigt, dass das traditionelle Mann-
lichkeitsbild immer mehr in Frage gestellt wird. Dies und der Wertewandel, der
sich insbesondere bei jungeren Mannern andeutet, spricht dafur, dass in Zukunft
die Vater als Zielgruppe der Familienbildung an Bedeutung gewinnen werden.

Die Vaterbildung ist innerhalb der Erwachsenen- und Familienbildung ein relativ
neuer Bereich. Ankniipfungspunkte liegen auch hier zunachst bei den Ubergéngen
zwischen den verschiedenen (familialen) Lebensphasen. Insbesondere beim
Ubergang zur Elternschaft sehen sich Manner oft widerspriichlichen Rollenerwar-
tungen gegenuber. Zugleich fehlen in der Regel positive Bilder aktiver Vaterschaft.
Familienbildung kann "...Vatern bei der Suche nach angemessenen Vorstellungen,
Handlungsmaoglichkeiten und Werten in ihren Rollen in Familie und Gesellschaft
Hilfen anbieten und ihnen Raume fur Kontakt und Austausch mit sich und ihren
Kindern zur Verfiigung stellen..."101 Angebote fir gemeinsame Aktivitaten mit ih-
ren Kindern, z.B. »Verbunden durch ein Seil - Kinder klettern, Vater sichernx,

»Babymassage flir Vater und ihre Babys« oder »Laser-Workshop fiir Vater und

100 zulehner/ Volz 1999, S. 34ff.
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Kinder«, unterstitzen und gestalten aktive Vaterschaft. Manner fur familienbezo-
gene Bildungsangebote zu sensibilisieren und einen niederschwelligen Zugang zu
schaffen, ist eine Aufgabe und Herausforderung fur Einrichtungen der Familienbil-

dung.

1.3.3 Zusammenfassend

Es ist deutlich geworden, dass sich die Familienbildung aus zahlreichen praventi-
ven Angeboten zusammensetzt, die Familien bei der Bewaltigung ihrer Aufgaben
und ihres Alltags unterstutzen. Familienbildung hat vorbeugenden Charakter, in-
dem sie Mutter, Vater und andere an der Erziehung beteiligte Personen starkt,
Probleme, Krisen und Konflikte im familidren Leben zu bewaltigen. Bei der Ange-
botsgestaltung findet die Vielfalt familialer Strukturen ebenso Berucksichtigung wie
veranderte gesellschaftliche Rahmenbedingungen oder die gestiegenen Anspru-
che an die Elternrolle. Familienbildung setzt dabei nicht nur auf reine Wissens-
vermittlung, sondern vor allem auf erfahrungs- und handlungsbezogenes Lernen
und bezieht die gegebenen Kompetenzen und Ressourcen der Familien mit ein.
Familienbildung wendet sich sowohl an gesamte Familien als auch an einzelne

Familienangeharige.

Fur eine Konkretisierung der Ansatzpunkte, Ziele und Aufgaben der Familienbil-
dung ist es notwendig, sich Familie in ihren unterschiedlichen Lebensformen und -
phasen sowie ihren besonderen Lebenssituationen und Belastungen zu nahern.
Daruber hinaus muss Familienbildung auch Orientierung bei der Bewaltigung der
Aufgaben im "normalen" Familienalltag geben. Zu bertcksichtigen sind dabei stets
gesellschaftliche Modernisierungsprozesse, die neue und hdhere Anforderungen
an die Lebensgestaltung des Einzelnen und damit auch an Familien mit sich ge-
bracht haben.102 Bedarfsgerechte und praventive Familienbildung ist am Alltag

der Familien orientiert und lebensbegleitend fur die Familien. "Daraus folgt, dal es

101 Richter 2000, S 36f
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keinen abschliefenden Katalog bestimmter Lernfelder und Lernziele gibt, die

Bandbreite der Themen ergibt sich aus dem Familienleben selbst."103

102 stutzer 2000, S. 4
103 Hahn 1997, S. 81
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2 Von den Nachbarn lernen

Die Familienbildung steht aufgrund der im vorangegangenem Abschnitt beschrie-
benen demographischen, gesellschafts- und familienstrukturellen Entwicklungen
zahlreichen Herausforderungen gegeniber. Welche Wege und Loésungen bisher
gefunden wurden, um diesen zu begegnen, soll in diesem Kapitel anhand von in-
novativen Projekten aus Deutschland und anderen europaischen Landern bei-

spielhaft vorgestellt werden.!

2.1 Die »Kampagne Erziehung« — Nurnberg

Die "Kampagne Erziehung" ist ein Modellprojekt des Jugendamtes der Stadt
Nirnberg, eine Initiative des Jugendamtes im Biindnis fur Familie.2 Mit der Kam-
pagne sollen Eltern und alle, die Kinder erziehen, unterstitzt werden. Dazu gehort
auch ein positives Erziehungsklima in Nirnberg, das mit der Kampagne erhalten

und verbessert werden soll. Das Motto heif3t: "Stark durch Erziehung".

Das Konzept der Kampagne sieht vor, Familien bei der Ausiibung ihrer erzieheri-
schen Verantwortung zu unterstitzen und umfassende Hilfestellung an die Hand

zu geben. Dies beinhaltet die Vermittlung und Aktivierung von:

Information und Aufklarung Uber Erziehungsfragen, Erziehungsstile, Erzie-

hungsmethoden,

Orientierungswissen, um sich in der Vielfalt der Informationsangebote zurecht-

finden zu kdnnen,

Weitere Modellprojekte werden in Kapitel 4 aufgefuhrt.

Der Nurnberger Stadtrat hat im Juni 2000 einstimmig beschlossen, ein breites gesellschafts-
politisches Bundnis fur Familien ins Leben zu rufen. Ziel war es, die Situation von Familien
starker in den Mittelpunkt kommunalpolitischen Handelns zu riicken und struktureller Be-
nachteiligung entgegenzuwirken. Aktuelle Informationen Uber die Ziele, Handlungsfelder und
Arbeit des Biindnisses unter http://www.bff-nbg.de (Stand Februar 2003).
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Basiswissen uber Beratungs- und Hilfsangebote und deren Nutzung und

Handlungswissen uber die Losung von kritischen und problematischen Erzie-
hungsfragen und deren konstruktive Bewaltigung.

In NlUrnberg existieren eine ganze Reihe von Bildungseinrichtungen, Vereinen,
Selbsthilfegruppen und Wohlfahrtsverbanden, die sich mit Informationsangeboten
Uber Erziehungsfragen und zum Teil auch mit konkreten Hilfen bei der Erziehung

an Eltern im Stadtgebiet oder in Stadtteilen wenden.

Die Angebote haben sich entsprechend der jeweiligen Haushaltslage und Priori-
tatensetzung entwickelt. Eine Koordination und Absprache einzelner Anbieter fin-
det eher selten statt. Eine Uber die Einzelinteressen hinausfihrende Vernetzung
aller Trager mit dem Ziel der Ressourcenbiindelung zur Abstimmung und Weiter-
entwicklung in neue Arbeitsfelder hinein, wurde bisher nicht versucht. Jeder Tra-
ger bietet das an, was seinen Interessen bzw. den Interessen der Mitarbeiterschaft
entspricht.

Ziel des Projekts ist es daher, einen institutionalisierten Kern in der Jugendhilfe in
Nurnberg zu schaffen, von dem aus "Angebote der Beratung in allgemeinen Fra-
gen der Erziehung und Entwicklung junger Menschen" koordiniert und gebiindelt
werden. Familien sollen auf einfachstem Wege erfahren kénnen, an wen sie sich
wenden konnen, wer ihnen was bietet, wo Rat und Hilfe zu suchen und zu finden
ist. Die Bereitstellung, Koordination, Abstimmung und Bekanntmachung von An-
geboten, Diensten und Leistungen im Rahmen des autonomen Handlungsansat-
zes der Trager wird neue Aufgabe der Jugendhilfe. Dartiber hinaus setzt sich das
Jugendamt Nurnberg dafir ein, Informationsmethoden auszuweiten und zu inten-
sivieren und moderne Beteiligungsformen der Familienselbsthilfe und Offentlich-

keitsarbeit (Marketing) zu mobilisieren.

Das Jugendamt der Stadt NUrnberg schlagt mit diesem Konzept vor, einen neuen
Weg zu gehen und Ansatze der Foérderung der Erziehung in der Familie gemein-
sam weiterzuentwickeln. Das bisher nicht unbedingt im Mittelpunkt stehende
Handlungsfeld der Jugendamter soll damit modellhaft, konzeptionell auf- und ggf.
umgebaut und in die Praxis umgesetzt werden. Eine wichtige inhaltliche Ver-
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schrénkung ist insbesondere auch mit anderen praventiven Aufgaben der Jugend-
hilfe gegeben. Dieser neue Ansatz muss somit Uber alle Handlungsfelder der Ju-
gendhilfe im Sinne einer Querschnittsfunktion wirken. Er braucht Elemente der
Jugend- und Erwachsenenbildung, der Erziehungs- und Jugendberatung, der Ju-
gendarbeit und der Arbeit mit Kindern ebenso wie Elemente der Familiengruppen-
arbeit, der Familienselbsthilfe, der Stadtteil- und Gemeinwesenarbeit und moder-
ner Informations- und Marketingmethoden zur Vermittlung von "Erziehungsbot-

schaften".

Eine effektive Offentlichkeitsarbeit soll die Inhalte und die Ziele des Projekts weiter
verbreiten. Kernpunkt des Projektes ist die Erstellung von innovativen Produkten,
Dienstleistungen und Medien zur Forderung der Erziehung in der Familie (erste
Ideen sind Rat- und Hilfe-Broschiren, Plakatkampagnen, Botschaften zur Orien-

tierung fur Eltern, Material far Multiplikatoren).

Um den heutigen Wahrnehmungs- und Mediengewohnheiten gerecht werden zu
konnen, setzt das Projekt verstarkt auf den Einsatz von massen- und personal-
kommunikativen Arbeitsanséatzen. Fir die Realisierung des Projektes bedarf es
eines Ruckgriffs auf externe Ressourcen (Sozialmarketing, Kommunikation, Gra-

phik, Organisation, Informationsmanagement, Medienerstellung).

Das Projekt lebt von Kooperation und will méglichst viele Unterstitzer und Partner
gewinnen. Kooperationsbereiche sollen unter anderem die Familienbildung, die
Kindertagesbetreuung, die Hilfen zur Erziehung/Bezirkssozialarbeit, die Erzie-
hungsberatung und andere Beratungsdienste, die Kinder- und Jugendarbeit, die
Schulen und die Jugendsozialarbeit in Schulen sowie die Eltern und die Eltern-

selbsthilfe sein.

Gesetzliche Grundlage fur die "Kampagne Erziehung" ist vor allem der § 16 "All-
gemeine Forderung der Erziehung in der Familie" im Kinder- und Jugendhilfege-
setz. Ebenfalls handlungsleitend ist § 1 Absatz 1 des KJHG: "Jeder junge Mensch
hat ein Recht auf Forderung seiner Entwicklung und auf Erziehung zu einer eigen-
verantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit.” Die Jugendhilfe soll
zur Verwirklichung dieses Rechts insbesondere "Eltern und andere Erziehungsbe-

rechtigte bei der Erziehung beraten und unterstitzen” (8 1 Absatz 3 Satz 2). Das
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Jugendamt Nurnberg sieht hierin einen klaren Handlungs- und Arbeitsauftrag fur
die Jugendhilfe, der durch die klassischen Leistungen der Jugendhilfe, die Hilfen
zur Erziehung (88 27ff KJHG), nur unzureichend bzw. tGiberhaupt nicht abgedeckt

wird.

Der Auftrag aus 8§ 16 KJHG richtet sich an die Familien, vorwiegend an die Ziel-
gruppe Eltern und Erwachsene. Fir sie hat die Jugendhilfe adressatenorientierte
Konzepte zu entwickeln, damit die entsprechenden Dienstleistungen und Produkte
vorhanden sind und abgerufen werden kénnen. Das Jugendamt hat als Motor und
Projekttrager Uberwiegend strategische Aufgaben der Planung und des Projekt-

managements wahrzunehmen. Es gilt der Grundsatz: Organisieren statt selbst

durchfthren.
Tongengami Kontakt:
f \ Kampagne Erziehung Stadt Nirnberg - Jugendamt
Feldgasse 37
90489 Nirnberg
|
) Tel.: 0911-2312298

SIADT WERNBERSG ) ) .
E-Mail: kampagne-erziehung@j.stadt.nuernberg.de

@% Weitere Informationen:

STFI'RK www.kampagne-erziehung.de und

™ e
I
i~ d

ERIIE.HUfﬁIé www.stark-durch-erziehung.de (Stand Februar 2003)

2.2 Die »Schulgesprache« — ein Konzept des Elternseminars in Stuttgart

Das Elternseminar als eine Einrichtung des Jugendamtes der Stadt Stuttgart wur-
de im Jahr 1962 gegrindet und entwickelte sich zu einer kommunalen Familien-
bildungseinrichtung, deren Ziel es ist, Eltern bei der Orientierung in padagogi-
schen Fragen zu unterstitzen und Lernprozesse anzustof3en. Die fur die Familien
kostenfreien Angebote orientieren sich insbesondere an den Problemlagen und
Bedurfnissen der gesamten Stuttgarter Bevdlkerung mit ihren unterschiedlichen
Nationalitdten. Die Konzeption des Elternseminars umfasst neben einem mutter-

sprachlichen Elternbildungsangebot fiir ausléandische Familien auch Angebote
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speziell fir berufstatige Eltern, Véater sowie bildungsungewohnte und stark be-
lastete Eltern. Durch diese gezielten Angebote und niedrigschwelligen offenen
Formen soll ein mdglichst grofRer Kreis von Familien angesprochen und zum Mit-

machen animiert werden.

Das Schulgesprach

Im Rahmen der vielfaltigen Familienbildungsmafinahmen durch das Elternseminar
Stuttgart entstand erstmals 1995 das sogenannte Schulgespréch, das seither an
verschiedenen Schulen in den Stuttgarter Stadtteilen durchgefuhrt wird. Dabel
handelt es sich um einen gemeinsam von Eltern, Schiler/innen und Lehrer/innen
gestalteten Tag aulRerhalb der normalen Schulzeit, der von allen Beteiligten glei-
chermal3en vorbereitet, durchgefiuhrt und ausgewertet wird. Hauptziel der Veran-
staltung ist es, Schiuler/innen, Eltern und Lehrer/innen, die die Anforderungen des
taglichen Schulalltags aus vollig unterschiedlichen Blickwinkeln erleben, zusam-
menzubringen und sie an gemeinsamen Aktionen zu beteiligen. Dadurch soll eine
Verstandigung untereinander und eine Verbesserung des Schulklimas geschaffen
werden. Mittels Gesprache und gemeinsamer Erlebnisse werden Kontakte ge-
knupft und Verstandnis fur den jeweils Anderen geschaffen. Die Initiative fur das
Schulgesprach geht in der Regel vom Elternseminar Stuttgart aus, das den Kon-
takt zu Lehrer/innen, Schiler/innen und Elternschaft aufnimmt und sich als neut-
rale Vermittlungsinstanz zwischen den beteiligten Personengruppen sieht, sowie
fur einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sorgt. Dartiber hinaus achtet das
Elternseminar darauf, dass alle Beteiligten bei der Planung und Gestaltung des
Schulgesprachs mitwirken und sich auch damit identifizieren kénnen. Die beteiligte
Schule bekommt die Gelegenheit, sich nach auRen zu 6ffnen und Unterstitzung
hinsichtlich vorhandener Fragestellungen und Probleme des Schulalltags durch
das Elternseminar zu erfahren. Im Anschluss an die Veranstaltung werden die in
kleineren Gesprachsgruppen behandelten Themen unter Einbeziehung aller Per-
sonengruppen ausgewertet und besprochen. Anhand dieser Ergebnisse sind fir
das Elternseminar in Zusammenarbeit mit der Schule weitere Entwicklungsschritte

denkbar, um die gewonnenen Erkenntnisse weiter zu verfolgen.
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Kontakt:

Stéadtisches Elternseminar
Wilhelmstr. 3

70182 Stuttgart

Tel.: 0711-2167502

2.3 Das »Mobile Familienbliro« — Ravensburg

Das "Mobile Familienbiro" Ravensburg ist ein Modellprojekt der katholischen Ar-
beitnehmer-Bewegung (Bezirk Bodensee und des Landesverbandes der Diozese
Rottenburg). Es wird vom Jugendamt des Landkreises Ravensburg inhaltlich be-

furwortet und ist mit ihm abgestimmt.

Anlass fur das Projekt war der Gedanke, die Arbeit fir Familien ergdnzend zur
Ublichen Komm-Struktur starker in Richtung Geh-Struktur auszubauen, d.h. auf die
Familien selbst aktiv zuzugehen. So will man auch jene Familien erreichen, denen
der Weg in die Kreisstadt zu aufwendig ist oder denen es an Mdglichkeiten fehlt

(z.B. Familien mit Kleinkindern).

Der Infobus des Mobilen Familienburos fahrt Stadte und Gemeinden an und steht
dort auf Wochenmarkten, in der N&ahe von Rathéusern, Blchereien, Schulen, Kin-
dergarten, bei Familiengottesdiensten, sozialen Brennpunkten oder an anderen
familienrelevanten Orten. Auf diese Weise soll der Infobus fur Familien eine gut
erreichbare Anlaufstelle in allen fur sie wichtigen Fragen sein. Das Familienbiro
versteht sich als Erstberatungsinstanz, verbunden mit einer qualifizierten Weiter-

vermittlung der betroffenen Familien.

Das Angebotsspektrum des Mobilen Familienbiros ist breit und geht Gber Famili-

enbildung im eigentlichen Sinne hinaus. Es beinhaltet z.B.

Beratung und Information Uber sozialrechtliche Fragen (z.B. Kiindigungsschutz

fur Schwangere), Uber Sozialleistungen (z.B. Kindergeld, Landeserziehungs-
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geld) und lebenspraktischen Fragen, beispielsweise Hilfestellung bei der Su-

che nach Kinderbetreuungsplatzen

Starkung der Erfahrungskompetenz der Familien durch aktive Férderung und
Unterstitzung von Selbsthilfegruppen (auch unter dem Aspekt gemeinsamer

Freizeitgestaltung, preislich erschwingbarem Urlaub oder Erziehungsfragen)

Bildungsangebote fiir Eltern (z.B. Vorbereitung auf Elternschaft, Einschulung

oder Pubertat des Kindes) und Verantwortliche von Selbsthilfegruppen

Die Bildungsarbeit wird in enger Zusammenarbeit mit dem Katholischen Bildungs-
werk durchgefuhrt. Von dort werden spezielle Angebote gemacht. Es entsteht dort

Bedarf, wo Familien ihr Interesse bekunden und eine Bereitschaft zur Mitwirkung

signalisieren.
Ifrf:_'l"";E—%'?I"f Kontakt:
D a

r""l "!l_.ll:-l‘fi | o Katholische Arbeitnehmer-Bewegung
| n ' Lg Regionalsekretariat Ravensburg

Fami lgNBURG Schussenstr. 5

RANVENSBURG

.i. 88212 Ravensburg

Tel.: 0751-21041
E-Mail: kab@betriebsseelsorge.de

1| .\.'IE.I Il.lhl.

2.4 Spielpl@tz Computer — Ulm

Die Familienbildungsstatte Ulm e.V. hat das Projekt "Spielplatz Computer” ins Le-
ben gerufen. Finanziert wurde die Initiative "Spielplatz Computer” von der Famili-
enbildungsstatte Ulm sowie Uber die Bildungsoffensive der Stadt und Sponsoring
von Unternehmen, die Hard- und Software kostenfrei zur Verfiigung stellen. In den
teiinehmenden Kindergarten wurde je ein Computerspielplatz eingerichtet, der in
den Kindergartenalltag integriert werden konnte und von den Kindern als ein An-

gebot unter vielen angenommen wurde.
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Das Projekt unterteilt sich in zwei aufeinander aufbauende Praxisphasen: Im ers-
ten Zeitabschnitt stand der PC den Kindern im Freispiel zur Verfligung und wurde
bei der Erarbeitung eines Themas (z.B. Wald, Bauernhof) erganzend zu anderen
Medien wie Bilderblchern oder Kassetten eingesetzt. Im zweiten Zeitabschnitt
steht das Kennenlernen der kreativen Einsatzmoglichkeiten des Computers im
Vordergrund. Hierbei wurden auch weitere Gerate wie beispielseweise eine digi-

tale Kamera oder einen Scanner miteinbezogen.
Ziele des Projekts:

Auseinandersetzung mit den padagogischen Mdglichkeiten des Computers
Einsatz des PC im sozialen Kontext

Erfahrungen sammeln und Konzeptoptimierung als Vorbereitung ftir die Einfih-

rung des PCs in weiteren Kindergarten

Erzieherinnen und Eltern fur die Komplexitat von Medien und Medienprodukti-

onen sensibel machen

Beratung der Eltern und damit die Chance, Eltern zu erreichen, die durch

sonstige Angebote nicht angesprochen werden

Vor dem Projektbeginn wurde das Konzept zunachst in einer Fachtagung vorge-
stellt. Den Erzieherinnen wurde erganzend eine intensive medienpadagogische
Schulung angeboten. Hierin wurden u.a. Konzepte der Medienerziehung vorge-
stellt und Grundfertigkeiten im Umgang mit dem PC vermittelt. Dartber hinaus
stand auch der kreative Einsatz des Computers (z.B. digitale Bildbearbeitung,
Umgang mit Text- und Malprogrammen) und der Einsatz des Internets (z.B. Su-
chen und Finden, Internetangebote fur Kinder, Eltern und Padagogen, Gestaltung
einer einfachen Homepage) im Mittelpunkt.

Neben den Erzieherinnen wurden auch die Eltern auf das Projekt vorbereitet.
Hierfir wurde ein Elternabend einberufen, bei dem die Anwesenden die Mdglich-

keit hatten, Wiinsche, Anregungen, Bedenken und Kritik zu auf3ern.
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Kontakt:
Familien-Bildungsstatte Ulm e.V.
da > L Sattlergasse 6

' O 89073 UIm

Tel.: 0731-96286-0

Weitere Informationen:

http://www.fbs.ulm.de/

2.5 »HIPPY« —ein Forderprogramm aus Israel

"HIPPY" steht fur "Home Instruction Program for Pre-school Youngsters" und ist
ein Familien begleitendes Forderprogramm, das sich sowohl an sozial benachtei-
ligte Familien mit Migrationshintergrund als auch an deutsche Kinder mit erzieheri-
schen Entwicklungsrisiken und familialen Problemlagen richtet. Es handelt sich um
eine aufsuchende Hilfe fur Vorschulkinder und ihre Mutter. Ziele sind eine bessere
Schulvorbereitung fiir die Kinder durch Verbesserung der Deutschkenntnisse und

der Erziehungskompetenzen der Mitter.

Das HIPPY-Programm wurde 1969 von der Professorin Avima D. Lombard an der
Hebraischen Universitat in Jerusalem entwickelt. Bald darauf wurde das Projekt
auch in den USA, Mexico und den Niederlanden eingefuhrt. Vor ca. 10 Jahren
kam "HIPPY" nach Deutschland. Vorreiter waren hier vor allem die Arbeiterwohl-
fahrt Nurnberg und das Deutsche Rote Kreuz in Bremen. Inzwischen wird "HIPPY™
auch in anderen deutschen Stadten und Gemeinden (z.B. Berlin, Hannover, Min-
chen, Frankfurt/M, Erlangen, Leonberg) angeboten. Im August 2002 wurde
"HIPPY" der Preis "Auf Worte folgen Taten" im bundesweitem Wettbewerb zur

Integration von Zuwanderern verliehen.3

Das Konzept von "HIPPY" baut auf die Eltern und auf eine vertraute Umgebung.

Anstelle von Kursen, Lehrern, fremden Unterrichtsraumen sollen die Kinder zwi-

3 Vosough Mohebbi 2002
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schen vier bis sechs Jahren in ihrer Wohnung die Sprache ihrer neuen Heimat

lernen, die Lehrerin ist die Mutter.

"HIPPY" dauert zwei Jahre. Das Programmjahr besteht aus 30 Arbeitswochen. In
dieser Zeit bekommen die Mitter wochentlich neues Spiel- und Lernmaterial, das
sie mit ihren Kindern tben und durchspielen sollen. Finfmal pro Woche jeweils ca.
15 Minuten wird gelibt. Das Lehrmaterial besteht aus eigens entwickelten Bilder-
blichern, Mal- und Arbeitsblattern, Spielen, Gegenstanden aus dem Haushalt,
usw. . Das Programm motiviert Kinder und Mautter, bringt Erfolgserlebnisse und
halt so beide bei der Stange. Nach zwei Jahren soll der Erfolg sichtbar sein: Die

Kinder sprechen akzeptables Deutsch beim Eintritt in die Schule.

Die Mutter werden von einer geschulten HIPPY-Mitarbeiterin regelmafig besucht.
Sie ist ebenfalls Migrantin mit dem gleichen sozialen Hintergrund und der gleichen
Muttersprache. Sie betreut 12-18 Miutter, bespricht mit ihnen die Programmarbeit
der abgelaufenen Woche und weist sie mittels Rollenspielen in die neuen Aktivi-
taten ein. Neben den Hausbesuchen gibt es fur die Mutter auch Gruppentreffen,
die von padagogischen Fachkréaften geleitet werden. Hier haben die Mutter Gele-
genheit, ihre Erfahrungen untereinander auszutauschen. Erfolge werden mitgeteilt,
aber auch auftauchende Schwierigkeiten und Fragen besprochen.

"HIPPY" vermittelt Mlttern mehr Sicherheit und erzieherische Kompetenz:

Durch die regelmalligen gemeinsamen Aktivitdten (z.B. Geschichten erzahlen
und nacherzéhlen, Frage-Antwort-Spiele, malen und ausschneiden) erhalten
die Mutter eine neue Form des Zugangs zu ihren Kindern

Mutter fordern und erleben die Fortschritte ihrer Kinder direkter. Damit steigt
die Motivation, ihre Kinder zu motivieren. So wachst auch der Wunsch der Kin-

der, mit ihren Mittern zu spielen und zu lernen

"HIPPY" ermutigt Mutter und hilft diesen, ihre Kinder beim schulischen Erfolg
zu unterstitzen. Durch "HIPPY" werden Mutter zum eigenen Lernen angeregt:
Sie erlernen die deutsche Sprache oder verbessern ihre Sprachkenntnisse. Sie
bekommen wichtige Informationen zur kindlichen Entwicklung und zu Kinderer-

ziehung, konnen Fragen stellen und gemeinsam Probleme besprechen. Mit
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Hilfe von "HIPPY" brechen Mdutter ihre Isolation auf: Sie erhalten neue Kon-
taktmdoglichkeiten. Sie lernen voneinander und entlasten sich gegenseitig, z.B.

bei Behdrdengangen und bei der Kinderbetreuung.

Auch die Kinder profitieren: Die Abbrecherquote in der Grundschule ist tatsachlich
zuriickgegangen, die Kinder gehen optimistischer in die Schule, Freundschaften

mit deutschen Kindern werden gebildet, die Isolation geht zurtick.4

Kontakt:
AWO Kreisverband Nurnberg e.V.
Koordination HIPPY
m Renate Sindbert

. Gostenhofer Hauptstral3e 63
90443 Nurnberg

Tel.: 0911-2721615
Kontakt:

DRK Kreisverband Bremen e.V.

Deutsches Rotes Kreuz Wachmannstrasse 9
Ereirvarband Bramen &.W
28209 Bremen

Tel.: 0421-3403-0

Weitere Informationen:

www.drk-bremen.de

Kontakt:

Caritas Schwarzwald-Géau
Aul3enstelle Leonberg
Robert-Koch-Str. 8a
71229 Leonberg

Tel.: 07152-43597

4 http://www.deranstoss.de/hippy060701.htm (Stand Januar 2003)
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2.6 Grof3elternschulen — eine Initiative aus Frankreich

Im Jahr 1994 wurde die "Ecole des grands-parents européens" von einigen im fa-
milien- oder bildungspolitischen Bereich tatigen Psychologen und Padagogen ge-
grundet. Ausgangspunkt war die gemeinsame personliche Erkenntnis, dass keine
speziellen Informationen und Angebote fir GroRReltern zur Verfigung stehen. So
entstand die Idee, sich in einem Verband zusammenzuschliel3en und damit einen
Ort fur allgemeine und erzieherische Hilfsangebote, Projekte etc. zu schaffen.
Mittlerweile existieren in Frankreich 14 Grol3elternschulen, weitere 10 werden zur

Zeit geschaffen.
Insgesamt teilen sich die Tatigkeiten des Verbandes in sechs Bereiche auf:®

1. Zuhdren: Es wurden zwei Telefondienste (»Hallo GrolReltern« und »Grol3eltern
unter sich«) eingerichtet, die GroRReltern eine Mdglichkeit bieten sollen, ihre
Sorgen und Schwierigkeit mitzuteilen. Dartber hinaus werden Einzelgespra-
che, juristische und psychologische Beratung sowie Diskussionsgruppen zu
diversen Themen (z.B. Verhaltnis zu Schwiegertdchtern, Kommunikation in der

Familie) angeboten.

2. Vorschlage fur gemeinsame Aktivitdten von Grol3eltern und Enkelkindern erar-
beiten und verbreiten: z.B. Workshops, Ausfliige, Reisen, Preis fir zweistimmi-

ges Vorlesen, Feriengestaltung.

3. Information und Ausbildung: Durchfilhren von Konferenzen im Rahmen des
Verbandes (z.B. zu Erziehung, Europa, Platz der GroRReltern in der Gesell-
schaft) und auf Anfrage verschiedener Organisationen. Weitere Aktivitaten:
Workshops, Ausbildung, Teilnahme an Kolloquien, Vertretung in Ausstellungen

fur Senioren, Pressemitteilungen.

4. Ausbreitung: Um sich austauschen und neue Krafte sammeln zu koénnen,
brauchen die Grol3eltern Treffpunkte in Ortsndhe. Deshalb setzt sich die
E.G.P.E. daflr ein, das Interesse von immer mehr Grol3eltern zu wecken und

so neue Treffpunkte und Aktivitdten entstehen zu lassen.

5 Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung und Beratung e.V. 1999, S. 39-42
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5. Als Austauschnetz fungieren: Aktivitdten und Erfahrungen anderer Verbande

mit &hnlicher Zielsetzung kennen lernen und die Erkenntnisse weitergeben.

6. Auf der eigenen Erfahrung aufbauen: Informationen einholen, nachdenken,
ausarbeiten, schreiben. Zur Zeit lauft die Kommunikation durch Artikel, Bicher,
Rundfunk- und Fernsehsendungen usw., durch die vermittelt wird, wie man
den GrofRReltern, Kindern und den Enkelkindern helfen kann, in der Welt von

heute und von morgen zusammenzuleben.

o Kontakt:
i;.:’”“-\ .j.»-"“{.j E.G.P.E.
|| I\"/L “ [l 12, rue Chomel
I ;&' . ('“-’;lg‘; 75007 PARIS
= Tel.: (0033) 01-45443493

Email: info@egpe.org

Weitere Informationen:

http://www.eqgpe.org

(nur in franzosischer Sprache)

2.7 »Early Excellence Centres« — ein Konzept aus GrolR3britannien

In Grof3britannien wurde im Jahr 1997 von der Regierung das Forderprogramm
"Early Excellence Centres" gestartet, durch das neue Anséatze integrativer Famili-
enarbeit erprobt werden sollen. Die ,Early Excellence Centres" verknipfen eine
gezielte Forderung der Kinder mit Angeboten der Unterstitzung und Entlastung
von Familien. Sie verbinden Familienbildung, Erziehung und Forschung und sind
Kinderbetreuungsort, Erziehungszentrum, Ausbildungsstéatte und Forschungsstatte
in einem. Zwei Prinzipien sind der Ausgangspunkt fur die Inhalte und Aktivitaten

des englischen Zentrums:
1. Das Kind wird in seinen Starken und Kompetenzen wahrgenommen und

2. Die Eltern sind die Experten ihrer Kinder.
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Das Konzept der "Early Excellence Centres" zielt darauf,

Eltern in die Bildungs- und Entwicklungsprozesse ihrer Kinder einzubeziehen

und systematische Ruckkoppelungen zu geben,

Beratungs-, Unterstiitzungs- und Informationsangebote fir Eltern zum verbind-

lichen Standardangebot zu machen und

Erwachsenenbildungsangebote, arbeitsmarktbezogene Fortbildung und ge-

meinwesenorientierte soziokulturelle Aktivitaten damit zu verknipfen.

Als Vorbild fur die "Early Excellence Centres" dient das "Pen Green Centre for
Under Fives and their Families in Corby", das 1983 gegriindet wurde. Corby ist
eine ehemalige Stahlarbeiterstadt in Northamptonshire (Mittelengland) mit einer
besonders hohen Arbeitslosen- und Schulabbrecher/innenquote. "Das Pen Green
Centre ist ein sogenannter "one stop shop" - eine multifunktionale Einrichtung, die
sich sowohl als anregendes Lernmilieu fir Kinder als auch als Nachbarschafts-
und Servicezentrum fiir Familien versteht."® Grundprinzip von Pen Green ist es,
die Kinder zunachst tber ihre Starken und Kompetenzen wahrzunehmen und ent-
sprechend zu fordern. Auch die Eltern werden als Experten ihrer Kinder betrachtet
und in die padagogische Arbeit gezielt miteinbezogen. Die Eltern lernen, das Tun
ihrer Kinder als Forschen und Lernen zu verstehen. lhnen wird das grof3te Interes-
se an der Erziehung ihrer Kinder unterstellt. So soll der Pioniergeist der Eltern ge-
weckt werden. Sogenannte Family-Worker betreuen acht bis zehn Kinder und ihre
Familien. Bereits vor der Inanspruchnahme des Kinderbetreuungsangebotes
nehmen die Family-Worker Kontakt zu den Familien auf und besuchen diese zu
Hause. In der Zeit, in der das Kind im Pen Green Centre betreut wird, bleibt der
Family-Worker Hauptbezugsperson und fuhrt (mindestens zwei) weitere Hausbe-
suche durch. Im Pen Green Centre gibt es fur die Eltern verschiedene Aufent-
haltsorte. Eingerichtet wurde neben einer Sitzgruppe im Kernbereich des Zent-
rums ein Familienzimmer, in dem u.a. eine Kaffeemaschine und Spielzeug fir jun-
gere Kinder zur Verfugung steht. Zu der Elternarbeit gehdren dariber hinaus z.B.
Elterngesprache, Hausbesuche und die gemeinsame Férderplanung fur die Kin-

der. Leitprinzip ist die aktive Unterstlitzung des Interesses der Eltern am Lernen
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des eigenen Kindes. Ein weiterer Schwerpunkt des Pen Green Centre liegt in ei-
nem ausgereiftem System der Fort- und Weiterbildung der Eltern und der padago-
gischen Fachkrafte.” Um Eltern die Teilnahme am Bildungsangebot zu ermdgli-

chen, wurden fur jungere Kinder Betreuungsgruppen eingerichtet.

Fur die Uberprifung, Anpassung und Weiterentwicklung der padagogischen Pra-
xis wurde 1996 eine Forschungsstelle im Pen Green Centre eingerichtet. Die For-
schungsergebnisse werden gemeinsam mit den Eltern ausgewertet. So soll die

Zusammenarbeit stetig verbessert werden.

Im September 2001 eréffnete in Berlin das erste "Early Excellence Centres" in
Deutschland. Das Modellprojekt wird von der Stuttgarter Heinz und Heide Durr-
Stiftung und der Informationsabteilung des British Council Germany unterstitzt.
Das Pen Green Centre in Corby ist Kooperationspartner. Die Arbeit des Pestaloz-
zi-Frobel-Kindergarten in Charlottenburg ist am Konzept des Pen Green Centre
orientiert - ohne es zu kopieren, denn nicht alles ist auf deutsche Verhaltnisse eins

zu eins Ubertragbar.

Allgemeine Informationen:
A NATIONAL www.dfes.gov.uk/earlyyearsandchildcare/eec
ﬁar’[T E-'F-Lﬂ-'l'lﬁl'}_f-ﬁ- application/index.shtml und
CENTRES " www.earlyexcellence.org

QUALITY EDUCATION AND (Stand Januar 2003)
CARE IN THE EARLY YEARS

Kontakt: Kontakt:

Pen Green Centre for Under 5's and Kinder- und Familienzentrum Schillerstrasse
Their Families Schillerstrasse 61- 62

Corby 10627 Berlin

Northants Tel.: 030-3248002 oder 030-31012381
NN17 1BJ Email: pengreenberlin@t-online.de

Tel.: (0044) 1536-400068

E-Mail pengreen@btinternet.com

Oberhuemer 2000, S. 37
7 zZum padagogischen Konzept des Pen Green Centre siehe Arnold 2000.
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Weitere Informationen: Weitere Informationen:
www.btinternet.com/~pengreen/ www.pfh-berlin.de/1/modell/schiller.htm! und
(Stand Januar 2003) Projekt "International Early Childhood Care

and Education (ECEC)" unter
www.britishcouncil.de/d/infoexch/project.htm
(Stand Januar 2003)

2.8 »Opstapje« — ein Frihférderungsprogramm aus den Niederlanden

Das Fruhférderungsprogramm "Opstapje" ("Schritt fur Schritt") kommt aus den
Niederlanden. Es richtet sich an sozial benachteiligte Familien mit zwei bis vierjah-
rigen Kindern.8 Es handelt sich um ein Spiel- und Lernprogramm, das — wie
"HIPPY" (siehe oben) — als Hausbesuchsprogramm konzipiert ist. Ziel des Pro-
gramms ist die Starkung der Eltern-Kind-Beziehung, die Entwicklungsférderung
der Kinder sowie die Forderung der erzieherischen Kompetenzen der Eltern. Im
Mittelpunkt steht die Nutzung und Erweiterung vorhandener Kompetenzen und

Ressourcen der Familien.

Die Basis von Opstapje bilden Hausbesuche durch geschulte Laienhelferinnen.
Die Hausbesucherinnen stammen aus der jeweiligen Zielgruppe. Sie besuchen die
Familien wochentlich fur eine halbe Stunde und fuhren Spielaktivitditen mit dem
Elternteil (in der Regel handelt es sich um Maitter) und dem Kind durch. Hierfur
werden altersgerechte Bilderblcher und Materialien bereitgestellt, die in der Fami-
lie verbleiben. Die Mutter sind nach jedem Hausbesuch aufgefordert, die jeweilige
Spielaktivitdat der Woche taglich mit dem Kind zu wiederholen (Dauer ca.
15 Minuten). Durch die modellhafte Anleitung und nachfolgende Eintbung im All-
tag gewinnen die Eltern an erzieherischen Kompetenzen. Bei den Kindern wird die
kognitive, motorische, sprachliche und sozial-emotionale Entwicklung geférdert.
Zusatzlich zu diesen Hausbesuchen finden im 14-tagigem Rhythmus Gruppen-
treffen statt. Hier erhalten die Elternteile Gelegenheit, Kontakte zu kntpfen und

8 Opstapje wurde von Averroés (“Instituut voor ontwikkelingsstimulering in de voor- en
vroegschoolse periode") konzipiert. Die Averroés-Stiftung entwickelt, unterstitzt und evaluiert
Programme auf dem Gebiet der Friihpadagogik fir Kinder und deren Eltern. Neben Opstapje
existieren weitere Programme wie z.B. Instapje (fir 1-2-Jahrige) oder "Spel aan huis" (0-6-
Jahrige). (http://www.averroes.nl; Stand Januar 2003)
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sich auszutauschen. Darliber hinaus dienen die Gruppentreffen dazu, die Erkla-
rung der Spielaktivitaten zu vertiefen und weitere Informationen zur Erziehung und
Entwicklung der Kinder zu vermitteln. Die Durchfiihrung und Koordination des
Programms vor Ort Ubernimmt eine sozialpddagogischen Fachkraft. Sie ist fur die
Betreuung der Hausbesucherinnen (Schulung, Supervision, Anleitung), die Orga-
nisation der Gruppentreffen, die Offentlichkeitsarbeit und die Anwerbung der Fa-

milien zustandig.

In Deutschland wird "Opstapje” aktuell an zwei Modellstandorten (Bremen und
Nurnberg) erprobt und wissenschaftlich begleitet. Die Vorortkoordination wird in
Bremen durch das Deutsche Rote Kreuz, in Nurnberg durch die Arbeiterwohlfahrt
Ubernommen. Die wissenschaftliche Begleitung erfolgt durch die Universitat Bre-
men bzw. die Universitat Regensburg. Die Gesamtkoordination des Modellprojekts
obliegt dem Deutschen Jugendinstitut in Minchen. Im Hinblick auf die Wirksamkeit
des Programms wurden bisher tUberwiegend positive Erfahrungen gemacht. Es
zeigte sich, dass sowohl Eltern als auch Kinder von "Opstapje" profitieren. So
nehmen sich die Eltern starker als Erziehende wahr und sie kdnnen die Bedurfnis-
se ihrer Kinder besser einschatzen. Bei den Kindern verbesserte sich z.B. die
Konzentrationsfahigkeit. Die Erreichung der Zielgruppen gestaltete sich eher
schwierig. Insbesondere sozial benachteiligte deutsche Familien konnten nur
schwer flr die Teilnahme am Programm gewonnen werden: "Die Akzeptanz fur
ein Angebot wie "Opstapje" scheint gering, da die Familien sich meist defizitar er-
leben und die Annahme von Unterstiitzung dieses Defizit bestatigt."® Eher prob-
lemlos war dagegen die Rekrutierung von ausléandischen Familien, da hier oftmals
eine Bildungs- und Aufstiegsorientierung vorhanden war, die die Akzeptanz fir
"Opstapje” erhdhte. An die Grenzen seines Leistungsvermdgens stof3t "Opstapje”
wiederum bei sogenannten "Multiproblemfamilien”, d.h. Familien mit mehreren
Benachteiligungsfaktoren und geringen Ressourcen fiur die Problembewaéltigung.
Problemen wie geringe Termintreue, keine eigenstandige Durchfiihrung der Spiel-
aktivitaten oder eine eingeschrankte Gruppenfahigkeit kann mit einem hoch
strukturierten und standardisierten Programm wie "Opstapje" kaum begegnet wer-

den. Nur mit zusatzlichen unterstiitzenden MalRnahmen kénnen einzelne Familien

9 sann/ Thrum 2002, S. 4
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in eine Gruppe aufgenommen werden. Es empfiehlt sich daher eine Mischung von

Familien mit unterschiedlichen Belastungsgraden.

Kontakt:

Modellprojekt:

Opstapje - Schritt fur Schritt
Deutsches Jugendinstitut
Nockherstr. 2

81541 Minchen

Tel.: 089-62306323 (Kathrin Thrum)

E-Mail: thrum@diji.de

Projektstandorte:

DRK Kreisverband Bremen e.V.
Roswitha Schneider
Mathildenstr. 2

28209 Bremen

Tel.: 0421-70607015

AWO Kreisverband Nirnberg e.V.
Angelika Hable

Gostenhofer Hauptstr. 63

90443 Nirnberg

Tel.: 0911-929969911

2.9 »FemmesTISCHE« — eine Idee aus der Schweiz

Aus der Schweiz kommt das Konzept der "FemmesTISCHE". Es handelt sich
hierbei um Gesprachsrunden im Stil der "Tupperware Partys”, die in den privaten
Raumen der Gastgeberinnen stattfinden. In einer Runde von vier bis acht Perso-
nen werden unter der Leitung einer Moderatorin Erziehungsthemen besprochen.
Die eigenen Erfahrungen stehen dabei im Mittelpunkt. "FemmesTISCHE" fihren
Erziehende zusammen und erméglichen eine gemeinsame Suche nach Losungen

sowie die Weiterentwicklung von Ideen. Sie starken die Vernetzung im sozialen
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Umfeld, sensibilisieren fir Fragen zu Erziehung, Gesundheit und Sucht, sind an
lokalen Besonderheiten orientiert und offen fur die Bedurfnisse der Teilnehmerin-
nen. "FemmesTISCHE" funktionieren nach dem Schneeballprinzip. Gut integrierte
Frauen werden zu Moderatorinnen ausgebildet und suchen Gastgeberinnen, die
wiederum Frauen aus ihrem Bekanntenkreis zu sich nach Hause einladen. Im
Zentrum der "FemmesTISCHE" stehen die Moderatorinnen, weil sie die Gespra-

che initiieren, Erziehende in die Themen einfihren und die Diskussionen leiten.

Im Jahr 2001 startete im Landkreis Emmendingen das Modellprojekt "FemmesTI-
SCHE - Erziehende im Gesprach".10 "FemmesTISCHE" ist ein Kooperations-
projekt der Psychosozialen Beratungs- und Behandlungsstelle fur Alkohol- und
Medikamentenprobleme Emmendingen und der Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle des Landkreises, dem Kinderschutzbund, dem Mutterzentrum March-
Reute, der VHS Nordlicher Breisgau sowie des Jugendhilfezentrums St. Anton in
Riegel. Das Projekt wurde 2002 im bundesweiten Wettbewerb ,Vorbildliche Stra-
tegien kommunaler Suchtpravention“ (ausgeschrieben von der Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) gemeinsam mit den kommunalen Spitzenver-
banden) pramiert. Die Effekte und den Nutzen fur die Teilnehmerinnen ermittelt
die wissenschaftliche Begleitung, die von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung in Kéln finanziert wird. Von Beginn an wurde das Projekt von einer

umfangreichen und gezielten Offentlichkeitsarbeit begleitet.

Durch "FemmesTISCHE" sollen alle angesprochen werden, die in Erziehungspro-
zessen eingebunden sind (z.B. Mdutter, Vater, Grol3eltern). Die Ziele der

"FemmesTISCHE" sind insbesondere:

die Kontakte zwischen Erziehenden eines Wohnortes zu férdern,

neue Beziehungen im nachbarschaftlichen Wohnumfeld im Sinne eines sozia-

len Netzwerkes anzuregen und knipfen helfen,

10 pie nachfolgenden Informationen sind dem Projektbericht 2001 sowie den Zwischenberichten
der Evaluation (1. und 2. Halbjahr) entnommen. Sie wurden uns von Herrn Joachim Blank
(PSB-Emmendingen) freundlichst zur Verfligung gestellt.
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die personliche soziale Isolation zu verringern,

die Erziehenden fur gesundheitliche, suchtpraventive und erzieherische The-

men durch die vertiefte Auseinandersetzung zu sensibilisieren,

soziale Kompetenzen wie z.B. das Kommunikationsverhalten oder das Ver-

trauen in die eigenen erzieherischen Fahigkeiten zu starken und

die Bevolkerungsgruppen zu erreichen, die mit traditionellen Veranstaltungen

nur schwer zu erreichen sind.

Im Jahr 2002 wurden insgesamt 48 "FemmesTISCHE" in 13 verschiedenen Ge-
meinden im Landkreis Emmendingen abgehalten. Dabei standen ganz unter-
schiedliche Themen auf dem Programm. So z.B. »Grenzen setzen«, »Geschwis-
terkonflikte«, »Doktorspiele«, »Trotzphase«, »Bild der Frau«, »Jugendliche erzie-
hen«, »Medien«, »Umgang mit Aggressionen«, »Elternsein - Paar sein«, »Der
moderne Mann«, »Mutter und Beruf«, »Manner-Vater-Jungs« oder »Mama ist an

allem schuld«.

Auch die angewandten Methoden, mit denen die Moderatorinnen das jeweilige
Thema einfihrten und begleiteten, zeichnen sich durch eine aul3erordentliche
Vielfalt aus (z.B. Bilderbuch: »Wo die wilden Kerle wohnen«, Geschichte: »Der

kleine Tyrann«, Mind-map mit Stichworten und Engelkarten, Interviewkarten).

Wahrend in der ersten Zeit nur Frauen an den FemmesTISCHEN teilnahmen, fand
im zweiten Halbjahr 2002 auch ein "HommeTISCH" mit sechs Méannern statt. Die
Altersgruppe der 30 bis 40-Jéhrigen ist am haufigsten vertreten, es zeigte sich

aber auch eine Zunahme bei den Alteren, die zum Teil schon GroReltern sind.

Bei der Projektevaluation zeigte sich, dass mit dem Ansatz, die Zielgruppe in ih-
rem hauslichen Umfeld anzusprechen, auch Frauen erreicht werden, die keinen
oder kaum Kontakt zu sonstigen Bildungsangeboten haben. Dartber hinaus ge-
lang es im hohen Mal3e, Mitter zum Gesprach zu fuhren, die sich vorher nicht
kannten. So ergibt sich die Méglichkeit, neue Ansprechpartnerinnen (z.B. bei kinf-

tigen Erziehungsproblemen) zu finden. Das soziale Netzwerk vor Ort wird gestarkt.
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Die Teilnehmerinnen erleben den Erfahrungsaustausch und die offene Ge-
sprachsatmosphére als sehr hilfreich bei der Alltags- und Konfliktbewaltigung. Sie
erfahren eine Starkung in ihrer Elternrolle, da hier z.B. eigene Erziehungsmetho-

den in einer groReren, aber dennoch eher vertrauten Runde diskutiert werden.

Ab Anfang 2003 soll es "FemmesTISCHE" zusatzlich fur Aussiedlerinnen und
auslandische Mutter geben. Voraussichtlich wird im gleichen Zeitraum ein ent-
sprechendes Projekt fur (werdende) Vater installiert, da auch sie in der Erzie-
hungsverantwortung stehen. Sie fuhlen sich bislang aber durch den Namen und
die nicht eben "ménnergerechte* Form von "FemmesTISCHE" kaum angespro-

chen.

Allgemeine Informationen:
www.femmestische.ch
(Stand Februar 2003)

I:EMMES Kontakt:
TISCH Fachstelle fur Suchtpravention und Gesundheitsforderung

Erzichende im Gespric

K

c¢/o PSB Emmendingen
Hebelstr. 27
79312 Emmendingen

Tel.: 07641-7315 (Joachim Blank)
lv " E-mail: psb-emmendingen@t-online.de
L

:‘l..!-| |-|-:. -':-l_--: i
- I.:‘:-;:l.r _.- . .
Weitere Informationen:

www.blv-suchthilfe.de (Stand Februar 2003)

2.10 Die Elternbildungskampagne — Osterreich

Die Elternbildung biindelt in ganz Osterreich eine Vielzahl an Veranstaltungen, die
Eltern Hilfestellung zu verschiedensten Erziehungsfragen bieten. Durch Elternbil-
dung sollen die gewaltfreie Erziehung gefdrdert und den Schwierigkeiten in der
alltaglichen Eltern-Kind-Beziehung wirksam vorgebeugt werden. Im ganzen Bun-

desgebiet organisieren gemeinnutzige, 6ffentliche, private und konfessionelle Initi-
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ativen Elternbildungsveranstaltungen. Zu den grol3en Elternbildungsanbietern
zahlen das Katholische Bildungswerk, der Verband Osterreichischer Volksbil-
dungswerke, der Osterreichische Familienbund, die Kinderfreunde sowie Einrich-
tungen der Lander. Die Osterreichische Bundesregierung fordert Elternbildungs-
kurse im Rahmen des Familienlastenausgleichsfonds. Ziel der Forderung ist es,
Elternbildungsangebote allen Muttern und Véatern leicht zugénglich zu machen und
dariiber hinaus zur Qualitatssicherung von Elternbildungsangeboten beizutragen.
Neben dem Bundesministerium fur soziale Sicherheit und Generationen férdern
auch einige Bundeslander Osterreichs Elternbildungskurse. Auf diese Weise kon-

nen die Veranstaltungen kostengtinstiger angeboten werden.

Im September 2001 startete das Osterreichische Bundesministerium fir soziale
Sicherheit und Generationen eine bundesweite Informationskampagne zum The-
ma Elternbildung. Erstes Ziel der Kampagne war es, die Bevolkerung und hier ins-
besondere Eltern auf die Existenz von Elternbildungsangeboten aufmerksam zu
machen. Im Rahmen dieser Bewusstseinsbildungskampagne sollte es gelingen,
maoglichst viele Eltern Uber die Vorteile und den personlichen Nutzen der Elternbil-
dung zu informieren und zur verstarkten Inanspruchnahme von Elternbildungskur-

sen zu motivieren.
Die wichtigsten MaRnahmen der Informationskampagne im Uberblick:

Das Elternbildungs-Logo

Fur die Informationskampagne wurde ein Logo entwickelt, das in alle Kommunikati-
onsmafinahmen integriert wird (siehe unten). Das Logo stellt genau jene Person in
den Mittelpunkt, um die sich bei der Elternbildung alles dreht: das Kind.

Elternbildungs-Hotline zum Nulltarif

Es wurde eine Hotline-Nummer eingerichtet, die interessierten Eltern werktags kos-
tenlos zur Verfligung steht. Mittlerweile ist der sogenannte Familien-Service auch Uber
Email erreichbar und bietet auf der Homepage des Bundesministeriums flr soziale Si-
cherheit und Generationen ein breites Informationsangebot.

Internetauftritt

Mit dem Beginn der Kampagne, wurde die Homepage www.eltern-bildung.at einge-
richtet. Diese bietet bis heute einen allgemeinen Uberblick liber die Elternbildung in
Osterreich. Zu finden sind dort z.B. die Kontaktadressen der Elternbildungstrager, ein
aktueller Veranstaltungskalender oder spezielle Buchtipps. Interessierte Eltern haben
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in mehreren Foren die Gelegenheit, sich Uber Erziehungsfragen und anderes mitein-
ander auszutauschen oder mit Expertinnen und Experten zu diskutieren.

Seit Februar 2003 wird das Angebot durch neue Elemente wie z.B. monatliche The-
menschwerpunkte oder geschlossene Servicebereiche fur Elternbildungstrager er-
ganzt. Die monatlichen Themenschwerpunkte bieten neben Wissenswertem zum
Thema, die Meinung eines Experten oder einer Expertin, einen Chat mit die-
sem/dieser, Literatur- und Linktipps sowie ein eigenes Diskussionsforum, das sich
ausschlieRlich dem Schwerpunktthema widmet. Uber einen kostenlosen Email-
Newsletter ist es moglich, sich regelmaf3ig tber den aktuellen Themenschwerpunkt
und weitere Neuigkeiten informieren zu lassen.

Plakate und Anzeigen

Das 0Osterreichische Bundesministerium fur soziale
Sicherheit und Generationen setzte in der Be-
wusstseinsbildungskampagne ganz unterschiedli-
che Medien ein. Neben Plakaten (siehe Beispiel
links) erschienen zahlreiche Anzeigen und Artikel
in Tageszeitungen, Lokalblattern und Wochen-
und Monatsmagazinen.

Papa,
kennst du

- Broschire an alle Haushalte mit Kindern

Um mdglichst viele Menschen, die mit Kindern leben, auf direktem Weg zu erreichen,
erhielten zu Beginn der Kampagne ca. eine Million Haushalte sterreichweit Post vom
Bundesministerium fur soziale Sicherheit und Generationen. Verschickt wurde die
Broschire "Liebe Eltern". Diese bietet auf wenigen Seiten die wichtigsten Basisinfor-
mationen zum Thema Elternbildung sowie zahlreiche Adressen von Elternbildungs-
veranstaltern aus allen Bundeslandern. Mitter und Vater sollten so in emotional an-
sprechender Form Uber den groRen Nutzen von Elternbildung informiert werden und
zudem motiviert werden, dieses Weiterbildungsangebot selbst kennen zu lernen und
Zu nutzen.

- Mailing-Aktionen an Schulen, Kindergéarten und Arztpraxen
Osterreichs Pflichtschulen und Kindergarten wurden durch ein Schreiben des Bun-
desministeriums fUr soziale Sicherheit und Generationen dazu eingeladen, im Rah-
men bestehender Elternabende das Thema Elternbildung anzusprechen. Dariber hin-
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aus wurden sie gebeten, Broschiren auszulegen und Poster der Kampagne aufzu-

hangen.11

An die Geburten- und Kinderabteilungen der Krankenhauser und Praxen der Gynako-
logie und Kinderheilkunde richtete sich ein weiteres Rundschreiben. Auch hierin wurde
um die Auslage von Informationsmaterial und die Ansprache des Themas gegeniber
Eltern gebeten.

Bereits nach kurzer Zeit zeigten sich erste Erfolge der Kampagne: Das Volksbil-
dungswerk fur das Burgenland berichtete im November 2001, dass die Elternbil-
dungskampagne das Interesse an Elternbildungsangeboten im Burgenland erheb-
lich gesteigert habe. Aus zahlreichen Gesprachen mit Eltern ginge auch hervor,
dass der Veranstaltungskalender auf der Elternbildungshomepage stark genutzt
werde und zu einem wesentlichen Informationsmedium Uber Elternbildung fir In-

ternetuser/-innen im Burgenland werden konne.12

Kontakt:
lie Henriette Wallisch
& ﬂﬁﬂ '?Cr/_ Bundesministerium fir soziale Sicherheit und Generationen
L w Abteilung V/2
@ o
o ] Franz Josefs-Kai 51
f::‘ § 1010 Wien
by ) Tel.: 01/711 00-3225

Bnpn®

lﬁi‘ﬁﬂ[ﬂl@m familienservice@bmsg.gv.at

Weitere Informationen:

http://www.bmsqg.gv.at/bmsg/relaunch/familie/welcome.htm

www.eltern-bildung.at (Stand Februar 2003)

11 Steinbrugger 2002, S. 79

12 Aus einer Pressemitteilung des Volksbildungswerk fiir das Burgenland (http://www.eltern-
bildung.at/4.0_aktuelles_archiv_okt.html#nov ; Stand Februar 2003)
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3 Die Situation der Familienbildung in Baden-Wirttemberg

Die Familienbildung ist durch die Heterogenitat ihrer Institutionen und Aktivitaten
sowie durch eine Vielzahl unterschiedlicher Konzepte gekennzeichnet. Erstes Ziel
der vorliegenden Studie war daher eine méglichst umfassende Bestandsaufnahme
der familienbezogenen Bildungsarbeit in Baden-Wirttemberg.l Fiur die Be-
standsaufnahme wurde ausfiihrlich recherchiert und es wurden Gesprache mit
Expertinnen und Experten gefuhrt. Es wurden all jene Adressen aufgenommen, zu
denen Informationen Uber familienbildende Angebote vorlagen. Auf diese Weise
sollte eine mdglichst breite Repréasentation der unterschiedlichen Einrichtungsty-
pen realisiert werden. Die so gesammelten Einrichtungen wurden wie folgt grup-

piert:

1. Bildungseinrichtungen
Einrichtungen, die entsprechend ihrer Aufgabenbestimmung ein breites Themenspekt-
rum fur unterschiedliche Zielgruppen anbieten:
— Einrichtungen, deren Bildungsangebot sich ganz Uberwiegend auf die Zielgruppe
"Familie" konzentriert (z.B. Familienbildungsstétten, Haus der Familie)

— Einrichtungen aus der allgemeinen Erwachsenenbildung mit Familienbildungsan-
gebot (z.B. Volkshochschulen, Bildungswerke, Haus der Weiterbildung)

2. Institutionen, Organisationen und Vereine

Einrichtungen, in denen die Bildungsangebote fur Familien einen Schwerpunkt neben

anderen Aktivitdten (z.B. Beratung, Seelsorge, Interessenvertretung) darstellen. Dies

sind:

— Einrichtungen aus dem Bereich Gesundheit (z.B. Hebammenpraxen, Elternschu-
len an Kliniken)

— Einrichtungen der Wohlfahrtspflege (z.B. Arbeiterwohlfahrt, Deutsches Rotes
Kreuz)

1 Die vorliegende Bestandsaufnahme kann diese Vielféaltigkeit aufgrund der aggregierten Daten
sicher nur eingeschrankt wiedergeben, jedoch kénnen Schwerpunkte der Familienbildung in
Baden-Wurttemberg aufgezeigt werden.
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— Einrichtungen weiterer Vereine und Verbé&nde (z.B. Dt. Frauenring, Dt. Kinder-
schutzbund, Verband alleinerziehender Mutter und Vater (VAMV), Landfrauenver-
band, Dt. Familienverband)

— Kirchliche Einrichtungen (z.B. Ev. Frauenwerk, Pfarrdmter)

3. Privat- und Selbsthilfeinitiativen

Einrichtungen, die der Selbst- und Nachbarschaftshilfe zuzuordnen sind. Ein hoher
Stellenwert kommt hier oftmals dem Erfahrungsaustausch ohne professionelle Anlei-
tung, z.B. in Selbsthilfegruppen, Gesprachskreisen oder informellen Gesprachen, zu.
Bildungsangebote sind wie auch in der Gruppe zuvor nur eine von mehreren Aktivita-
ten.

— z.B. Mtterzentren, Familien- und Eltern-Kind-Zentren, Begegnungs- und Kultur-
zentren, Frauen- und Familientreffs, Eltern-Kind-Initiativen, Stillcafés

Diese Herangehensweise bezieht auch Einrichtungen mit ein, die konzeptionell
der Erwachsenenbildung zuzuordnen sind, wie z.B. die Volkshochschulen und
kirchlichen Bildungswerke. Die Recherchen haben jedoch ergeben, dass viele die-
ser Einrichtungen auch explizit familienbildende Angebote bereitstellen. Beispiel-
haft sei hier die Volkshochschule Karlsruhe genannt. In ihrem aktuellen Programm
bietet sie das "Forum Volkshochschule: Erziehen ... und was sonst noch? - Familie
und Erziehung heute" an. Im Programmteil "Treffpunkt Familie" finden sich Eltern-
Kind-Kurse (z.B. »PEKIiP«, »Montessorie-Eltern-Kind-Gruppe«, »Papa, im Wald ist
was los«) und zahlreiche Kurse fur (werdende) Eltern und andere Erwachsene, die
privat und/oder beruflich mit Kindern zusammen sind (z.B.: »Kinder brauchen Ri-
tuale«, »Eltern-Ratgeber Schulzeit: die ersten Grundschuljahre«).

Die nachfolgenden vier Ubersichtskarten vermitteln einen Eindruck tiber die quan-
titative raumliche Verteilung der Einrichtungen.2 Familienbildungsstatten und an-
dere Bildungseinrichtungen mit einem vorwiegend an Familien gerichtetem Ange-
bot befinden sich ganz Uberwiegend im Regierungsbezirk Stuttgart (siehe Karte 1).
Auch bei den ermittelten Institutionen, Organisationen und Vereinen findet sich

hier eine sichtbare Haufung (vgl. Karte 2). Eher flachendeckend ist die Verteilung
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von Volkshochschulen und Erwachsenenbildungseinrichtungen mit Familienbil-
dungsangebot (siehe Karte 4). Bei den Privat- und Selbsthilfeinitiativen wurden in
den vier Regierungsbezirken insgesamt 66 Standorte ermittelt. Insgesamt ist von
einem noch breiterem Angebot auszugehen, da in den Karten in der Regel nur die
Hauptstandorte (z.B. Orts- und Kreisverbande, Sitz des Bildungswerkes) aufge-
nommen wurden. Tatsachlich finden aber auch Angebote in den jeweiligen Ein-

zugsgebieten, Pfarrgemeinden etc. statt.

2 Im Anhang D finden sich erganzend die Kontaktadressen.

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 99



Karte 1
Familienbildungseinrichtungen in Baden-Wiirttemberg

Stand: 1. Februar 2003
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Karte 2
Institutionen, Organisationen und Vereine

mit Angeboten zur Familienbildung in Baden-Wiirttemberg

Stand: 1. Februar 2003
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Karte 3
Privat- und Selbsthilfeinitiativen mit Angeboten

zur Familienbildung in Baden-Wirttemberg
Stand: 1. Februar 2003
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Karte 4
Erwachsenenbildungseinrichtungen mit Familienbildungsangebot
und Volkshochschulen in Baden-Wiirttemberg
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Stand: 1. Februar 2003
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Anfang des Jahres 2002 wurden insgesamt 479 Einrichtungen angeschrieben.
Bildungseinrichtungen waren mit 60 % am haufigsten vertreten. Ein Viertel der
Einrichtungen, die einen Fragebogen erhielten, kdbnnen den Institutionen, Organi-
sationen und Vereinen zugerechnet werden, die restlichen 15 % den Privat- und
Selbsthilfeinitiativen.

Von 188 Einrichtungen (ca. 39 %) erhielten wir eine Rickmeldung. Darunter be-
fanden sich 36 Einrichtungen, die aus unterschiedlichen Griinden nicht an der Be-
fragung teilnehmen konnten.3 Insgesamt beteiligten sich damit 152 Einrichtungen
an der Bestandsaufnahme.4 Bei den eingegangenen Fragebdgen sind Privat- und
Selbsthilfeinitiativen mit 23 % leicht Uberreprasentiert. Die Rucklaufquote war hier
Uberdurchschnittlich gut, mehr als die Halfte der Einrichtungen beteiligte sich an
der Bestandsaufnahme.® Die nachfolgende Tabelle 3-1 gibt einen Uberblick tber

die Verteilung nach Art der Einrichtung:

3 so gaben z.B. 28 Einrichtungen an, dass sie keine Familienbildung anbieten oder die Semina-
re nur in Kooperation mit anderen Einrichtungen durchfiihren.

4 Die zahl der bertcksichtigten Antworten (= Grundgesamtheit) variiert bei den verschiedenen
Fragen. Sie wird nachfolgend mit "N" angegeben.

5 Beiden Bildungseinrichtungen war die Ricklaufquote der Volkshochschulen mit 25 % beson-
ders niedrig (restliche Bildungseinrichtungen 41 %). Die Ursache hierfur liegt vermutlich in
dem Aufbau des Fragebogens. Dieser ist vor allem auf Familienbildungsstétten und &hnlichen
Einrichtungen zugeschnitten. Darliber hinaus verwiesen uns einige Volkshochschulen auch
auf die Ergebnisse der Volkshochschulstatistik, die wir jedoch fur die Bestandsaufnahme
"Familienbildung"” flr ungeeignet halten.
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Tabelle 3-1: Befragte Einrichtungen nach Einrichtungstyp
Verteilung bei den | Verteilung bei den
el angegchrlebenen elngegan.genen Ricklaufquote
Einrichtungen Fragebégen
in %

Bildungseinrichtungen 60 54 30
Instlt_ut|onen, Organisationen und o5 23 30
Vereine

Privat- und Selbsthilfeinitiativen 15 23 52

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2002

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg

Von den eingegangenen Fragebdgen konnten etwa ein Drittel dem Regierungsbe-
zirk Stuttgart und jeweils ein Viertel den Regierungsbezirken Tubingen und Frei-
burg zugeordnet werden. 17 % kamen aus dem Regierungsbezirk Karlsruhe. Da-
mit entspricht die Verteilung der eingegangenen Fragebégen auf die Regierungs-
bezirke weitgehend der Verteilung bei den angeschriebenen Einrichtungen, wobei
der Regierungsbezirk Tubingen leicht Uberreprasentiert ist (siehe Tabelle A 1 im
Anhang A).

Auch eine Einordnung nach Stadt- bzw. Gemeindegrél3e wurde vorgenommen. So
befinden sich etwa ein Viertel der befragten Einrichtungen an Orten mit mehr als
100.000 Einwohnern. Nur knapp 4 % gaben eine Einwohnerzahl von bis zu 5.000
an (siehe Abbildung 3-1). Hierbei ist anzumerken, dass das Familienbildungsan-
gebot in kleineren Orten nur schwer zu erfassen ist, da es oftmals Uber Gastvor-
trdge im Rahmen der Arbeit von Pfarrgemeinden usw. stattfindet. Insgesamt ent-
spricht die Verteilung etwa dem Verhaltnis bei den angeschriebenen Einrichtungen
(siehe Tabelle A 2 im Anhang A).
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Abbildung 3-1: Verteilung der befragten Einrichtungen auf die Regierungsbezirkel und
nach Einwohnerzahl der Stadt/Gemeinde®

Regierungsbezirke Einwohnerzahlen
mehr als bis 5.000
Tubingen Freiburg 100.000 % bis 20.000
25% 25% 25% 27%

Karlsruhe .
Stuttgart | bis 100.000

17% 15% bis 50.000

0,
33% 30%

1 Zwei Fragebdgen konnten wegen fehlender Angaben nicht zugeordnet werden, N=150
2 N=142

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2002

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Schwerpunkte der Bestandsaufnahme bildeten die Entwicklung der Themenge-
biete und Zielgruppen sowie die Offentlichkeitsarbeit und Kooperationen der Ein-
richtungen. Zusatzlich wurden die allgemeinen Rahmenbedingungen (Raum- und

Personalsituation) sowie Eckpunkte zur Finanzierung abgefragt.

3.1 Rahmenbedingungen

In diesem Abschnitt werden die Personal-, Raum- und Finanzsituation der Ein-

richtungen dargestellt.

3.1.1 Raumliche Ausstattung

Um einen Eindruck von der raumlichen Ausstattung der Einrichtungen zu bekom-

men, wurde gefragt, welche Raume im Berichtsjahr 2001 zur Verfiigung standen.
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Dabei wurde nach Art der Nutzung und nach Besitzverhaltnis (Eigentum, Miete,

kostenlos) unterschieden.

Die im Berichtsjahr 2001 genutzten Raume wurden in der Regel angemietet oder
den Einrichtungen kostenlos zur Verfigung gestellt. Nur wenige Einrichtungen
verfugen indes uber eigene Raumlichkeiten. So gaben 82 % an, dass sie 2001
keine eigenen Raume besessen haben. 45 % hatten alle Raume angemietet,

19 % der Einrichtungen bekamen alle Raume kostenlos zur Verfligung gestellit.

Tabelle 3-2: Anteil der im Jahr 2001 zur Verfiugung stehenden R&aumlichkeiten nach
Besitzstand

Anteil Eigentum Miete/Pacht kostenlos
in %
keine 82 30 56
bis 25 % 0 9 4
bis 50 % 7 9 8
bis 75 % 2 5 5
unter 100 % 3 2 8
alle 6 45 19
Summe 100 100 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001 (N=111)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg

Die Mehrzahl der befragten Einrichtungen verfigte im Jahr 2001 Uber Seminar-
und Burordume (siehe Abbildung 3-2). Vor allem unter den Institutionen, Organi-
sationen und Vereinen fanden sich Einrichtungen, die nicht Gber Gruppen- oder
Seminarrdume verfugten. Dies erscheint zunéachst verwunderlich, I&asst sich aber
darauf zurickfihren, dass diese Einrichtungen ihre Raumlichkeiten in andere Ka-
tegorien wie z.B. Kinder- und Spielzimmer, Werk- oder Sportrdume einordneten.
Zwei Drittel geben an, tUber eine Kiche zu verfiigen. Andere Raumlichkeiten wa-
ren deutlich seltener vorhanden, so z.B. Sportrdume, Kinder- und Spielzimmer
oder Werkraume. Die Nutzung von EDV-Ra&umen wurde nur von 4 % der befrag-
ten Einrichtungen angezeigt. Hierzu muss allerdings angemerkt werden, dass die-
se im Befragungsbogen nicht als eigenstéandige Gruppe aufgefuhrt waren. So wird

die Anzahl vermutlich etwas unterschatzt. Auch wiesen einige Einrichtungen dar-
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auf hin, dass bestimmte Raume multifunktional genutzt werden. Beispiele daflr

sind Blroecken oder Kiichenzeilen in Gruppenraumen.

Abbildung 3-2: Vorhandene Raumlichkeiten im Jahr 2001 nach Art der Nutzung

Seminar-/

O 55— L
Ré&aume fur 6

Sporsaume S

Sportraume

Spielzimmer

EDV-Réume : 4

0 0 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

3.1.2 Personalsituation

In der Familienbildung sind nur wenige der Mitarbeiter/innen hauptamtlich bzw.
unbefristet beschéftigt.6 Die Mehrheit arbeiten auf Honorarbasis, ein Fnftel sind
Ehrenamtliche. Der hohe Anteil der Honorarkréafte bringt in der Regel auch eine
hohe Fluktuation mit sich, was sich nachteilig auf die Kontinuitat des Angebots und
die Vertrauensbildung zur Teilnehmerschaft auswirken kann. Gerade bei schwer
erreichbaren Zielgruppen (z.B. Familien mit Migrationshintergrund) ist die konti-

nuierliche Arbeit wichtig.” Honorarmitarbeiter/innen arbeiten im Allgemeinen als

6 Die Angaben der Volkshochschulen konnten hier leider nicht beriicksichtigt werden, da die
Personalangaben i.d.R. auf das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

7 Vgl. Siegel/ Erdogan 2002
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Kurs- und Gruppenleiter/innen. Dementsprechend arbeiten zwei Drittel der Mitar-
beiter/innen in der Familienbildung Uberwiegend in diesem Bereich. Abbildung 3-3

gibt einen Uberblick tiber die Personalstruktur nach Beschaftigungsverhaltnissen

und Arbeitsgebieten.8

Abbildung 3-3: Personalstruktur nach Beschaftigungsverhéaltnissen und Arbeitsbereichen®

Beschaftigungsverhaltnisse Arbeitsbereiche

Raumpflege,

Hausmeisterei
Sonstige Unbefristet Verwaltung

Ehrenamtlich Beschéftige 4% 50
o 2% 11% Projektmit-
20% 4% arbeiter/innen

6% Uberwiegend
disponierend tatige
Mitarbeiter/innen

Geringfugig
Beschaftigte

Leitung

66%
63%

Auf Honorarbasis

Uberwiegend Kurs- und
Gruppenleiter/innen

1 pie Angaben der Volkshochschulen konnten nicht beriicksichtigt werden, da die Personalangaben i.d.R. auf
das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Die Beschaftigungsverhaltnisse variieren in den unterschiedlichen Arbeitsberei-
chen. Besonders auffallend ist die hohe Zahl der Ehrenamtlichen in Leitungsposi-
tionen. So sind 69 % ehrenamtlich und nur 23 % unbefristet beschaftigt. Auch un-
ter den Uberwiegend disponierend tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie
im Bereich Projekte ist der Anteil der Ehrenamtlichen hoch (vgl. Tabelle A 8 im
Anhang A). Unbefristete Beschaftigungsverhaltnisse Uberwiegen bei den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern der Verwaltung. Auf Honorarbasis werden vor allem

Personen in der Kurs- und Gruppenleitung beschaftigt.

8  Eine ausfihrliche Darstellung der Tatigkeits- und Qualifikationsprofile findet sich bei Schiers-
mann/ Thiel / Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 119-245.
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Abbildung 3-4: Geschlechterverhéltnis in den Arbeitsbereichen®

)

Verw altungs-
mitarbeiterinnen 13

Mitarbeiterinnen in 89
Raumpflege,
Hausmeister

11

Projekt- 93

mitarbeiterinnen 7

Leitung

g
Uberw iegend als Kurs- und | 83
Gruppenleiterin tatige
Mitarbeiterinnen 17
E—
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Uberw iegend disponierend | 68
tatige Mitarbeiterinnen

%
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] Frauen E  manner

D Die Angaben der Volkshochschulen konnten nicht beriicksichtigt werden, da die Personalangaben i.d.R. auf
das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

In den Einrichtungen der Familienbildung sind Uberwiegend Frauen beschéttigt.
Der Manneranteil liegt bei ca. 16 %. Die Differenzierung nach Beschéaftigungsver-
haltnis zeigt, dass Manner in der Gruppe der geringfluigig Beschaftigten seltener
vertreten sind und bei den unbefristet Beschéftigten haufiger (siehe Tabelle A 6 im
Anhang A). So waren 18 % der Manner unbefristet beschaftigt, jedoch nur 9 % der

Frauen.
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Auch in den verschiedenen Arbeitsgebieten variiert der Manner- und Frauenanteil.
81 % der Leitungspositionen werden von Frauen wahrgenommen werden, im Be-

reich Disposition arbeiten nur gut zwei Drittel Frauen.®

12 % der Manner sind tUberwiegend disponierend tétig, jedoch nur 5 % der Frau-
en. Bei der Kurs- und Gruppenleitung liegt der Frauenanteil wiederum bei 83 %.
Sowohl bei den Méannern als auch bei den Frauen arbeiten zwei Drittel in diesem
Bereich. In der Projektarbeit ist der Anteil an Mannern besonders niedrig (siehe
Abbildung 3-4). Wahrend 12 % der Frauen in Projekten arbeiten, sind es unter den

Manner nur 5 %.

3.1.3 Finanzierung

Neben der Personal- und Raumsituation interessierte bei der Bestandsaufnahme
auch die Finanzierung der familienbildenden Einrichtungen im Berichtsjahr 2001.
Im Mittelpunkt stand dabei die Frage, aus welchen Quellen die finanziellen Mittel
kamen und welchen Anteil diese jeweils an der Gesamtfinanzierung der Einrich-
tung eingenommen haben. Fir die Beantwortung wurden gangige Finanzierungs-
quellen (Trager, Teilnahmegebihren, Kommune/Stadt, Land u.a.) vorgegeben und
nach dem jeweiligen prozentualen Anteil an den Gesamtmitteln der Einrichtung

gefragt.10

Die Familienbildung ist durch die Vielfaltigkeit ihrer Trager und Einrichtungen so-
wie durch die Unterschiedlichkeit ihrer Konzepte und Strategien charakterisiert.
Entsprechend heterogen sind auch die Finanzierungssituationen. Unterschiedliche

Gewichtungen der einzelnen Finanzierungsquellen zeigen sich selbst bei gleichar-

9 Disponierend tatige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter nehmen tberwiegend koordinierende und
leitende Aufgaben wabhr.

10 Die so ermittelten Schatzwerte wurden in Klassen eingeteilt (bis unter 5 %, 5 bis unter 15 %...)
und nach den Klassenmitten mit ca. 10 %, ca. 20 % usw. benannt. Nur Angaben, bei denen
die Summe der Prozentanteile in etwa 100 % ergab, wurden bertcksichtigt. Da mehreren Ein-
richtungen zum Befragungszeitpunkt noch keine Zahlen zum Geschéftsjahr 2001 vorlagen,
wurden auch Angaben fiir das Jahr 2000 beriicksichtigt.
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tigen Einrichtungen, beispielsweise bei den baden-wirttembergischen Familienbil-

dungsstatten.11 Die Anteile an der Gesamtfinanzierung reichen bei den

Teilnahmebeitragen von 8 - 74 %,

kirchlichen Zuschiissen von 0O - 68 %,

Zuschissen durch das Weiterbildungsgesetz von 5 - 45 %,
Zuschussen durch die Kommunen von O - 41 % und

sonstigen Einnahmen von 4 - 39 %.

Die vorliegenden Befragungsergebnisse kénnen diese Unterschiede nicht abbil-

den. Stattdessen lassen sich einige allgemeine Schwerpunkte ausmachen:

Die Teilnahmebeitrage stellen die wichtigste Finanzierungsquelle dar und zwar
sowohl in Bezug auf die Anzahl der Einrichtungen, die diese als Finanzierungs-
guelle angeben, als auch hinsichtlich des Anteils, den die Teilnahmegeblhren an
den Gesamtmitteln ausmachen. Die Mehrzahl der Einrichtungen gab zudem an,
sich aus Zuwendungen vom Land zu finanzieren. Einen Gesamtuberblick tGber die
Finanzierungsquellen und deren Anteilen an den Gesamtmitteln gibt Abbildung
3-5.12 Bei der Interpretation ist zu beachten, dass zum Teil Uberschneidungen bei
der Zuordnung der Mittel aufgetreten sind. So kann etwa die Kirche oder der Kreis
zugleich auch der Tréager einer Einrichtung sein oder die Mittel wurden fir Trager
und Kirche/Kreis zusammen angegeben. In diesen Fallen wurde zu Ungunsten der
Kategorie "Trager" entschieden, d.h. die Mittel wurden der Finanzierungsquelle

Kirche bzw. Kreis zugeordnet. Nachfolgend die Ergebnisse im Einzelnen.

11 Die Daten fiir das Jahr 2001 wurden uns von der Landesarbeitsgemeinschaft evangelischer
Familienbildungsstatten (LeF) zur Verfigung gestellt.

12 pje prozentualen Anteile der jeweiligen Finanzierungsquelle an den gesamten Mitteln sind in
Tabelle A 31 im Anhang A nachzulesen.

112 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



Rahmenbedingungen

Abbildung 3-5: Finanzierungsquellen und deren Anteile an den Gesamtmitteln der
Einrichtungenl

bis unter T% ca. :llO% ca. I20% ca. 30% ca. 40% ca_|50% deutlich tber 50%

Teilnahmebeitrage | | 95

Land

Kommune/Stadt

Sponsoring/Spenden

Sonstige Einnahmen

Kreis

Trager

Sonstige Zuschisse

Kirche

f T T T T T T T T T 1 09
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Anteil an allen Einrichtungen (N=144)

1 Uberschneidungen bei der Zuordnung der Mittel sind méglich. So kénnen z.B. in der Kategorie Tréger auch "durchlaufende Mittel" (siehe
Text) enthalten sein. Der Kreis oder die Kirche kdnnen zugleich Tréger einer Einrichtung sein.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2000/2001 (N=144)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg

Mittel aus Teilnahmebeitragen

Fast alle der befragten Einrichtungen (95 %) finanzierten sich zu einem Teil aus
den eingenommenen Teilnahmebeitragen. Sie nehmen zudem ein hohes Gewicht
in der Gesamtfinanzierung ein. Der Anteil dieser Mittel liegt bei 46 % der Einrich-
tungen deutlich Uber der Halfte der Gesamtmittel. Bei 18 % der Einrichtungen ma-
chen die Teilnahmebeitrage sogar mehr als drei Viertel an den gesamten Mitteln
aus. Damit stellen die Teilnahmebeitrdge mit Abstand die wichtigste Finanzie-

rungsquelle von Einrichtungen mit Familienbildungsangebot dar.
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Ganz ahnliche Ergebnisse wurden auf Bundesebene bereits fir die erste Halfte
der 90er Jahre erzielt.13 Auch hier lag die Zahl der Einrichtungen, die sich u.a. aus
Teilnahmebeitragen finanzierten, bei 95 %. Allerdings war der Anteil dieser Mittel
an den Gesamtmitteln vergleichsweise moderat: Nur bei knapp 8 % der Einrich-
tungen lag er deutlich Uber 50 %. FiUr das Land Baden-Wirttemberg stellte man
allerdings schon damals ein hohes Gewicht der Teilnahmebeitrage fest: Von den
17 vertretenen Einrichtungen in Baden-Wurttemberg finanzierten sich 16 aus Teil-
nahmebeitragen. Bei der Halfte machten sie mehr als 40 % der Gesamtmittel

aus.14

Angesichts stagnierender oder zurtickgehender Férdermittel und Zuschisse se-
hen sich familienbildende Einrichtungen offenbar vermehrt gezwungen, Einbuf3en
auch Uber Teilnahmegebthren zu kompensieren. Dieser Druck verscharft sich,
wenn Rucklagen nicht oder nur noch eingeschrankt vorhanden sind. Die Gebuh-
renerh6hung ist allerdings auch nur zu einem gewissen Grad mdglich, da sonst
mit einem Teilnahmerickgang zu rechnen ist, was wiederum zu einer finanziellen
Schlechterstellung der Einrichtung fiihren wiirde.1> Ein hohes Gewicht von Teil-
nahmegebuhren birgt auch die Gefahr einer Ausrichtung des Angebots an zah-
lungskraftiges Klientel. Insbesondere sozial schwache Familien wirden so von
den Bildungsangeboten ausgeschlossen. Die Umsetzung von niederschwelligen
Angeboten im Sinne von offenen und kostenlosen Treffs sind nur sehr schwer o-
der nicht mehr moglich, insbesondere auch deshalb, weil diese Art von Angeboten
oft nicht gefordert wird.16 Eine entsprechende Modifizierung der Forderkriterien ist

daher dringend erforderlich.

Offentliche Mittel: Land, Kommune/Stadt, Kreis

Fast zwei Drittel der Einrichtungen gaben das Land als Finanzierungsquelle an.
Am haufigsten (65 % der Einrichtungen) lag der Anteil an den Gesamtmitteln bei
ca. 10 %. Bei weiteren 10 % machten Landesmittel weniger als 5 % aus und bei

13 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998

14 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 372

15 Vgl. Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 396
16  Textor 1996, S. 29
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immerhin knapp 10 % der Einrichtungen lag der Anteil an den gesamten Mitteln
deutlich tGber 30 %. Der Anteil der Landesmittel an den Gesamtmitteln liegt dem-

nach bei der grof3en Mehrheit (82 %) der Einrichtungen unterhalb von 25 %.

Knapp die Halfte der Einrichtungen (47 %) erhielten Zuwendungen von der Kom-
mune/Stadt. Bei etwa einem Drittel der Einrichtungen machten diese Mittel weni-
ger als ca. 10 % aus, bei weiteren 46 % der Einrichtungen waren es zwischen ca.
20 % und ca. 30 %. Bei knapp einem Viertel der Einrichtungen lag der Anteil an

den gesamten Mitteln sogar deutlich tber 30 %.

Die Mittelzuwendungen der Kreise stellen einen vergleichsweise geringen Anteil
an den Gesamtmitteln. Zwar gaben 42 % der Einrichtungen den Kreis als Finan-
zierungsquelle an, bei 42 % lag der Anteil an den gesamten Mittel jedoch unter-

halb von 5 % und bei weiteren 35 % der Einrichtungen bei ca. 10 %.

Fur die Zuschisse aus 6ffentlichen Mitteln zeigte sich somit eine besonders haufi-
ge Forderung durch das Land sowie ein relativ hohes Gewicht der Zuschiisse von

der Kommune/Stadt im Hinblick auf die Gesamtmittel.

Mittel von Tréagern und Kirchen

Knapp ein Drittel der Einrichtungen gab als Finanzierungsquelle ihren Trager an.
Dabei lag der Anteil an den Gesamtmitteln bei 52 % der Einrichtungen zwischen

ca. 20 % und ca. 30 %. Deutlich hoher war der Anteil bei 21 % der Einrichtungen.

Wie eingangs erlautert, treten bei der Ermittlung der Finanzierungsquellen zum
Teil Uberschneidungen bei den verschiedenen Mitteln auf. Bei den Tragermitteln
besteht z.B. die Moglichkeit, dass es sich nicht ausschliel3lich um originare Tra-
germittel handelt, sondern auch um sogenannte durchlaufende Mittel (z.B. vom

Land oder von der Kommune), die der Trager an die Einrichtungen weitergibt.1/

Von den befragten Einrichtungen finanzierten sich 30 auch aus kirchlichen Mitteln.
Bei einem Drittel dieser Einrichtungen lag der Anteil dieser Mittel an den gesamten
Mitteln unterhalb von 5 %. Eine fast ebenso hohe Zahl von Einrichtungen gab an,

dass die kirchlichen Mittel ca. 30 % an den Gesamtmitteln der Einrichtung ausma-
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chen. Bei weiteren 8 Einrichtungen lag der Anteil sogar deutlich tber 30 %. Bei
der Einordnung dieser Ergebnisse ist zu beachten, dass von den befragten Ein-
richtungen nur knapp ein Funftel Gberhaupt kirchliche Zuschisse erhalten. Die
grol3e Gruppe der Privat- und Selbsthilfeinitiativen, Volkshochschulen sowie Ein-
richtungen aus der Gruppe der Institutionen, Organisationen und Vereine erhalten

keine kirchlichen Zuschiisse.

Erganzend soll deshalb die Statistik zur kirchlichen Erwachsenenbildung hinzuge-
zogen werden. Das Stoffgebiet "Erziehungs- und Schulfragen, Padagogik, Psy-
chologie, Gruppendynamik, Eltern- und Familienbildung, Kinderkurse, Gerontolo-
gie" nimmt etwa ein Drittel der Veranstaltungen18 zur kirchlichen Erwachsenenbil-
dung ein. Die katholische Erwachsenenbildung finanziert sich zu 38 % aus kirchli-

chen Mitteln. Bei der evangelischen Erwachsenenbildung sind es 31 %.

Mittel aus Sponsoring und Spenden

Die ErschlieBung von Spenden- und Sponsorengeldern stellt neben der Erh6hung
von Teilnahmegebihren eine Strategie dar, Mittelklirzungen entgegenzutreten.
Ein Uberraschend hoher Anteil von Einrichtungen (44 %) nutzte diese Méglichkeit
und erzielte Mittel aus Sponsoring und Spenden. Bei 20 % der Einrichtungen
nahmen diese Gelder ca. 10 % an den Gesamtmitteln ein. Mehrheitlich wurden mit
Spenden- und Sponsoringaktivitaten jedoch nur bescheidene zusatzliche Mittel
erzielt. Bei 66 % der Einrichtungen lag der Anteil an den gesamten Mitteln unter-
halb von 5 %.

Sonstige Finanzierungsquellen

Neben den genannten Mitteln verflgt eine relativ hohe Zahl von Einrichtungen
(42 %) auch Uber sonstige Einnahmen. Der Anteil dieser Einnahmen an den Ge-
samtmitteln ist in der Regel jedoch eher gering. Er liegt bei 34 % der Einrichtungen

unterhalb von 5 % und bei einem weiteren Drittel der Einrichtungen bei ca. 10 %.

17 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 375
18 Kurse, Lehrgange, Seminare ohne Mitarbeiter/innenfortbildung
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Sonstige Zuschisse haben 22 % der befragten Einrichtungen erhalten. Auch die-
se nehmen hinsichtlich der Gesamtfinanzierung ein eher geringes Gewicht ein. Bei
der Halfte der Einrichtungen lag der Anteil an den gesamten Mitteln unter 5 %, bei

knapp einem Dirittel lag er bei ca. 10 %.

Verbesserung der Mittelausstattung

In Bezug auf die Mittelausstattung der eigenen Einrichtung wurden die Vertreterin-
nen und Vertreter gefragt, ob und fur welche Bereiche sie eine Verbesserung der
finanziellen Mittel fur dringend erforderlich halten. 70 % sehen dies bei den Perso-
nalkosten gegeben. 57 % halten eine Verbesserung der Mittel bei den Sachkosten
und Honoraren fir dringend erforderlich. Die Mehrheit der Einrichtungen hélt eine

Verbesserung der Mittelausstattung somit grundsétzlich fur dringend erforderlich.

Knapp die Hélfte der befragten Einrichtungen halt eine verbesserte Mittelausstat-
tung im Hinblick auf Angebote, die sich an bestimmte Zielgruppen richten, fir not-
wendig. Jeweils 27 % nannten hier Ein-Eltern-Familien und Familien mit Migrati-
onshintergrund.1® Familien mit finanziellen Problemen sowie Jungen und Mad-
chen wurden noch von jeweils 22 % der Einrichtungen, die eine Mittelausstattung
im Hinblick auf zielgruppenspezifische Angebote fir notwendig halten, genannt.
Auch fir Angebote, die sich allgemein an Erwachsene mit Kindern richten20, wird

eine verbesserte Mittelausstattung fur notwendig erachtet (11 %).

Etwa ein Drittel der Einrichtungen machte tberdies Angaben zu Themenberei-
chen, fur die eine finanzielle Mittelverbesserung erforderlich ist. 45 % dieser Ein-
richtungen nannten den Bereich der gesellschaftlichen und politischen Bildung,
31 % sprachen sich fir eine Verbesserung im Bereich Padagogik, Erziehung und
Entwicklungspsychologie aus, weitere 16 % nannten den Bereich Ehevorbereitung
und Partnerschaft. An vierter und funfter Stelle stehen die Gesundheitsbildung

sowie der Bereich Leben in der Familie.

19 Zielgruppe: Asylbewerber/innen, Auslander/innen, Aussiedler/innen und andere Deutsche mit
Migrationshintergrund

20 Hijerzu gehdren Eltern mit Kleinkindern, mit Sauglingen, mit Vorschul- und Schulkindern, mit
Kindern im Jugendalter sowie die allgemeine Angabe "Erwachsene mit Kindern".
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Fur Angebote, die Uber Bildungsveranstaltungen im eigentlichen Sinne hinausge-
hen, sehen ein Drittel der befragten Einrichtungen eine verbesserte Mittelausstat-
tung als dringend erforderlich an. Dabei werden von 28 Einrichtungen Beratungs-

angebote genannt. Darauf folgen "offene Angebote" und "Kinderbetreuung".

Exkurs: »Aktionsprogramm Familie - Férderung der Familienbildung«

Die Forderung der Familienbildung ist von zentraler gesellschaftspolitischer Be-
deutung. Die Landesstiftung Baden-Wirttemberg2l hat deshalb Anfang 2002
erstmals das "Aktionsprogramm Familie" ausgeschrieben. Projekttrager ist der

Landesfamilienrat Baden-Wiirttemberg.22

Mit dem Aktionsprogramm Familienbildung will die Landesstiftung den Herausfor-
derungen des gesellschaftlichen Wandels Rechnung tragen und Familien helfen,
mit diesen raschen und tiefgreifenden Veranderungen umzugehen. Im Mittelpunkt
des Programms stehen Familien in Belastungssituationen. Ziel ist es, durch die
Forderung von Modellprojekten neue Ansatze zu initiieren und Anreize zur Weiter-

entwicklung dieser Aufgaben zu geben.

Es sollen zum einen Projekte gefordert werden, die MalRnahmen der Familienbil-
dung und Familienerholung verknipfen, und zum anderen Projekte, die sich auf

die Familienbildung beschranken:

Verknipfung von Familienbildung und Familienerholung:

Projekte zu diesem Programmteil sollen Familienbildungsseminare im Rahmen von
Aufenthalten in Familienerholungseinrichtungen mit verschiedenen inhaltlichen
Schwerpunkten und unterschiedlichen Zielgruppen sein (beispielsweise Eltern mit be-
hinderten Kindern oder Eltern mit kleinen Kindern). Reine ErholungsmalRnahmen wer-
den nicht gefordert.

21 pie Landesstiftung ist aus der Landesbeteiligungen Baden-W Urttemberg GmbH hervorgegan-
gen und hat die Rechtsform einer gemeinnitzigen GmbH (gGmbH). Das Land Baden-
Wirttemberg ist Alleingesellschafter. Weitere Informationen: http://www.landesstiftung-bw.de
(Stand Februar 2003).

22 | andesfamilienrat Baden-Wirttemberg - RoteblhlstraBe 131 - 70197 Stuttgart - Projektleitung:
Birgit Pfitzenmaier — Tel.: 0711-24847618 - Email: pfitzenmaier@Ilandesstiftung-bw.de
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Familienbildung:

Die Projekte dieses Programmteils sollen insbesondere neue Anséatze im Bereich der
Familienbildung in Baden-Wirttemberg aufweisen (neue Inhalte/ Methoden und/oder
neue Zielgruppen). Die MalRnahmen sollen nicht mit Familienerholung verknipft sein.

Vorgaben sind u.a. die zeitliche Begrenzung und Ubertragbarkeit als Modellprojekt
und die Aufweisung eines innovativen Charakters (d.h. die Projekte dirfen nicht
auf rechtliche Verpflichtungen des Tragers beruhen). Auch darf eine Férderung
durch die Landesstiftung eine etwaige Férderung durch das Land, z.B. nach dem
Weiterbildungsgesetz, nicht ersetzen. Die Landesstiftung wendet Dritten flr deren
gemeinnitzige Projekte grundsatzlich nicht 100 % der kalkulierten Projektkosten
zu. Sie erwartet einen angemessenen, von Fall zu Fall festzusetzenden Eigenan-

teil.

Der Aufsichtsrat der Landesstiftung hat fur beide Programmteile ein Fordervolu-
men in Hohe von insgesamt 0,75 Mio. € bereitgestellt. Die Gesamtdauer des For-
derprogramms betragt drei Jahre (2002 bis 2004). Die beiden ersten Ausschrei-
bungsrunden fur Modellprojekte in den Jahren 2002 und 2003 sind bereits abge-
schlossen. Im Mai 2003 wird die dritte Ausschreibungsrunde fir Projekte im Jahr
2004 beginnen. Zur Teilnahme an dem Aktionsprogramm sind alle gemeinniitzi-
gen oder offentlich-rechtlichen Einrichtungen, Korperschaften, Verbdnde und Or-
ganisationen aufgerufen, die ortlich, Gberdrtlich oder landesweit mit Familienbil-

dung befasst sind.

3.2 Die Struktur des Angebots

In diesem Abschnitt geht es vorrangig um die Bestandsaufnahme und die Ent-
wicklung des Angebots der familienbildenden Einrichtungen. Daflr wird zunachst
berichtet, zu welchen Themen die familienbildenden Einrichtungen in Baden-
Wirttemberg im Jahr 2001 Veranstaltungen angeboten haben. Grundlage hierfr
sind die Anzahl der Veranstaltungen, die von den Einrichtungen angegeben wur-
den. Zusatzlich werden die Veranderungen in den letzten funf Jahren sowie kon-
krete Plane, bestimmte Themen in das zukinftige Programm aufzunehmen, be-

schrieben.

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 119



Die Situation der Familienbildung in Baden-Wirttemberg

Dartber hinaus stellt sich die Frage nach den Zielgruppen, die durch die verschie-
denen Themen angesprochen werden sollen.23 Dabei wird ein weitgefasster Be-
griff von Familie zugrunde gelegt. Differenziert wird nach Familienphasen, Famili-
enformen und besonderen Lebenslagen. Auch hinsichtlich der Zielgruppen werden
- ausgehend von der Situation im Jahr 2001 - die Veranderungen in den vergan-

genen Jahren und die bestehenden Plane dargestellt.

Ein letzter Abschnitt beschaftigt sich mit den zusatzlichen Angeboten, d.h. Ange-
boten, die Uber Bildungsveranstaltungen im eigentlichen Sinne hinausgehen (z.B.

Beratungsangebote, Selbsthilfegruppen).

Vorab wird berichtet, worin die befragten Einrichtungen die wichtigsten Ziele der
Familienbildung sehen. Zur Vereinfachung wurden bei der Befragung unterschied-
liche Antwortmoéglichkeiten in Form von Satzvollendungen (Familienbildung soll-

te...) vorgegeben.

Dartber hinaus bestand die Mdglichkeit, unter "Sonstiges" Ergédnzungen vorzu-
nehmen. Angesichts der wenigen Nennungen, die den vorgegebenen Zielen nicht
zugeordnet werden konnten, ist davon auszugehen, dass die wichtigsten Aspekte

durch die Vorgaben abgedeckt wurden.

Ziele der Familienbildung

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz, und hier insbesondere 8 16 SGB VIII, formu-
liert die grundsatzlichen Zielsetzungen der Familienbildung. Genannt werden Pra-
vention, Bedarfsgerechtigkeit und die Einbindung der Familien in die Nachbar-
schafts- und Selbsthilfe. Dartber hinaus kbnnen Ziele und Aufgaben der Familien-
bildung aus den Strukturmaximen des achten Jugendberichts (Pravention, Regio-
nalisierung, Alltagsorientierung, Partizipation und Integration) abgeleitet werden.24
Bei der vorliegenden Befragung interessierte dartber hinaus, welche Zielvorstel-

lungen die familienbildenden Einrichtungen als vorrangig ansehen. Hierzu wurden

23 Dje Trennung nach Themen und Zielgruppen erfolgt in Anlehnung an die bundesweite Institu-
tionenanalyse von Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998. Auch wenn diese Kategorien
in der Praxis nicht klar zu trennen sind, hielten wir dieses Vorgehen - nicht zuletzt aus Grin-
den der Vergleichbarkeit - fir sinnvoll.
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die Einrichtungen gebeten, die sechs wichtigsten Ziele der Familienbildung aus
einer Liste von 18 unterschiedlichen Aussagen auszuwéhlen (siehe Frage 16 im
Anhang B).

Aus Sicht der familienbildenden Einrichtungen kdnnen als Hauptziele der Famili-
enbildung die Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten zur Alltags- und
Problembewaltigung sowie die Férderung sozialer Kontakte und des familialen

Zusammenlebens festgehalten werden. Nachfolgend die Ergebnisse im Einzelnen:

Die wichtigsten Ziele sahen die befragten Einrichtungen darin, den Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern "konkrete Kenntnisse und Fertigkeiten fur die Bewaltigung
des Alltags zu vermitteln” und "die Moglichkeit zu geben, soziale Kontakte zu
knupfen”. An dritter und vierter Stelle steht die Aussage, Familienbildung sollte
“Informationen zu bestimmten Themen vermitteln" und "Hilfe zur Problembewalti-
gung geben". Jeweils knapp die Halfte der Einrichtungen sehen ein wichtiges Ziel
der Familienbildung darin, den "Erfahrungsaustausch zwischen Familien(-
mitgliedern) in ahnlicher Lebenssituation” oder das "familiale Zusammenleben” zu
foérdern. Noch etwa ein Drittel ist der Auffassung, dass wichtige Ziele der Familien-
bildung darin bestehen, "die soziale Kontaktfahigkeit von Kindern zu fordern”,
"Gesundheitsvorsorge zu leisten" und "Mdglichkeiten zur Selbstreflexion zu bieten"
(vgl. Tabelle A 18 im Anhang A).

24 Eine ausfiihrliche Darstellung der Ziele nach dem KJHG und den Strukturmaximen findet sich
in Abschnitt 1.2 und 1.3 .
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Abbildung 3-6: Die drei wichtigste Ziele der Familienbildung aus Sicht der drei

Einrichtungsarten

1

Teilnehmer/innen konkrete 83
Kenntnisse u. Fertigkeiten
fur die Bew &ltigung des 62
Alltags vermitteln
O Bildungsein-
Den Teilnehmer/innen die 68 richtungen
Moglichkeit geben, soziale 66 (N=71)

Kontakte zu knipfen

73
| B Institutionen,
Erfahrungsaustausch Organisationen
zw ischen Familien/ und Vereine
mitgliedern in &hnlicher (N=29)
i O Privat- und
Die soziale ,S(?t!bffth"fe'
Kontaktfahigkeit von '(r:\'llazgen
Kindern foérdern
= 65
Informationen zu 55
bestimmten Themen 5
vermitteln 7
T T T T T 1 %
0 20 40 60 80 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001 (N=110)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Die Familienbildung ist durch eine Vielzahl unterschiedlicher Trager und Einrich-
tungen gekennzeichnet und damit auch durch eine Reihe unterschiedlicher Leitbil-
der und Konzepte. So zeigen sich auch bei der Auswahl der wichtigsten Ziele der
Familienbildung einige Unterschiede. Bei Bildungseinrichtungen, Institutionen, Or-
ganisationen und Vereine haben die Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten
fur den Alltag und die Informationsvermittiung zu bestimmten Themengebieten
sehr hohe Prioritat. Privat- und Selbsthilfeinitiativen sehen dagegen ein vorrangi-
ges Ziel der Familienbildung darin, Familien das Kniipfen von sozialen Kontakten

und den Austausch mit Gleichgesinnten zu ermoglichen.
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3.2.1 Bestandsaufnahme und Entwicklung des Angebots nach
Themengebieten

Familienbildungsangebote sollen Familien in ihrem Alltag begleiten und unterstit-
zen. Sie berticksichtigen die Ubergange zwischen Lebensphasen (z.B. Geburt
eines Kindes, Wiedereinstieg in den Beruf), existentielle Veranderungen (wie
Scheidung, Arbeitslosigkeit, Uberschuldung), besondere Lebenssituationen (u.a.
Migration, Kranke oder behinderte Familienmitglieder) oder besondere Schick-
salsschlage (Tod oder schwere Krankheit nahe stehender Personen). Die Veran-
staltungen vermitteln konkrete Kenntnisse und Fertigkeiten fir den Alltag, starken
die Erziehungskraft der Familien und machen Angebote fir eine kreative Freizeit-
gestaltung. Daruber hinaus bieten sie die Chance soziale Kontakte zu knuUpfen
und ermdglichen den Erfahrungsaustausch mit Menschen in ahnlichen Lebenssi-

tuationen.

Fur die Bestandsaufnahme der Familienbildungsangebote wurde das Spektrum
familienrelevanter Themen in 13 verschiedene Gebiete unterteilt (vgl. Abbildung
3-7).25 Eine ausfuhrliche Beschreibung der jeweiligen Inhalte, Zielsetzungen und
Methoden sowie zahlreiche Beispiele zu den Veranstaltungen befinden sich am
Ende dieses Berichtes (Anhang C). Auf ndhere Ausfihrungen zu den Themenge-

bieten wird in diesem Abschnitt daher verzichtet.

Drei Viertel der Einrichtungen fuhrten im Jahr 2001 Veranstaltungen aus dem Be-
reich Padagogik, Erziehung und Entwicklungspsychologie durch. Der Anteil am
Gesamtangebot (gemessen an der Anzahl der Veranstaltungen) lag allerdings in
der Regel unterhalb von 20 %. Ahnliches gilt auch fiir Angebote aus dem Bereich

Textiles, kreatives und musisches Gestalten.

Ein deutlich starkeres Gewicht nehmen dagegen Angebote zur Gesundheitsbil-
dung und Eltern-Kind-Gruppen ein. Bei einem Viertel bzw. einem Drittel der Ein-
richtungen lag der Anteil am Gesamtangebot tber 30 % (vgl. Tabelle A 32 im An-
hang A).

25 pije Zusammenstellung dieser Bereiche resultiert aus einer Analyse der thematischen Gliede-
rungen der Statistiken der drei Bundesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung sowie den
Unterteilungen in Programmen vieler Familienbildungseinrichtungen (Schiersmann/ Thiel/
Fuchs/ Pfizenmaier 1998).
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Abbildung 3-7: Veranstaltungen nach Themenbereichen im Jahr 2001
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg”, 2001 (N=110)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Geburtsvor- und -nachbereitungskurse haben etwas mehr als ein Drittel der Ein-
richtungen im Programm. Der Blick auf den Stellenwert im Gesamtangebot zeigt
eine starke Polarisierung. Bei fast 80 % der Einrichtungen machen diese Kurse
weniger als 10 % aus, bei dem Rest nehmen sie dagegen mehr als 30 % vom Ge-
samtangebot ein. Die Betrachtung der Angebotsentwicklung in den letzten funf
Jahren zeigt bei der Halfte der Einrichtungen ein unveréndertes, d.h. stabiles An-
gebot. Gleichzeitig verzeichneten aber etwa ein Drittel einen Angebotsrickgang
(siehe Abbildung 3-8). 17 % berichteten von einem starken Abbau der Geburtsvor-

und -nachbereitungskurse.
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Angebote zu Hauswirtschaft und Ernéhrung, Leben in der Familie und Selbsterfah-
rung werden noch von mehr als einem Drittel der Einrichtungen angeboten. Aller-
dings stellen diese Veranstaltungen — ebenso wie Kurse aus den Bereichen Ehe-
vorbereitung und Partnerschaft, Kunst und Kultur — nur einen geringen Anteil am

Gesamtangebot dar (mehrheitlich unter 5 %, vgl. Tabelle A 32 im Anhang A).

Quantitative Veranderungen

Ausgehend vom bestehenden Angebot wurden die Einrichtungen nach Verande-
rungen in den letzten finf Jahren gefragt.2é Insgesamt wurden haufiger Zunahmen
als Abnahmen angegeben. Vor allem in den Bereichen Berufliche Bildung, Pada-
gogik, Erziehung und Entwicklungspsychologie, Eltern-Kind-Gruppen, Freizeitori-
entierte Angebote, Gesundheitsbildung und Leben in der Familie wurden die An-
gebote ausgeweitet (vgl. hierzu Abbildung 3-8).27 Abgesehen von den Eltern-Kind-
Gruppen handelt es sich tberwiegend um leichte Zunahmen. Bei drei Themenge-
bieten resultieren diese Zuwachse oftmals auch aus der Neuaufnahme in das
Programm. So nannten mehr als ein Drittel der Einrichtungen, die ihr Programm
um neue Themen ergénzten, das Gebiet Padagogik, Erziehung und Entwick-
lungspsychologie. Veranstaltungen zur Gesundheitsbildung und Beruflichen Bil-
dung wurden bei einem Viertel der Einrichtungen, die ihr Angebot um neue The-
men erweitert haben, neu in das Programm aufgenommen (siehe Tabelle A 10 im
Anhang A).

Relativ starke Zuwachse zeigen sich bei Eltern-Kind-Gruppen. So berichten 29 %
der Einrichtungen von einer starken, weitere 29 % von einer leichten Angebotser-
weiterung. 14 % der Einrichtungen, die neue Themenbereiche in ihr Programm
aufnahmen, haben ihr Angebot um Eltern-Kind-Gruppen erweitert. Diese Ergeb-
nisse korrespondieren mit dem hohen Stellenwert innerhalb des Gesamtangebots.
Offensichtlich stellen Eltern-Kind-Gruppen nach wie vor einen Kernbereich in vie-

len familienbildenden Einrichtungen dar. Bereits in der ersten Halfte der 90er-

26 Zeitpunkt der Erhebung war das erste Quartal 2002. Da nicht vorausgesetzt werden kann,
dass der exakte Funfjahreszeitraum eingehalten wurde, beziehen wir die Angaben auf einen
Zeitraum von ca. 1997-2002.

27 zur Bestimmung der quantitativen Veranderungen konnten die Einrichtungen angeben, ob das
Angebot zu einem bestimmten Themenbereich stark zugenommen, eher zugenommen, eher
abgenommen oder stark abgenommen hat.
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Jahre wurde eine wachsende Nachfrage nach diesen offenen Angeboten festge-
stellt.28 Diese Entwicklung zeigt, Eltern-Kind-Gruppen bieten einen idealen Raum,
in dem Miutter mit Kleinkindern — ihrem Bedurfnis entsprechend - Unterstlitzung,

Entlastung, Orientierungshilfen und sozialen Austausch mit anderen erfahren.

Abbildung 3-8: Quantitative Verdnderungen von Angeboten nach Themenbereichen im
Zeitraum 1997-2002

Berufliche Bildung

Padagogik/ Erziehung und Entwicklungspsychologie
Eltem-Kind-Gruppen

Freizeitorientierte Angebote

Gesundheitsbildung

Leben in der Familie

Selbsterfahrung

Ehevorbereitung, Partnerschaft
Hauswirtschaft, Emahrung
Gesellschaftliche und politische Bildung, Okologie

Religiose Themen und Glaubensfragen

Textiles, kreatives, musisches Gestalten

Geburtsvor- und -nachbereitung

0% 25% 50% 75% 100%
O Einrichtungen @ Einrichtungen 0O Einrichtungen
mit Zunahmen ohne Veréanderung mit Abnahmen

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Abgenommen haben vor allem Veranstaltungen aus den Themengebieten Selbst-
erfahrung, Textiles, kreatives und musisches Gestalten und Geburtsvor- und -
nachbereitung. Dabei zeigten sich bei den Kursen zur Geburtsvor- und
-nachbereitung am haufigsten starke Abnahmen (17 %). Die Hauptursache liegt
vermutlich bei den seit 1997 beschrankten Finanzierungsbedingungen von Ge-

burtsvorbereitungskursen durch die Krankenkassen.2® Bei den Gestaltkursen und

28 schiersmann/ Thiell Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 36f.
29  sijehe S. 79
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Veranstaltungen zur Selbsterfahrung handelt es sich dagegen tUberwiegend um
leichte Veranstaltungsrickgénge. Zudem verzeichnen im Bereich der Selbsterfah-
rung ebenso viele Einrichtungen Zunahmen wie Abnahmen (vgl. Tabelle A 32 im
Anhang A).

Im Hinblick auf die Angebotsentwicklung wurden die Einrichtungen nicht nur zu
der Entwicklung in den vergangenen funf Jahren befragt, sondern auch zu ihren
weiteren Planen. Bei der Mehrheit der familienbildenden Einrichtungen lagen im

Frihjahr 2002 keine konkreten Plane fir eine Neuaufnahme von Themen vor.

Etwa 17 % planen die Aufnahme von Veranstaltungen zu den Themen Padagogik,
Erziehung, Entwicklungspsychologie und Gesellschaftliche und politische Bildung,
Okologie. Gesundheitliche Themen, Angebote zur Beruflichen Bildung und Kurse
zur Geburtsvor- und -nachbereitung planen 9 % bis 11 % der Einrichtungen. Das
Schlusslicht bilden die Themengebiete Leben in der Familie und Selbsterfahrung
(siehe nachfolgende Abbildung 3-9).
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Abbildung 3-9: Einrichtun%en mit konkreten Planen fir die Aufnahme neuer Themen in das
Programm

Padagogik/Erziehung und

Entw icklungspsychologie o

Gesellschaftliche und

politische Bildung, Okologie 1

Gesundheitsbildung 11

Berufliche Bildung 10

Geburtsvor- und
-nachbereitung

Leben in der Familie 7

Selbsterfahrung 5
%

D 88w (N=152) der Einrichtungen &uferten sich iber das Vorliegen konkreter Plane.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

3.2.2 Bestandsaufnahme und Entwicklung des Angebots nach Zielgruppen

Wie der vorangegangene Abschnitt bereits gezeigt hat, ist das Angebot der Fami-
lienbildung so vielféltig wie der Lebensalltag von Familien selbst. Bei der Ange-
botsgestaltung findet die Vielfalt familialer Strukturen ebenso Beriicksichtigung wie
die unterschiedlichen Lebensphasen oder die besonderen Lebenssituationen und
Belastungen. Familienbildung wendet sich sowohl an die Familie als Ganzes als
auch an einzelne Familienangehdrige. Vor diesem Hintergrund wurden die famili-
enbildenden Einrichtungen gefragt, fir welche Zielgruppen sie im Jahr 2001 vor-
rangig Veranstaltungen durchgefiihrt haben.30 Dabei wurden die Einrichtungen

gebeten, ihr Angebot jeweils unter den Perspektiven "Geschlecht”, "Familienpha-

30  Anders als bei der Bestandsaufnahme nach Themengebieten wurde hier also nicht die Anzahl
der Veranstaltungen erfragt.
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sen", "Familienformen" und "besondere Lebenslagen" anzugeben.3l Es handelt
sich nachfolgend also um die Betrachtung des gleichen Angebots unter verschie-
denen Gesichtspunkten. Nicht alle Einrichtungen ordneten ihr Angebot in den je-
weiligen Kategorien ein. Innerhalb der Kategorien Familienformen und besondere
Lebenslagen beispielsweise machten je etwa drei Viertel der Einrichtungen Anga-
ben zu ihrem zielgruppenspezifischen Angebot. Dabei gaben 14 % bzw. 18 % an,
dass sie ihr Angebot nicht entsprechend differenzieren kénnen oder mochten.
Zum Teil wurde dabei die Unterscheidung nach Familienformen - und auch nach
besonderer Lebenslage — als eine "defizitorientierte” Sichtweise abgelehnt.32 Bei
den verbleibenden Einrichtungen ist dariber hinaus zu vermuten, dass fur diese

die jeweilige Kategorie kein relevantes Kriterium fur die Angebotsgestaltung war.

Im Anschluss an die Bestandsaufnahme werden jeweils die Verdnderungen in den
letzten funf Jahren sowie konkrete Plane, bestimmte Zielgruppen zukinftig anzu-

sprechen, dargestellt.

Angebot nach Geschlecht

Die Mehrzahl der Einrichtungen gab in Bezug auf die Kategorie Geschlecht an,
dass sich die Angebote vorrangig an beide Geschlechter (Jungen und Madchen,
Frauen und Manner) richten. Sowohl aus der Praxis als auch aus Teilneh-
mer/innen - Befragungen ist allerdings bekannt, dass Familienbildungsangebote
uberwiegend von Frauen und Miittern genutzt werden.33 Entsprechende Niveau-
unterschiede existieren bei zielgruppenspezifischen Angeboten, die sich aus-
schliel3lich an Miutter/Frauen oder Vater/Manner richten (siehe Abbildung 3-10).
Familienbildung bedeutet in der Praxis weitgehend Miutterbildung, Vater stellen

nach wie vor eine Minderheit dar.

Dennoch, es gibt viele familienbildenden Einrichtungen, die bereits eine Vielzahl
von Kursen und offenen Angeboten entwickelt haben (z.B. »Mannertag: Aggressi-

31 Es handelt sich bei dieser Unterteilung um eine verbreitete Systematisierung (vgl. Textor
1996, Eichhoff/ Janssen/ Kunz u.a. 1996, Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998),
durch die der Vielfaltigkeit der Realitdten von Familien Rechnung getragen werden soll.

32 Anhnliche Erfahrungen wurden auch in der Institutionenanalyse von 1998 gemacht (vgl.
Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 85 und S. 89).

33 Vgl. z.B. Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 109f.
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onen leben«, »Wie viel Vater braucht ein Kind«, »Vatergesprache«, Mannertreff«,
»KID-GUIDE - die etwas andere Qualifizierung von Vatern in der Familienpha-
se«). Trotz einiger Rickschlage sind die Einrichtungen nach wie vor bestrebt,
Veranstaltungen fur Véater anzubieten. Dies zeigt sich auch daran, dass von den
Einrichtungen mit konkreten Planen fir die Neuaufnahme zielgruppenspezifischer
Angebote 13 % die Zielgruppe ausschlie3lich Vater/Manner angaben.

Abbildung 3-10: Zielgruppen fiir die im Jahr 2001 vorrangig Veranstaltungen durchgefiihrt
wurden - bezogen auf das Geschlecht”

Erw achsene
und Kinder

Frauen und
Manner

Ausschlie3lich
Mutter/Frauen

Jungen und
Madchen

Ausschliel3lich
Vater/Manner

Ausschlie3lich

Madchen
%

1 98% der Einrichtungen machten Angaben zur Kategorie Geschlecht (N=152), es wurde nach den drei wichtigsten Zielgruppen gefragt
(vgl. Frage 11 im Anhang B)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiirttemberg

Auch Jungen und Madchen stellen mit 40 % eine Zielgruppe mit hoher Prioritat
dar. Dabei weisen die Ergebnisse darauf hin, dass das Angebot in den letzten funf
Jahren ausgebaut wurde. Ein Viertel der Einrichtungen, die neue zielgruppenspe-
zifische Angebote in ihr Programm aufnahmen, haben ihr Angebot um Veranstal-
tungen fur diese Zielgruppe erweitert. Von den Einrichtungen, die konkrete Plane
fur die Ansprache neuer Zielgruppen aul3erten, gaben zudem 14 % Jungen und
Madchen an. Angebote fur Jungen und Madchen dienen oftmals einer kreativen
und lehrreichen Freizeitgestaltung. Es handelt sich dabei beispielsweise um Ver-
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anstaltungen aus dem Bereich Textiles, kreatives und musisches Gestalten (z.B.
»Harry Potter — Lese- und Erzahlnacht mit BastelspalR«, »Bedrucken von T-
Shirts«, »Trommeln fir Kinder«) oder sonstige Aktivitdten und Ausflige (u.a.
»Schnupperkletterkurs fir Kids«, »Computerkurse fur Kinder und Jugendliche«

oder »Besuch in der Backstube«).

Angebot nach Familienphasen

Im Hinblick auf die Kategorie Familienphase haben vor allem Angebote fur jingere
Familien Prioritat. So fuhren zwei Drittel der Einrichtungen Eltern mit Kleinkindern
und je etwa die Halfte Eltern mit Kindern im Vorschulalter und Eltern mit Sauglin-
gen an. Uberdies ist das Angebot fir diese Zielgruppen in den letzten funf Jahren
ausgebaut worden. Bei fast einem Funftel der Einrichtungen, die von Zunahmen
berichteten, handelte es sich um Angebote fur Eltern mit Kleinkindern, bei 11 %
um Veranstaltungen fur Eltern mit Sauglingen. Die Analyse der Zunahmen nach
Themengebieten weist darauf hin, dass es sich hier wesentlich um den Ausbau
von Eltern-Kind-Gruppen handelt. Sie stellen das Themengebiet dar, in dem die
Einrichtungen am haufigsten starke Zunahmen verzeichneten. Eltern-Kind-
Gruppen ermdglichen Eltern, durch gemeinsames Tun und Erleben die Eltern-
Kind-Beziehung zu vertiefen und zu festigen, sich tUber die eigene Lebenssituation
auszutauschen, Kontakte zu pflegen und ihren Kindern Begegnungsmaglichkeiten
mit Gleichaltrigen zu bieten. Ein weiterer Schwerpunkt der Eltern-Kind-Arbeit liegt
bei Veranstaltungen fur die Zeit nach der Geburt (z.B. Kurse wie: »Spiel und Be-
wegung mit Babys«, »Hilfe — mein Baby hat Blahungen«, »Kindliche Frihférde-
rung«, »Ruckbildungs- und Neufindungskurs«) und zur Erziehung und Entwicklung
der Kinder.34 Auch Eltern mit Schulkindern stellen mit 37 % eine wichtige Ziel-
gruppe dar. Neben Kursen zu Erziehungsfragen dirften hier Veranstaltungen zum
Umgang mit Schul- und Lernschwierigkeiten eine Rolle spielen. Die Kurse tragen
Titel wie »Helfen bei den Hausaufgaben«, »Gute Noten sind (nicht) alles« oder

»Hilfe, mein Kind hat Rechtschreibproblemex«.

34 zu den Inhalten und Zielsetzungen von Eltern-Kind-Gruppen sowie Angeboten aus dem Be-
reich Padagogik/Erziehung und Entwicklungspsychologie siehe Summarische Darstellung
(Anhang C)
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Abbildung 3-11: Zielgruppen fur die im Jahr 2001 vorrangig Veranstaltungen durchgefiihrt
wurden - bezogen auf Familienphasenl)

Htern mit Kleinkindern

Htern mit Kindern im Vor-
schulalter (3 bis unter 6 Jahre)

Htern mit Sduglingen

Htern mit Schulkindern
(6 bis unter 15 Jahre)

Werdende Htern

Htern mit Kindern im
Jugendalter (ab 15 Jahre)

Eltern in der nach-
elterlichen Phase

Kinderlose Frauen

und Manner %

70

D 68 % der Einrichtungen machten Angaben zur Kategorie Familienphasen (N=152), es wurde nach den drei wichtigsten Zielgruppen
gefragt (vgl. Frage 11 im Anhang B)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Werdende Eltern nahmen noch fir 21 % der Einrichtungen einen vorrangigen
Platz in der Kategorie Familienphasen ein. 10 % der Einrichtungen, die in den
letzten funf Jahren Abnahmen verzeichneten, taten dies bei werdenden Eltern.
Diese Ergebnisse korrespondieren mit den Abnahmen von Kursen zur Geburts-
vorbereitung (vgl. Abschnitt 3.2.1). Offensichtlich ist es fir familienbildende Ein-
richtungen schwieriger geworden, junge Paare vor der Geburt ihres Kindes zu er-
reichen. Ein wesentlicher Grund hierfur diirfte in den gesetzlichen Anderungen zur
Finanzierung von Geburtsvorbereitungskursen durch die Krankenkassen liegen.
Die gesetzlichen Krankenkassen Ubernehmen die Kursgebihr seit Mitte der 90er-
Jahre nur noch dann, wenn eine Hebamme diesen Kurs leitet. Die Gebuhr fir den
Unterricht bei sogenannten Geburtsvorbereiterinnen oder anderen Berufsgruppen

(z.B. Krankengymnastinnen) wird nicht oder allenfalls nach Vorlage einer arztli-
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chen Verordnung bezuschusst oder erstattet.3> Gerade Geburtsvorbereitungskur-
se bieten jedoch einen wichtigen Erstkontakt der Eltern mit der Bildungseinrich-
tung. Zudem haben familienbildende Einrichtungen den Anspruch, weit Uber die
Geburt hinaus zu informieren, z.B. Tipps fir den Alltag danach zu geben und auf
Veréanderungen im Leben hinzuweisen. Nicht selten werden in der Zeit nach der
Geburt Nachtreffen von den Institutionen organisiert. Um werdende Eltern auch
weiterhin zu erreichen, sind einige Einrichtungen bereits Kooperationen mit He-

bammen eingegangen.

Angebot nach Familienformen

Bezogen auf die Familienformen dominieren in den familienbildenden Einrichtun-
gen Angebote flr Ein-Eltern-Familien und Paarfamilien mit maximal zwei Kin-
dern.36 Kinderreiche Familien haben bei einem Drittel der Einrichtungen Prioritat,
allein Lebende und Stieffamilien bei 18 % bzw. 16 %. An letzter Stelle rangieren
Drei-Generationen-Familien sowie Adoptiv- und Pflegefamilien. Fir diese Ziel-
gruppen fihren noch 7 % bzw. 4 % der Einrichtungen vorrangig Angebote durch.
Die Ergebnisse weisen darauf hin, dass die familienbildenden Einrichtungen den
gewandelten Lebensformen Rechnung getragen haben. In dem gleichrangigen
Stellenwert von allein Erziehenden und Kernfamilien kommt dies besonders gut
zum Ausdruck. Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang auch die relativ ho-
he Bedeutung von allein Lebenden, die im engeren Sinne keine familiale Lebens-
form darstellen. Es weist darauf hin, dass viele familienbildenden Einrichtungen

heute einen weiten Definitionsrahmen von Familie zugrunde legen.

35 vor der Verabschiedung des sogenannten Beitragsentlastungsgesetzes (1997) wurden Kurse
durch Geburtsvorbereiterinnen, PEKiP-Kurse, Stillberatung etc. durch § 20 Sozialgesetzbuch
V (SGB V) voll anerkannt (Albrecht-Engel 1999, S. 6).

36 |n der Kategorie ,Familienformen” wurde nach den drei wichtigsten Zielgruppen gefragt, fir die
im Jahr 2001 vorrangig Angebote durchgefiihrt wurden.
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Abbildung 3-12: Zielgruppen, fur die im Jahr 2001 vorrangig Veranstaltungen durchgefiihrt
wurden - bezogen auf Familienformen®
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1) 75 % der Einrichtungen machten Angaben zur Kategorie Familienformen (N=152), es wurde nach den drei wichtigsten Zielgruppen gefragt
(vgl. Frage 11 im Anhang B)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

In den letzten funf Jahren haben bei 13 % der Einrichtungen, die Uber Zunahmen
berichteten, die Angebote fur Ein-Eltern-Familien zugenommen. Dementspre-
chend dominieren auch bei den in diesem Zeitraum neu aufgenommenen Ange-
boten die Veranstaltungen fur allein Erziehende. Auch fir allein Lebende wurden
Angebote neu in das Programm aufgenommen (vgl. Tabelle A 15). Bei den ge-
planten Angeboten wurden in der Kategorie Familienformen die Zielgruppe Stief-
familien genannt (vgl. Tabelle A 16).

Angebot nach besonderen Lebenslagen

In der Kategorie besondere Lebenslagen stellen Familien in Scheidungs- und
Trennungssituationen mit Abstand die wichtigste Zielgruppe dar (siehe Abbildung
3-13). Bei den in den letzten finf Jahren neu aufgenommenen Zielgruppenange-
boten wurden Familien in Scheidungs- und Trennungssituationen von 6 % der Ein-
richtungen genannt (siehe Tabelle A 15). Vor dem Hintergrund gestiegener Schei-

dungszahlen — und insbesondere der zunehmenden Zahl der von einer Scheidung
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betroffenen Kinder — kann dies als eine am Bedarf orientierte Reaktion der famili-
enbildenden Einrichtungen angesehen werden. Die Angebote fur Menschen in
einer Trennungssituation sind vielfaltig und berlcksichtigen rechtliche Fragen e-
benso wie die Verarbeitung von Trennung und Verlust. Die Veranstaltungen tra-
gen Titel wie »Scheidung — Konfliktbewaltigung ohne Verlierer«, »Wenn‘s ums
Geld geht — Kindes- und Ehegattenunterhalt« oder »Gesprachsgruppe fur Frauen

und Manner in bzw. nach Scheidungssituationen/Partnertrennung«.37

Bei einem Dirittel der Einrichtungen haben Angebote fiir Berufsrickkehrerinnen
bzw. Frauen in der Lebensmitte hohe Prioritat. In den vergangenen finf Jahren
verzeichneten zudem 7 % der Einrichtungen mit Zunahmen ein gestiegenes An-
gebote fir diese Zielgruppe (siehe Tabelle A 13). Es handelt sich hierbei wahr-
scheinlich um Angebote, die im Kontext beruflicher Bildung anzusiedeln sind und
zum Ziel haben, Frauen den beruflichen Wiedereinstieg zu erleichtern und ent-
sprechend des aktuellen Anforderungsprofils zu qualifizieren (z.B. Computerkurse,

Bewerbungs- und Kommunikationstraining).

Einen weiteren Schwerpunkt bilden Zielgruppen, deren Alltag durch eine schwierig
soziale Lage gekennzeichnet ist. So gaben mehr als ein Viertel der Einrichtungen
Arbeitslose und Sozialhilfeempfanger/innen und Familien mit finanziellen Proble-
men an. Darlber hinaus stellten Menschen mit Migrationshintergrund38 fur ein
Viertel der Einrichtungen eine bedeutende Zielgruppe dar. Weitere 13 % bis 14 %
nannten als wichtigste Zielgruppen Menschen, die aus dem Erwerbsleben aus-
scheiden, Familien, die kranke oder behinderte Menschen zu versorgen haben

oder Familien, die mit dem Tod eines Angehdrigen konfrontiert sind.

37 Vgl. hierzu die Angebotsbeispiele zu Trennung und Scheidung im Anhang C.

38 Asylbewerber/innen, Auslander/innen, Aussiedler/innen und andere Deutsche mit Migrations-
hintergrund
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Abbildung 3-13: Zielgruppen, fur die im Jahr 2001 vorrangig Veranstaltungen durchgefuhrt
wurden - bezogen auf besondere Lebenslagen®
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D 79 % der Einrichtungen machten Angaben zur Kategorie besondere Lebenslagen (N=152), es wurde nach den vier wichtigsten Zielgrup-
pen gefragt (vgl. Frage 11 im Anhang B)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Auch Tagesmdtter/-vater stellen mit 13 % eine wichtige Zielgruppe dar. Sie wurde
von 7 % der Einrichtungen, die in den letzten funf Jahren zielgruppenspezifische
Angebote neu in das Programm aufnahmen, angegeben. Bei den Angeboten fir
Tagesmitter handelt es sich in der Regel um berufliche Qualifizierungsmal3nah-
men, Veranstaltungen zur Rechtssituation oder offene Angebote, die den Erfah-
rungsaustausch ermdglichen (z.B. Tagesmutterfrihstick).
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An letzter Stelle stehen Angebote fur suchtgefahrdete oder von Sucht betroffene
Menschen und Paare mit unerfilltem Kinderwunsch. Fir diese Zielgruppen fihren

noch 5 % bzw. 3 % der Einrichtungen vorrangig Angebote durch.

Bei einem Viertel der Einrichtungen dominierten 2001 Angebote fur Familien mit
Migrationshintergrund. In den letzten funf Jahren haben 12 % der Einrichtungen,
die zielgruppenspezifische Angebote neu in das Programm aufnahmen, ihr Ange-
bot um Veranstaltungen fir diese Zielgruppe erweitert. Bei den zum Befragungs-
zeitpunkt geplanten Angeboten rangieren Familien mit Migrationshintergrund mit
groem Abstand vor den anderen Zielgruppen. Fast ein Drittel der Einrichtungen
mit konkreten Planen flir weitere zielgruppenspezifische Angebote nannten Asyl-
bewerber/innen, Auslander/innen, Aussiedler/innen und andere Deutsche mit
Migrationshintergrund als Zielgruppe fur zukinftige Veranstaltungen. Angebote fir
Migrantenfamilien dienen der Integration, sie reichen von Sprachkursen uber
praktische Angebote zur Alltagsbewaltigung bis hin zu interkulturellen Angeboten,
die zum Ziel haben, Dialoge zwischen Menschen aus unterschiedlichen Kulturen
zu fordern sowie gegenseitiges Kennenlernen, Toleranz und Akzeptanz zu errei-

chen.

Die nachfolgende Abbildung gibt einen abschlieBenden Uberblick tiber die kon-
kreten Plane der familienbildenden Einrichtungen hinsichtlich neuer zielgruppen-

spezifischer Angebote:
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Abbildung 3-14: Einrichtungen mit konkreten Planen fir die Ansprache neuer Zielgruppenl)
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FAMILIENPHASEN

Htern in der nachelterlichen Phase - 8

FAMILIENFORMEN

]
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Asylbew erber/innen, Auslander/innen, Aussiedler/innen,
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andere Deutsche mit Migrationshintergrund

Htern mit behinderten Kindern, Familien mit kranken oder

pflegebedirftigen Kindern oder Angehdrigen %

o
[y
o
N
o
w
o

40
1) 55 % auBerten sich tiber das Vorliegen konkreter Plane (N=131).
Die Prozentangaben geben den Anteil an allen Einrichtungen mit konkreten Planen (N=72) an.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

3.2.3 Erganzende Angebote

Zusatzlich zur Bestandsaufnahme wurden die Einrichtungen gebeten, Angaben zu
besonderen Angebotsformen zu machen. Dabei ging es um Angebote, die tber

Bildungsveranstaltungen im traditionellen Sinne hinausgingen. Hierzu gehdoren:

- Beratungsangebote

z.B. Sozial- und Familienberatung (Schuldnerberatung, Paarberatung, Erziehungsbe-
ratung)
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Selbsthilfegruppen
z.B. entstehen Selbsthilfegruppen oftmals auf Initiative ehemaliger Kursteilneh-
mer/innen. Einige von ihnen kooperieren dann eng mit den Einrichtungen oder nutzen

die Raume der Einrichtung.39

Soziale Dienste

z.B. Pflege- und sonstige Hilfeleistungen in sozialen Angelegenheiten (wie die Famili-
enpflege zur voriibergehenden Betreuung von Familien und Einzelpersonen - bei-
spielsweise Versorgung von Kleinkindern -, wenn dies infolge von Krankheit oder so-
zialen Gruinden erforderlich ist)

Offene Angebote
z.B. Stadtteilcafé, Treffs, Markte (z.B. Kleider- und Spielzeugbérsen, Second Hand)

Kinderbetreuung
z.B. parallel zu den Kursangeboten oder als offenes Angebot zu bestimmten Zeiten in
der Woche

Projekte
z.B. Projekttage zu bestimmten Themengebieten (Gesundheit, Musik), Aktionstage mit
Schulklassen

Bei drei Viertel der befragten Einrichtungen bestanden 2001 solche erganzenden
Angebote. Am haufigsten wurden Beratungsangebote (47 %) und offene Angebote
(42 %) genannt. Gut ein Drittel der Einrichtungen boten eine Kinderbetreuung an.
Uber ein Viertel der Einrichtungen nannten Veranstaltungen in Form von Projekten

und Selbsthilfegruppen (vgl. Tabelle A 17 im Anhang A).

3.3 Aullendarstellung und externe Kontakte

Angesichts der Vielfalt der familienbezogenen Bildungsangebote stellt sich die
Frage nach der Konkurrenz und der Zusammenarbeit der Anbieter auf dem Bil-
dungsmarkt. Es wird aufgezeigt, welche Formen der Offentlichkeitsarbeit die Fa-
milienbildungseinrichtungen in der Vergangenheit praktizierten, wie sie deren Ef-
fektivitat bewerten und welche Ziele die Einrichtungen damit verfolgten.

39 Vgl. Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 97
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Ein zweiter Abschnitt beschéftigt sich mit den Kooperationspartnern und
-bereichen der familienbildenden Einrichtungen. Angesprochen werden hier auch
die Erfahrungen, die mit den verschiedenen Partnern gemacht wurden, die Inte-
ressen und Plane flr eine zukiinftige Zusammenarbeit sowie die Griinde, die einer

maoglichen Kooperation bisher im Wege standen.

3.3.1 Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit umfasst ganz allgemein alle Aktivitaten, die zum Ziel haben
den Bekanntheitsgrad und das Ansehen der Einrichtung in der Allgemeinheit zu
erhohen. Offentlichkeitsarbeit soll also Aufmerksamkeit und Interesse wecken,
Informationen Uber das eigene Tun verbreiten, Vertrauen schaffen und sichern,
Menschen motivieren und gewinnen und fir ein positives Image der Einrichtung
sorgen. Sie bezieht sich "auf die Kommunikation einer Institution nach 'innen' und

‘aul3en’ " und kann in unterschiedlichen Formen (z.B. Werbung in Medien, Briefak-

tionen, Tag der offenen Tur, Schnupperseminare) praktiziert werden.40

Praktizierte Formen der Offentlichkeitsarbeit

In der Befragung ging es nun darum, welche konkreten Formen der Offentlich-
keitsarbeit in welcher Haufigkeit von den Einrichtungen praktiziert wurden. Sehr
haufig oder eher haufig werden von den Einrichtungen Programmbhefte in anderen
Einrichtungen verteilt (88 %), Pressemitteilungen (85 %) herausgegeben oder
Werbung in den Medien gemacht (72 %).41 Mit groRem Abstand folgen das He-
rausgeben von Zeitungen, Infoblattern und Jahresberichten (56 %) oder die Ver-
teilung von Handzetteln wie Hauswurfsendungen (49 %) sowie die Kontaktauf-
nahme zu Parteien und Verbanden (36 %). Noch jeweils etwa ein Viertel der Ein-
richtungen haben als haufig praktizierte Formen der Offentlichkeitsarbeit das

Durchfiihren eigener Informationsveranstaltungen wie z.B. einen Tag der offenen

40 schiersmann/ Thiell Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 317

41 59 der Einrichtungen (N=105) fiihrten auch explizit Aktionen im Internet als eine sehr haufig
oder haufig praktizierte Form der Offentlichkeitsarbeit an. Vor dem Hintergrund der hohen
Prasenz z.B. von Familienbildungsstéatten oder Volkshochschulen im Internet scheint diese
Zahl jedoch zu niedrig.
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Tar, Briefaktionen an ehemalige Teilnehmerinnen und Teilnehmer oder die Teil-
nahme an Veranstaltungen wie Podiumsdiskussionen oder &hnliches angegeben.
Eine untergeordnete Rolle spielten das Aufhdngen von Plakaten, die Mund zu

Mund Propaganda (als geplante Aktion) oder das Durchfiihren von Umfragen.

Abbildung 3-15 gibt einen Uberblick dariiber, wie haufig die befragten Einrichtun-
gen die verschiedenen Formen der Offentlichkeitsarbeit im Jahr 2001 praktizier-

ten.

Abbildung 3-15: Praktizierte Formen der Offentlichkeitsarbeit nach Haufigkeit

sehr eher selten nie
héaufig héaufig
I I I
Verteilung von Programmheften .. | 1 5
in anderen Einrichtungen I — :

Pressemitteilungen iﬁl

Werbung in den M edien

(Presse, Rundfunk, Fernsehen) 17 [ 0 |

Herausgabe von Zeitungen,
Info-Blattern, Jahresberichten

Verteilung von Handzetteln

(Hauswurfsendungen) U |

Kontakte zu Parteien/Verbénden

Durchfuhrung eigener
Informationsveranstaltungen

Angebot spezieller

"Schnupperseminare” | 40 |

Briefaktionen an

ehemalige Teilnehmer/innen S8 |

Ausrichten von Eltern-Kind-Festen [}

Umfragen

Gemeinsame Informationsver-
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anstaltungen mit anderen Institutionen | I
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Teilnahme an Veranstaltungen | 25 | 58 17 |

Plakate [3] 97 |
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Ziele der Offentlichkeitsarbeit

Die Hauptziele der Offentlichkeitsarbeit liegen fur die befragten Einrichtungen
darin, Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu gewinnen (88 %) und den Bekannt-
heitsgrad bzw. das Image der Einrichtung zu erhdhen (85 %). An dritter Stelle
stand die Ansprache besonderer Zielgruppen (60 %), gefolgt von dem Ziel, auf die
Maoglichkeiten und Chancen der Familienbildung hinzuweisen (42 %). Nur etwa ein
Funftel der Einrichtungen sehen ein hauptsachliches Ziel ihrer Offentlichkeitsarbeit
darin, der Konkurrenz auf dem Bildungsmarkt eher gewachsen zu sein. Eine Diffe-
renzierung nach Art der Einrichtung zeigt, dass vor allem die "Bildungseinrichtun-
gen" (32 %) hierin ein Ziel ihrer Offentlichkeitsarbeit sehen. In der Gruppe der "Or-
ganisationen, Institutionen und Vereine" sowie bei den "Privat- und Selbsthilfeiniti-

ativen" wird dieses Ziel kaum genannt (9 % bzw. 6 %).

Die Einflussnahme auf kommunale Entscheidungen sowie die Gewinnung von
Sponsoren nannten jeweils 16 % der Einrichtungen. Jedoch zeigen sich auch hier
je nach Einrichtungsart unterschiedliche Schwerpunkte. Jeweils ein Drittel der Ein-
richtungen aus der Gruppe der "Privat- und Selbsthilfeinitiativen™ sehen hierin ein

hauptséachliches Ziel inrer Offentlichkeitsarbeit.

Nur wenige Einrichtungen sehen in der Offentlichkeitsarbeit ein Mittel, um Kontakt
zu anderen Einrichtungen aufzunehmen (13 %) oder um auf die prekare Situation
der Familie in unserer Gesellschaft hinzuweisen (12 %). Letzteres wird von "Bil-
dungseinrichtungen" seltener genannt als von Einrichtungen aus der Gruppe "Or-
ganisationen, Institutionen und Vereine" oder der "Privat- und Selbsthilfeinitiati-

ven-.

Effektivitat der Offentlichkeitsarbeit

Die Effektivitat der verschiedenen Formen der Offentlichkeitsarbeit wird tiberwie-
gend positiv beurteilt. Besonders zufrieden waren die Einrichtungen mit der
Durchfiihrung von Eltern-Kind-Festen: So gaben 43 % an, sehr zufrieden damit zu
sein und weitere 45 % eher zufrieden. Auch mit der Programmverteilung in ande-
ren Einrichtungen sowie der Effektivitat der Werbung in den Medien und der Pres-
semitteilungen zeigten sich deutlich tGber drei Viertel der Einrichtungen sehr zu-
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frieden oder eher zufrieden. Etwas geringer war die Zufriedenheit z.B. beziglich

der Effektivitat von Informationsveranstaltungen zusammen mit anderen Institutio-

nen, der Verteilung von Handzetteln (Hauswurfsendungen) und der Kontakte zu

Parteien und Verbanden. Aber auch hier war die Mehrzahl zufrieden. Lediglich zu

der Effektivitat von Umfragen haben sich die betreffenden Einrichtungen mehrheit-

lich mit "eher nicht zufrieden” oder "nicht zufrieden” gedul3ert.

Abbildung 3-16: Zufriedenheit hinsichtlich der Effektivitat der Offentlichkeitsarbeit

@ sehr zufrieden O eher zufrieden

Ausrichten von Eltern-Kind-Festen
N=51 45 88
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in andere Einrichtungen; N=133
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(Presse, Rundfunk, Fernsehen); N=119
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Herausgabe von Zeitungen, — 73
Info-Blattern, Jahresberichten; N=85 :“
Angebot speziel!er o 70
"Schnupperseminare”; N=63
Gemeinsame Informationsveranstaltungen [#5
mit anderen Institutionen; N
Teilnahme an Veranstaltungen >
N=87 69

Durchfiihrung eigener 68
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Die Aussagen der befragten Einrichtungen zur Offentlichkeitsarbeit zeigen einen
Schwerpunkt bei den Aktionen Verteilung von Programmheften, Werbung in den
Medien und Pressemitteilungen. Diese von der "Dominanz von Printmedien” ge-
kennzeichnete Vorgehensweise wurde fir Einrichtungen der Familienbildung be-
reits in der bundesweiten Institutionenanalyse mit Bezugsjahr 1994 festgestellt.42
Die Aktivitaten richten sich somit vornehmlich darauf, das Angebot (z.B. Kurse,
Vortrage) bekannt zu machen. Dies entspricht auch den mehrheitlich gedu3erten
Zielen (Gewinnung von Teilnehmer/innen, Bekanntheitsgrad erhdhen), die haupt-
sachlich mit der Offentlichkeitsarbeit verfolgt werden. Aktionen, bei denen eine
direkte Kommunikation mit potentiellen Teilnehmerinnen und Teilnehmern oder
Kooperationspartnern im Mittelpunkt steht, sind vergleichsweise selten. Griinde
hierfur sind vermutlich u.a. im Kosten- und Organisationsaufwand der verschiede-
nen Aktivitdten zu sehen. Auch "...kann davon ausgegangen werden, dal3 die In-
tensitat der Offentlichkeitsarbeit mit der GroRe der Einrichtung - wohl auch auf-
grund der besseren personellen Ausstattung - zunimmt."43 Zudem spielt auch die
Einrichtungsart eine Rolle. Das Ausrichten von Eltern-Kind-Festen beispielsweise
ist bei 42 % der Einrichtungen aus der Gruppe der Privat- und Selbsthilfeinitiativen
eine haufige Form der Offentlichkeitsarbeit, aber nur bei 21 % der "Institutionen,

Organisationen und Vereine".

3.3.2 Kooperation und Vernetzung

Strukturelle und gesellschaftliche Veranderungsprozesse veranlassen familienbil-
dende Einrichtungen stetig dartber nachzudenken, inwieweit ihr Angebot inhaltlich
und strukturell verandert werden muss, um Familien auch in Zukunft zu erreichen.
Hinzu kommt ein zunehmender Konkurrenzdruck innerhalb des Bildungssektors
sowie die Verknappung der finanziellen Mittel. Auch diesen Entwicklungen mus-
sen die Einrichtungen begegnen, z.B. Uber eine starkere Profilbildung und eine
gezielter Offentlichkeitsarbeit. "Das wachsende Spannungsverhaltnis zwischen
Kooperation und Konkurrenz wird zukiinftig eine grél3ere Herausforderung fir die

42 schiersmann/ Thiell Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 317f.
43 schiersmann/ Thiell Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 321
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Einrichtungen darstellen."44 Daruiber hinaus wird — nicht zuletzt auch aufgrund der
Notwendigkeit einer gemeinsamen Interessenvertretung — die Entwicklung von
Netzwerken an Bedeutung gewinnen. Netzwerkbeziehungen konnen unterstit-
zend wirken bei der Verbesserung der Konkurrenzfahigkeit und die ortliche Bil-

dungsstruktur festigen.

Formal sind Kooperation und Vernetzung zu unterscheiden. Eine Kooperation be-
zieht sich in der Regel auf eine zeitlich begrenzte Zusammenarbeit, bei der eine
bestimmte Aufgabe arbeitsteilig und mit einer vorab definierten Zielsetzung durch-
gefuhrt wird. Netzwerkbeziehungen sind dagegen auf Dauer angelegt und basie-
ren ganz wesentlich auf der Existenz von personlichen Beziehungen. Wahrend
also bei der Kooperation die Sachorientierung oder Aufgabenorientierung im Vor-
dergrund steht, ist es bei der Vernetzung der Kontakt zwischen den Personen. In
der beruflichen Praxis sind Kooperation und Vernetzung allerdings nicht immer
eindeutig voneinander zu trennen.#® Insbesondere bei der externen Kooperation,
also der Zusammenarbeit zwischen Institutionen, durften persodnliche Kontakte
eine wichtige Rolle spielen. Nach den Befragungsergebnissen von Schiersmann
u.a. entstehen Kooperationen oftmals dort, wo bereits erste Kontakte vorhanden
sind.46 Durch Informations- und Erfahrungsaustausch werden gemeinsam ldeen

entwickelt und dann in Kooperation umgesetzt.

Kooperationspartner und Kooperationsbereiche

Familienbildenden Einrichtungen arbeiten mit den unterschiedlichsten Institutio-
nen, Verbanden und Vereinen zusammen. Das Spektrum der Kooperationspartner
ist sehr breit, es reicht von Behérden (z.B. Jugendamter, Gleichstellungsstellen,
Gesundheitsdmter, Auslanderbeauftragte, Sozialamter), Kirchengemeinden, Kin-
dergéarten, Beratungsstellen tUber diverse Vereine und Verbande bis hin zu Selbst-
hilfeinitiativen. 95 % der befragten Einrichtungen gaben mindestens eine Koope-

rationsbeziehung fir das Jahr 2001 an.

44 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 328

45 Vgl. hierzu und zur formalen Unterscheidung von Kooperation und Vernetzung Schiersmann/
Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 329-331

46 schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 329
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Am haufigsten wurden behdrdliche Einrichtungen, Vereine, Verbande und Kinder-
garten als Kooperationspartner genannt, gefolgt von Schulen, Beratungsstellen,

Volkshochschulen und Kirchengemeinden (siehe Abbildung 3-17).

Abbildung 3-17: Kooperationspartner von familienbildenden Einrichtungen
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Das Eingehen oder Initiieren einer externen Kooperation ist durch bestimmte Er-
wartungen und Zielvorstellungen motiviert und kann als Handlungsstrategie im
Sinne eines aktiven und geplanten Vorgehen zur Zielerreichung verstanden wer-
den.4’ Zwei Beispiele: Eine Familienbildungsstatte kann die Zusammenarbeit mit
einer Kinderbetreuungseinrichtung mit dem Ziel anstreben, auch solche Eltern mit
Kleinkindern zu erreichen, die bisher nicht am Bildungsangebot teilnehmen. Pro-
grammabsprachen mit Einrichtungen im selben Einzugsgebiet sind von Nutzen,

wenn Konkurrenz zwischen den Einrichtungen reduziert werden soll. Insgesamt

47 schiersmann/ Thiell Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 341

146 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



AuRendarstellung und externe Kontakte

lassen sich im Hinblick auf externe Kooperation und Vernetzung sieben verschie-
dene Motivgruppen festhalten: Ausweitung der Zielgruppenansprache, Vermei-
dung und Reduzierung von Konkurrenz, Erhéhung materieller und personeller
Ressourcen, Erh6hung des Images der Einrichtung, Kombination verschiedener
Angebotsformen im Interesse der Teilnehmerinnen und Teilnehmer, finanzielle

Sicherung der Einrichtung und familienpolitisch orientierte Motive.48

In den Kooperationsbeziehungen stellen sich die Partner gegenseitig Ressourcen
zur Verfigung und stimmen ihre Leistungen ab. Um die vereinbarten Inhalte, Auf-
gaben und Ubergeordneten Ziele zu sichern, finden in der Regel immer wieder
Zusammenkinfte zur gemeinsamen, kritischen Reflexion der Arbeit statt. Auch
Konkurrenzen sollten dabei benannt und im Sinne einer gemeinsamen Zielerrei-
chung abgebaut werden. Wesentlich fur eine gelingende Kooperation sind somit

funktionierende Systeme der Kommunikation und gemeinsame Zielsetzungen.

Vergleicht man die Kooperationspartner nach Art der Einrichtung zeigen sich un-
terschiedliche Schwerpunkte bei der Zusammenarbeit (vgl. Abbildung 3-18). Bil-
dungseinrichtungen arbeiten besonders haufig mit Kindergarten (65 %), Schulen
(61 %), Kirchengemeinden (59 %) und Behorden (56 %) zusammen.49 Privat- und
Selbsthilfeinitiativen kooperieren vor allem mit sonstigen Vereinen und Verbanden
(63 %), Zentren (57 %) oder Behdrden (54 %). In der Gruppe der familienbilden-
den Institutionen, Organisationen und Vereine wurden als Kooperationspartner am
haufigsten Beratungsstellen (49 %), sonstige Vereine und Verbande (46 %) und
Behorden (43 %) angegeben. Diese unterschiedliche Gewichtung der Kooperati-
onsbeziehungen bei den Einrichtungsarten ist vermutlich auf differierende Zielvor-
stellungen zurickzufuhren. Dass solche Unterschiede bestehen, ist bereits bei
den Vorstellungen zu den allgemeinen Zielen der Familienbildung deutlich gewor-
den. Wahrend beispielsweise Bildungseinrichtungen ein vorrangiges Ziel der Fa-

milienbildung darin sehen, den Familien Kenntnisse fir den Alltag zu vermitteln,

48  schiersmann 2000, S. 13f. Vgl. auch Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998,
S. 341-347

49 Drej Viertel der Bildungseinrichtungen, deren Angebot sich ganz Uberwiegend auf die Ziel-
gruppe Familie konzentriert (z.B. Familienbildungsstéatten, Haus der Familie) kooperieren mit
Kirchengemeinden, dagegen nur 44 % der befragten Volkshochschulen. Volkshochschulen
kooperieren wiederum auffallend haufig mit Schulen (70 %) und Krankenkassen (60 %).
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steht bei den Privat- und Selbsthilfeinitiativen das Kniipfen von sozialen Kontakten
an erster Stelle. Darliber hinaus durften auch bereits bestehende berufliche Kon-
takte zwischen den Leiter/innen oder Mitarbeiter/innen sowie die Kooperationsbe-

reitschaft potentieller Partner eine Rolle spielen.

Abbildung 3-18: Ausgewé&hlte Kooperationspartner nach Art der Einrichtung
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Kooperationsbereiche

Neben den Kooperationspartnern wurden auch die Kooperationsbereiche erfragt.
Sie geben Auskunft Uber die gemeinsamen Arbeitsformen und —felder in den Ko-
operationsbeziehungen. Die Art der Zusammenarbeit kann sich sehr unterschied-
lich gestalten. Das Spektrum reicht vom Erfahrungsaustausch tber Formen der

zielgerichteten und aufgabenorientierten Zusammenarbeit, wie z.B. das gemein-
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same Planen und Durchfiihren von Bildungsangeboten und Projekten bis hin zu
einer gemeinsamen Interessenvertretung gegeniber der Kommune (siehe nach-
folgende Abbildung 3-19).

Abbildung 3-19: Kooperationsbereiche
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg

Am haufigsten nannten die befragten Einrichtungen die Konzipierung und Durch-
fuhrung von gemeinsamen Bildungsangeboten als Kooperationsbereich. Bei gut
einem Drittel geschah dies zumeist mit Volkshochschulen und sonstigen Vereinen
und Verbanden. Fast ebenso haufig wurden mit Kindergarten, Kirchengemeinden,
Schulen oder Bildungseinrichtungen eines anderen Tragers gemeinsame Bil-
dungsangebote durchgefuhrt. Offensichtlich stellen die Kompetenzen und Res-
sourcen dieser Kooperationspartner eine gute Ergédnzung zu den Kapazitaten der
befragten Einrichtungen dar.
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Die Halfte der familienbildenden Einrichtungen tauschte Erfahrungen mit anderen
aus und stimmte ihre Programme aufeinander ab. Bildungseinrichtungen anderer
Trager und die Volkshochschulen stellen hier wichtige Kooperationspartner dar.
Auch Behérden wurden mit ca. 20 % noch relativ haufig genannt. Fir den Aus-
tausch von Erfahrungen spielen zudem sonstige Vereine und Verbande ein wichti-
ge Rolle. Die Dominanz von Bildungseinrichtungen bei den Programmabsprachen
legt die Vermutung nahe, dass hier die Konkurrenzminimierung im Vordergrund
steht. Erfahrungen werden erwartungsgemal tUberwiegend mit Institutionen glei-
chen Typs ausgetauscht, andere Arten von Institutionen — wie Kindergarten oder

Krankenkassen — spielen dagegen kaum eine Rolle.

Ein weiterer Schwerpunkt der Kooperationsbeziehungen lag bei der gemeinsamen
Konzipierung und Durchfuihrung von Projekten, wobei hier die jeweiligen Partner
sehr unterschiedlich waren. Am haufigsten wurden Behorden und Bildungsein-
richtungen anderer Trager genannt, dicht gefolgt von Frauenprojekten, Kranken-
kassen, sonstigen Vereinen und Verbanden, Schulen und Zentren (z.B. Mitter-

/[Familienzentren) sowie Selbsthilfeinitiativen und Volkshochschulen.

Noch etwas mehr als ein Drittel der befragten Einrichtungen gab die Vermittlung
von Teilnehmer/innen und die gemeinsame Mitarbeiter/innen-Fortbildung als Ar-
beitsbereich der Kooperationsbeziehung an. Die Fortbildung der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter erfolgt vor allem in Kooperation mit Bildungseinrichtungen.>0 Die
Vermittlung von Teilnehmerinnen und Teilnehmern wurde von einem Drittel der
Einrichtungen mit sonstigen Vereinen und Verb&nden praktiziert. Auch Volkshoch-
schulen, behdrdliche Einrichtungen und Beratungsstellen stellten wichtige Koope-
rationspartner dar. Das Schlusslicht unter den Kooperationsbereichen bilden ge-
meinsame regionale Tagungen, Arbeitskreise zu fachlich relevanten Themen so-

wie die Interessenvertretung gegentber der Kommune.

Die Auswahl der Kooperationsbereiche und der Kooperationspartner ist eng mit
dem jeweiligen Aufgabenverstandnis, den Interessen und Zielvorstellungen der

Einrichtungen verkntipft. Bei der Betrachtung der kooperativen Arbeitsfelder und

50 p.h. Volkshochschulen und (Familien-)Bildungseinrichtungen eines anderen oder des selben
Tragers.
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-formen in Abhangigkeit von der Einrichtungsart zeigen sich unterschiedliche
Schwerpunkte (siehe Abbildung 3-20).

Abbildung 3-20: Kooperationsbereiche nach Art der Einrichtung
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg

Bildungseinrichtungen legen bei Kooperationsbeziehungen ein besonders hohes
Gewicht auf die Angebotserweiterung durch Konzipierung und Durchfihrung ge-
meinsamer Bildungsangebote. 85 % geben diesen Kooperationsbereich an. Als
Kooperationspartner fungieren vor allem Volkshochschulen, Kirchengemeinden
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und Kindergarten. Auch die Programmabstimmung nimmt mit 58 % der Nennun-
gen noch einen hohen Stellenwert ein. Sie dient oftmals dazu, Uberschneidungen

im Programmangebot vorzubeugen und damit Konkurrenzen zu vermeiden.>1

Bei Privat- und Selbsthilfeinitiativen liegt der Schwerpunkt bei dem Austausch von
Erfahrungen. Dies verweist auf personliche Beziehungen und mogliche Vernet-
zungen der Einrichtungen. Auf den Erfahrungsaustausch entfallen fast drei Viertel
der Nennungen. Gemeinsame regionale Tagungen und die Interessenvertretung
gegenuber der Kommune nehmen im Vergleich zu den anderen Einrichtungstypen
einen relativ hohen Stellenwert ein. Privat- und Selbsthilfeinitiativen sind - nicht
zuletzt auch aufgrund der hohen Zahl von Ehrenamtlichen - im besonderen Malie
auf die Unterstutzung vor Ort angewiesen. Es ist daher nicht Gberraschend, dass
die Interessenvertretung gegentuber der Kommune hier einen héheren Stellenwert

einnimmt als z.B. bei Bildungseinrichtungen.

In der Gruppe der Institutionen, Organisationen und Vereine hebt sich kein Koope-
rationsbereich besonders stark hervor. Am haufigsten wird die Konzipierung und
Durchfiihrung von gemeinsamen Bildungsangeboten genannt (56 %). Im Vergleich
zu den anderen Einrichtungsarten féllt der relativ hohe Stellenwert auf, den die
Vermittlung von Teilnehmerinnen und Teilnehmern einnimmt. Sie steht mit 47 %
an dritter Stelle der Nennungen, bei Privat- und Selbsthilfeinitiativen nimmt sie den

funften Platz ein (44 %), bei Bildungseinrichtungen den sechsten Platz (33 %).

Zufriedenheit mit den Kooperationsbeziehungen

Erfolgreiche Kooperationen benétigen mehr als guten Willen. Sie setzen sorgfalti-
ge Planung, Engagement, geeignete Arbeitsformen und eine gute Organisation
voraus. Schiersmann u.a. haben in ihrer bundesweiten Studie eine Reihe von
Faktoren ausgemacht, die flir Kooperationsbeziehungen hinderlich oder forderlich
sind.>2 Als elementare Voraussetzung fiir eine gelingende Kooperation wurden
dabei gute personliche Beziehungen angesehen, die als Basis fur den Aufbau ei-

nes Vertrauensverhaltnisses, der Verbindlichkeit der Absprachen und einen offe-

51 Vgl. hierzu Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 336 und 342
52 gchiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 348ff
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nen Umgang miteinander dienen. "Neben der Beziehungsebene stellt auch eine
zumindest partielle Ubereinstimmung hinsichtlich des Ziel- und Aufgabenver-
standnisses eine zentrale Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Kooperation dar.">3
Hinderlich wirken sich knappe personelle und finanzielle Ressourcen der Einrich-
tungen aus. Auch Spannungsverhdltnisse zwischen Kooperation einerseits und
Konkurrenz andererseits konnen die Beziehungen belasten. Dies ist zum Beispiel
dann der Fall, wenn sich die Angebote der kooperierenden Einrichtungen zu sehr
uberschneiden.>4 In der vorliegenden Befragung wurden als Hinderungsgriinde fiir
eine Zusammenarbeit die Aspekte Verstandnis und Anpassung (12 %), Konkur-
renz (11 %) sowie der Zeitfaktor (10 %) am héaufigsten genannt. Eher selten gaben
die befragten Einrichtungen dagegen Griinde aus den Bereichen Geld (6 %) oder
Personal (5 %) an (vgl. Tabelle A 22 im Anhang A).

53 Schiersmann 2000, S. 14
54 Vgl. Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998, S. 350f
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Abbildung 3-21: Zufriedenheit mit den Kooperationspartnern
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Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg

Bei der Bestandsaufnahme zur Familienbildung in Baden-Wdirttemberg wurde
Uber die Kooperationspartner und -bereiche hinaus auch nach der Zufriedenheit
mit den Kooperationsbeziehungen und nach Planen fur weitere Kooperationen
gefragt. Dabei ergab sich eine uberraschend positive Bilanz. Uber alle Kooperati-
onspartner hinweg, aulRerten die befragten Einrichtungen mehrheitlich Zufrieden-
heit (siehe Abbildung 3-21). Trotz dieser positiven Bilanz bestehen nur bei weni-
gen Einrichtungen konkrete Plane, mit (weiteren) Institutionen, Verbanden oder
Vereinen zusammenzuarbeiten. Sofern konkrete Plane bestanden, bezogen sich

diese auf sonstige Vereine und Verbande als Kooperationspartner (15 %).
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Daneben erreichte kein potentieller Kooperationspartner einen erwdhnenswerten
Anteil (vgl. Tabelle A 23 im Anhang A).
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4 Vorschlage fur eine zuklinftige Familienbildung

Auf der Basis der vorangegangenen Kapitel, den in der Literatur dokumentierten
Erfahrungen aus Projekten sowie den Anregungen von Fachkraften, die sich mit
Familienbildung befassen, werden nachfolgend konkrete Vorschlage fir die Wei-

terentwicklung der Familienbildung dargestellt.

1. Zugang zu den Bildungsangeboten verbessern

Traditionelle Bildungsangebote finden in ausgesprochenen Bildungsrdumen statt.
Eltern finden hier in Abhangigkeit ihrer Bildungsgewohnheiten, ihrer sozialen Her-
kunft, ihrer Lebenssituationen etc. unterschiedlich leicht Zugang. Um mdglichst
viele Familien zu erreichen, ist ein alltaglicher, nicht diskriminierender und selbst-
verstandlicher Zugang zu den Angeboten notwendig. Mdgliche Zugangsbarrieren
(z.B. zeitliche oder organisatorische) miussen abgebaut werden. Die Angebote
mussen unmittelbar prasent sein, indem sie direkt an die Lebenswelt der Familien
anknupfen, beispielsweise am Arbeitsplatz, im Kindergarten, in der Schule oder in

der Freizeit.

Fur ein lebenswelthahes und bedarfsgerechtes Angebot ist es wichtig, dass es
Rucksicht nimmt auf die regionalen Besonderheiten, in denen die Familien leben.
Beispiele hierfur sind die strukturelle Ausstattung (z.B. Kinderbetreuung und Frei-
zeitmaoglichkeiten) oder die sozialen Bedingungen wie etwa Verwandtschafts- und

Nachbarschaftsbeziehungen.
Im Hinblick auf die Niederschwelligkeit von Angeboten haben sich z.B. bewahrt:

Betreuung aus der Zielgruppe heraus, Vorhandensein einer Integrationsfigur
Geh-Strukturen statt Komm-Strukturen

Offene Angebote als Ergéanzung zu Vortragen und Kursen
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Ermdglichung eines gestuften, durch die Familien bestimmten Einstiegs (z.B.
Uber ein Eltern-Kind-Cafe — weiter Uber Informationen, Bildung, Beratung, In-

tervention)
Ansprechende und gut verstandliche Darbietung der Inhalte

Wichtig ist es auch, Angste abbauen zu helfen. Oftmals haben gerade Problem-
familien schon Kontakt mit dem Jugendamt oder anderen Stellen gehabt. So
konnten Angste entstehen, dass die AuBerung von Erziehungsproblemen

zwangslaufig zur Intervention von Behdrden fuhrt.

Beispiel: "Turkische Familienféorderung" (Haus der Familie, Geislingen)

Das Haus der Familie in Geislingen fuhrt ein Projekt zur tirkischen Familienférde-
rung in Geislingen und Umgebung durch. Ziel des Projekts ist es, mdglichst nie-
derschwellig tirkische Familien anzusprechen, sie in der Erziehungskompetenz zu
starken und mit den Gegebenheiten in Deutschland vertraut zu machen. Das Pro-
jekt soll nachhaltig und langfristig die Integration foérdern und die sozialen Brenn-
punkte entscharfen. Um einen Zugang zu der Zielgruppe zu finden, wird eine tir-
kische Honorarkraft beschaftigt. Inre Aufgabe besteht darin, auf tirkische Frauen
und Familien zuzugehen. Sie soll ihnen das Haus der Familie vorstellen und die
Frauen zu bestimmten Angeboten einladen. Mit Hilfe dieser Vorgehensweise ist es
gelungen, dass die turkischen Familien die Hemmschwelle zum Besuch der Bil-
dungseinrichtung tberwunden haben. Unter dem Motto "Wir trinken Tee und spre-
chen deutsch" treffen sich die Frauen wochentlich. Das Programmheft der Ein-
richtung erscheint zweisprachig (deutsch/turkisch). Die Bereitschaft fur den Be-
such anderer Veranstaltungen ist im Verlauf des Projekts gestiegen. Fir das Jahr

2003 ist der Ausbau des Projekts vorgesehen.1

In Bildungseinrichtungen erfolgt die Finanzierung niederschwelliger Angebote in
der Regel im Rahmen von Projekten. Nach Beendigung des Projekts entsteht da-

her eine Finanzierungslicke. Erfahrungen aus dem "Aktionsprogramm Familie"

1 Weitere Informationen zum Projekt: Haus der Familie - Gutenbergstr. 9 - 73312 Geislin-
gen/Steige - Tel.: 07331-691-97/-98 - Email: hdf-geislingen@t-online.de
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der Landesstiftung Baden-Wirttemberg zeigen dartber hinaus, dass innovativen
Angeboten und Bestrebungen (z.B. Familientreffs, Vernetzungen) die Anerken-
nung als FamilienbildungsmalRnahme versagt bleiben. Es braucht daher neue
Strategien der Finanzierung und andere Foérderungsbedingungen. Der Einbezug
von Stiftungen ware eine Mdglichkeit. Auch die Forcierung von Kooperationen
kann helfen. Allerdings verbraucht auch der Aufbau von Kooperationen Ressour-
cen. Um die familienbildenden Einrichtungen zu entlasten, konnte die Koordination
z.B. von den Jugendamtern dibernommen werden. Diese sind durch das Kinder-

und Jugendhilfegesetz (KJHG) auch dazu aufgefordert.

2. Familienbildung besser bekannt machen

Um Eltern fur Familienbildungsangebote zu gewinnen, ist es notwendig, dass die-
se Uber die Angebote ausreichend informiert sind. Erstes Ziel muss es daher sein,
die Angebote der Familienbildung besser bekannt zu machen und Eltern tber den
personlichen Nutzen zu informieren. Jeder Vater und jede Mutter sollte einen
selbstverstandlichen Zugang zu der 6rtlichen Angebotspalette haben. Hierfir ware
z.B. eine Bundelung der Informationen hilfreich. Familien sollen auf einfachstem
Wege erfahren kbnnen, an wen sie sich wenden kdnnen, wer ihnen was bietet, wo
Rat und Hilfe zu suchen und zu finden ist. In der Stadt Nurnberg hat das Jugend-
amt die Bereitstellung, Koordination, Abstimmung und Bekanntmachung von An-

geboten, Diensten und Leistungen tibernommen.2

Die Befragung von Einrichtungen der Familienbildung hat gezeigt, dass diese vor
allem Printmedien (Programmhefte, Pressemitteilungen etc.) einsetzen, um den
Bekanntheitsgrad zu erhohen. Aktionen, bei denen eine direkte Kommunikation
mit potentiellen Teilnehmerinnen und Teilnehmern oder Kooperationspartnern im
Mittelpunkt steht, sind vergleichsweise selten. Fur einen niederschwelligen Zu-
gang haben sich allerdings gerade diese offenen Aktionen und das Zugehen auf
die Zielgruppe (Geh-Struktur) bewahrt. Ein Ausbau dieser Formen der Offentlich-
keitsarbeit ware daher winschenswert. Aber auch bei der Verbreitung der Pro-
grammhefte und Flyer kdnnen neue Wege beschritten werden (z.B. Versand von

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 159



Vorschlage fur eine zukinftige Familienbildung

Elternbriefen3 in Kombination mit Informationen zum értlichen Familienbildungs-
angebot, Ausgabe von Gutscheinen fir die kostenlose oder ermaligte Teilnah-

me).

Es gibt viele weitere Wege und Moglichkeiten, die dazu beitragen die Familienbil-
dung besser bekannt zu machen. In Osterreich erfolgte auf Initiative des Bundes-
ministeriums fur soziale Sicherheit und Generationen eine Bewusstseinsbildungs-
kampagne zum Thema Elternbildung. Durch die Kampagne wurde u.a. das Inte-
resse von Mittern und Vatern an Elternbildungskursen gesteigert und ein dauer-
haftes Infoportal zur Elternbildung im Internet geschaffen. Denkbar wére auch ein
Wettbewerb zu innovativen Familienbildungskonzepten. Bei einer solchen Aus-
schreibung kdnnte z.B. nach Einrichtungen gesucht werden, die erfolgreich einen
besonders niederschwelligen Zugang geschaffen haben, besonders erfolgreich
bestimmte Zielgruppen (z.B. Vater) ansprechen oder Wege flr gelingende Koope-
rationen (z.B. mit Schulen, Kindergarten) gefunden haben. Eine qualifizierte Jury
kénnte die innovativsten Modelle auswahlen, die dann 6ffentlich prasentiert und

mit einem Geldpreis pramiert werden.

Beispiel: Familienbildung in Bremen

Im Projekt "Familienbildung in Bremen — Modellprojekt zur Vernetzung und Wei-
terentwicklung von Bildungsangeboten” wurde eine Kontakt- und Koordinierungs-
stelle Familienbildung geschaffen.4 Das "bremer elternnetz: fit fur familie" ist eine
zentrale Stelle, die beim Deutschen Kinderschutzbund eingerichtet wurde.> Hier
kbnnen Eltern erfahren, wer was zum Thema Erziehung anbietet, wie viel das An-
gebot kostet, wo es stattfindet, ob es eine Kinderbetreuung gibt etc. . Das "bremer

elternnetz" steht auch allen Einrichtungen mit professionellen Diensten (Kirchen,

Vgl. die Ausfihrungen zum Modellprojekt "Kampagne Erziehung" in Kapitel 2.

Elternbriefe werden z.B. vom Arbeitskreis Neue Erziehung herausgegeben. Kontakt: Arbeits-
kreis Neue Erziehung e.V. - BoppstralRe 10 - 10967 Berlin - Tel.: 030-25900635 - weitere In-
formationen unter www.arbeitskreis-neue-erziehung.de ; Stand Februar 2003.

4 Informationen zum Projekt: Senator fur Arbeit, Frauen, Jugend und Soziales - Contrescar-
pe 72 - 28203 Bremen - Tel. 0421/3616727 oder Kinderschutzbund LV Bremen - Humboldt-
stral3e 179 - 28203 Bremen - Tel.: 0421/7908946

5 premer elternnetz - Anja Lohse und Peter Krams - Humboldtstr. 179 - 28203 Bremen - Tel.
0421-7908918 oder 7908946 - Email: info@bremer-elternnetz.de - weitere Informationen un-
ter http://www.bremer-elternnetz.de ; Stand Februar 2003.
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Amter, freie Trager) zur Verfigung. Zum Beispiel dann, wenn eine Einrichtung
nicht selbst Uber ein nachgefragtes bzw. anliegengerechtes Angebot verflgt oder
aber, wenn die eigenen (Angebots-) Kapazitaten ausgeschopft sind. Dadurch ist
eine gezieltere und dem jeweiligen Anliegen besser entsprechende Weiterleitung
zu besonderen Angeboten anderer Einrichtungen moglich. Dartber hinaus er-
scheint in Bremen bereits zum vierten Mal die Broschire "Erziehung ist (nicht)
kinderleicht?!". Dort werden fur das Halbjahr 2003 fast 140 Veranstaltungen von
zwolf verschiedenen Anbietern (u.a. Volkshochschule, Bildungswerke, Mitterzent-
ren, Deutsches Rotes Kreuz, Gesundheitsamt, Hauser der Familie, Deutscher
Kinderschutzbund — LV Bremen, Pro Familia) in der Stadt Bremen zusammenge-
fasst vorgestellt. Die Broschire soll Eltern, die Rat und Hilfe brauchen oder ein-
fach nur an Informationen und Anregungen interessiert sind, die Auswahl unter
den vielfaltigen Angeboten erleichtern. Die Broschlre wurde erstmals zum Winter-
halbjahr 2001 herausgegeben und stiel3 bei Eltern und padagogischen Fachkraf-
ten auf eine sehr positive Resonanz: 7000 Exemplare waren innerhalb einer Wo-
che nahezu vergriffen. Eine Ubersicht Uiber die Veranstaltungen findet sich auch in
der monatlich erscheinenden "Kinderzeitung", die Gberall im Stadtgebiet kostenlos
ausliegt. Im Bremer Projekt "fit fur familie”, das Anfang 2003 gestartet wurde, sind
weitere MalRnahmen wie eine mediale Offentlichkeitskampagne, ein Elternmobil

und ein Couponheft fiir Eltern geplant.6

3. Vorhandene Strukturen nutzen, neue Vernetzungen und Kooperationen
schaffen

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und die Partizipation der Ziel-
gruppen sind Qualitdtsmerkmale praventiver Familienbildungsarbeit. Die Zugang-
lichkeit der Angebote wird verbessert, wenn diese im vertrauten Rahmen stattfin-
den, d.h. wenn sie eingebunden sind in die gewachsenen, lokalen und regionalen
Strukturen wie sie in der Lebenswelt der Familien, den Alltagstraditionen und in

den sozialen Versorgungsangeboten gegeben sind. Neben diesem Bezug auf die

6  Die Kampagne "Fit fir Familie" ist Ergebnis der Bremer Diskussion um die Einfiihrung von
Bildungsgutscheinen fur Eltern. Weitere Informationen beim Senator fir Arbeit, Frauen, Ge-
sundheit, Jugend und Soziales in Bremen (Adresse s.o., http://www.bremen.de/sozialsenator ;
Stand Februar 2003).
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vorhandenen Strukturen ist auch die Verbesserung und Erganzung durch Neu-

stiftung von regionalen Beziigen, Kooperationen und Vernetzungen erforderlich.

Kooperation und Vernetzung mit anderen Einrichtungen ist verbunden "...mit Off-
nung ins Gemeinwesen, mit eigenem Profilbewusstsein der beteiligten Einrichtun-
gen, mit verbindlichen Absprachen und gemeinsamem Handeln."” Eine besondere
Herausforderung besteht darin, Konkurrenz und Kooperation miteinander zu ver-
einbaren und Stabilitdt sowie Kontinuitat durch gegenseitiges Vertrauen zu ge-
wabhrleisten. Dabei ist auch darauf zu achten, dass jede Einrichtung ihre eigene
Arbeit nicht zu sehr und zu lange zugunsten der Vernetzungsarbeit einschréanken
muss. Hierflr ist "eine institutionelle Stutzung von Vernetzung ... zweifellos erfor-
derlich und wird im KJHG ausdriicklich angeregt."® Neue Kooperationen einzuge-
hen bedeutet einen hohen Kraftaufwand. In der Praxis wurde das Fehlen einer
koordinierenden Instanz auf regionaler Ebene — wie Weiterbildungsrate 0.4. — als
hinderlicher Faktor fiir eine kontinuierliche Kooperation wahrgenommen.® Die Ein-
richtungen an einen Tisch zu fuhren und Ansté3e zu geben, ist im Rahmen der
Jugendhilfeplanung eine Aufgabe der zustdndigen Jugendamter (vgl. Punkt
7. Familienbildung als Bestandteil der Jugendhilfeplanung).

Vernetzung bedeutet mehr als eine punktuelle Kooperation, sie braucht Anlauf und
Zeit sowie ein gewisses Mal3 an finanziellen Ressourcen. Fiur das Gelingen mus-
sen nicht selten mehrere Jahre investiert werden. Dartiber hinaus muss im Vorfeld
geklart werden, in welchem Sozialraum die vernetzte Arbeiten wirken soll und
kann. "Uberregionale oder in einem Sozialraum nicht verankerte Vernetzungen
neigen eher zur Entfernung von den Bedirfnissen der Zielgruppe."10 Wichtig fir
den Erfolg und die Nachhaltigkeit einer dauerhaften Vernetzung ist die verbindli-
che Festlegung gemeinsamer Ziele und Produkte, die in der weiteren Entwicklung
der Vernetzung durchaus verfeinert und verandert werden kénnen. Wiederholte
Sozialraumanalysen sowie die Statistiken, Analysen und Erfahrungen unter-

schiedlicher Institutionen (z.B. statistischer Amter, Forschungseinrichtungen, Ju-

Verlinden 2000, S. 4
Gilles-Bacciu 1995, S. 26

Schiersmann 2000, S. 14. Vgl. ausfuhrliche Ergebnisse der Regionalstudien im Rahmen der
bundesweiten Institutionenanalyse (Schiersmann/ Thiel/ Fuchs/ Pfizenmaier 1998).

10 verlinden 2000, S.5
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gendamter) kdnnen genutzt werden, um die Ziele abzuleiten und zu Uberprufen.
DarlUber hinaus sollten die Erfahrungen der Fachkrafte (z.B. durch Beobachten
oder auch eigenen Umfragen) miteinbezogen werden. Besonders wichtig ist auch
die Partizipation der Familien von Beginn an. Nur wenn Familien beteiligt sind,
konnen sie ihre spezifischen Interessen zum Ausdruck bringen. "Ohne den wirk-
samen Einbezug der Adressatinnen, denen Vernetzung letztendlich gilt, wirde
wieder ‘fur' statt 'mit" den Familien beschlossen, wieder 'Uber’ Familien geredet
statt 'mit’' ihnen. In der Koproduktion mit den Adressat/Innen und in gegenseitigen
Lehr- und Lernprozessen kdnnen angemessenere Leitziele verabredet und lan-

gerfristige, gemeinsame Handlungsfolgen entwickelt werden."11

Kooperation und Vernetzung gelten derzeit als Zauberworte fir eine gelingende
Pravention. Tatsachlich erleichtern kooperative Angebote Familien den Zugang zu
den jeweils anderen Diensten, wenn sich z.B. in der Schule oder im Kindergarten
andere Einrichtungen prasentieren (z.B. Kinder- und Stadtteilfeste, Tag der offe-
nen Tur, Basare). Fur die Institutionen bietet es die Mdglichkeit, sich vorzustellen
und neue Zielgruppen zu erschlielRen. Darlber hinaus wird es fir Familien leich-
ter, an Informationen tber das Angebot in ihrem sozialen Umfeld heranzukommen
und ihren Bedarf schneller und umfassender zu decken. "Vernetzung im Bereich
sozialer Einrichtungen ist kein Selbstzweck, sondern versteht sich als 'betroffe-

nenorientiert und lebensweltnah'."12

Beispiel |: Kooperation mit Betreuungseinrichtungen

Betreuungseinrichtungen (Kindertagesstatten, Kindergarten, Horte) sind fur famili-
enbildenden Einrichtungen attraktive Kooperationspartner, da sie zum einen na-
hezu flachendeckend vorhanden sind und zum anderen von der Mehrzahl der
Familien Gber einen langeren Zeitraum genutzt werden. Auch Schulen liegen wie
Kinderbetreuungseinrichtungen in unmittelbarer Ndhe zum Sozialraum der Famili-
en. Allerdings ermdglichen sie erst einige entscheidende Jahre spater einen ent-

sprechenden Zugang zu den Familien.

11 verlinden 2000, S. 6
12 verlinden 2000, S. 4
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Sowohl die familienbildenden Einrichtungen als auch die Betreuungseinrichtungen
kénnen von einer Kooperation profitieren. Kindergarten und Tagesstéatten kdnnen
Uber eine Kooperation dazu beitragen, dass Familienbildungsangebote entspre-
chend dem Bedarf und an einem fur die Familien vertrauten Ort bereitgestellt wer-
den konnen. Die Kinderbetreuungseinrichtungen konnen utber die "...Vernetzung
mit anderen Institutionen und Gruppierungen ... ihren ganzheitlichen Auftrag, be-

darfsgerechter nachhaltiger und vielseitiger erfiillen."13

Beispiel |I: Kooperation mit Betrieben

Familie und Arbeitsleben stehen in einer permanenten Wechselbeziehung zuein-
ander. Schwierigkeiten in der Familie wirken in das Erwerbsleben hinein. Von fa-
milienfreundlichen Arbeitsbedingungen und einer guten Unternehmenskultur profi-
tiert das Familienleben. "So wie besondere familiare Belastungen sich betrieblich
negativ auswirken konnen, koénnen betriebliche Uberforderungen oder besonders
belastende Bedingungen in der Arbeit familidre Probleme verursachen oder ver-
starken." Ein neuer, im Dortmunder Modellprojekt "Betrieb und Familie" verfolgter
Ansatz besteht darin, Familienbildung in den Arbeitszusammenhang zu integrie-
ren.14 Dies ermdglicht Familien einen selbstverstandlichen Zugang, der Erstkon-
takt zur Bildungseinrichtung am Arbeitsplatz macht das Angebot bekannt und
senkt die Hemmschwelle fur eine spatere Inanspruchnahme der Bildungsveran-
staltungen. Der Betrieb kann ebenfalls profitieren, wenn er die Familienbildung als

Optimierungsstrategie fir das Verhaltnis Familie und Betrieb erkennt.15

4. Starkere Bedarfsorientierung durch Partizipation

Familien missen die Mdglichkeit haben, ihre Vorstellungen und Winsche mitein-
zubringen. Dies ist z.B. mdglich, in dem Befragungen unter den Teilnehmenden
oder den Eltern im Einzugsgebiet durchgefuhrt werden. Aber auch andere Formen

sind denkbar, wenn es darum geht Elterninteressen zu erfragen. Im sachsischen

13 verlinden 2000, S. 5

14 |nformationen zum Projekt: Ministerium fur Frauen, Jugend, Familie und Gesundheit NRW,
Referat IV Al Kinderpolitik, Familienbildung - Furstenwall 25 - 40219 Dusseldorf - Tel.: 0211-
855-3154 oder Katholische Familienbildungsstatte Dortmund - Propsteihof 10 - 44137 Dort-
mund - Tel.: 0231-1848-134

15 | andesinstitut fur Schule und Weiterbildung 1999
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Modellprojekt "Familienbildung in Kooperation mit Kindertageseinrichtungen"16
versuchte man Eltern Uber eine Wascheleine zur Mitwirkung zu motivieren: Mitten
durch den Gang des Kindergartens spannte sich eine tiefrote Wascheleine, auf
der mit mdglichen Angeboten bedruckte Kleidungsstiicke aus Papier hingen.
Miutter und Vater konnten sich Kleidungsstiicke von der Leine nehmen, die ge-
winschten Angebote ankreuzen und danach alles in einer Waschmaschine aus
Pappe verschwinden lassen.l? Ziel dieser Aktion war es, auch solche Eltern zur

Mitarbeit zu motivieren, die bisher noch nicht erreicht wurden.

Mitbestimmung und -gestaltung sind zudem konstitutiv fir Selbsthilfeaktivitaten

und tragen zur Integration von Familien bei.

5. Neue Aufgaben und Zielgruppen

Eine bedarfsgerechte Familienbildung muss strukturelle und gesellschaftliche Ver-

anderungsprozesse berticksichtigen.

Beispiele:

Die hohere Lebenserwartung ist verbunden mit einer héheren Gewichtung der

nachelterlichen Phase im Lebenslauf,
die Erwartungen hinsichtlich Flexibilitdt und Mobilitat steigen,

die Abnahme der Verbindlichkeit traditioneller Lebensweisen ist verbunden mit
steigenden Anforderungen an die individuelle Lebensplanung und

neue Arbeitsformen (z.B. Telearbeit) verandern das Verhéltnis zwischen Ar-

beitswelt und Privatem.

16 sychsisches Staatsministerium fiir Soziales - AlbertstraBe 10 - 01097 Dresden - Tel.: 0351-
564-5741 - Email: Michael.Hannich@sms.sachsen.de oder Felsenweg-Institut - Forsthaus 32 -
01819 Langenhennersdorf - Tel.: 035032-7610 - Email: Modellprojekt@felsenweginstitut.de
(siehe auch http://www.felsenweginstitut.de/projekte/Imp/index.php ; Stand Februar 2003)

17 Pressemitteilung "Kindergartenangebote auch fur Mitter und Vater" in der Leipziger Zeitung
vom 24.03.2002 (http://www.Ilvz-online.de/lvz/zeitung/news/94269.html; Stand Januar 2003).
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6. Steigende Bedeutung von Sozialraumanalysen

Der (kunftige) Bedarf hangt wesentlich von den sozialraumlichen Strukturen im
Einzugsgebiet einer Einrichtung ab. Um die Akzeptanz des Angebotes in den ver-
schiedenen Bevolkerungsgruppen feststellen zu kénnen, sollte in regelmalRdigen
Abstéanden eine Sozialraumanalyse durchgefuhrt werden. Gleichzeitig muss eine
Auswertung der Teilnehmer/innen-Struktur erfolgen. Der Vergleich der Bevolke-
rungsstruktur mit der Teilnehmer/innen-Struktur gibt u.a. Auskunft dartiiber, welche
Familien aus dem Einzugsgebiet das Angebot bisher nur wenig oder gar nicht nut-
zen. Dies sind wertvolle Informationen fiur die zukinftige Angebotsgestaltung. Im
Rahmen der kommunalen Jugendhilfeplanung setzt sich zunehmend die sozial-
raumliche Sichtweise durch. In Baden-Wirttemberg fuhrten 1999 nur noch 37 %
der Jugendamter ihre Planungen ohne die Erstellung von Sozialraumanalysen
durch.18 "Sozialberichterstattung und Sozialraumanalyse qualifizieren somit zu-
nehmend die Entwicklungsarbeit der Jugendhilfe mit Hilfe von handfesten Ent-
wicklungsdaten der Kommune und mit konkreten Aussagen zu sozialen Dispari-
taten im Jugendamtsbezirk."19 Hiervon kann auch die Familienbildung profitieren,

wenn sie eingebunden ist.

Die Durchfuhrung einer sozialrdumlichen Analyse im Einzugsgebiet kann zudem
Anlass zur Kontaktaufnahme und Kooperation mit anderen Einrichtungen auf der

kommunalen Ebene sein.

7. Familienbildung als Bestandteil der Jugendhilfeplanung

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz verpflichtet seit 1991 die Trager der offentli-
chen Jugendhilfe zur Jugendhilfeplanung?® und fihrt in § 16 die Familienbildung
als eine Leistung der Jugendhilfe auf. Jugendhilfeplanung beinhaltet die Be-
standserhebung, -analyse von Einrichtungen, Diensten und anderen Angeboten

sowie die Bedarfermittlung unter Berticksichtigung der Winsche, Bedurfnisse und

18  Ames/ Schindler 2000, S. 135
19 | ykas 2001

20 Nach § 79 Abs. 1 SGB VIII haben die Trager der offentlichen Jugendhilfe die Gesamtverant-
wortung einschlie3lich der Planungsverantwortung. Naheres zur Jugendhilfeplanung regelt
§ 80 SGB VIII (Vgl. hierzu auch LKJHG § 9).
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Interessen der Adressatinnen und Adressaten.2! Ebenso sind Uberpriifungen der

Wirksamkeit bzw. des Erfolges der Jugendhilfeleistungen vorgesehen.

Jugendhilfeplanung ist somit ein zentrales Steuerungselement des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes zur Umsetzung einer bedarfsgerechten und effektiven Ju-
gendhilfe. Trotz gesetzlicher Verankerung ist die Familienbildung jedoch heute

nach wie vor nur selten in die Jugendhilfeplanung eingebunden.

Die offentlichen Trager der Jugendhilfe, insbesondere die Kreis- und Stadtjugend-
amter, sollten im Hinblick auf die Familienbildung ihre Gesamtverantwortung
wahrnehmen und in Zukunft eine starker organisierende und koordinierende
Funktion Ubernehmen. Im Planungsprozess sind die freien Trager frihzeitig und
umfassend zu beteiligen.22 Dabei sollte die Ausgestaltung der Familienbildung
Arbeitsgemeinschaften23 (iberlassen werden: "Hier kénnen Trager der 6ffentlichen
und freien Jugendhilfe — gemeinsam mit Vertretern von Familien- und Erwachse-
nenbildungsstatten, Kindertageseinrichtungen, Schulen, Familienselbsthilfe, Be-
ratungsstellen usw. — Malnahmen nach § 16 SGB VIII planen, weiterentwickeln

und aufeinander abstimmen."24

Darlber hinaus haben die Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe die Fortbildung und
Praxisberatung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Jugendé&mter sicherzu-
stellen2> und zwar auch im Hinblick auf die Leistungen nach § 16 SGB VIIl. Kon-
kret bedeutet dies, dass die Jugendamter den Bereich Familienbildung bei einer
Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter als dauerhaftes Aufgabengebiet einrichten
und weiterentwickeln. Auch die Fortbildung der haupt-, neben- und ehrenamtlichen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in der Familienbildung sind zu férdern.26

21 5380 Abs. 1 SGB VIII

22§80 Abs. 3 SGB VIII

23 Nach § 78 SGB VIII ist die Bildung von Arbeitsgemeinschaften, in denen die anerkannten
Trager der freien Jugendhilfe und die Trager geférderter Mal3nahmen vertreten sind, anzu-
streben.

24 Textor 2001, S. 14
25 §72 Abs. 3 SGB VIII
26§74 Abs. 6 SGB VIII
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Nach den Ergebnissen des Landesjugendberichts nimmt die Mehrheit der Ju-
gendamter ihre Planungsaufgabe sehr ernst.27 Allerdings ist der Entwicklungs-
stand, den die Jugendhilfeplanung sowohl in Bezug auf die Themen als auch im
Hinblick auf die Vorgehensweisen erreicht hat, sehr ungleich. Auch die personel-
len Ressourcen sind sehr unterschiedlich. So waren z.B. in zw6lf Jugendamtern
Planungsfachkrafte mit einem Beschaftigungsumfang zwischen 30 % und 60 %
einer vollen Personalstelle tatig, in 16 Jugendamtern (darunter sieben Landkreise)
gab es eine vollzeitbeschaftigte Fachkraft, in zwei Jugendamtern verfiigte man
tiber 1,5 Stellen.28 Vor diesem Hintergrund wird klar, dass durch zusétzliche Auf-
gaben auch Grenzen aufgezeigt werden. Fiur die Umsetzung sind daher értliche

Gegebenheiten einzubeziehen.

Beispiel I: "Kampagne Erziehunqg", Jugendamt der Stadt Nirnberg

In NUrnberg wurde fur die Familienbildung ein institutioneller Kern in der Jugend-
hilfe geschaffen. Damit wurde die Bereitstellung, Koordination, Abstimmung und
Bekanntmachung von Angeboten und Leistungen im Rahmen des autonomen

Handlungsansatzes der Trager zur neuen Aufgabe der Jugendhilfe.29

Beispiel Il: Jugendhilfeplanung der Stadt Wuppertal

Die Stadt Wuppertal begann 1993 die Teilfachplanung Familienbildung — unter
regelméanRiger Beteiligung der Trager — im Rahmen der Jugendhilfeplanung. Ein
erster Schritt bestand in der Beschreibung von Familie (z.B. Kinderzahl, Lebens-
form) und Familienbildung (z.B. Aufgaben). Um einen Uberblick tber die Struktur
des Angebotes der Familienbildung in Wuppertal zu bekommen, wurde eine Be-
standserhebung der Familienbildung durchgefuhrt. Ermittelt wurden z.B. die Tra-
ger der Familienbildung und deren Wertorientierung, raumliche und personelle
Ausstattung der Einrichtungen, Teilnehmer/innen-Struktur, Angebotsverteilung
nach Bezirken und vieles mehr. In den Jahren 1994 und 1999 wurden im Rahmen
der Jugendhilfeplanung Befragungen der Teilnehmer/innen durchgefihrt. Erfragt

wurde u.a. das Geschlecht, die Nationalitat, die Lebensform, die Kinderzahl, die

27 Ames/ Schindler 2000, S. 135
28  ames/ Schindler 2000, S. 133
29 Nahere Informationen zum Projekt finden sich in Kapitel 2.
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Haufigkeit des Kursbesuchs und die Zufriedenheit mit dem Angebot. Es ist ge-
plant, solche Befragungen unter dem Aspekt der Zufriedenheit der Kunden und
Kundinnen regelméafRig durchzufiihren. Unter Einbezug sozialraumlicher Daten der
Stadt Wuppertal wurden im Jahr 1998 Leitlinien fur die Familienbildung entwickelt.
So wurde z.B. festgehalten, dass eine Verstarkung des Angebotes in bestimmten

Sozialraumen der Stadt erfolgen sollte.30

8. Familienbildung strukturell starken

Der Praventionscharakter der Familienbildung kann durch die Integration der
Themen in Bildung und Ausbildung sowie durch die Vernetzung und Kooperation
der Einrichtungen und Tréger gestarkt werden. Auf eine mdglichst breite Basis
gestellt kann Familienbildung zudem Einfluss nehmen auf gesellschaftliche Rah-
menbedingungen. Ein landesweiter, Gberparteilicher und Uberkonfessioneller Zu-
sammenschluss, der in der Familienbildung tatigen Organisationen, ist hierfur hilf-
reich. Ein weiterer, moglicher Ansatz besteht darin, eine qualifizierte Arbeitsgruppe
zu konstituieren, die ausdriicklich das moderne Praventionswissen in die Famili-
enbildung und in die padagogische Praxis transferieren sowie konkrete Projekte
initiieren, begleiten und evaluieren soll. Ahnlich wie die "Aktion Jugendschutz"
kénnte sich eine solche Arbeitsgruppe in verschiedenen Fachgebieten der Famili-
enbildung engagieren und aktuelle Problemlagen aufgreifen. Beispielsweise
kénnten Kampagnen und Projekte zu Themen wie "Starkung der elterlichen Erzie-
hungskraft" oder "Partnerschaft und Familiengrindung" konzipiert werden. Konzi-
pierung, Koordination und vor allem die rickwirkende Evaluation der Projekte setzt

eine mehrjahrige Kontinuitat der Arbeitsgruppe voraus.

Fur die in der Familienbildung engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter (u.a.
Fachkrafte, Multiplikatoren/-innen, Ehrenamtliche) kénnten praventionsorientierte
Konzepte entwickelt und vermittelt werden. Auch die Durchfihrung von Tagungen,
Fortbildungen und anderen Veranstaltungen stellen ein Aufgabengebiet einer sol-
chen Arbeitsgruppe dar. Wie die "Aktion Jugendschutz" kénnte auch eine "Aktion

praventive Familienbildung" Publikationen fir die padagogischen Fachkréfte (z.B.

30 weitere Informationen: Stadt Wouppertal - Ressort Jugendamt und Soziale Dienste - Neumarkt
10 - 42103 Wuppertal - Tel.: 0202-563-2929 (ausfihrliche Dokumentationen erhéltlich)
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Informationsbroschiren, Arbeitshilfen) herausgeben. Ebenso ware eine Fachzeit-

schrift denkbar, die aktuelle Themen kurzfristig aufgreifen kann.

Insgesamt wirde ein solcher Zusammenschluss der Kréfte helfen, die Familienbil-
dung in Baden-Wirttemberg zu starken, und tber die Projektkooperation mit Mi-
nisterien, Verbanden und anderen wichtigen Partnerinnen und Partnern die famili-
enpolitische Landschaft in Baden-Wurttemberg im Sinne der Familienbildung mit-
zugestalten. In der konkreten Umsetzung sollten bestehende Strukturen genutzt
und weiterentwickelt werden. So kdnnte eine "Aktion praventive Familienbildung"
beim Landesfamilienrat Baden-Wurttemberg angesiedelt werden, bei dem bereits

ein Fachausschuss Familienbildung besteht.

9. Familienbildung einbinden in Mal3hahmen struktureller Pravention

MalRnahmen struktureller Pravention haben zum Ziel, die soziale Lebenslage be-
nachteiligter Bevolkerungsgruppen durch die Herstellung entsprechender Rah-
menbedingungen zu verbessern. Auf der Ebene von Bundes- und Landespolitik
steht die 6konomische und die rechtliche Interventionsform zur Verfiigung (z.B.
direkte Geldleistungen wie Wohngeld und Erziehungsgeld oder Steuererleichte-
rungen). Kommunalpolitisch geht es um die Verbesserung der ortlichen Lebens-
verhaltnisse (z.B. durch Wohnumfeldgestaltung, Stadtteilmanagement, Férderung
informeller sozialer Netzwerke, Regionalisierung sozialer Dienste). Familienbil-
dung sollte bei der Ausgestaltung lokaler Lebensraume mitbertcksichtigt und ein-

bezogen werden.

Beispiel: "Der Beitrag der Familienbildung zum Aufbau nachhaltiger Dialogstruktu-

ren im Rahmen der Kommunalentwicklung" (Innovationsprojekt, Nordrhein-

Westfalen)

Die Familienbildungsstétten in Essen haben in Zusammenarbeit mit dem Jugend-

amt und dem Kinderbiro der Stadt Essen ein Projekt konzipiert und durchgefthrt,
das den Ausbau und die Starkung der Kommunikationsstrukturen sowie die Ent-

wicklung neuer Dialoginstrumente zum Ziel hatte.

Um die Stadt Essen fir Familien zu einem attraktiven Wohn- und Lebensraum zu

machen, stand u.a. die Forderung der Beteiligung bisher unerreichter Zielgruppen

170 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



Vorschlage fur eine zukinftige Familienbildung

an der Kommunalentwicklung, etwa durch den Aufbau zielgruppenspezifischer
Kommunikationsformen, in den Stadtteilen im Mittelpunkt. Es wurden z.B. ein
"Familienserver" im Internet aufgebaut, Burger- und Familienforen durchgefihrt,
Elternrate geschult und Familien mit Migrationshintergrund befragt. Bei allen Akti-
onen waren die Familienbildungsstéatten einbezogen. So wurden beispielsweise
bei der Versendung der Elternbriefe durch das Kinderbtro auch Hinweise der Fa-
milienbildungsstétten beigelegt. Hierfir wurde gemeinsam ein Flyer entwickelt.
Durch die breite Streuung wurden die Einrichtungen signifikant haufiger angefragt
als zuvor. Gerade bisher nur wenig erreichte Zielgruppen reagierten auf den Flyer.

Im Projekt hat sich gezeigt, dass das gemeinsame Vorgehen von Familienbildung
und der kommunalen Politik zu einer qualitativ hochwertigen, nachfrageorientier-
ten Familienbildung fuhrt und damit zu einer nachhaltigen sozialen Entwicklung in
der Kommune beitragt. Das Projekt bot der Familienbildung die Chance einer Pro-
filentwicklung im Netzwerk der kommunalen Strukturen. Tragerubergreifende Ab-
sprachen fiuhrten zu einem flachendeckenden Angebot, neue Zielgruppen wurden
erschlossen und neue Wege (Foren, Werkstattarbeit) konnten durch die Projekt-
mittel erprobt werden. Auch die Kommune profitierte von dem Projekt. Die Stadt-
teilarbeit der kommunalen Behdrden ist Uberwiegend projektbezogen und inter-
ventionsorientiert. Das Projekt bot Uber die Kooperation und Vernetzung die Mog-
lichkeit, ein flachendeckendes Angebot mit einem allgemeinen Forderansatz zu
entwickeln. Langfristige Dialogstrukturen zwischen Familien, Familienbildung und
der Kommune tragen zudem zur Identifikation und Solidarisierung mit dem Ge-
meinwesen bei. Nicht zuletzt fihren die Vernetzungen im Sozialraum auch dazu,
dass Familien an ihre Kommune starker gebunden werden. Den Familien soll
durch das Projekt eine erweiterte und verbesserte (weil an ihren Bedirfnissen ori-
entierte) Auswahl an Serviceleistungen durch Kommunalverwaltung und Familien-
bildung zur Verfigung stehen. Starker als bisher sollen sie an kommunalpoliti-
schen Prozessen beteiligt und durch Bildungsangebote in ihrem Alltag unterstitzt

und begleitet werden.31

31 Kontakt: Kinderbiiro Essen - Rathaus Porscheplatz - 45121 Essen - Tel.: 0201-88-88522 -
Email: kinderbuero@essen.de oder Familienbildungsstatte der AWO-Essen - Pferdemarkt 5 -
45127 Essen - Tel.: 0201-1897414 - Email: fos@awo-essen.de - weitere Informationen unter:
http://www.awo-essen.de
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10. Familienbildung ein eigenes Profil und Gewicht im Bildungssektor geben

Leistungen zur Forderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere Ange-
bote der Familienbildung, die auf Bedirfnisse und Interessen sowie auf Erfahrun-
gen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen
eingehen (siehe 8§ 16 SGB VIII Kinder- und Jugendhilfegesetz). Somit ist Famili-
enbildung einerseits integraler Bestandteil der Jugendhilfe, andererseits unver-

zichtbarer Teil einer ganzheitlichen Weiterbildung.

Die Verankerung der Familienbildung im Spannungsfeld von praventiver Jugend-
hilfe und Erwachsenenbildung sollte durch eine doppelte gesetzliche Verankerung
zum Ausdruck kommen. Bisher ist dies nur in wenigen Bundesléandern (z.B. Hes-
sen) der Fall. Durch die Verankerung der Familienbildung wirde die Familienbil-
dung in ihrer Bedeutung entscheidend gestarkt und strukturell unabhangig wer-
den. Daruber hinaus wird auch eine gewisse Kontinuitat und Planungssicherheit
fur die Familienbildungsarbeit geschaffen, was zur Nachhaltigkeit von Familienbil-
dung beitragt. Eine entsprechende Novellierung des baden-wirttembergischen

Weiterbildungsgesetz ist daher anzuraten.

11. Vielfalt der Familienbildungsarbeit erhalten und férdern

Die Vielfalt der familienbildenden Einrichtungen ist ein wichtiges Merkmal der Fa-
milienbildungslandschaft und sollte erhalten bleiben. So kann die Arbeit der Fami-
lienbildungsstatten nicht durch die Familienbildungsarbeit der Mitterzentren sub-
stituiert werden. Alle Formen haben ihre Berechtigung und bedurfen einer Forde-
rung, die ihrem jeweiligen Ansatz gerecht wird. Insbesondere Privat- und Selbst-
hilfeinitiativen (z.B. Mutterzentren) erreichen utber ihr niederschwelliges und offe-
nes Angebot Zielgruppen, die fur Bildungseinrichtungen nur schwer zuganglich
sind. Damit schlie3en sie eine wichtige Bedarfslicke in der Familienbildung. Nach
wie vor sind diese Einrichtungen jedoch nicht als gesetzmaRige Trager der Famili-
enbildung anerkannt. Um die Existenz der Familienbildungsarbeit durch Privat-
und Selbsthilfeinitiativen weiterhin zu sichern, ist die Erarbeitung entsprechender
Forderungskriterien auf der Basis des baden-wirttembergischen Kinder- und Ju-

gendhilfegesetzes dringend notwendig.
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12. Qualifizierung und Qualitatssicherung

Um auch in Zukunft eine qualitats- und zukunftsorientierte Bildungsarbeit leisten
zu kénnen und den Bestand der Einrichtungen zu sichern, missen qualitatsorien-
tierte Mindeststandards erfullt werden. Dies verlangt, die Prozesse der Qualitats-
entwicklung und Qualitatssicherung auf Dauer strukturell abzusichern (z.B. durch
qualitative Ausbau- oder Rahmenplane) und einzufordern. Notwendig sind weiter-
hin qualifizierte Fortbildungen fur die Leitungsebene, die sich am Bedarf und an
der Lebenswirklichkeit von Familien orientieren. Praventive Familienbildungsarbeit
ist nur moglich, wenn alle Beteiligten (Fachkrafte, ehrenamtlich Engagierte etc.)
ausreichend Uber das empirische padagogische Praventionswissen informiert

sind. Nur so kann es auch in evaluierbare Angebote umgesetzt werden.

Familienselbsthilfe scheitert oft an der Uberforderung einzelner Ehrenamtlicher
und an der mangelnden Erfahrung, wie Kommunikation in der Gruppe effektiv ge-
steuert werden kann. QualifizierungsmalRnahmen kénnen zur Starkung der Fih-
rungskompetenzen und zur Entwicklung personlicher Ressourcen von Ehrenamtli-
chen beitragen und so die Familienselbsthilfe unterstitzen und férdern (Beispiel:
Projekt "Leadership Support Training" des Miitterforums Baden-W tirttemberg32).

Bei der Festlegung von Qualitatsstandards ist die Berlcksichtigung der Heteroge-
nitdt der Familienbildungseinrichtungen, Konzepte und Aktivitdten — nicht zuletzt
auch um Innovation und Vielfalt zu sichern — unerlasslich. Familienbildung ist auch

durch wissenschaftliche Evaluation und Begleitung zu unterstitzen.

Beispiel: "Innovation in der Familienbildung" — Projekt zur Qualitatsentwicklung als

Beitrag der Familienbildungsstatten zum einrichtungsiubergreifenden Wirksam-

keitsdialog (Nordrhein-Westfalen)

Das Projekt "Innovation in der Familienbildung" soll den internen und externen
Wirksamkeitsdialog durch unterstitzende Arbeiten fordern und innovative Ansatze
fur dessen Entwicklung liefern. Dazu gehoéren u.a. der Arbeitskreis "Wirksamkeits-

dialog” und eine Qualitatsentwicklungsgruppe. Zielsetzungen des Projekts sind:

32 Kontakt: Miitterforum Baden-Wurttemberg e.V. - Ludwigstr. 41-43 - 70176 Stuttgart -
Tel.: 0711-50536850 - Email: info@muetterforum.de - weitere Informationen unter
http://www.muetterforum.de/inhalt/t projek.html ; Stand Februar 2003.
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- eine mdglichst breit angelegte Ausweitung der einrichtungsbezogenen Quali-
tatsentwicklung,

- ein kontinuierlicher, einrichtungsubergreifender Qualitats- und Innovationsdia-
log,
- die Entwicklung eines Prozesses zur Differenzierung und Strukturierung eines

selbst organisierten Qualitatsentwicklungs- und Qualitatssteuerungsprozesses,

- eine fundierte politische Kommunikation tber die Wirksamkeit von Familienbil-
dung und

- ein Praxisbeitrag fur die Erorterung der Auswirkungen gesetzlicher Neustruktu-
rierung der Familienbildung in ihrer gleichzeitigen Zugehdrigkeit zur Weiterbil-
dung und zur Jugendhilfe.33

13. Nachhaltigkeit

Um die Innovationsfahigkeit und Qualitat der Familienbildung langfristig zu sichern
und zu férdern, muss das Ziel der Nachhaltigkeit (in personeller, organisatorischer
und finanzieller Hinsicht) verfolgt werden. Innovative Angebote durfen nicht nur
Aktion bedeuten (z.B. in Form von Modellprojekten), sondern missen auf langere
Zeitraume ausgelegt werden. Hierbei ist der finanzielle Handlungsspielraum der

Kommunen maf3geblich.

Beispiel: Modellversuch unter dem Motto "Planungssicherheit spart Kosten"

Auf eine Initiative der Paritatischen Familienbildungsstatte in Minchen startete
1995 ein Modellversuch. Die Besonderheit lag in dem Vertrag mit der Stadt Mun-
chen: Darin garantierte die Stadt einen festen, in der Hohe unveranderten Zu-
schuss fur die Dauer von drei Jahren. Ausgangsbasis war der Gedanke, dass in
Zeiten knapper werdender Mittel Finanzierungsstrukturen geschaffen werden
mussen, die sparsames Wirtschaften belohnen und Anreize zur innerbetrieblichen
Effektivitat schaffen. Durch das langerfristige Wirtschaften wurde der Spielraum
der Familienbildungsstatte erweitert. Die Leistungen der Einrichtung konnten so
inhaltlich und organisatorisch, qualitativ und quantitativ verbessert werden. Zu-

sammenfassendes Ergebnis des Projekts war: Planungssicherheit erhéht die Mo-

33 Vgl. auch http://www.ies.uni-hannover.de/netzwerk/netzwerkcl.html ; Stand Februar 2003
Kontakt: Paritatisches Bildungswerk Nordrhein-Westfalen - Loher Stral3e 7 - 42283 Wuppertal
- Telefon: 0202/2822-0 - Email: bildung@paritaet-nrw.org
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tivation der Mitarbeiter/innen, verbessert die Qualitdt des Angebots, sorgt fir Ver-
trauen bei den Ratsuchenden, schafft Spielraum fir unternehmerisches Handeln
und steigert die Effizienz.34 Der Erfolg des Modellversuchs wird auch daran sicht-
bar, dass das Stadtjugendamt Minchen 1998 einen weiteren Drei-Jahres-Vertrag
abschloss, wieder mit einem festen und gegentber den Vorjahren leicht erhéhten
Budget.3>

14. Von den Nachbarn lernen

Die Familienbildung ist durch die Vielfalt von Tragern, Inhalten, Methoden und Ar-
beitsformen gekennzeichnet. Dies bietet die Chance, sich im Dialog miteinander
kontinuierlich zu verbessern und weiterzuentwickeln. Uber die bestehenden Kon-
takte hinaus ware daher ein intensiver Austausch auf Landes- und Bundesebene
winschenswert. Als besonders geeignet scheint hier das Internet. Auf einer Fami-
lienbildungshomepage kdnnten Projekte und Konzepte einschliel3lich der Kontakt-
adressen vorgestellt werden. Auch ein Erfahrungsaustausch Uber entsprechende
Foren ware denkbar. Eine weitere Mdglichkeit zum Erfahrungsaustausch bieten
Fachtagungen. Diese kénnen sowohl international, national als auch regional aus-

gerichtet sein (z.B. Lokale Agenda "Starkung der Erziehungskraft der Familie™).

Ebenfalls lohnend flr Anregungen, neue Wege und Losungen ist der Blick zu den
europaischen Nachbarn.

Beispiele:

In GroR3britannien wurde im Jahr 1997 von der Regierung das Forderprogramm
"Early Excellence Centres" gestartet, durch das neue Anséatze integrativer Fa-
milienarbeit erprobt werden sollen. Die "Early Excellence Centres" verknipfen
eine gezielte Férderung der Kinder mit Angeboten der Unterstlitzung und Ent-
lastung von Familien. Es sind multifunktionale Einrichtungen, die sich sowohl
als anregendes Lernmilieu fur Kinder als auch als Nachbarschafts- und Servi-

cezentrum fur Familien verstehen.

34 S6rgel 1999, S. 10

35 paritatische Familienbildungsstatte Minchen - Richard-Strauss-Str. 47 - 81677 Minchen -
Tel.: 089-998480-40 - Email: info@fabi-muenchen.de
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Aus der Schweiz kommt das Konzept der "FemmesTISCHE". Es handelt sich
hierbei um Gesprachsrunden im Stil der Tupperware-Partys, die in den priva-
ten Raumen der Gastgeberinnen stattfinden. Unter der Moderation einer gut

integrierten und geschulten Mutter werden Erziehungsthemen besprochen.

In den Niederlanden wurde das erfolgreiche Fruhférderungsprogramm
"Opstapje" entwickelt. Die Basis von "Opstapje" bilden Hausbesuche durch ge-
schulte Laienhelferinnen, die selbst Mitter aus der jeweiligen Zielgruppe sind.
Zusatzlich finden regelmafiig Gruppentreffen statt, in denen die Elternteile Ge-

legenheit haben, Kontakte zu knuipfen und sich auszutauschen.36

Fazit

Niederschwelligkeit, neue Zielgruppen, mehr Kooperation und Vernetzung, ver-
besserte Offentlichkeitsarbeit etc., all diese oben genannten Aspekte erhéhen den
Erwartungsdruck an die Familienbildung. Fragen der Machbarkeit — sei es struktu-
rell, zeitlich oder finanziell — drangen sich dabei unwillkirlich auf. Es ist augen-
scheinlich, dass diese Veranderungen nur schrittweise und mit grol3er Behutsam-
keit betrieben werden kdnnen. Inhaltliche und strukturelle Neuerungen unterliegen
einer unterschiedlichen Dynamik. Insbesondere die Organisations- und Finanzie-
rungsstrukturen mussen langfristig angegangen werden. Uberdies sind viele der
angesprochenen Umgestaltungen von den lokalen Gegebenheiten nicht zu l6sen.
Deshalb muss es jedem Einzelfall Gberlassen bleiben, welche der Vorschlage am

besten geeignet sind und wie die Neuerungen am besten umzusetzen sind.

36 Nahere Informationen und Kontaktadressen zu den hier aufgefiihrten Projekten und Aktionen
befinden sich im Kapitel 2.

176 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG









Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 1: Verteilung der Einrichtungen nach Regierungsbezirk 121
Tabelle A 2:  Verteilung der Einrichtungen nach Einwohnerzahl (Frage 3) 122
Tabelle A 3:  Verteilung der Einrichtungen nach Einrichtungsart 123
Tabelle A 4: Vorhandensein von Raumen nach Art ihrer Nutzung (Frage 5) 124
Tabelle A5: Anteil der im Jahr 2001 zur Verfiigung stehenden Raumlichkeiten nach

Besitzstand (Frage 5) 125
Tabelle A 6: Manner- bzw. Frauenanteil bei den Beschéftigten nach

Beschaftigungsverhéltnis (Frage 6)1) 126
Tabelle A 7: Manner- bzw. Frauenanteil bei den Beschéftigten nach Funktionen

/Arbeitsbereich (Frage 6) 127
Tabelle A 8: Beschaftigte nach Beschaftigungsverhéltnis und Arbeitsbereich (Frage 6)1) 128
Tabelle A 9: Veranderung des Anteils einzelner Themen in den letzten finf Jahren

(Frage 8) 129
Tabelle A 10: In den letzten finf Jahren neu aufgenommene Themen (Frage 9) 130
Tabelle A 11: Konkrete Plane fir die Aufnahme neuer Themen in das Programm (Frage 10) 131
Tabelle A 12: Angebote nach Zielgruppen (Frage 11) 132
Tabelle A 13: Zunahmen von Angeboten nach Zielgruppen in den letzten finf Jahren

(Frage 12) 134
Tabelle A 14: Abnahmen von Angeboten nach Zielgruppen in den letzten funf Jahren

(Frage 12) 135
Tabelle A 15: Einrichtungen, die in den letzten finf Jahren Angebote fir neue Zielgruppen

aufgenommen haben (Frage 13) 136
Tabelle A 16: Einrichtungen, die konkrete Plane fur die Ansprache neuer Zielgruppen

haben (Frage 14) 137
Tabelle A 17: Uber Bildungsveranstaltungen hinausgehende Angebote (Frage 15) 138
Tabelle A 18: Die wichtigsten Ziele der Familienbildung (Frage 16) 139
Tabelle A 19: Konkrete Zusammenarbeit mit folgenden Institutionen (Frage 17) 140
Tabelle A 20: Zufriedenheit mit den Kooperationspartnern (Frage 18) 141
Tabelle A 21: Bereiche der Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen (Frage 19) 142
Tabelle A 22: Hinderungsgrinde fiir eine Kooperation/Zusammenarbeit (Frage 20) 143
Tabelle A 23: Konkrete Plane zur Kooperation/Zusammenarbeit (Frage 21) 144
Tabelle A 24: Haufigkeit bestimmter Formen der Offentlichkeitsarbeit (Frage 22) 145
Tabelle A 25: Zufriedenheit Uiber die Effizienz der Offentlichkeitsarbeit (Frage 23) 146
Tabelle A 26: Hauptsachlich verfolgte Ziele der Offentlichkeitsarbeit (Frage 24) 147
FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG 179



Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 27: Verbesserung der Mittelausstattung fir Honorare, Personalkosten und

Sachkosten dringend erforderlich? (Frage 26) 148
Tabelle A 28: Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten fur

die Zielgruppe... (N=68) (Frage 26) 149
Tabelle A 29: Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten fir

im Themenbereich... (N=49) (Frage 26) 150
Tabelle A 30: Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten, die

Uber Bildungsveranstaltungen hinausgehen, fir ... (N=49) (Frage 26) 151
Tabelle A 31: Finanzierungsquellen und deren Anteile an den Gesamtmitteln der

Einrichtungen in Baden-Wiirttemberg (Frage 25) 150
Tabelle A 32: Themenbereiche und deren Anteile an dem Gesamtangebot der

familienbildenden Einrichtungen in Baden-Wirttemberg (Frage 7) 151
180 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 1: Verteilung der Einrichtungen nach Regierungsbezirk

Regierungsbezirk

Verteilung bei den
angeschriebenen

Verteilung bei den
eingegangenen

Rucklaufquote

Einrichtungen Fragebogen
in %
Stuttgart 33 33 34
Freiburg 27 25 31
Tlbingen 20 25 41
Karlsruhe 20 17 28

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Tabelle A 2:

Verteilung der Einrichtungen nach Einwohnerzahl (Frage 3)

Einwohnerzahl

Verteilung bei den
angeschriebenen

Verteilung bei den
eingegangenen

Einrichtungen Fragebogen
in %
bis 5.000 4 4
bis 20.000 28 27
bis 50.000 34 30
bis 100.000 12 15
Uber 100.000 23 25

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 3: Verteilung der Einrichtungen nach Einrichtungsart

Einrichtungsart

Verteilung bei den
angeschriebenen

Verteilung bei den
eingegangenen

Rucklaufquote

Einrichtungen Fragebdgen
in %
Bildungseinrichtungen 60 54 30
Instltgtlonen, Organisationen und o5 23 30
Vereine
Privat- und Selbsthilfeinitiativen 15 23 52

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 4: Vorhandensein von RAumen nach Art ihrer Nutzung (Frage 5)

ltem Ja Nein Summe
in %
Seminar-, Gruppenraume 88 12 100
Buroraume 82 18 100
Kichen 66 34 100
Raume fur GroRveranstaltungen 56 45 100
Gymnastik-/Sportrdume 45 56 100
Kinder- und Spielzimmer 42 59 100
Werkraume 37 63 100
Sonstige Raume 17 83 100
Waschraume 16 84 100
EDV Raume 4 96 100
Privatraume 1 99 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 5: Anteil der im Jahr 2001 zur Verfigung stehenden Raumlichkeiten nach Besitz-
stand (Frage 5)

Anteil Eigentum Miete/Pacht Kostenlos
in %
keine 82 30 56
bis 25 % 0 9 4
bis 50 % 7 9 8
bis 75 % 2 5 5
unter 100 % 3 2 8
alle 6 45 19
Summe 100 100 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 6: Manner- bzw. Frauenanteil bei den Beschaftigten nach Beschaftigungsverhalt-
nis (Frage 6)1)

Beschaftigungs- Manner Frauen Summe
verhaltnis in %
Unbefristet Beschéftigte 28 72 100
Auf Honorarbasis 16 84 100
Ehrenamtlich 15 85 100
Sonstige 8 92 100
Geringfiigig Beschaftigte 6 94 100
Insgesamt 16 84 100

D Die Angaben der Volkshochschulen konnten hier leider nicht beriicksichtigt werden, da die Personalangaben i.d.R. auf
das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 7: Manner- bzw. Frauenanteil bei den Beschéftigten nach Funktionen
/Arbeitsbereich (Frage 6)1)

Funktion/ Manner Frauen Summe
Arbeitsbereich in %
Uberwiegend disponierend tétige
. : 32 68
Mitarbeiterinnen 100
Leitun 19 81
g 100
Uberwiegend als Kurs- und Gruppenleiterin 17 83
tatige Mitarbeiterlnnen 100
Verwaltungsmitarbeiterinnen 13 87 100
Mitarbeiterinnen in Raumpflege,
. 11 89
Hausmeister 100
Projektmitarbeiterinnen 7 93
100
Insgesamt 16 84
g 100

1 Die Angaben der Volkshochschulen konnten hier leider nicht berticksichtigt werden, da die Personalangaben i.d.R. auf
das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 8: Beschéftigte nach Beschéaftigungsverhéltnis und Arbeitsbereich (Frage 6)1)
Unbefristet | Geringfligig | Auf Honorar- Ehren- Sonstige | summe
Arbeitsbereich Beschéftigte | Beschaftigte basis amtlich g
in %
Verwaltungs- 58 15 4 19 3 100
mitarbeiterlnnen
Mitarbeiterlnnen in _ 49 35 7 7 3 100
Raumpflege, Hausmeister
Uberwiegend
disponierend tatige 27 1 4 65 3 100
Mitarbeiterinnen
Leitung 23 2 6 69 1 100
Projekt- 3 3 29 57 8 100
mitarbeiterlnnen
Uberwiegend als
Kurs- und Gruppenleiterlin tatige 3 2 89 6 1 100
Mitarbeiterinnen
Insgesamt 11 4 63 20 2 100

D Die Angaben der Volkshochschulen konnten hier leider nicht beriicksichtigt werden, da die Personalangaben i.d.R. auf
das gesamte Angebot der Volkshochschulen bezogen waren.

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001
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Tabelle A 9: Veranderung des Anteils einzelner Themen in den letzten finf Jahren (Frage 8)
stark leicht . leicht stark
. unverandert Summe
Themenbereich abgenommen | abgenommen zugenommen | zugenommen
in %
Geburtsvor- und 17 14 50 14 4 100
-nachbereitung
Religiése Themen und 9 12 51 25 3 100
Glaubensfragen
Gesellschaftliche/
politische Bildung, 7 18 44 25 6 100
Okologie
Hauswirtschatt, 7 13 49 26 6 100
Erndhrung
Text!les, kreatives und 6 27 40 21 5 100
musisches Gestalten
Selbsterfahrung 6 31 27 30 6 100
Eltern-Kind-Gruppen 5 7 29 29 29 100
Ehevorbereitung,
Partnerschaft 4 0 54 29 > 100
Berufliche Bildung 3 6 28 42 22 100
Padagogik/Erziehung,
Entwicklungspsychologie 3 ! 30 43 7 100
Leben in der Familie 1 7 41 35 16 100
Freizeitorientierte 0 4 39 37 20 100
Angebote
Gesundheitshildung 0 6 39 41 14 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 10:  In den letzten funf Jahren neu aufgenommene Themen (Frage 9)
Themenbereich Ja Nein Summe
in %
Pada_goglk/ErZ|ehung, _ 35 65 100
Entwicklungspsychologie
Gesellschaftliche/politische
Bildung, Okologie 29 & 100
Gesundheitsbildung 24 76 100
Berufliche Bildung 23 77 100
Leben in der Familie 15 85 100
Eltern-Kind-Gruppen 14 86 100
Geburtsvor- und -nachbereitung 14 87 100
Freizeitorientierte Angebote 13 87 100
Ehevorbereitung, Partnerschaft 9 91 100
Selbsterfahrung 8 93 100
Textiles, kreatives und musisches 7 93 100
Gestalten
Hauswirtschaft, Ernahrung 5 96 100
Kunst und Kultur 5 96 100
Sonstiges 2 99 100
Tod, Trauer, Sterbebegleitung 2 99 100
Religidse Themen und 1 99 100
Glaubensfragen

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001
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Tabelle A 11:  Konkrete Plane fur die Aufnahme neuer Themen in das Programm (Frage 10)

Themenbereich Ja Nein summe
in %

Padggoglk/Er2|ehung, . 17 83 100
Entwicklungspsychologie
Gesellschaftliche/politische
Bildung, Okologie 17 84 100
Gesundheitsbildung 11 20 100
Berufliche Bildung 10 90 100
Geburtsvor- und -nachbereitung 9 91 100
Leben in der Familie 7 93 100
Sonstiges 6 94 100
Selbsterfahrung 5 95 100
Eltern-Kind-Gruppen 2 98 100
Freizeitorientierte Angebote 2 98 100
Textiles, kreatives und musisches 2 08 100
Gestalten
Ehevorbereitung, Partnerschaft 2 99 100
Hauswirtschaft, Ernahrung 1 99 100
Kunst und Kultur 1 99 100
Religiose Themen und 0 100 100
Glaubensfragen
Tod, Trauer, Sterbebegleitung 0 100 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A12:  Angebote nach Zielgruppen (Frage 11)

Einrichtungen mit

Bezogen auf das Geschlecht Angebot
in %
Erwachsene und Kinder 74
Frauen und Ménner 64
Ausschlie3lich Mutter/Frauen 41
Jungen und Madchen 40
Ausschlief3lich Vater/Manner 6
Ausschlie3lich Madchen 4

Einrichtungen mit

Bezogen auf Familienphasen Angebot
in %
Eltern mit Kleinkindern 64
Eltern mit Kindern im Vorschulalter (3 bis unter 6 Jahre) 49
Eltern mit Suglingen 48
Eltern mit Schulkindern (6 bis unter 15 Jahre) 37
Werdende Eltern 21
Eltern mit Kindern im Jugendalter (ab 15 Jahre) 17
Eltern in der nachelterlichen Phase 13
Kinderlose Frauen und Manner 5
Keine spezifische Zielgruppe 3

Einrichtungen mit

Bezogen auf Familienformen Angebot
in %
Paarfamilien mit max. 2 Kindern 70
Allein Erziehende/Ein-Eltern-Familien 70
Kinderreiche Familien (mind. 3 Kinder) 34
Allein Lebende 18
Zweit- und Drittfamilien, Stieffamilien 16
Keine spezifische Zielgruppe 14
Drei-Generationen-Familien 7
Adoptivfamilien/Pflegefamilien 4
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[Fortsetzung]
Tabelle A 12: Angebote nach Zielgruppen (Frage 11)

Einrichtungen mit

Bezogen auf besondere Lebenslagen Angebot
in %
Familien in Scheidungs- und Trennungssituationen 46
Berufsriickkehrerinnen/Frauen in der Lebensmitte 33
Arbeitslose, Sozialhilfeempfanger/innen 28
Familien mit finanziellen Problemen 27

Asylbewerber/innen, Auslénder/innen, Aussiedler/innen,

andere Deutsche mit Migrationshintergrund 25
Keine spezifische Zielgruppe 18
Menschen, die aus dem Erwerbsleben ausscheiden 14
Eltern mit behinderten Kindern, Familien mit kranken oder 14
pflegebeduirftigen Kindern oder Angehérigen

Familien mit Sterbeféllen 13
Tagesmdtter, -vater 13
Suchtgefahrdete/Suchtkranke oder Familien mit 5
suchtgefahrdeten oder suchtkranken Familienmitgliedern

Paare mit unerfiilitem Kinderwunsch 3

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A13:  Zunahmen® von Angeboten nach Zielgruppen in den letzten funf Jahren (Frage

12)?

Bezogen auf das Geschlecht

Anteil der Einrichtungen
mit Zunahmen...”

in %
Jungen und Madchen 20
AusschlieBlich Mutter/Frauen 16
Erwachsene und Kinder 11
Ausschlief3lich Vater/Manner 9

Bezogen auf Familienphasen

Anteil der Einrichtungen
mit Zunahmen...?

in %
Eltern mit Kleinkindern 18
Seniorinnen/Senioren 15
Eltern mit S&uglingen 11
Eltern mit Schulkindern (6 bis unter 15 Jahren) 7

Bezogen auf Familienformen

Anteil der Einrichtungen
mit Zunahmen...”

in %

Allein Erziehende/Ein-Eltern-Familien

13

Bezogen auf besondere Lebenslagen

Anteil der Einrichtungen
mit Zunahmen...?

in %
Berufsrickkehrerinnen/Frauen in der Lebensmitte 7
Mitarbeiter/innen 5
Tagesmutter, -vater 5

D71% (N=129) der Einrichtungen gaben Zunahmen an

2 Beriicksichtigt werden nur Angebote fir Zielgruppen, auf die mindestens 5 Prozent der Nennungen entfielen

3)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

...an den Einrichtungen, die Zunahmen bei Angeboten fir bestimmte Zielgruppen angegeben haben (N=91)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 14:  Abnahmen® von Angeboten nach Zielgruppen in den letzten funf Jahren (Fra-

ge 12)2)

Bezogen auf das Geschlecht

Anteil der Einrichtungen
mit Abnahmen...”

in %
Ausschlie3lich Miitter/Frauen 20
Jungen und Madchen 16
AusschlieBlich Véater/Manner 16
Erwachsene und Kinder 4

Bezogen auf Familienphasen

Anteil der Einrichtungen
mit Abnahmen...?

in %
Seniorinnen/Senioren 10
Werdende Eltern 10
Eltern mit Schulkindern (6 bis unter 15 Jahre) 6

Bezogen auf besondere Lebenslagen

Anteil der Einrichtungen
mit Abnahmen...?

in %

Eltern mit behinderten Kindern, Familien mit kranken oder

pflegebedirftigen Kindern oder Angehdérigen

D 20% (N=123) der Einrichtungen gaben Abnahmen an

12

2) Berucksichtigt werden nur Angebote fir Zielgruppen, auf die mindestens 5 Prozent der Nennungen entfielen

3)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

...an den Einrichtungen, die Abnahmen bei Angeboten fur bestimmte Zielgruppen angegeben haben (N=49)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 15: Einrichtungenl), die in den letzten funf Jahren Angebote fir neue Zielgruppen
aufgenommen haben (Frage 13)2)

. PR 3)
Bezogen auf das Geschlecht Anteil der Einrichtungen ...

in %
Jungen und Madchen 24
Ausschlie3lich Mutter/Frauen 12
Erwachsene und Kinder 8
Frauen und Ménner 5

. .. 3)
Bezogen auf Familienphasen Anteil der Einrichtungen ...

in %
Seniorinnen/Senioren 16
Eltern mit Suglingen 9
Eltern mit Kleinkindern 8
Eltern mit Schulkindern (6 bis unter 15 Jahre) 7
Eltern mit Kindern im Vorschulalter (3 bis unter 6 Jahre) 6

. Anteil der Einrichtungen ...%)
Bezogen auf Familienformen CIEE chitunge

in %
Allein Erziehende/Ein-Eltern-Familien 12
Allein Lebende 5

. PR 3)
Bezogen auf besondere Lebenslagen A G TR o

in %

Asylbewerber/innen, Auslander/innen, Aussiedler/innen, 12
andere Deutsche mit Migrationshintergrund

Eltern mit behinderten Kindern, Familien mit kranken oder 9
pflegebediirftigen Kindern oder Angehérigen

Tagesmuitter, -vater 7
Berufsriickkehrerinnen/Frauen in der Lebensmitte 6
Familien in Scheidungs- und Trennungssituationen 6

D67% (N=128) der Einrichtungen gaben Zielgruppen an,fir die neue Angebote aufgenommen wurden
2) Berucksichtigt werden nur solche Zielgruppen, auf die mindestens 5 Prozent der Nennungen entfielen
3) _.anallen Einrichtungen, die neue Angeboten fiir bestimmte Zielgruppen aufgenommen haben (N=86)
Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 16:  Einrichtungen, die konkrete Plane® fur die Ansprache neuer Zielgruppen ha-

ben (Frage 14)2)

Bezogen auf das Geschlecht

Anteil der Einrichtungen ...

in %
Jungen und Madchen 14
Ausschlief3lich Vater/Manner 13
AusschlieBlich Mutter/Frauen 7

Bezogen auf Familienphasen

Anteil der Einrichtungen ...

in %

Eltern in der nachelterlichen Phase

8

Bezogen auf Familienformen

Anteil der Einrichtungen ...

in %

Zweit- und Drittfamilien, Stieffamilien

8

Bezogen auf besondere Lebenslagen

Anteil der Einrichtungen ...%

in %

Asylbewerber/innen, Auslénder/innen, Aussiedler/innen,

andere Deutsche mit Migrationshintergrund

Eltern mit behinderten Kindern, Familien mit kranken oder

pflegebedurftigen Kindern oder Angehdérigen

1 550 (N=131) der Einrichtungen gaben konkrete Plane an

31

10

2 Berlicksichtigt werden nur solche Zielgruppen, auf die mindestens 5 Prozent der Nennungen entfielen

3)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

...an allen Einrichtungen, die konkrete Plane angaben (N=72)

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A17:  Uber Bildungsveranstaltungen hinausgehende Angebote (Frage 15)

Angebote Ja Nein Summe
in %
Beratungsangebote 47 53 100
Offene Angebote 42 58 100
Kinderbetreuung 36 64 100
Projekte 28 72 100
Selbsthilfegruppen 27 73 100
Soziale Dienste 8 92 100
Sonstiges 7 93 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 18: Die wichtigsten Ziele der Familienbildung (Frage 16)

Familienbildung sollte ... (N=126)

Antwortvorgaben Anzahl in %
den Teilnehmer/innen konkrete Kenntnisse und 90 7
Fertigkeiten fir die Bewaltigung des Alltags vermitteln
den Teilnehmer/innen die Méglichkeit geben, sozialer
. 86 68
Kontakte zu kniipfen
Information zu bestimmten Themen vermitteln 71 56
Hilfe zur Problembewaltigung geben 67 53
Erfahrungsaustausch zwischen Familien(-mitgliedern) in
st T 62 49
ahnlicher Lebenssituation fordern
familiales Zusammenleben fordern 62 49
die soziale Kontaktfahigkeit von Kindern férdern a7 37
Gesundheitsvorsorge leisten 40 32
Maoglichkeiten zur Selbstreflexion bieten 38 30
bestimmten Gruppen die Integration in die Gesellschaft
. 33 26
erleichtern
Anregungen zu sinnvoller Freizeitgestaltung geben 27 21
auch fur andere Lebensbereiche (z.B. Beruf) nitzliche
. 24 19
Informationen geben
die Kreativitat einzelner fordern 20 16
Familien den AnstoR3 geben, die eigenen Interessen auf
- 19 15
politischer Ebene zu vertreten
den Teilnehmer/innen die Méglichkeit geben,
gesellschaftliche Zusammenhange des Familienlebens zu 18 14
reflektieren
religiése Fragen aufgreifen 16 13
Paare beim Zusammenleben unterstiitzen 16 13

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wrttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A19: Konkrete Zusammenarbeit mit folgenden Institutionen (Frage 17)

Einrichtungen Ja Nein Summe
in %
Behordliche Einrichtungen 53 a7 100
Sonstige Vereine, Verbande 53 a7 100
Kindergéarten 51 49 100
Schulen 47 53 100
Beratungsstellen 45 55 100
Volkshochschule 44 56 100
Kirchengemeinden 40 60 100
Frauenprojekte 40 61 100
Krankenkassen 36 64 100
Sonstige Bildungseinrichtung eines anderen Tragers 34 66 100
E:‘r:jr(iacrzzug?acéirr:amiIienbiIdung eines 32 68 100
Zentren z.B. Mutter-, Familienzentren 29 71 100
Selbsthilfeinitiativen 27 73 100
Wohlfahrtsverbénde 26 74 100
Krankenh&user 18 82 100
Einrichtung der Familienbildung des selben Tragers 16 84 100
f;gztri]g%:gg?sngseinrichtung des 16 84 100
Bibliotheken, Buchhandlungen 5 95 100
Wirtschaft 2 98 100
Kulturelle Einrichtungen 1 99 100
Sonstiges 1 99 100
Jugendhauser/-einrichtungen 0 100 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 20:  Zufriedenheit mit den Kooperationspartnernl) (Frage 18)

nicht eher nicht eher sehr S
Einrichtungen zufrieden | zufrieden | zufrieden | zufrieden
in %

Ellnrlchtung der F?mlllenblldung 5 7 60 29 100
eines anderen Tragers

Krankenkassen 4 18 63 16 100
Volkshochschule 3 19 36 42 100
Wohlfahrtsverbande 3 6 58 33 100
Kirchengemeinden 2 15 56 27 100
Behdordliche Einrichtungen 2 16 49 34 100
Sonstige Vereine, Verbénde 1 4 57 38 100
Selbsthilfeinitiativen 0 14 43 43 100
Zent_n_en z.B. Mitter-, 0 8 16 46 100
Familienzentren

S_onstlge Blldungﬁelnnchtung 0 10 57 33 100
eines anderen Tragers

Frauenprojekte 0 8 34 59 100
Beratungsstellen 0 10 51 40 100
Schulen 0 15 57 29 100
Kindergéarten 0 7 55 38 100

) Berucksichtigt werden nur solche Kooperationspartner, auf die mindestens 25 Prozent der Nennungen entfielen

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Tabelle A21: Bereiche der Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen (Frage 19)

Bereiche Ja Nein Summe
in %

Kon2|!o|erung un_d Durchfiihrung 69 31 100
gemeinsamer Bildunsgangebote
Erfahrungsaustausch 53 a7 100
Programmabstimmung 52 48 100
Kon2|p|erung und_Durchfuhrung 45 55 100
gemeinsamer Projekte
Vermittlung von
Teilnehmer/innen, Klient/innen 39 61 100
Mitarbeiter/innen-
Fortbildung 34 66 100
Gemeinsame regionale 26 74 100
Tagungen
Arbeltskrelse zu familien- oder 22 78 100
bildungsrelevanten Themen
Intere;genvertretung 21 79 100
gegeniber der Kommune

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001
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Tabelle A 22:  Hinderungsgriinde fir eine Kooperation/Zusammenarbeit (Frage 20)

Hinderungsgriinde Ja Nein Summe
in %
Verstandnis und Anpassung 12 88 100
Konkurrenzfaktor 11 89 100
Zeitfaktor 10 91 100
Geldfaktor 6 94 100
Personalfaktor 5 95 100
Profil 5 95 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 23:  Konkrete Plane zur Kooperation/Zusammenarbeit (Frage 21)

— Ja Nein Summe
Einrichtungen
in %

Sonstige Vereine, Verbénde 15 85 100
Behordliche Einrichtungen 5 95 100
Schulen 4 96 100
Beratungsstellen 3 97 100
Kirchengemeinden 3 97 100
Volkshochschule 3 97 100
Sonstige Bildungseinrichtung eines anderen Tragers 2 98 100
Kindergarten 2 98 100
Kulturelle Einrichtungen 2 98 100
Zentren z.B. Mutter-, Familienzentren 2 98 100
Wohlfahrtsverbande 2 98 100
Bibliotheken, Buchhandlungen 1 99 100
Einrichtung der Familienbildung eines anderen Tragers 1 99 100
Frauenprojekte 1 99 100
Jugendhauser/-einrichtungen 1 99 100
Krankenh&user 1 99 100
Selbsthilfeinitiativen 1 929 100
Wirtschaft 1 929 100
So"nstlge Bildungseinrichtung des selben 0 100 100
Tragers

Elnrlchtqu der Familienbildung des 0 100 100
selben Tragers

Krankenkassen 0 100 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Tabelle A 24:  Haufigkeit bestimmter Formen der Offentlichkeitsarbeit (Frage 22)

Formen von sehr haufig eher haufig selten nie Summe

Offentlichkeitsarbeit in %
Verteilung von Programmbheften in 59 29 11 2 100
anderen Einrichtungen
Pressemitteilungen 58 27 14 1 100
Werbung in den Medien
(Presse, Rundfunk, Fernsehen) 46 26 17 10 100
Herausgabe von Zeitungen, Info-
Blattern, Jahresberichten 21 29 25 19 100
Verteilung von Handzetteln 20 29 29 30 100
(Hauswurfsendungen)
Kontszte zu Parteien und 8 08 47 17 100
Verbanden
Durchfuhrung eigener 5 20 61 13 100
Informationsveranstaltungen
I,'Angebot spe2|el!er ) 5 14 a1 40 100
Schnupperseminare
Brlgfaktlonep an ehemalige 5 19 39 38 100
Teilnehmer/innen
Internet 4 1 0 95 100
Ausrichten von
Eltern-Kind-Festen 3 16 27 o4 100
Umfragen 2 3 33 62 100
Gemeinsame Informations-
veranstaltungen mit anderen 2 15 58 25 100
Institutionen
Mund zu Mund Propaganda 1 1 0 98 100
Sonstiges 1 1 0 98 100
Plakate 0 3 0 97 100
Teilnahme an Veranstaltungen 0 25 58 17 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wurttemberg
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Tabelle A 25:  Zufriedenheit Uiber die Effizienz der Offentlichkeitsarbeit (Frage 23)

sehr eher eher nicht nicht
el 0V zufrieden zufrieden zufrieden zufrieden Sl
Offentlichkeitsarbeit _
in %
Briefaktionen an ehemalige Teilnehmer/innen 19 49 21 11 100
Durchfuhrung eigener 20 48 27 5 100
Informationsveranstaltungen
Ausrichten von Eltern-Kind-Festen 43 45 10 2 100
Verteilung von Handzetteln 12 55 33 0 100
(Hauswurfsendungen)
Herausgape von Zeitungen, Info-Bléttern, 97 46 2 1 100
Jahresberichte
Gememsamg Iqformatlonsveranstaltungen mit 4 66 30 0 100
anderen Institutionen
Kontakte zu Parteien und Verbanden 8 53 36 3 100
Pressemitteilungen 34 46 17 3 100
V_ert_e||ung von Programmbheften in anderen 6 51 13 0 100
Einrichtungen
Angebot spezieller "Schnupperseminare” 13 57 29 2 100
Teilnahme an Veranstaltungen 7 62 29 2 100
Umfragen 7 41 48 3 100
Werbung in den Medien 29 55 17 0 100

(Presse, Rundfunk, Fernsehen)

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 26:  Hauptséachlich verfolgte Ziele der Offentlichkeitsarbeit (Frage 24)

Antwortvorgaben in % Anzahl
Teilnehmer/innen zu gewinnen 88 125
Den Bekanntheitsgrad bzw. das Image der

L ’ 86 122
Einrichtung zu erhthen
Besondere Zielgruppen anzusprechen 60 85
Auf die Mdglichkeiten und Chancen von
e . . 42 59
Familienbildung hinzuweisen
Der Konkurrenz auf dem Bildungsmarkt eher 21 30
gewachsen zu sein
Einfluss auf kommunale Entscheidungen zu nehmen 15 22
Sponsoren zu gewinnen 15 22
Kontakte zu anderen Einrichtungen aufzubauen 13 19
Auf die prekare Situation der Familie in unserer
- . 12 17
Gesellschaft hinzuweisen
Zur Bildung motivieren 1 2

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 27:  Verbesserung der Mittelausstattung fir Honorare, Personalkosten und Sach-
kosten dringend erforderlich? (Frage 26)

Bereiche Ja Nein Summe
in %
Personalkosten 70 31 100
Honorare 57 43 100
Sachkosten 56 44 100

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wirttemberg", 2001
Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wirttemberg
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Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 28:  Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten fir
die Zielgruppe... (N=68) (Frage 26)

Zielgruppen in % Anzahl

Erwachsene und Kinder 32 22

Asylbewerber/innen, Auslander/innen,
Aussiedler/innen, andere Deutsche mit 26 18
Migrationshintergrund

Allein Erziehende/Ein-Eltern-Familien 26 18
Jungen und Madchen 22 15
Familien mit finanziellen Problemen 22 15
Sonstiges 9 6
Eltern mit behiqplerten Kipdern, Familien miF. Kranken 6 4
oder pflegebedurftigen Kindern oder Angehérigen

Arbeitslose, Sozialhilfeempfanger/innen 6 4
Familien in Scheidungs- und Trennungssituation 4 3
Ausschlie3lich Miitter/Frauen 4 3
Multiproblemfamilien 3 2
Mitarbeiter/innen 3 2
AusschlieBlich Véater/Manner 3 2
Tagesmutter, -vater 1 1
Seniorinnen/Senioren 1 1
Kinderreiche Familien (mind. 3 Kinder) 1 1
Frauen und Manner 1 1
Familien mit Sterbeféllen 1 1
Allein Lebende 1 1

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A29:  Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten fur
im Themenbereich... (N=49) (Frage 26)

Themenbereiche in % Anzahl
Gesellschaftliche/politische Bildung, Okologie 45 22
Padagogik/Erziehung, Entwicklungspsychologie 31 15
Ehevorbereitung, Partnerschaft 16 8
Gesundheitsbildung 12 6
Leben in der Familie 10 5
Berufliche Bildung 8 4
Freizeitorientierte Angebote 8 4
Textiles, kreatives und musisches Gestalten 8 4
Eltern-Kind-Gruppen 4 2
Kunst und Kultur 4 2
Selbsterfahrung 4 2
Tod, Trauer, Sterbebegleitung 4 2
Hauswirtschaft, Ernahrung 2 1
Religiose Themen und Glaubensfragen 2 1

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wurttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiirttemberg
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Anhang A: Tabellen zur Bestandsaufnahme

Tabelle A 30: Verbesserung der Mittelausstattung dringend erforderlich bei Angeboten, die
Uber Bildungsveranstaltungen hinausgehen, fur ... (N=49) (Frage 26)

Antwort in % Anzahl
Beratungsangebote 57 28
Offene Angebote 29 14
Kinderbetreuung 24 12
Projekte 18 9
Freizeitangebote fur Familien 8 4
Offentlichkeitsarbeit 6 3
Kooperation 4 2
Selbsthilfegruppen 4 2
Sonstiges 2 1

Quelle: Projekt "Familienbildung in Baden-Wiirttemberg", 2001

Familienwissenschaftliche Forschungsstelle im Statistischen Landesamt Baden-Wiurttemberg
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Tabelle A 31:

Finanzierungsquellen und deren Anteile an den Gesamtmitteln der Einrichtungen in Baden-Wurttemberg (Frage 25)

Einrichtungen, die sich aus der

jeweiligen

Quelle finanzierten, insgesamt

(N=144)

Finanzierungsquellen abs.
Teilnahmebeitrage 137
Trager 46
Kirche 30
Kommune/Stadt 68
Kreis 60
Land 94
Sonstige Einnahmen 61
Sonstige Zuschiisse 32
Sponsoring/Spenden 64

Finanzierungsquellen

ca. 40%
(35 bis <45%)

abs.

Teilnahmebeitrage
Tréager
Kirche

Tréager und/ oder Kirche

Kommune/Stadt
Kreis

Land

Sonstige Einnahmen
Sonstige Zuschiisse
Sponsoring/Spenden

oroh~PR U OANNE

Davon Einrichtungen mit ...

20
3
1
4
1
1
1
4
0
2

bis unter 5%

ca. 50%
(45 bis <55%)

... Anteil der jeweiligen Finanzierungsquelle an den gesamten Mitteln

ca. 10%
(5 bis <15%)

ca. 60%
(55 bis <65%)

rooNORANRER]N

ca. 20%
(15 bis <25%)

ca. 70%
(65 bis <75%)

CoONOONNRRE

ca. 30%
(25 bis <35%)

deutlich Gber 70%

(>75%)

ROoORRPRRPRANRPRY



Tabelle A 32:  Themenbereiche und deren Anteile an dem Gesamtangebot der familienbildenden Einrichtungen in Baden-Wirttemberg (Frage 7)

Berufliche Bildung

Geburtsvor- und 61
-nachbereitung

Ehevorbereitung, 73
Partnerschaft
Gesellschaftliche/politische 52
Bildung, Okologie
Eltern-Kind-Gruppen 46
Gesundheitsbildung 26
Freizeitorientierte Angebote 61
Hauswirtschaft, Erndhrung 47
Kunst / Kultur 84
Selbsterfahrung 59
Leben in der Familie 58
Textiles, kreatives und 30
musisches Gestalten
Padagogik/Erziehung, 23
Entwicklungspsychologie

Religidse Themen und 64
Glaubensfragen

Erlauterung: Im Hinblick auf das Themenangebot der familienbildenden Einrichtungen wurde bei der Bestandsaufnahme nach der Anzahl der Veranstaltungen in
den jeweiligen Themengebieten gefragt. Hieraus wurden die prozentualen Anteile, die die einzelnen Themenbereiche 2001 an der Gesamtzahl der Veranstaltungen
einnahmen errechnet. Die so ermittelten Werte wurden in Klassen eingeteilt (unter 10 %, 10 bis unter 20 %, 20 bis unter 30 % etc.).






Anhang B: Materialien zur Bestandsaufnahme

Anmerkung:

Prof. Dr. Ch. Schiersmann  (Erziehungswissen-
schaftliches Seminar der Ruprecht-Karls-Uni-
versitdt Heidelberg) stellte uns die Erhebungsbo-
gen zur bundesweiten Institutionenanalyse "Inno-
vationen in Einrichtungen der Familienbildung”
zur Verfigung. Die Mehrzahl der Fragen wurden
hieraus in gleicher oder modifizierter Form Uber
Ubernommen.
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Familienbildung in Baden-Wirttemberg

1. Wie heif3t Ihre Einrichtung?

(Bei zusammengesetzten Namen, z.B. Familienbildungsstatte-Elternschule oder Familienbildungsstétte-Luise-Lampert-Haus sind
bis zu drei Nennungen mdglich)

O

Evangelische .... Familienbildungsstatte

Katholische .... Elternschule
Miitterschule Familienbildungszentrum
Familienzentrum

Haus der Familie Eigenname und Zusatz: Verein fir ....

OO0Ooooa

O
O
D Familienbildungswerk
O
O
O

Eigenname (z.B. Luise-Lampert-Haus) Sonstiges:
Matterzentrum
2. Wer ist Trager lhrer Einrichtung?

[ Arbeiterwohifahrt O caritas

O peutsches Rotes Kreuz O Diakonie

D Paritatischer Wohlfahrtsverband D Kirchen-, Pfarrgemeinde

D Nicht-konfessioneller Verein oder nicht- D Hohere kirchliche Stelle (z.B. Landeskirche,
konfessionelle Organisation Pfarrgemeindeverband, Kirchenkreis, Di6zese)

O Gebietskorperschaft, Behdrde O Konfessioneller Verein oder konfessionelle
(z.B. Jugendamt) Organisation

D Sonstiges :

3. Wie viele Einwohner hat die Stadt/Gemeinde, in der sich Ihre Einrichtung befindet?

D weniger als 5.000 Einwohner D zwischen 5.000 und 20.000 Einwohner
D zwischen 20.000 und 50.000 Einwohner D zwischen 50.000 und 100.000 Einwohner
D mehr als 100.000 Einwohner

4. Gibt es in Ihrer Stadt/Gemeinde noch weitere Anbieter von Familienbildung?

O ja O nein O nicht bekannt

wenn ja, welche?
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5. Wie viele und welche Art von Raumen standen lhrer Einrichtung im Jahr 2001
insgesamt zur Verfugung?

(Bitte Anzahl der jeweiligen Raume nach Besitzverhaltnissen eintragen)

Eigentum

Miete/Pacht

Kostenlos zur
Verflgung gestellt

Bilroraume

Seminar-, Gruppenraume

Ré&aume fur GroRveranstaltungen (z.B. Aula, Saal)

Werkraume (z.B. Holz- und Tonwerkstatt)

Kinder- und Spielzimmer

Kichen

Waschraume

Gymnastikrdume

Sonstige Raume:

6. Bitte nennen Sie die Anzahl der Mitarbeiter/innen lhrer Einrichtung insgesamt, nach
Beschaftigungsverhaltnis und Arbeitsbereichen, bezogen auf das Kalenderjahr 2001

a) Wie viele Personen sind insgesamt (einschlief3lich Leitung) in lhrer Einrichtung tétig

Insgesamt Frauen Manner
b)
Arbeitsbereiche
. Uberwiegend | Uberwiegend Projekt- v it Mitarbeiter/
Beschaftigungs- _ disponierend | als Kurs- und | mitarbeiter/ e_r;/vab u_rt1g7- ftarbetter.
Verhéltnisse Leitung tatige Gruppenleiter/| innen (z.B. | Mitarbeter R |nner::||n
Mitarbeiter/ | in tatige Mit- |Offene Arbeit) innen Haump gg%e,
innen arbeiter/innen ausmeister
Frauen | Manner | Frauen | Manner | Frauen | Manner | Frauen | Manner | Frauen | Manner | Frauen | Manner

Unbefristet Beschéaftigte

Geringfugig Beschéftigte

Auf Honorarbasis

Ehrenamtlich

Sonstige
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7. Zu welchen Themen wurden im Jahr 2001 in Ihrer Einrichtung Veranstaltungen

durchgefuhrt?

(Bitte machen Sie Angaben nur zu den Themen, zu denen in Ihrer Einrichtung Veranstaltungen durchgefuhrt wurden. Tragen Sie
die absolute Zahl der durchgefiihrten Veranstaltungen/Kurse, der Ubungseinheiten sowie die Gesamtzahl der Teilnehmer/innen

ein)

Themen der Veranstaltungen

Anzahl der

Veranstaltungen/
Kurse

Ubungs-
einheiten

Teilnehmer/
innen

Geburtsvor- und —nhachbereitung

Religibse Themen und Glaubensfragen

Padagogik/Erziehung, Entwicklungspsychologie

Ehevorbereitung, Partnerschaft

Leben in der Familie

Selbsterfahrung

Gesellschaftliche/politische Bildung, Okologie

Hauswirtschaft, Erndhrung

Gesundheitsbildung

Textiles, kreatives und musisches Gestalten

Berufliche Bildung (z.B. Orientierungskurse fiir Berufs-
ruckkehrerinnen, Fortbildungen fir bestimmte Berufsgruppen)

Freizeitorientierte Angebote (z.B. kanufahren)

Eltern-Kind-Gruppen (z.B. Spielgruppen, Eltern-Kind-Treffs
ohne vorab festgelegten Themenschwerpunkt)

Sonstiges:
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8. Hat sich der Anteil einzelner Themen in den letzten fiinf Jahren verandert?

(Bitte machen Sie entsprechende Angaben nur zu den Themen, zu denen in lhrer Einrichtung Veranstaltungen durchgefiihrt
wurden)

haben haben sind haben haben
Folgende Themen .... stark zu- leicht zu- unverandert leichtab-  stark ab-
genommen genommen genommen genommen

e Geburtsvor- und —nachbereitung
+ Religidse Themen und Glaubensfragen

« Padagogik/Erziehung und Entwick-
lungspsychologie

« Ehevorbereitung, Partnerschaft
« Lebenin der Familie
« Selbsterfahrung

« Gesellschaftliche und politische Bildung,
Okologie

» Hauswirtschaft, Erndhrung

» Gesundheitsbildung

» Textiles, kreatives, musisches Gestalten
» Berufliche Bildung

» Freizeitorientierte Angebote

OooOoOoo oooo oog
OO00000 O0O00o0 ooag
OO00000 O0O00o0 ooag

» Eltern-Kind-Gruppen (z.B. Spielgruppen,
Eltern-Kind-Treffs ohne vorab festgelegten
Themenschwerpunkt)

Ooo0O00 ooOooo ooag
O O00000 O000 OO0

O
O
O
O

e Sonstiges:

9. Welche Themen wurden in den letzten fiunf Jahren neu in das Angebot Ihrer
Einrichtung aufgenommen?

(Bitte nennen Sie die wichtigsten Themen)

D Keine neuen Themen in den letzten funf Jahren

10. Gibt es konkrete Plane, bestimmte Themen neu in das Programm lhrer Einrichtung
aufzunehmen?

D Ja D nein

wenn ja, welche
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11. Fur welche der folgenden Zielgruppen wurden im Jahr 2001 in Ihrer Einrichtung
vorrangig Veranstaltungen durchgefuhrt?

a) Geschlecht

(Bitte die drei wichtigsten Zielgruppen ankreuzen)

Ooooagd

ausschlieRlich Mutter/Frauen
ausschlieRRlich Vater/Manner
ausschlieB3lich Jungen

ausschlieRlich Madchen

b) Familienphasen
(Bitte die drei wichtigsten Zielgruppen ankreuzen)

Ooooagd

Jungen und Madchen
Frauen und Manner
Erwachsene und Kinder

Sonstiges:

OO

Oooooad

Junge Familien

Eltern mit Sauglingen

Eltern mit Kleinkindern

Familien in spateren Phasen der Elternschaft

OO

werdende Eltern

kinderlose Frauen und Manner

Eltern mit Kindern im Vorschulalter (3 bis unter 6 Jahre)

Eltern mit Schulkindern (6 bis unter 15 Jahre)
Eltern mit Kindern im Jugendalter (ab 15 Jahre)
Eltern in der nachelterlichen Phase

Sonstiges:

c) Familienformen

(

Bitte die drei wichtigsten Zielgruppen ankreuzen)

O
O
O
O

Paarfamilien mit max. 2 Kindern
Alleinerziehende/Ein-Eltern-Familien
Adoptivfamilien/Pflegefamilien

Kinderreiche Familien (mind. 3 Kinder)

d) Besondere Lebenslagen

(

Bitte die vier wichtigsten Zielgruppen ankreuzen)

O
O
O
O

Drei-Generationen-Familien
Alleinlebende
Zweit- und Drittfamilien, Stieffamilien

Sonstiges:

OO0

oo 0O

O

Arbeitslose, Sozialhilfeempféanger/innen
Familien mit finanziellen Problemen

Eltern mit behinderten Kindern, Familien mit
kranken oder pflegebediirftigen Kindern
oder Angehdrigen

Asylbewerber/innen, Auslander/innen,
Aussiedler/innen, andere Deutsche mit
Migrationshintergrund

Paare mit unerfilltem Kinderwunsch

Berufsriickkehrerinnen/Frauen in der
Lebensmitte

Tagesmiitter, -vater

oo 0O

O

Familien mit straffallig gewordenen
Familienmitgliedern

Suchtgefahrdete/Suchtkranke oder Familien
mit suchtgefahrdeten oder suchtkranken
Familienmitgliedern

Familien in Scheidungs- und
Trennungssituationen

Familien mit Sterbefallen

Menschen, die aus dem Erwerbsleben
ausscheiden

Sonstiges:
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12. Fur welche Zielgruppen hat in Ihrer Einrichtung die Zahl der durchgefuhrten
Angebote in den letzten funf Jahren zu- oder abgenommen?

Angebote fiir folgende Zielgruppen haben zugenommen
(Bitte nennen Sie die wichtigsten Zielgruppen, bis zu drei Nennungen mdglich)

Angebote fir folgende Zielgruppen haben abgenommen
(Bitte nennen Sie die wichtigsten Zielgruppen, bis zu drei Nennungen mdglich)

D Keine Veranderungen in den letzten funf Jahren

13. Fur welche Zielgruppen wurden in den letzten finf Jahren Angebote neu in das
Programm Ihrer Einrichtung aufgenommen?

Neue Angebote fur folgende Zielgruppen
(Bitte nennen Sie die wichtigsten Zielgruppen, bis zu drei Nennungen mdoglich)

[ keine neuen Angebote in den letzten funf Jahren

14. Gibt es in Ihrer Einrichtung konkrete Plane, weitere Zielgruppen anzusprechen?
O sa O Nein

wenn ja, welche Zielgruppen (Bitte nennen Sie die wichtigsten Zielgruppen, bis zu drei Nennungen méglich)
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15. Bestehen in Ihrer Einrichtung weitere, Gber Bildungsveranstaltungen

hinausgehende Angebote?

D Ja D nein

und zwar (Bitte genaue Bezeichnung der Angebote eintragen)

D Beratungsangebote

Selbsthilfegruppen

Soziale Dienste

Offene Angebote (z.B. Stadtteilcafe, Treffs)

Kinderbetreuung

Projekte

O 00004

Sonstiges:

16. Welches sind Ihrer Meinung nach die wichtigsten Ziele der Familienbildung?

(Bitte die sechs wichtigsten Aussagen ankreuzen)

Familienbildung sollte ....

O000 OO000O00O0O00O00O00000 O

den Teilnehmer/innen konkrete Kenntnisse und Fertigkeiten fur die Bewaltigung des Alltags
vermitteln

die Kreativitét einzelner fordern

den Teilnehmer/innen die Mdglichkeit geben, soziale Kontakte zu kntipfen
Informationen zu bestimmten Themen vermitteln

Auch fur andere Lebensbereiche (z.B. Beruf) niitzliche Informationen geben
Mdglichkeiten zur Selbstreflexion bieten

die soziale Kontaktféahigkeit von Kindern fordern

familiales Zusammenleben férdern

Paare beim Zusammenleben unterstitzen

Gesundheitsvorsorge leisten

Anregungen zu sinnvoller Freizeitgestaltung geben

Hilfe zur Problembewaltigung geben

Erfahrungsaustausch zwischen Familien(-mitgliedern) in &hnlicher Lebenssituation férdern

den Teilnehmer/innen die Mdglichkeit geben, gesellschaftliche Zusammenhange des
Familienlebens zu reflektieren

religiose Fragen aufgreifen
bestimmten Gruppen die Integration in die Gesellschaft erleichtern
Familien den Anstol3 geben, die eigenen Interessen auf politischer Ebene zu vertreten

Sonstiges:
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17. Haben Sie im Jahr 2001 mit einer oder mehreren der folgenden Institutionen,
Verbande oder Vereine konkret zusammen gearbeitet?

DJa

und zwar

O

O 000000000 O0OO0O0O0OOO0a0a0d

D nein (Bitte weiter mit Frage 20)

A Volkshochschule

B Einrichtung der Familienbildung des selben Trégers

C Sonstige Bildungseinrichtung des selben Tragers

D Einrichtung der Familienbildung eines anderen Tréagers

E Sonstige Bildungseinrichtung eines anderen Tragers

F Krankenkassen

G Krankenhauser

H Behdrdliche Einrichtungen (z.B. Sozialamt, Jugendamt)

| Wohlfahrtsverbénde

J Sonstige Vereine, Verbande (z.B. Verein alleinerziehender Miitter und Véter e.V.)
K Selbsthilfeinitiativen

L Beratungsstellen

M Schulen

N Kindergérten

O Frauenprojekte (z.B. Frauenhaus, Frauenberatungsstellen)

P Zentren (z.B. Mitter-, Familien- und Nachbarschaftszentren, Kulturzentren)
Q Kirchengemeinden

Sonstiges: R

S
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18. Wie zufrieden sind Sie mit der Zusammenarbeit mit den von lhnen genannten

Institutionen, Verbanden oder Vereinen?

(Bitte machen Sie entsprechende Angaben nur zu den von lhnen in der vorherigen Frage angekreuzten Antwortvorgaben)

sehr
zufrieden

eher
zufrieden

eher nicht nicht

zufrieden zufrieden

T O T m

O U0 0Oz X @«

Volkshochschule

Einrichtung der Familienbildung
des selben Tragers

Sonstige Bildungseinrichtung
des selben Tragers

Einrichtung der Familienbildung
eines anderen Tragers

Sonstige Bildungseinrichtung
eines anderen Tragers

Krankenkassen
Krankenh&auser
Behdrdliche Einrichtungen
Wohlfahrtsverbénde
Sonstige Vereine, Verbéande
Selbsthilfeinitiativen
Beratungsstellen

Schulen

Kindergarten
Frauenprojekte

Zentren
Kirchengemeinden

Sonstiges

OO0O00O00O00O00O00O00O00O00O000O O O O OO0

OO0O00O00O00O00O00O00O00O00O000O O O O OO0

OO0O00O00O00O00O0000000O0 O O O OO0

19. In welchen Bereichen hat Ihre Einrichtung mit den von lhnen genannten

(Bitte Kennbuchstaben aus vorheriger Frage eintragen, mehrere Nennungen méglich)

O Erfahrungsaustausch

O Programmabstimmung

O Konzipierung und Durchfiihrung gemeinsamer Bildungsangebote

O Konzipierung und Durchfiihrung gemeinsamer Projekte

O Vermittlung von Teilnehmer/innen, Klient/innen

O Mitarbeiter/innen—Fortbildung

O cemeinsame regionale Tagungen

O Arbeitskreise zu familien- oder bildungsrelevanten Themen

O Interessenvertretung gegentiber der Kommune

O Sonstiges:

Institutionen, Verbanden oder Vereinen zusammen gearbeitet?

OO0O0O0O00O000000O000 O 0 0 Ooo

(Kennbuchstaben)
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20. Gibt es Grinde, die einer Kooperation lhrer Einrichtung mit anderen Institutionen,
Verbanden oder Vereinen im Wege stehen?

D Ja D nein

wenn ja, welche

21. Gibt es in Ihrer Einrichtung konkrete Plane, mit (weiteren) Institutionen, Verb&nden
oder Vereinen zusammenzuarbeiten?

D Ja D nein

wenn ja, welche

22. Welche konkreten Formen von Offentlichkeitsarbeit praktizieren Sie?

(Bitte machen Sie entsprechende Angaben zu jeder der folgenden Antwortvorgaben)

sehr eher selten nie
haufig haufig

O

O

O

a Durchfuihrung eigener Informationsveranstaltungen
(z.B. Tag der offenen Tiir)

b Angebot spezieller ,Schnupperseminare”

¢ Ausrichten von Eltern-Kind-Festen

o

Gemeinsame Informationsveranstaltungen mit
anderen Institutionen

Teilnahme an Veranstaltungen (z.B. Podiumsdiskussionen)

Kontakte zu Parteien und Verbanden

OO0 OoOod

Verteilung von Handzetteln (Hauswurfsendungen)

> Q -h O

Verteilung von Programmheften in anderen Einrichtungen O

-

Werbung in den Medien (Presse, Rundfunk, Fernsehen)

OO

Pressemitteilungen
Herausgabe von Zeitungen, Info-Blattern, Jahresberichten O
Umfragen (z.B. Uber den Bekanntheitsgrad der Einrichtung)

Briefaktionen an ehemalige Teilnehmer/innen

OO0O0O0000000 OooOod
OooOoOoooooo ood
OOoO0O00000o0 Oooo o

5 5 - x Q.

OO0

Sonstiges:
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23. Wie zufrieden waren Sie bisher mit lhrer Offentlichkeitsarbeit im Hinblick auf deren

Effektivitat?

(Bitte machen Sie entsprechende Angaben nur zu den von lhnen laut vorheriger Frage durchgefiihrten Formen der

Offentlichkeitsarbeit)

sehr

eher

eher nicht
zufrieden zufrieden zufrieden zufrieden

nicht

a Durchfuhrung eigener Informationsveranstaltungen
(z.B. Tag der offenen Tir)

b Angebot spezieller ,Schnupperseminare”

c Ausrichten von Eltern-Kind-Festen

o

Gemeinsame Informationsveranstaltungen mit
anderen Institutionen

Teilnahme an Veranstaltungen (z.B. Podiumsdiskussionen)
Kontakte zu Parteien und Verbanden

Verteilung von Handzetteln (Hauswurfsendungen)

> Q -h O

-

Werbung in den Medien (Presse, Rundfunk, Fernsehen)

Pressemitteilungen

Umfragen (z.B. Uiber den Bekanntheitsgrad der Einrichtung)

Briefaktionen an ehemalige Teilnehmer/innen

5 5 - x Q.

Sonstiges:

24. Welche Ziele verfolgen Sie mit Ihrer Offentlichkeitsarbeit hauptsachlich?

(Bitte bis zu vier Ziele ankreuzen)

Sponsoren zu gewinnen

Teilnehmer/innen zu gewinnen

Besondere Zielgruppen anzusprechen

Kontakte zu anderen Einrichtungen aufzubauen

OO0OO0OO0O00oooaq

Sonstiges:

Einfluss auf kommunale Entscheidungen zu nehmen

O

OO0 OOd

Verteilung von Programmheften in anderen Einrichtungen O

OO

Herausgabe von Zeitungen, Info-Blattern, Jahresberichten O

Oo0Ood

Der Konkurrenz auf dem Bildungsmarkt eher gewachsen zu sein

O

OO0O0O0000000 OooOog

Den Bekanntheitsgrad bzw. das Image der Einrichtung zu erhéhen
Auf die Méglichkeiten und Chancen von Familienbildung hinzuweisen

Auf die prekare Situation der Familie in unserer Gesellschaft hinzuweisen

O

OooOoOoooooo ooag

O

OooOoOoooooo ooada
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25. Wie erfolgte im Jahr 2001 die Finanzierung lhrer Einrichtung (inkl. Sonderhaushalte
und Projekte)?

(Bitte Werte in Prozent eintragen, mehrere Nennungen mdglich)

Herkunft der Mittel Anteil an den gesamten Mitteln

Beitrage der Teilnehmer/innen, Kursgebihren %
Trager %
Kirche %
Kommune/Stadt %
Kreis %
Land %
sonstige Zuschiisse %
Sponsoring und Spenden %
sonstige Einnahmen %

=100 %

26. Halten Sie eine Verbesserung der Mittelausstattung Ihrer Einrichtung fur dringend
erforderlich?

D Nein

D Ja, und zwar im Hinblick auf folgende Aspekte:
(Mehrere Nennungen moglich)

Personalkosten (fiir festangestellte Mitarbeiter/innen)
Honorare

Sachkosten

O000d

Bei Angeboten fur folgende Zielgruppen:
(Bis zu drei Nennungen moglich)

¢

*

*

O Bei Angeboten zu folgenden Themen(-bereichen):
(Bis zu drei Nennungen moglich)

*

¢

*

O Bei folgenden Angeboten, die Uber Bildungsveranstaltungen i.e.S. hinausgehen
(z.B. Beratung, offene Arbeit): (Bis zu drei Nennungen mdglich)

¢

*

¢
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Nochmals Herzlichen Dank fur Ihre Mitwirkung !

Den verbleibenden Platz konnen Sie gerne fir Erganzungen und Anmerkungen nutzen
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Name und Anschrift Ihrer Einrichtung:

Name:

Strasse:

Plz Ort:

O

Wir sind damit einverstanden, dass unsere Anschrift in einem Verzeichnis Uber Familienbildungseinrichtungen in Baden-W rttemberg verdéffentlicht wird
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Summarische Darstellung der Familienbildungsangebote

Fur eine summarische Darstellung der Familienbildungsangebote wurde das Spektrum familienrele-

vanter Themen in 14 verschiedene Gebiete unterteilt. Die jeweiligen Inhalte, Zielsetzungen und Me-

thoden werden ausfihrlich beschrieben und durch zahlreiche Veranstaltungsbeispiele erganzt.

1 Geburtsvor- und -nachbereitung

Schwangerschaft und Geburt ist fir jede Frau
und jede Partnerschaft ein bedeutendes und
pragendes Erlebnis. Im Gesamtkomplex der
Familienbildung nehmen daher Angebote fir
werdende und junge Eltern sowie die Saug-
lings- und Kleinkindbetreuung einen sehr brei-
ten Raum ein. Erfahrene und kompetente
Fachkrafte bieten hilfreiche Unterstltzung
durch Aufklarung tber die Verdnderungen wéah-
rend der Schwangerschaft und tber die Ablaufe
bei der Geburt und geben praktische Tipps zur
Vorbeugung von Schwangerschaftsbeschwer-
den durch beispielsweise gezielte gymnasti-
sche Ubungen und geburtserleichternde Atem-
und Entspannungstechniken. Die jungen Eltern
werden auf ein Leben mit Kind vorbereitet und
kénnen ihre Erfahrungen mit anderen Frauen
und Paaren austauschen. Bei Geburtsvorbe-
reitungskursen werden in zunehmendem Mal3e
die Vater mit einbezogen bzw. die Kurse spe-
ziell fur Vater angeboten.

Inhalt: Bildungsarbeit, Beziehungsarbeit, Er-
ziehungsarbeit: Vorbereitung auf Geburt und
Elternschaft; Die Zeit nach der Geburt

Zielsetzung: Unterstitzung von werdenden
Muttern, Véatern und Paaren; Aufklarung wber
die Veranderungen wahrend der Schwanger-
schaft und Uber die Ablaufe wahrend der Ge-
burt; Vorbeugung von Schwangerschaftsbe-
schwerden; Befriedigung der jeweiligen Bedurf-
nisse, Interessen- und Informationsvermittiung
fur die angesprochene Zielgruppe; Vorbereitung
auf das Zusammenleben mit Kindern; Erfah-
rungsaustausch und Begegnung mit Gleichge-

sinnten; Vermittlung von Fertigkeiten und Kom-
petenzen um die Herausforderungen in der
gemeinsamen Familienentwicklung besser zu
bewaltigen; Entwicklung des Elternverstandnis-
ses und Auseinandersetzung mit dem neuen
Rollenversténdnis

Methode/Technik: Gymnastische Ubungen;
Geburterleichternde Atem- und Entspannungs-
techniken; Praktische Téatigkeiten; Vortrage; Be-
ratung; Trainingsprogramme; Kurse und Semi-
nare

1.1  Vorbereitung auf Geburt und Eltern-
schaft

Kurse, in denen sich werdende Miutter, Vater
und Paare auf die Geburt ihres Kindes vorbe-
reiten kbénnen:

Wir erwarten ein Kind ¢ Schwanger — Was nun?,
Schwanger — Was tun? ¢ Schwanger und Alleiner-
ziehende ¢ Eltern-Einsteiger-Programm ¢ Auch als
Eltern neu geboren?! ¢ Vorbereitung auf Geburt und
Baby ¢ Geburtsvorbereitung flir Paare ¢+ Rund um
die Wassergeburt ¢ Mutterschutz und Elternzeit —
Infoabend fir Schwangere und werdende Vater ¢
Schwangerschaftsgymnastik ¢ Autogenes Training
fur Schwangere ¢ Yoga fur Schwangere ¢ Schwim-
men und Wassergymnastik fir Schwangere ¢ Tan-
zen und sanfte Kdrperarbeit fir Schwangere ¢ Still-
beratung ¢ Stillvorbereitungskurs ¢ Sauglingspflege-
kurs ¢ Ich bekomme ein Geschwisterchen — Saug-
lingspflege fir Kinder ¢ Zwiesprache mit meinem
Ungeborenen ¢ Psychische Stérungen im Wochen-
bett ¢ Naturliche Stoffwindeln oder Einmalwindeln?
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Religitse Themen und Glaubensfragen

1.2 Die Zeit nach der Geburt

Zur Unterstitzung junger Eltern werden zahlrei-
che Kurse mit Tipps und Anregungen fir die
Zeit nach der Geburt angeboten:

Babymassage/Streichelmassage ¢ FuBreflexzonen-
massage bei Sauglingen ¢ Aromapflege flirs Baby ¢
Babynahrung selbst zubereiten ¢ Vollwertige Baby-
und Kleinkindnahrung ¢ Erndhrung im ersten Le-

bensjahr ¢ Wachsen und Gedeihen — Gesunde Er-
nahrung fur Sauglinge und Kleinkinder ¢ Hilfe, mein

2 Eltern-Kind-Gruppen

Inhalt: Erziehungsarbeit, Beziehungsarbeit und
Bildungsarbeit: Eltern-Kind-Gruppen

Zielsetzung: Entwicklung, Vertiefung und Festi-
gung der Eltern-Kind-Beziehung durch gemein-
sames Tun und Erleben; Austausch Uber jewei-
lige Lebenssituationen mit anderen Mittern bzw.
Eltern; Kontakte zu anderen in &hnlichen Situa-
tionen herstellen bzw. pflegen; Ermdoglichung
von Begegnungsmdglichkeiten der (Einzel-)
Kinder mit Gleichaltrigen; Bedirfnisorientierung;
Vermittlung von Erziehungskompetenzen; Stér-
kung des Zusammenhalts zwischen den Famili-
enmitgliedern; Einflhrung neuer Gesprachsin-
halte; Entwicklung bzw. Férderung spezifischer
Fahigkeiten und Fertigkeiten entsprechend der
individuellen Méglichkeiten der einzelnen Kin-
der; Mdglichkeiten bieten zum Austausch und
zur Begegnung mit anderen Kindern bzw. Fami-
lien; Forderung der Motivation, der Kreativitats-
entwicklung, des Sozialverhaltens in Gruppen

Baby hat Blahungen ¢ Von Anfang an mit gutem Biss
durchs Leben, Zahnpflege bei Sauglingen und Klein-
kindern ¢ Zwillinge! Sie also auch? ¢ Fit und in Form
nach der Geburt ¢ Rickbildungs- und Neufindungs-
kurs ¢ Fitness fur die Mutter — Spal fur das Kind ¢
Mein Kind ist behindert ¢ Erstes Spielzeug selbst-
gemacht ¢ Das Baby-Tragetuch — Tipps und Tricks
zur Handhabung ¢ Spiel und Bewegung mit Babys ¢
Sauglingsschwimmen ¢ Babyschwimmen ¢ Psycho-
motorische Fruhférderung — gemeinsam mit den El-
tern erlebte Bewegungen fordern die Motivation, das
Sozialverhalten in Gruppen und die psychische Ent-
wicklung ¢ Kindliche Frihférderung

und der physischen und psychischen Entwick-
lung der einzelnen Kinder; Spielpadagogische
Angebote; Forderung der Kommunikationsfahig-
keit durch gemeinsame Aktionen; Férderung der
Sozialisation im Hinblick auf das Kind

Methode/Technik: Elternabende; Gruppenar-
beit; Gesprache; Spielerische, kreative und mu-
sische Elemente; Offene Angebote; Diskussio-
nen; Kurse; Stadtteilarbeit

Aus dem vielfaltigen Angebot einige Beispiele:

Mutter-Kind-Gruppen ¢ Baby-Treff ¢ Kleinkinder-Treff
¢ Miniclub ¢ Babycafé ¢ Mittercafé ¢ Kontaktkreis fir
Eltern mit Babys ¢ Austausch und Infotreff fur Eltern
und Kinder ¢ Montessori-Eltern-Kind-Gruppe ¢ Krab-
bel- und Spielgruppen ¢ Mama, Papa & Co. ¢ Treff-
punkt fir franzésisch sprechende Kinder, Mitter und
Vater ¢ Treffpunkt fiir englischsprechende Kinder,
Mutter und Vater ¢ English Play Group ¢ Still- und
Kontaktgruppe

3 Religiése Themen und Glaubensfragen

Inhalt: Bildungsarbeit wie religidse Bildung,
Beziehungsarbeit und Erziehungsarbeit: Kinder
und Religion; Theologie und Kirche

Zielsetzung: Erkenntnisse Uber den Glauben
vermitteln; Vertiefung von Kenntnissen; Forde-

rung der Auseinandersetzung der eigenen Per-
son mit dem Glauben bzw. Einbeziehung der
Familie; Hilfestellung durch den Glauben; Kin-
dern den Glauben nahe bringen; Férderung der
religibsen Erziehung; Vermittlung und Forde-
rung von Verbundenheit
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Padagogik/Erziehung und Entwicklungspsychologie

Methode/Technik: Vortrage; Spielerische, mu-
sische Elemente; Gruppenarbeit; Freizeiten;
Gesprache

3.1 Kinder und Religion

Uber den christlichen Umgang mit Kindern und
einer “christlichen Erziehung" befassen sich
Kurse wie:

Religidse Momente im Alltag mit meinem Kind ¢ Kin-
der fragen nach dem Himmel — Religidse Kinderer-
ziehung heute ¢+ Wenn mein Kind nach Gott und der
Welt fragt ¢ Mit Kindern auf Ostern zugehen — Neues
Leben entdecken ¢ Kirche fur Kleinkinder ¢ Beten
mit kleinen Kindern ¢ Das kindliche Gottesbild ¢ Fa-
milienfreundliche Krabbelgottesdienste ¢ Werkstatt-
Familiengottesdienste ¢ Familienwochenende: "Kin-
der nicht um Gott betriigen" ¢ Wir wollen, dass unser
Kind getauft wird ¢ Taizé fir Familien ¢ Besin-
nungstage "Junge Familien" ¢« Kommunion und Kon-
firmation ¢ "Eltern und Kinder — miteinander glauben,
fureinander leben"

3.2 Theologie und Kirche

Weitere Seminare mit religidsem Hintergrund:

Der Adventsweg ¢ Frauenliturgie ¢ Frauengerechte
Bibel — verfalschte Bibel? ¢ Nah-Todes-Erlebnisse ¢
Osterliches Brauchtum < Werkstatt: Traugottes-
dienste ¢ Auf der Suche nach einem sinnerfillten
Leben ¢ Theologie Grundkurs ¢ Gottes Engel haben
keine Flugel — Wie spricht Gott im Alltag zu uns? ¢
Tanze von Fille und Dankbarkeit ¢ Meditatives Sin-
gen in der Vorweihnachtszeit ¢ Das neue Jahr be-
griiBRen — Gebetstanze ¢ Isaaks Fesselung - einen
biblischen Text mit uns selbst in Beziehung setzen
Tiefenpsychologische Auslegung der Bibel ¢ Mit den
Engeln leben ¢ Jesus von Nazareth — eine biogra-
phische Reihe zur neueren Jesus-Forschung + O-
kumenischer Tag fur Paare ¢ Religiose Mannerfrei-
zeit » Bibel und Rucksack ¢ "Ora et labora" - Woche
fur junge Erwachsene ¢ Tanze des Friedens - Klan-
ge der inneren Kraft

4 Padagogik/Erziehung und Entwicklungspsychologie

Kinder in unserer heutigen Zeit zu erziehen und
sie in ihrer Entwicklung bestmdglichst zu be-
gleiten und zu unterstiitzen, ist nicht immer
einfach. Viele Paare und insbesondere allein
Erziehende, die durch Erwerbstéatigkeit und
Familie einer Doppelbelastung ausgesetzt sind,
stehen oftmals vor Fragen und Problemen. Ge-
rade in Entwicklungsphasen, die besondere
Belastungen mit sich bringen und die Eltern-
Kind-Beziehung schwieriger machen, kénnen
Probleme vermieden und Krisen positiv bewal-
tigt werden, wenn sie friihzeitig erkannt und
durch Beratung unterstitzt werden. Im Rahmen
der Familienbildung gibt es zahlreiche Veran-
staltungen, die spezielle Erziehungs- und Ent-
wicklungsthemen aufgreifen und bei denen die
Mdoglichkeit besteht im Gesprach mit Padago-
gen oder anderen Eltern auf individuelle Fragen
einzugehen.

Inhalt: Bildungsarbeit, Beziehungsarbeit und
Erziehungsarbeit: Eltern im Gesprach; Erzie-
hung und Entwicklung der Kinder; Schulschwie-
rigkeiten/Lernhilfen; Erziehungshilfe in beson-

deren Lebenssituationen; Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung fur Kinder; Medien und
Konsum; Pubertat; Babysitten; Naturerlebnisse

Zielsetzung: Gelegenheit zum Austausch und
zur Begegnung zu verschiedenen padagogi-
schen Themen (Entwicklung und Erziehung
etc.); Vermittlung von Problemldsungsstrate-
gien fur individuelle Themenschwerpunkte;
Unterstitzung der Eltern bei schwierigen und
allgemeinen Fragen der Erziehung und Ent-
wicklung junger Menschen; Erfahrungsaus-
tausch; Aneignung von Kompetenzen und Fer-
tigkeiten; Begleitung und Unterstitzung der El-
tern in Zeiten erzieherischer Verunsicherung
und in Zeiten schwieriger Kindheitsphasen; An-
gebot praventiver Unterstitzung fur alltagliche
Erziehungssituationen in den Kindheitsphasen;
Informationen Uber bestimmte Themen; Analy-
se relevanter individueller und familialer Prob-
leme: Suche nach Lésungsméglichkeiten; Re-
flektion von Erziehungszielen und -stile und
Gewinnung von Verhaltenssicherheit; Klarung
und Bewaltigung konkreter Problemlagen; For-
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Padagogik/Erziehung und Entwicklungspsychologie

derung der kritischen Auseinandersetzung mit
unterschiedlichen Erziehungskonzepten; Ver-
mittlung von padagogischen und entwicklungs-
psychologischen Kenntnissen; Abstimmung der
Erziehungsziele und -praktiken zwischen den
Partnern; Vorschlag neuer Wege zur Lésung
von Konflikten mit Kindern; Ansprechen und
Losen von Konflikten zwischen den Generatio-
nen; Ermdglichung eines mdaglichst problemlo-
sen Durchlaufens des Lebens- und Familien-
zyklus; Vermittlung von Erziehungskompeten-
zen; Starkung der Erziehungskraft durch El-
ternprogramme (z.B. Gordon, Triple P, STEP,
ECPS); Unterstitzung bei Fragen, Konflikten
und Krisen in der Erziehung von Kindern und
Jugendlichen sowie Klarung und Behandlung
von Gefahrdungen und Stérungen ihrer Ent-
wicklung; Integration der Kinder; Aufbau einer
positiven Eltern-Kind-Beziehung;

Methode/Technik: Beratung; Offene Angebote;
Gesprachskreise; Seminare; Gesprache Infor-
mationsveranstaltungen; Gruppenarbeit

4.1 Eltern im Gesprach

Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern bieten
folgende Veranstaltungen:

Elternforum ¢ Offene Sprechstunde ¢ Gesprachs-
kreis von Adoptiveltern ¢ Zwillings-Eltern-Treff
Stammtisch fur Mehrlingseltern ¢ Offener Treff fur
allein Erziehende ¢ Gesprachskreis zum Thema al-
lein erziehend ¢ Wochenendseminar fir allein erzie-
hende Frauen ¢ Unser Kind ist behindert ¢ Treff fur
Frauen mit ihren Kleinkindern, die eine Behinderung
haben ¢ Gesprachsgruppe zu Erziehungsthemen im
Hinblick auf gréRere Kinder ¢ Den Alltag mit Kindern
meistern ¢ Das zweisprachige Kind

4.2  Erziehung und Entwicklung der Kin-
der

Eltern sollen in einer Zeit groRer erzieherischer
Verunsicherung begleitet werden und préaventi-
ve Unterstitzung fur die alltaglichen Erzie-
hungssituationen in den Kindheitsphasen er-
halten. Die Entwicklung des Kindes erfolgt in
ganz bestimmten Phasen. Die folgenden Kurse
behandeln u.a. unterschiedliche Entwicklungs-
phasen auf dem Weg zu einer selbstandigen
und selbstbewussten Personlichkeit:

Kinder zeugen ist nicht schwer — sie erziehen dage-
gen mehr ¢ Gewaltfreie Erziehung ¢ Erziehen mit
Liebe und Konsequenz ¢ Grenzen setzen ohne zu
verletzen — Menschen wirdig erziehen ¢ Grenzen
setzen, wann und wie ist es notwendig ¢ Freiheit und
Grenzen in der Erziehung ¢ Kinder brauchen Gren-
zen ¢ Konsequente Erziehung ¢ "Kinder brauchen
Autoritaten!? ¢ Strafen ¢ Das Kind als Person ¢
Selbst ist das Kind ¢ Ich mag dich, so wie du bist —
Jedes Kind will angenommen sein ¢ Grundprinzipien
der Montessori-Padagogik ¢ Die ganzheitliche Erzie-
hungsmethode der Waldorfpédagogik ¢ Ich muss es
nicht alleine schaffen — Unterstlitzung durch Bera-
tung ¢ Das 9. Lebensjahr ¢ Erziehung contra Zu-
kunftsangst und Egoismus ¢ "Wenn sufe Kinder
sauer werden" ¢ "Nein" — Kindlicher Trotz und Ag-
gressionen ¢ Wenn Kinder die Wut packt ¢+ Warum
sind unsere Kinder manchmal so grob? ¢ Die Angste
unserer Kinder ¢« Warum Kinder weinen ¢ Aufbruch
zum eigenen "Ich" - Grundlage fur die Personlich-
keitsentwicklung des Kindes ¢ Erziehungsspagat
zwischen Theorie und Praxis ¢ Kinder fordern uns
heraus ¢ Erziehungsstile — Fihrungsstile ¢ Triple-P —
Positives Erziehungsprogramm ¢ Mutter und Téchter
— eine besondere Beziehung ¢ Kinder brauchen Ri-
tuale ¢ Machtkdmpfe im Erziehungsalltag ¢« Wenn
Erzogene erziehen — Der eigenen Kindheit auf der
Spur ¢ Lasst sich Erziehung Gben? ¢ Warum funkti-
onieren immer mehr Kinder und Jugendliche nicht
mehr? ¢ Geschwisterleid — Geschwisterfreud <
Grenzen setzen — Sehnsucht nach Geborgenheit ¢
Bindungsentwicklung im 1. Lebensjahr ¢ Die Ent-
wicklung der Kérpersinne und ihre Férderung im All-
tag ¢ Die kérperliche und geistige Entwicklung ¢ Un-
ser Kind entdeckt die Sprache ¢ Das Zusammenle-
ben mit einem Kleinkind ¢ Entwicklung und Bedeu-
tung des kindlichen Spiels ¢ Erziehung im Kleinkind-
und Kindergartenalter ¢« Gutes Spielzeug fir Kinder —
auch spielen will gelernt sein ¢ Warum brauchen
Kinder heute noch Marchen? ¢ Bucher fur Kinder im
Kindergartenalter ¢ Kinderkassetten — Pfiffiges und
Spafiges fur Aufgeweckte ¢ Unser Kind kommt in
den Kindergarten ¢ Das Vorschulkind ¢ Der kleine
Prinz wird grof3 — Jungen verstehen und begleiten
Spielregeln fur Eltern — Wie Zappelkindern und
Traumténzer/innen geholfen werden kann ¢ "Sau-
berkeitserziehung" — was heif3t das? ¢ Kinder sind
unsere Chance ¢ Brandschutzerziehung ¢ Kinder-
Erndhrungserziehung ¢ Jetzt hor mir doch mal zu!
Eltern-Fihrerschein ¢ Marchen fir Kinder ¢ Sprach-
entwicklung und Sprachstérungen ¢ Das sogenannte
Trotzalter ¢ Kinderangste — Ursachen und Hilfen ¢
Umgang mit Aggressionen ¢ Mein Kind kommt in die
Schule

4.3 Schulschwierigkeiten/ Lernhilfen

Hilfe fur Eltern und Kinder bei Schul- und Lern-
schwierigkeiten bieten Kurse wie:

Hilfe, mein Kind hat Rechtschreibprobleme ¢ Forder-
kurs fir Kinder mit Rechtschreib- und Leseschwierig-
keiten * Arbeitskreis "Legasthenie" ¢ Lernschwierig-
keiten: Ihr Kind Uberwindet sie! ¢ Ganzheitliche
Lernférderung ¢ Kinesiologie - als Hilfe bei Lern-
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problemen ¢ Das Lernen lernen - Lerntipps fir Eltern
¢ Lernhilfe mit Brain-Gym (Gehirnturnen) ¢ Lernen —
aber wie? ¢ Ohne Stress kann Lernen leicht sein ¢
Entspannter, strukturierter und erfolgreicher lernen
Hausaufgaben - (k)ein Problem ¢ Helfen bei den
Hausaufgaben ¢ Hausaufgaben ohne Stress ¢ Pri-
fungsstress - nein Danke ¢ Eutonie — entspannende
und konzentrationsfordernde Tipps und Tricks, um
leichter den Schulalltag meistern zu kénnen ¢ Schi-
lerinnen und Schiler mit Aufmerksamkeits-
Defizit/Hyperaktivitats-Stérung (ADHS) und ihr visu-
eller Lernstil ¢ Franzdsisch Forderkurs ¢ Konzentrie-
ren lernen und stillsitzen ¢ Gute Noten sind (nicht)
alles ¢ Konzentrationsférderung bei Grundschulkin-
dern durch Traumreisen ¢ Mein Kind ist so unkon-
zentriert ¢ Mehr Selbstvertrauen und Erfolg in der
Schule

4.4  Erziehungshilfen in besonderen Le-
benssituationen

Unterstiitzung in besonderen Lebenssituationen
oder problematischen  Entwicklungsphasen
bieten Kurse wie:

Einzelkinder ¢ Mein Kind hat eine Ess-Stérung ¢
Immer Zirkus ums Essen ¢ Chaos im Kinderzimmer
+ Nicht einschlafen kénnen - Abendrituale und Ein-
schlafhilfen ¢ Mein Kind traumt schlecht ¢ Kinder und
Jugendliche in Trennungs- und Scheidungssituatio-
nen ¢ Mit Kindern vom Tod reden ¢ Trauerverarbei-
tung bei Kindern ¢ Anwalt des Kindes — Verfahrens-
pflege fur Kinder und Jugendliche ¢ Vom Umgang
mit Konflikten und Schwierigkeiten in der Familie ¢
Das linkshéandige Kind ¢ Wenn ein Kind ins Kran-
kenhaus muss ¢ Verhaltensauffallige Kinder ¢ Mein
Kind nimmt Drogen

45 Selbstbehauptung und Selbstverteidi-
gung fur Kinder

Um Kinder gegen geistige, seelische und kor-
perliche Angriffe oder Grenziberschreitungen
zu wappnen, werden Kurse angeboten wie:

Kinder stark machen vor sexueller Gewalt « Kénnen
wir unsere Kinder vor sexueller Gewalt schitzen? <
Wendo — Selbstverteidigung und Selbstbehauptung
+ Selbstbehauptung und Selbstverteidigung flir Mad-
chen und Jungen ¢ Wie schiitze ich mein Kind vor
Entfihrung? ¢ Eltern wollen starke und selbstsichere
Kinder ¢ Auf der Suche nach dem verlorenen Glick -
Glickliche Kinder sind starke und friedvolle Kinder ¢
Was braucht mein Kind von mir? ¢ Es ist normal,
verschieden zu sein — Kinder mit Down-Syndrom ¢
Starke Madchen braucht das Land ¢ Kinder starken
— Kinder schitzen ¢ Kinder stark machen — zu stark
fur Drogen ¢ Korperbewusstsein macht selbstbe-
wusst! ¢ Kinder stark machen gegen Sucht ¢ Ge-
waltprévention in Kindergarten und Grundschule

4.6 Medien und Konsum

Die Auswirkungen des Medienkonsums auf das
Denken und die kérperliche und seelische Ent-
wicklung der Kinder behandeln Seminare wie:

Mobilfunk und Handy — von Freiheit keine Spur, Ge-
fahren  durch  Mobilfunk-Sendestationen,  Ent-
wicklungs- und Verhaltensdnderungen bei Kindern
und Jugendlichen ¢ Lockender Bildschirm - Auswir-
kungen des Medienkonsums auf die kdrperliche und
seelische Entwicklung ¢ Medienwelten von Kindern
am Beispiel des Fernsehens ¢ Erziehung in der Kon-
sumgesellschaft — mit kindlichem Konsum umgehen
und Suchtgefahren vorbeugen ¢ Eltern, Kinder und
Konsum — Was Kinder brauchen und Elternleben be-
reichert ¢ Die Verwdhnfalle — Kinder in einer Welt
des Uberflusses erziehen * Die vernetzte Familie —
Chancen und Gefahren der Medienvielfalt fir unsere
Kinder ¢ Kinder am Computer — ja oder nein?

4.7 Pubertat

Die Pubertét ist sowohl fir den Jugendlichen
als auch fir die Eltern eine Zeit, in der es nicht
immer einfach ist miteinander auszukommen.
Ziel der angebotenen Kurse ist es, die Eltern in
der sensiblen Phase der Pubertéat ihrer Kinder
praxisnah zu unterstiitzen und zu begleiten.
Daneben sollen die Eltern Einblick in die Ent-
wicklung ihrer Kinder bekommen und somit
Verstandnis fur die Veradnderungen, die sich
wahrend der Pubertat ergeben.

Und plétzlich sind sie so anders ¢ Die Pubertét, Zeit
des Aufbruchs und der Wandlung ¢ Pubertat ist,
wenn Eltern schwierig werden ¢ Mein Kind kommt in
die Pubertat — (k)ein Grund zur Panik?! ¢ Die Sache
mit den Tagen ¢ Zwischen Mickey-Mouse und
BRAVO - Kinder in der Vorpubertat ¢« Wie kommen
Mutter mit ihren Tochtern gut durch die Pubertat? ¢
Auf dem Weg zum Mann — geschlechtsspezifische
Erziehung von Jungen ¢ Pubertat — Jugendliche auf
dem Weg zu sich selbst ¢ Hilfe, ich bekomme Pickel!
+ Grenzerfahrung Pubertét als Herausforderung und
Chance ¢ "Adoleszenz" Pubertat — Krisenzeit fir
Kinder, Problemzeit fur Eltern ¢ Pubertat — Zwischen
Halt geben und Loslassen ¢ Pl6tzlich knallen die Tu-

ren — Mit den Kindern durch die Pubertat ¢ Pubertat
ist, wenn Vieles anders wird ¢ Jugend und Sexualitat

4.8 Babysitten

Jugendliche, die sich in ihrer Freizeit mit Baby-
sitten beschéaftigen wollen, lernen das nétige
"Know-how" in entsprechenden Kursen. Auf
Wunsch werden anschlieBend Adressen zum
Babysitten vermittelt. Ziel dabei ist es, einen
langfristigen Kontakt zwischen Babysitter und
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Familie aufzubauen, damit ein Vertrauensver-
héaltnis entsteht und die Kinder sich mit dem
Babysitter wohlfiihlen.

Umgang mit Kindern: Babysitten — leicht gemacht
Grundlagen fiir einen Babysitter ¢ Babysitter-Kurs fir

Teenager ¢ Babysitterkurs — Aufsichtspflicht und
Erste Hilfe am Kind

4.9 Naturerlebnisse

Durch ein intensives Zusammensein in der
Natur wird das Verhaltnis von Eltern und Kin-

5 Ehevorbereitung, Partnerschaft

Inhalt: Beziehungsarbeit und Bildungsarbeit:
Vorbereitung auf Ehe und Partnerschaft; Fami-
lienplanung; Beziehungspflege; Beziehungs-
probleme; Scheidung/Trennung

Zielsetzung: Vorbereitung auf das gemeinsa-
me Leben zu zweit; Férderung der Wahrneh-
mung eigener Winsche, Vorstellungen und
Einstellungen; Anregung zum Nachdenken und
zum gemeinsamen Austausch; Besprechung
und Klarung von Missverstdndnissen und An-
nahmen; Sicherheitsvermittiung im Umgang
miteinander; Hilfe in Krisensituationen - Kon-
fliktbewaltigung; Stabilisierung der Ehe- und
Lebenszufriedenheit; Vermittlung von Méglich-
keiten des partnerschaftlichen Gesprachs und
der Konfliktlosung; Foérderung der Wahrneh-
mung der positiven Seiten des Partners und der
Starken der Beziehung; Stimulation der AuRe-
rung von Geflihlen und des Austauschs lber
Veranderungen in der Ehe; Unterstitzung bei
der Entwicklung tragfahiger Lebenskonzepte;
Kompetenzvermittlung bei der Kommunikation,
Problem- und Konfliktldsung; Abklarung wech-
selseitiger Erwartungen; Vermittlung von Kom-
petenzen flr einen partnerschaftlichen Umgang
miteinander; Starkung der Beziehungsfahigkeit;
Méglichkeiten des Austauschs und der Begeg-
nung mit anderen Paaren; Forderung der
Wahrnehmungsfahigkeit, der Kommunikati-
onsfahigkeit und der Konfliktisungsfahigkeit;
Forderung der Persdnlichkeitsstarkung, der

dern gestérkt. Die Kinder lernen neue, kreative
Spielformen mit nattrlichem Material. Familien
bzw. Kinder sollen die Verbindung von kdrperli-
cher und &uR3erer Natur erleben:

Waldspielgruppe fir Vorschulkinder ¢ Gemeinsam
den Wald entdecken ¢ Fihle die Natur - Unsere
Umwelt mit allen Sinnen erschlieBen ¢ Walderlebnis
fir Familien ¢ Familien-Naturerlebnis-Nachmittag

Tastmemory - Fihlen, Erkennen und Benennen ¢
Ein Besuch im Haus des Waldes

Entwicklung des Rollenverstandnisses von
Mann und Frau, der Starkung des Selbstwert-
gefiihls und der Kreativitatsentfaltung

Methode/Technik: Tests; Fragebdgen; Ge-
sprache; Kommunikationsibungen; Gruppen-
arbeit, Seminare; Praktische Ubungen

5.1 Vorbereitung auf Ehe und Partner-
schaft

In einer Partnerschaft treffen unterschiedliche
Charaktere und verschiedene Interessen auf-
einander. Aber wer denkt schon an Konflikte
oder Unstimmigkeiten, welche die Zukunft brin-
gen konnte, wenn man verliebt und unzertrenn-
lich ist. Wer mag in Zeiten des gemeinsamen
Glicks schon daran denken, dass es Schwie-
rigkeiten geben kdnnte, die dem einen oder an-
deren zuviel werden kdnnten. In der Ehevorbe-
reitung hat das Paar die Gelegenheit, sich op-
timal auf das gemeinsame Leben zu zweit vor-
zubereiten. In den Sitzungen erfahren beide
vieles Uber sich selbst, die eigenen Wiinsche
und Vorstellungen sowie Pragungen aus Erzie-
hung und Umfeld. Durch verschiedene Tests
und Fragebdgen, welche zum Nachdenken
herausfordern und zum gemeinsamen Aus-
tausch anregen, kénnen viele Missverstandnis-
se und Annahmen besprochen und geklart
werden. Jedes Paar, das sich fur eine Ehevor-
bereitung Zeit nimmt, profitiert somit unmittelbar
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im Alltag vom Wissen, warum der andere in
gewissen Situationen so und nicht anders rea-
giert. Dies vermittelt nicht nur Sicherheit, son-
dern auch eine gewisse Gelassenheit, welche
verbindet und auch in Krisenzeiten Stand halten
kann.

Ehegatten und nicht eheliche Lebensgeféhrten kén-
nen Streitigkeiten im Trennungsfall vorbeugen, in
dem sie frihzeitig vertragliche Vorsorge durch einen
Ehe- und Partnerschaftsvertrag treffen ¢ Was macht
Paare gliicklich — unter welchen Voraussetzungen
eine Beziehung glucklich werden und bleiben kann <
Liebe geschieht — und dann? Gelingende Partner-
schaft gestalten ¢ Gesprache vor der Hochzeit ¢ "Mit
Dir mdchte ich leben" — Gespréache fur Paare ¢ Weg-
stationen — Treffen fir Paare, die heiraten wollen *
Du schenkst mir Dein Ja - Ehevorbereitungs-
Wochenende ¢ Auf dem Weg zur Ehe — Seminar zur
Ehevorbereitung ¢ Verliebt — verlobt — verheiratet ¢
Lebensperspektive und Partnerschaft ¢ Jung, ge-
bunden und erlebnishungrig ¢ Ein Team fiir's Leben
— Paare im Kanu unterwegs ¢ Enneagramm und
Partnerschaft ¢ Gleichgeschlechtliche Liebe und
Partnerschaft ¢ Partnerschaftsseminar — Selbsterfah-
rung in der Partnerschaft

5.2  Familienplanung

Natlrliche Empfangnisregelung ¢ Natirliche Famili-
enplanung ¢ Wochenendtagung fiir ungewollt kin-
derlose Paare ¢ Gesunde Verhiitung oder erfillter
Kinderwunsch mit Hilfe von Minicomputern ¢ Adopti-
on — Ein Weg zur Elternschaft ¢ "Liebe sucht Pflege"
— Der Ubergang vom Paar zur Familie stellt einen
groRen Umbruch im Leben eines Paares dar

5.3 Beziehungspflege

Im Alltag neben Kindern, Arbeit und Beruf
kommt die Pflege der schénsten Seite des Zu-
sammenlebens allzu leicht abhanden. Eine Be-
reicherung der Partnerschaft durch mehr Leich-
tigkeit, Warme und Freude aneinander verspre-
chen nachfolgende Kurse:

Wer nicht genief3t, wird ungeniel3bar ¢ Inseln der
Liebe schaffen — Jahresgruppe fiir Paare ¢ Ich habe
Lust auf Dich — Sinnlichkeit und Sexualitat in der
Partnerschaft ¢ Massagegruppe fiir Paare — Kontakt
und Beziehung zum Wohlfiihlen ¢ Das Geheimnis
zufriedener Paare ist das Gespréach — Gesprachs-
training fir Paare ¢ Frauen und Manner — auf neuen
Wegen der Begegnung ¢ Die Kunst des Liebens:
Zwischen Selbsthingabe und Selbstbehauptung ¢

Wir tun uns gut — Ein Wochenende fiir Paare ¢ Le-
benslust und Liebe — Eine Paarwoche ¢ Paare in der
Lebensmitte ¢ Lebendig in Beziehung bleiben — Paa-
re, die auf Gber 20 Jahre Partnerschaft zuriickblicken
koénnen ¢ "Wer zu zweit lacht, lacht am besten!" —
Humor in der Partnerschaft ¢+ Gemeinsam gliicklich
sein ¢ Gemeinsam unterwegs — das etwas andere
Eheseminar

5.4 Beziehungsprobleme

Richtig sprechen und richtig zuhéren, Gefiihle
und Winsche ausdriicken und Probleme ohne
Streit besprechen, all das kann in einem inten-
siven Kommunikationskurs erlernt werden. Die
Partner erfahren, was fur ihre Beziehung wich-
tig ist und wie sie konstruktiv alle Themen ihrer
Partnerschaft angehen kénnen.

Kommunikationstraining fir Paare ¢ Die PAAR
Probleme ¢ Stress im Erziehungsalltag — Muss die
Partnerschaft darunter leiden? * Wir lieben uns — Wir
streiten uns ¢ Konstruktive Ehe und Kommunikation
(KEK) ¢ Ein Partnerschaftliches Lernprogramm
(EPL) * Altlasten — Wie Erfahrungen aus dem El-
ternhaus auch heute unsere Partnerschaft beeinflus-
sen ¢ Mannersprache — Frauensprache? Warum
Manner und Frauen aneinander vorbeireden * Frau-
en sind anders — Manner auch ¢ Hilfe, mein Mann
kommt in den Ruhestand

5.5 Scheidung und Trennung

Wenn das Zusammenleben nicht mehr funktio-
niert, gibt es viele Fragen und Gedanken uber
die bevorstehende Zukunft. Hilfe in Krisensitua-
tionen bieten Kurse wie:

Trennung — Scheidung — Gewalterfahrung ¢ Rechtli-
che Auswirkungen von Trennung und Scheidung ¢
Angebot fir Menschen in einer Trennungssituation ¢
Scheidung und Trennung — Krise und Chance ¢ Im-
mer Arger mit dem Vater — oder der Umgang mit un-
kooperativen Vatern ¢ Trennung vom Partner — was
dann? ¢ Gesprachsgruppe fir Frauen und Manner in
bzw. nach Scheidungssituationen/Partnertrennung <
Scheidung — Trennung — Konfliktbewaltigung ohne
Verlierer ¢ Wenn die Partnerschaft nicht mehr tragt

.. * Verlassen und verlassen werden — Gruppe flr
Frauen nach Trennung oder Scheidung ¢ Rechtliche
Beziehungen in der Familie — Folgen von Trennung
und Scheidung ¢ Wenn's ums Geld geht — Kindes-
und Ehegattenunterhalt
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6 Leben in der Familie

Selbst die harmonischste Familie wird im Alltag
standig Situationen ausgesetzt, die zu Reibe-
reien und Konflikten fihren und den Familien-
frieden belasten kdnnen. Immer wieder steht
man vor Entscheidungen, welcher Weg einzu-
schlagen ist oder wie man mit einer neuen oder
verdnderten Sachlage am besten zurecht
kommt. Ganz gleich ob es sich um scheinbar
banale Dinge oder aber um schwerwiegende
Probleme handelt, Hilfe und Unterstiitzung
bieten die unterschiedlichen Angebote der Fa-
milienbildung. Gezielte Informationen, hilfreiche
Ratschlage sowie Austausch selbstgemachter
Erfahrungen kénnen dazu beitragen, Zwistig-
keiten in der Familie zu reduzieren, Aufgaben
gelassener anzugehen oder sogar Probleme in
den Griff zu bekommen.

Inhalt: Bildungsarbeit, Erziehungsarbeit, Be-
ziehungsarbeit: Rund um die Familie; Alltag von
Muttern; Konflikten in der Familie; Rechtliche
Gesichtspunkte

Zielsetzung: Informations- und Wissensver-
mittlung; Austausch selbstgemachter Erfahrun-
gen; Vermittlung von Konfliktlésungsstrategien;
Forderung der Konfliktlosungsfahigkeit; Kom-
petenzvermittlung fir den Familienalltag; Er-
leichterung einer bedirfnisorientierten Gestal-
tung des Familienlebens; Chancen nutzen fur
die gemeinsame positive Weiterentwicklung;
Forderung des partnerschaftlichen Umgangs
und der Persoénlichkeitsstarkung; Férderung der
Entwicklung des Verstandnisses der unter-
schiedlichen Rollenzuschreibungen; Forderung
der Kommunikationsfahigkeit

Methode/Technik:  Gesprache; Seminare;
Gruppenarbeit; Familientraining; Praktische U-
bungen wie Familienaufstellungen; Beratung

6.1 Rund um die Familie

Beziehungen in der Familie aktiv gestalten ¢ "Werk-
statt Familie" — Partnerschaftlichen Umgang mitein-
ander einliben ¢ "Wie geht's denn der Familie?" —
Aspekte des Familienlebens heute ¢ Abenteuer

Patchworkfamilie — kann das klappen? ¢ Familien-
und Ehepaargruppen ¢ Treff junger Familien ¢ Fami-
lienkompetenzen/ Familienmanagement ¢ Gordon-
Familientraining ¢ Stiefeltern sein - eine Gratwande-
rung mit steilen Hirden ¢ Familiengeschichten
Familien spielen Theater ¢ Mit Kindern den Alltag
erleben ¢ Mit Kindern Advent und Weihnachten fei-
ern ¢ Lust und Frust mit dem Konsum ¢ Auto-
Kindersitze und die richtige Anwendung ¢ Kinderfete
— aber wie? ¢ Familiensonntag ¢ "Immer wieder
sonntags..." — Ein Tag fir junge Familien mit Kindern
+ Berufstatige Eltern — Chance oder Risiko? <
Betreuungsorte fiir Kinder ¢ Familienseminar "ne
SMS ans Kinderbett" ¢« Wenn die Kinder aus dem
Haus gehen ¢ Alte und Junge — Neue Formen des
Miteinanders der Generationen ¢ Pflege der Eltern —
(k)ein Thema? ¢ Oma und Opa sind okay! — Chan-
cen und Mdéglichkeiten als GroReltern ¢ Stieffamilien
- Zusammenwachsen konstruktiv gestalten

6.2 Alltag von Mittern

Die Kunst, den Familienalltag zu gestalten ¢ Wie viel
Mutter braucht ein Kind? - Wenn die Mutter ausfallt -
Im Konflikt stehen zwischen innerem Anspruch und
Realitdt ¢ Die Schattenseiten des Muttergliicks <
Raum fur mich — Durch Freirdume Abstand zum All-
tag gewinnen ¢ Frau-Sein — Mutter-Sein ¢ Zeit fur
mich selbst ¢ Windeln, Wasche .... und wo bleib ich?
+ Wie entspanne ich mich richtig? — Ausgleich zum
Alltag fur (junge) Matter

6.3 Konflikte in der Familie

Pass auf, sonst ... ! — Wie kdnnen wir mit Konflikten
in der Familie anders umgehen? ¢ Kommunikation
statt Konfrontation — Wege zur Konfliktldsung in Fa-
milien und Partnerschaft ¢ Losung aus Verstrickun-
gen — Systematische Familien- und Organisations-
aufstellungen ¢ Vom Umgang mit Konflikten und
Schwierigkeiten in der Familie ¢ Streit kommt in den
besten Familien vor/Streiten will gelernt sein ¢ Ein-
fuhrung in die Familienmediation ¢ Ehe-, Familien-
und Lebensberatung

6.4 Rechtliche Gesichtspunkte

Umgangsrecht und elterliche Sorge — Streit oder Ko-
operation? ¢ Eltern haften fur ihre Kinder — Regelun-
gen der Haftung wegen Aufsichtspflichtverletzung *
Wie mache ich ein Testament? — Rechts- und Steu-
erfragen ¢ Rechtliche Fragen rund um die Existenz-
sicherung fur allein Erziehende und gesellschaftliche
Probleme
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7 Individuumszentrierte Angebote

Inhalt: Bildungsarbeit, Beziehungsarbeit:
Selbsterfahrung; Frauen unter sich; Personlich-
keitsbildung; Zum besseren Umgang mit be-
sonderen Lebenssituationen (Sterben und
Trauer; Umgang mit Krankheit; Umgang mit
dem Alterwerden; Traume und Angste; Ent-
spannung und Stressbewaltigung)

Zielsetzung: Selbsterforschung; Abbau von Er-
regungs-, Schmerz- und Spannungszustéanden;
Bewusste Wahrnehmung eigener und fremder
Bedurfnisse, Wertvorstellungen, Fahigkeiten,
Begrenzungen und Mdglichkeiten; Sensibilisie-
rung gegeniiber emotionalen Reaktionen und
Ausdrucksweisen; Kontaktknlipfung, Unterstit-
zung und Austausch von Personen in ahnlichen
Lebenslagen; Aufgreifen verschiedener Anlie-
gen und Themen; Vermittiung von sicherem
Auftreten und nétigem Selbstvertrauen; Férde-
rung der Bewadltigung schwieriger Situationen
(Bewadltigungsstrategien); Starkung des Selbst-
bewusstseins; Forderung von Solidaritéat zwi-
schen den Teilnehmer/innen; Abbau von psy-
chischen Spannungen und Stérungen; Kon-
fliktldsung; Forderung der Persoénlichkeitsent-
wicklung, der Soziabilitdt und der Kreativitat

Methode/Technik: Entspannungsverfahren
(z.B. Meditation, Fantasiereisen, Atemibungen
etc.); Praktische Ubungen (z.B. zur Korper-
wahrnehmung); Enneagramm; Gymnastik; Se-
minare; Gespréache; Gruppenarbeit; Struk-
togramm-Training; DISG-Training; Konflikttrai-
ning; Kinesiologie; Videos; Gestalttherapie;
Offene Angebote; Beratung; Besinnungswo-
chenende; Vortrage

7.1  Selbsterfahrung

Nichts ist interessanter flir uns Menschen als
die Erforschung des Menschen selbst. Unser
Korper bietet uns die Mdéglichkeit, in einer sehr
praktischen Ebene mit sich selbst in Kontakt zu
treten und sich den Themen in uns zu ndhern
und auch die Bereiche zu erleben, die wir als
"dunkel" oder "negativ" bewerten. Indem wir
Aufmerksamkeit in die Bereiche unseres Seins

bringen, offnen wir uns neuen Madglichkeiten,
liebevoller mit uns selbst umzugehen. Entspan-
nung und Korperwahrnehmung fordern Be-
wusstsein und Prasenz und sind die Quelle fir
innere Ruhe und Harmonie.

Das Enneagramm — Ein Weg zur Entdeckung der
eigenen Personlichkeit ¢ Heilsame Bewegung — als
Weg zu innerer Achtsamkeit und mehr Lebensfreude
+ VVom Einfluss von Psyche und Geist auf Kérper und
Schicksal * Tibetische Meditationen ¢ Einfiihrung
und Grundlagen des NLP (Neurolinguistisches Pro-
grammieren) — mentales Training flr eigene Lebens-
ziele ¢ Tarot als Lebenshilfe — Spiegel deiner Seele
¢ Spiritualitat im Alltag — der Weg nach Innen ¢ Me-
ditatives Tanzen ¢ Numerologie — Einflhrung in die
Zahlenmystik ¢ Die Seele des Menschen — unsicht-
bar und dennoch existent ¢ Die Aura — das bioener-
getische Feld des Menschen ¢ Familienaufstellungen
— Auf den Spuren meiner Familie finde ich mich
selbst ¢ Tai Ji Chan: Atem — Bewegung — Meditation
¢ Yoga ¢ Raks Sharki — Orientalischer Tanz
(Bauchtanz) zur Harmonie zwischen Kérper und
Geist ¢ Tanz- und Ausdruckserfahrung ¢ Meine Fa-
higkeiten, meine Starken — Kraftquellen in mir ¢ Le-
benstrdume im Widerstreit mit dem Alltagstrott — was
ist aus den Planen und Lebenstraumen im Alltag
geworden ¢ Harmonisches Leben mit Farben —
Farbtherapie ¢ Kontinuierliche gestalttherapeutische
Selbsterfahrungsgruppe fir Manner und Frauen

7.2  Frauen unter sich

Ein Angebot an alle Frauen mit oder ohne Kin-
der, in einer ungezwungenen Runde Kontakte
zu knupfen, sich auszutauschen und verschie-
dene Anliegen und Themen aufzugreifen, die
fur Frauen interessant sind:

Frauentreff ¢ Frauenfrihstiuck ¢ Frauencafé ¢ Frau-
en treffen Frauen ¢ Offene Abende fur Frauen ¢ Le-
se- und Gespréachskreis fur Frauen ¢ Abend fir neu
zugezogene Frauen ¢ Gesprachs- und Selbsterfah-
rungsgruppe fur Frauen ¢ Gesprachsrunde in Eng-
lisch ¢ Frau-Sein jenseits der Lebensmitte ¢ Ein Wo-
chenende fur Frauen im Allgdu ¢ Besinnungswo-
chenende fir Frauen ¢ Selbstbehauptungskurs fiir
Frauen ¢ Frauentreffpunkt ab 50 ¢ Stilles Wochen-
ende fur Frauen ¢ Der Sexualitat in meiner Lebens-
geschichte nachspuren ¢ Tage im Kloster fur Frauen
+ Herbstbesinnungstage fur Frauen ¢ Seminar "Echt
stark, diese Frau!" ¢ Trommeln als Kraftquelle —
Trommelwochenende fur Frauen ¢ "Do it yourself —
selbst ist die Frau" ¢ Forty plus - Tipps und Tricks flir
ein dezentes und natirliches Make-up fir die Frau
ab 40 ¢ Wie schminke ich mich vorteilhaft ¢ Farb-
und Stilberatung ¢ Typgerechtes Schminken fir je-
den Anlass ¢ Neue Schminktechnik — andere Frisur
+ Hautpflege- und Schminkkurs ¢ Gutes Aussehen
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ist kein Zufall ¢ Aktivwochenende fiur Frauen ¢ Frau-
en-Kulturen-Wochen

7.3 Personlichkeitsbildung

Kurse zur Personlichkeitsbildung vermitteln
Selbstvertrauen und ein sicheres Auftreten.

Struktogramm-Training zum Erkennen des individu-
ellen Starken- und Schwéchenprofils ¢ DISG-
Training zum Erkennen der typischen Verhaltens-
und Arbeitsstile ¢ WenDo — Selbstverteidigungs- und
Selbstbehauptungstraining ¢ Ein gutes Selbstwert-
gefiihl — wie kann ich es erreichen? ¢ Wie kann ich
selbstsicherer werden ¢ Erfolgreich auftreten in Beruf
und Alltag ¢ Sicherheit durch selbstbewusstes Auf-
treten ¢ Erkennen Sie |hre Einzigartigkeit ¢« Entdecke
was in Dir steckt ¢ Selbstachtung und Selbstliebe
“Ich fuhl mich wohl — vom guten Umgang mit mir
selbst" ¢ Lebendige Kommunikation — Wie kommuni-
ziere ich richtig? ¢ Meine Stimme und ich ¢ Korper-
sprache ¢ Hilfreich miteinander reden — wie Gespra-
che gelingen ¢« Wenn ich NEIN sage.... ¢ Konflikttrai-
ning ¢ Von Visionen und wie man sie in die Tat um-
setzt ¢ Feedback — Beziehungen konstruktiv gestal-
ten ¢ Neid und Eifersucht — die "h&sslichen" Gefiih-
le? ¢« Umgang mit Verletzungen — "Das verzeih” ich
dir nie ..." * Gelassenheit — warum sie uns oft fehlt,
was sie bedeutet ... ¢ Sich und andere besser ver-
stehen lernen ¢ Mehr Klarheit und Flexibilitat durch
Positives Denken ¢ Enttauschungen — und wie wir
damit fertig werden

7.4 Zum besseren Umgang mit besonde-
ren Lebenssituationen

Das Leben besteht nicht nur aus Sonnenseiten
und Harmonie, vielmehr werden wir immer wie-
der mit Schicksalsschlagen und auRergewdhn-
lichen Situationen konfrontiert, die es zu bewal-
tigen gilt. Einige Seminare und Gesprachskrei-
se im Rahmen der Familienbildung geben da-
her Hilfestellung, in besonderen Lebenssituati-
onen besser bestehen zu kénnen.

7.4.1 Sterben und Trauer

Trauer kann nicht durch Zeit und Vergessen
geheilt werden, sondern will durchschritten und
durchschmerzt werden. Dies ist fur den Betrof-
fenen allein sehr schwer und Freunde und Ver-
wandte sind als Wegbegleiter oft Uberfordert.
Hilfreicher ist der gemeinsame Weg in der
Gruppe, weil man durch das Kennenlernen an-
derer Betroffener Verstandnis und Geborgen-
heit erfahrt.

Wege aus der Trauer ¢ Sterben — Tod — Trauer
Der Mensch braucht die Trauer ¢ Eltern trauern um
ihr Kind ¢« Wenn Geburt und Tod zusammenfallen ¢
Mit der Trauer leben lernen ¢ Gesprachskreis fur El-
tern, die ihr Kind vor der Geburt verloren haben ¢
Bedenken, dass wir sterben missen ... — Vom hilfrei-
chen Umgang mit trauernden Menschen ¢ Wohin mit
meinen Tranen? — Einzelbegleitung fir Trauernde ¢
Grundkurs "Sterbende begleiten” ¢ Auf dem Weg mit
Sterbenden ¢ Trauer hat heilende Kraft — Ge-
sprachsgruppe fir Trauernde ¢ Wenn Menschen
nicht mehr leben wollen — Sterbehilfe und Lebens-
verlangerung ¢ Spiritualitéat in der Sterbebegleitung ¢
Selbstbestimmung am Lebensende ¢ Trauer — Zu-
rick zum Leben ¢ Ein Platz am Tisch ist leer — Tod
und Trauer in der Familie ¢ Literaturkreis fur Trau-
ernde ¢ Selbstmord — Warum musste das passie-
ren? ¢ Trauerwochenende fir Frauen und Manner,
die ihren Partner verloren haben

7.4.2 Umgang mit Krankheit

Hilfe und psychische Unterstiitzung als Betrof-
fener einer schweren Krankheit oder als Ange-
horiger bieten Kurse wie:

Das Leben neu gewinnen — Mit einer lebensbedrohli-
chen Krankheit leben lernen ¢ Dem Leben Uber die
Schulter geschaut, oder warum gerade ich? * "Alles
was du brauchst ist gerade dort wo du bist" — Fir
Krebskranke und chronisch-kranke Menschen, die
ihren Gesundungsprozess aktiv unterstitzen wollen
+ Selbsthilfegruppe: Frauen nach Krebs ¢ Ge-
sprachsgruppe fir Krebskranke, Angehdrigengruppe
+ Selbsthilfegruppe fiir Migrane-Betroffene ¢ Die
richtigen Worte am Krankenbett ¢ Patient werden ist
nicht schwer — Patient sein dagegen sehr ¢ Alzhei-
mer und die Veranderung des Lebens ¢ Umgang mit
dementen Menschen — Neue Wege der Problembe-
waltigung ¢ Kreis der Angehdrigen psychisch Er-
krankter ¢ Mein Angehdriger ist psychisch krank ¢
Beim Pflegen nicht allein ¢« Kontaktangebot fiir psy-
chisch Kranke ¢ Ursachen, Formen und Verlaufe der
Demenz-Erkrankung und ihre Bedeutung fur Patien-
ten und ihre Familie

7.4.3 Umgang mit dem Alterwerden

Im Rahmen der Familienbildung werden Pro-
gramme fur Frauen und Méanner in verschiede-
nen Lebensphasen angeboten, die speziell
Fragen des Alterwerdens angehen. Wenn wir
uns rechtzeitig mit dem taglichen Altern ausei-
nandersetzen, Ubernehmen wir selbst personli-
che Verantwortung fiir unser Leben. Diese
Auseinandersetzung bietet auch die Chance,
sich gesamtgesellschaftlich zu orientieren und
seinen Standpunkt zu bestimmen.

Und plotzlich bist du fiinfzig - Was bedeutet Alter

werden? ¢ Wenn Eltern alter werden ... — wie gehen
wir dann mit ihnen um? ¢ Trdaume — Sehnsichte —
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Visionen im Leben und an das Leben — welche ha-
ben wir nach der Lebensmitte... ¢ Selbstbewusst und
neugierig ins 3. Lebensalter aufbrechen ¢ Alt-Jung-
Sein — Lebensqualitat im Alter « Schmerz und Alter *
Leben nach dem Job ¢ Frauen im Prozess des Al-
terwerdens ¢ Die Lebensmitte — Anfrage und Her-
ausforderung * Vorbereitung aufs Alterwerden ¢
Vom Sinn des Alters ¢ Alter und Kirche ¢ Lebens-
kunst des Alterwerdens

7.4.4  Traume und Angste

Traume verstehen und Angsten aktiv entge-
genzutreten vermitteln Kurse wie:

Traume — Traumbilder besprechen und allgemein
glltiges Uber Traume erfahren ¢ Frauen trdumen
anders — Traumseminar fir Frauen ¢ Angststorun-
gen ¢ Angst — Phobien — Traumata und anderer U-
berflissiger Ballast ¢ Wege aus der Angst ¢ Flug-
angst muss nicht sein — Seminare fUr entspanntes
Fliegen

7.4.5 Entspannung und Stressbewaéltigung

Das Leben ist tbervoll von Eindriicken, Reizen,
Aufgaben, Pflichten, Forderungen, Gefiihlen
und Gedanken. Die folgenden Seminare bieten
die Mdglichkeit, Korper, Geist und Seele zu
harmonisieren und wieder eine angenehme
Wohlspannung im Menschen zu entfalten.

Stressabbau mit Kinesiologie ¢ Mein Kérper und ich
— ein ge- oder entspanntes Verhaltnis? ¢ Zeitmana-
gement fur berufstatige Frauen und Manner, Famili-
enfrauen und Familienmanner ¢ Klangbewegung —
Klangmeditation ¢ Vom Stress zur inneren Kraft —
Wege zur inneren Ruhe ¢ Ruhe und Kraft durch
Fantasiereisen ¢ Entspannungsseminar fur Eltern ¢
So finde ich wieder zu meinen Kréaften ¢ Regenerati-
onstraining — Jungbrunnen fur Korper, Seele und
Geist ¢ Gutes Zeitmanagement — Stress, nein danke
+ Meditation als Kraftquelle ¢ Stress — Hauptursache
gesundheitlicher Probleme

8 Gesellschaftliche und politische Bildung, Okologie

Inhalt: Bildungsarbeit und Beziehungsarbeit:
Integration, Toleranz und interkultureller Aus-
tausch; Sprachen; Natur und Umwelt; Kulturelle
und gesellschaftspolitische Orientierung; Finan-
zen

Zielsetzung: Integration - Gleichstellung; Ver-
mittlung von Kompetenzen und Fertigkeiten;
Erlangung von Informationen und Wissen; For-
derung von Solidaritat zwischen den Teilneh-
mer/innen; Vorbeugung von Vorurteilen; Ver-
mittlung von Normen und Werten; Interkulturel-
les Lernen; Offener Austausch; Entwicklung
und Foérderung eines gesellschaftspolitischen
Bewusstseins aller Familienmitglieder; Orientie-
rung; Unterstiitzung von Menschen bei biografi-
schen und gesellschaftlichen Veranderungen

Methode/Technik: Vortrage; Gesprache; Se-
minare; Gemeinwesenarbeit; Gruppenarbeit;
Ausflige, Exkursionen; Offene Angebote; Dias

8.1 Integration, Toleranz und interkultu-
reller Austausch

Integration wird als ein offener Austausch ver-
standen, in dem vor allem die positiven Ele-

mente beider Kulturen erhalten bleiben, andere
sich im Prozess eines langerfristigen Aushan-
delns veréandern. Integration ist nun nicht mehr
eine einseitige Anpassung, sondern ein wech-
sel- und gegenseitiger Lernprozess, der auch
bei der dominanten Kultur eine Veranderung im
Sinne einer Bereicherung herbeifiihrt. Interkul-
turelle Angebote, die Menschen unterschiedli-
cher Herkunft und unterschiedlichen Alters ge-
meinsam fur ein friedliches Zusammenleben
ansprechen, gewinnen in unserer Gesellschaft
immer mehr an Bedeutung. Die Angebote im
Rahmen der Familienbildung wollen daran mit-
wirken, Dialoge zwischen Menschen aus unter-
schiedlichen Kulturen zu férdern und gegensei-
tiges Kennenlernen, Toleranz und Akzeptanz
zu erreichen. Demnach soll ein Austausch tber
die Beziehungen zwischen den verschiedenen
Kulturen eingeleitet werden.

Cafe-International — Haus der Begegnung ¢ Nahkur-
se fur tirkische und deutsche Frauen ¢ Internatio-
nale Frauengruppe — Gesprache, Vortrage und kultu-
relle Veranstaltungen ¢ Miteinander leben in unserer
Stadt ¢ Kochkurs fir Menschen mit und ohne Behin-
derung ¢ Spanische Seniorengymnastik ¢ Interkultu-
reller Frauentreff ¢ Interkulturelle Seniorennachmit-

tage ¢ Projekt zur Forderung italienischer Jugendli-
cher ¢ ltalienisch-Deutsche Begegnung ¢ Spanische
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Nacht  Italienischer Abend ¢ Frankreich lasst gri-
Ren ¢ Musik verbindet — Deutsch-Russischer Chor ¢
English on a Friday afternoon — Treffen zweisprachi-
ger Familien ¢ Orientalischer Tanz fur griechische
Frauen ¢ Die Frau im Islam ¢ Kennen, wertschéatzen
und annehmen — Muslimische Kinder in unseren
Kindergarten ¢ Der gute Umgang mit Unterschieden
— Interkulturelles Training ¢ Deutsch als Fremdspra-
che fiir Anfangerinnen und Anfénger und fur Fortge-
schrittene ¢ Deutschkurs fiir auslandische Frauen,
fur Eltern mit Kindern, fir Aupairs ¢ Vortrag und Ex-
kursion zur Geschichte der Juden in Wirttemberg
fuhrt in ein ehemaliges wirttembergisches "Juden-
dorf' ¢ Rassismus erkennen — Farbe bekennen ¢
Rechte Kids ¢ Hermine — Studium fir Frauen Uber
die abendlandische Kultur ¢ Politischer Gesprachs-
kreis: Frauen in Deutschland und anderswo ¢ Vor-
trag: Die Wirde des Menschen ist unantastbar ¢ A-
benteuer Schileraustausch: Mein Kind will ins Aus-
land! ¢ Was uns Frauen bewegt, gefallt, interessiert:
Frauen aller Nationen begegnen sich ¢ Thora - Tallit
- Teffilin: Judentum konkret ¢ Gang auf den judi-
schen Friedhof in Oberdorf und Fihrung in der Syn-
agoge ¢ Kinder aus aller Welt: Offene Spielnachmit-
tage ¢ Kalkutta — das Leben in einer anderen Welt ¢
Jerusalem und die Notwendigkeit eines Dialogs von
Juden, Christen und Muslimen ¢ Erlebnistage fir
Familien in der Villa Butz: Ein Angebot fiir kleine und
groRe Menschen aller Nationalitdten und aller Alters-
gruppen! ¢ Kirchheimer Initiative fir mehr Toleranz
und Demokratie: Aktionstag fir mehr Toleranz und
Demokratie ¢ Deutschkurs fur auslandische Frauen
mit Kinderbetreuung ¢ Interkultureller Seniorentreff
Internationaler Néahkurs ¢ Marktplatzfest: Fest der
internationalen Begegnungen . Deutsch-
Franzdsischer Spielkreis fur Kinder ¢ So leben wir —
wie leben andere? (fur 8 bis 12-Jahrige) ¢ Amnesty
International stellt sich vor: Der Kampf fir die Men-
schenrechte ist nicht vergeblich ¢ Einflhrung in die
EDV fur griechische Frauen ¢ Das Fremde — Faszi-
nation und Abwehr < Diavortrag: " Kairo — unter
Kreuz und Halbmond" ¢ "Islamismus - Bedrohung fir
den Westen" ¢ Das Eigene und das Fremde ¢ Frau-
en-Gesprachskreis: Kulturzwéange ¢ APROSAS -
Mundo Verde: Ein Frauenselbsthilfeprojekt in Gua-
temala stellt sich vor ¢ Internationaler Frauentag:
Frauensolidaritdt bei FAIREM Frihstick ¢ lItalieni-
scher bzw. mexikanischer Koch- und Kulturabend ¢
Fremdenangst, Fremdenfeindlichkeit und Gewalt ge-
gen Fremde ¢ Griechenland gestern und heute: Auf
der Suche nach Arkadien — Lesung ¢ Kulinarisch-
kultureller Abend ¢ "Elinika Nisia" — Griechische In-
seln ¢ Griechische Ténze ¢ Internationales Kochen:
Kulturen begegnen sich... am liebsten bei gutem Es-
sen ¢ Gesetzliche Neuregelungen fir gleichge-
schlechtliche Paare ¢ Das verschlossene Geschenk
— Auf der Suche nach Zugéangen zum Koran

8.2 Sprachen

Hierzu gibt es verschiedene Angebote wie z.B.:

Franzésisch-, ltalienisch-, Englisch- und Spanisch-
kurse

8.3 Natur und Umwelt

Naturkundliches Wissen Uber Pflanzen, Tiere
und den Kreislauf der Natur:

Krauterwanderung ¢ Ein Besuch beim Imker ¢ Mit
dem Fdrster durch den Sommerwald ¢ Spaziergang
zu den Végeln des Waldes ¢ Bauen und Heizen mit
Sonne und Holz ¢ Unser Trinkwasser und Wasser-
Nachbehandlung ¢ Fledermduse — Jager in der
Nacht ¢ Natur bei Nacht ¢ Fische und die Welt unter
Wasser ¢ Gefahrliche Schonheit — Giftpflanzen in
Garten und Wohnzimmern ¢ Garten — Entwiirfe einer
besseren Welt ¢ Baume schneiden im Winter ¢
Baume schneiden im Sommer

8.4  Kulturelle und gesellschaftspolitische
Themen

Klonschaf Dolly — Vorbote fir den geklonten Men-
schen? ¢ Michelangelo — Mensch und Kinstler
Muse oder Mutter, Goéttin oder Geliebte? — Die Dar-
stellung von Frauen in der Malerei ¢ Tubinger Erleb-
nis-Stadtfihrungen: Wie man im Mittelalter studierte
+ Esslingen — Das Mittelalter von oben und unten
betrachten ¢ "Salto feminale" — Frau in Familie, Be-
ruf, Politik ¢ Zivilcourage — In Gewaltsituationen ein-
greifen und handeln lernen ¢ Arbeitsrecht ¢ Reich-
tumsbericht Deutschland ¢ Schéatze und Alltagliches
aus kirchlichen Archiven ¢ Mobilfunk und Handy ¢
Die Weltreise einer Jeans ¢ Kliingeln als Erfolgsfak-
tor # Literaturseminar ¢ Einfacher Leben durch Ver-
einfachung — Simplify! « Wenn ich nicht mehr kann,
was dann? — Uber den sinnvollen Einsatz von vor-
sorgenden Verflgungen ¢ Vorsorgevollmacht —
Betreuungsverfigung - Patientenverfigung ¢ Auto-
rinnenlesung ¢ Literaturkreis ¢« Wege finden zur neu-
en Literatur ¢ Schreibwerkstatt ¢ Ausstellung: Weil3e
Rose ¢ Schloss Kirchheim unter Teck ¢ Sichtweisen
des Weiblichen — Kinstlerinnen durch die Jahrhun-
derte ¢ Vernissage * Telefonseelsorge — Ehrenamtli-
che Arbeit zwischen Tradition und Moderne ¢ Famili-
en- und Kinderfreundlichkeit in der kommunalen Pla-
nung ¢ Lebensqualitdt von Kindern in der Stadt ¢
Elternarbeit in der Schule — Was Eltern wissen soll-
ten ¢ In den Elternbeirat des Kindergartens — was
nun? ¢ Biographie von Alice Schwarzer * Patienten-
verfligung — Vorsorgevollmacht

8.5 Finanzen

Finanzielle Vorsorge firs Alter, effiziente Geld-
anlagen und weitere finanzielle Tipps vermitteln
folgende Kurse:

Altersvorsorge mit Pfiff — Wie profitieren Familien da-
von? ¢ Steuererklarung selbstgemacht ¢ Wie kann
ich mein Eigenheim finanzieren? — Grundlagen der
Geldanlage unter Einbeziehung von Versicherungen,
Baufinanzierung sowie Aktien- und Rentenmarkt <
Wege zum eigenen Heim ¢ Bdrsenseminar: Frauen
an die Borse
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9 Hauswirtschaft, Erndhrung

Inhalt: Hausarbeit und Bildungsarbeit: All-
tagsmanagement; Erndhrungsorientierte As-
pekte (Kochen, Backen, Gesundheitsbewusste
Erndhrung); Erndhrungsspezifische Kurse mit
und fur Kinder; Kurse fir Manner; Erndhrungs-
spezifische Kurse fur Senioren

Zielsetzung: Kontakte knlpfen, Austausch
und Begegnung mit anderen Menschen; Ver-
mittlung von Fahig- und Fertigkeiten; Forde-
rung der Um- bzw. Freisetzung von Eigenres-
sourcen (z.B. Entdeckung und Nutzung eige-
ner Fahigkeiten); Ergdnzung und Unterstit-
zung des Alltagsmanagements; Befahigung
zur Reduktion von Uberschuldung durch man-
gelnde hauswirtschaftliche Fahigkeiten; Befa-
higung zu rationaler Wirtschaftsfihrung, zu
Geldeinteilung (Kompetenz im Umgang mit
Geld) und gesunder Erndhrung; Beféhigung
zum Kochen und Backen; Starkung, Erweite-
rung und Eindbung von Haushaltsfiihrungs-
kompetenzen; Organisations- und Planungs-
kompetenz im Haushalt; Foérderung des
Selbstbewusstseins; Informationsvermittlung

Methode/Technik: Vortrage; Praxisorientierte
Anleitung und praktische Téatigkeiten; Grup-
penarbeit; Seminare

9.1 Alltagsmanagement

Die Bedurfnisse und Winsche aller Familien-
mitglieder optimal mit dem verfiigbaren Famili-
eneinkommen in Einklang zu bringen und ei-
nen angemessenen Teil des Einkommens zum
Beispiel fir Vermoégensaufbau und Vorsorge
einsetzen zu koénnen, vermitteln Kurse im
Rahmen der Familienbildung zum Thema
Hauswirtschaft:

Sparsamkeit mit Stil ¢ Auskommen mit dem Ein-
kommen/Tipps und Tricks zum privaten Geldmana-
gement ¢ Die Kunst der Haushaltsfihrung ¢ Wo ist
nur das liebe Geld geblieben — Tipps und Tricks
zum Geldsparen im Haushalt ¢ Zeitmanagement
contra Chaos im Haushalt ¢ Augen auf beim Le-
bensmitteleinkauf ¢ Energiesparen fangt im Haus-

halt an * Viele Gaste — kein Problem ¢ Speisepla-
nung

9.2 Erndhrungsorientierte Aspekte

"Kochen kdnnen" macht unabhéngig von Fer-
tigprodukten und Fast-food und vermittelt, wie
man auch mit wenig Geld ein schmackhaftes,
gesundes und abwechslungsreiches Essen
zubereiten kann. Das Angebot an Koch- und
Backkursen ist sehr zahlreich und wird in den
unterschiedlichsten Auspragungen angeboten.
Hier nur einige Angebote:

9.2.1 Kochen

Frisches aus dem Meer * Mit Fisch — fit und frisch
Kochen wie die alten Romer ¢ Gourmet-Kochen ¢
Jeder Braten kann gut geraten ¢ Alte Gemuise neu
entdeckt ¢ Kreatives mit der Kartoffel ¢ Gemuselust
+ Heute wird genudelt — Nudeln selbst gemacht
Kase leicht selbst gemacht ¢ Kochen fir den
schmalen Geldbeutel ¢+ "Bunte Ideen fiirs kalte Bif-
fet ¢ Kochen fur Anfanger ¢ Was Kleinkindern
schmeckt ¢ Kochclub fur Singles ¢ Saucen fur jeden
Zweck ¢ Ruck-Zuck-Gerichte ¢ Hilfe, meine Gaste
kommen in 15 Minuten ¢ Gewirze — richtig verwen-
det ¢ Geschenke zum Aufessen ¢ Pasta, Pesto &
Vino ¢ Viva la Mexico ¢ Karibische Sonnenkiiche ¢
Alemannisches Buffet ¢ Arabische Kiiche ¢ Japani-
scher Kochabend ¢ Griechischer Kochabend <
Franzosischer Kochabend ¢ Kochreise um die Welt
— Afrika ¢ Libanesische Kiiche ¢ Erlebniskochen auf
Portugiesisch ¢ Streifzug in die Schweiz ¢ Die Ku-
che Persiens

9.2.2 Backen

Einladung zum Adventskaffee ¢ Keine Angst vorm
Brotbacken ¢ Ofenfrisch und kerngesund

9.2.3 Gesundheitsbewusste Erndhrung

Cholesterinarm  geniefRen +  Vollwerternah-
rung/Schnelle Vollwertkiiche fiir Berufstatige ¢ BSE
— Besonders sicheres Essen? ¢ Gesunde Weih-
nachtsbackerei ¢ Meine Suppe ess' ich nicht — Was
ist eine bedarfsgerechte Erndhrung? ¢ Erndhrung
nach den 5 Elementen ¢ Aspekte zur Vollwertkost
aus anthroposophischer Sicht ¢ Vegetarisch leben
wir gesunder ¢ Schnelle vegetarische Kiche ¢
Festschmaus aus der Vollwertkiiche ¢ Die Naturki-
che ¢ Leichte vegetarische Sommerkiiche ¢ Ayur-
vedische Kiiche im Spiegel der Jahreszeit ¢ Kuh-
milchunvertraglichkeit? — Alternativen fur die tagli-
che Nahrungszubereitung ¢ 40 Jahre und mehr —
eine Zeitenwende/Kdrperlichen Veranderungen mit
gesunder Kost begegnen ¢ Gesund und fit mit voll-
wertiger Erndhrung ¢ Essen und Trinken — wie ist es
richtig? ¢ Gesunde Mittagsmabhlzeiten fur Kinder
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9.3 Ernahrungsspezifische Kurse mit und
fur Kinder

"Lirum, larum, Loffelstiel" — Kochkurs fir Kinder ¢
Wir backen Platzchen ¢ Halloween-Party — Kiirbis-
gerichte aus der Geisterkiiche ¢ Ferienkochkurs ¢
Wir kochen italienisch ¢ Salate fir die Party * Kin-
der-Sommer-Party-Kochen ¢ Knusperhaus backen
mit Mama oder Papa ¢ Kochen wie zu Ritterszeiten
+ Wir kochen Schwabisch ¢ Festliches Menii ¢ Kin-
der an den Herd ¢ Wir backen aus Hefeteig ¢ Der
dicke fette Pfannkuchen ¢ Kulinarische Ferienreise
+ SlRe Sachen selbst gemacht ¢ Oster-Kochkurs
fur Kinder ¢ Kinder-Sommer-Kochkurs ¢ Krauter-
werkstatt fur Eltern und Kinder ¢ Eltern und Kinder
kochen und backen gemeinsam

10 Gesundheitsbildung

Inhalt: Bildungsarbeit und Beziehungsarbeit:
Fasten; Abnehmen; Sport und Gymnastik; Ge-
sundheit von Kindern; Kurse fur unser Wohlbe-
finden; Vortrage zum Thema Gesundheit; An-
gebote mit und fir Kinder und Jugendliche; An-
gebote fur Frauen, fur Manner und fir Senio-
ren; Wirkstoffe aus der Natur

Zielsetzung: Erhalt oder Wiedererlangung kor-
perlicher und geistiger Fitness; Vorbeugung
und Entgegenwirkung von speziellen Schadi-
gungen; Vermittlung von Informationen Uber
Schutz vor zunehmenden Umwelteinfliissen
und deren Gefahren; MaRvoller Umgang mit
dem "Fitness- und Schoénheitswahn"; Entschla-
ckung des Korpers; Starkung des Immunsys-
tems; Vermittlung von Grundkenntnissen; Ab-
bau von Erregungs-, Schmerz- und Span-
nungszustanden; Veranderung von Gewohn-
heiten; Informationen Uber neue Erkenntnisse
und Behandlungsmethoden; Wissensvermitt-
lung (um Hilfe zu leisten und tber die Heilkrafte
der Natur); Pravention schon im Kindesalter
durch spezielle Informationen und Kurse;
Knipfung von Kontakten und Austausch mit
Personen in &hnlichen Situationen; Starkung
des Selbstbewusstseins; Kraft geben fir den
Alltag; Bewusstes Erfassen von Erscheinungen
und Vorgangen in Beziehung zum eignen Kor-
per; Einibung von Verhaltensweisen und das
Herbeiflhren von Verhaltenséanderungen i.S.

9.4 Kurse fur Manner

Manner, die Lust haben, mehr als nur Kaffee zu ko-
chen, werden in die Geheimnisse der Kochkunst
eingeweiht: Kochen fiir Einsteiger ¢ Méannerkoch-
kurs ¢ Mannerkochclub ¢ "Selbst ist der Mann" — ein
Hauswirtschaftskurs flir Manner

9.5 Ernahrungsspezifische Kurse fir Se-
nioren

Gemeinsam geht es besser — Seniorinnen und Se-
nioren kochen und essen gemeinsam ¢ Senioren
kochen ¢ Fit durch eine gesunde Erndhrung ¢ Seni-
oren-Kochtreff

einer gesundheitsorientierten Lebensfuhrung;
dass man angeregt wird, zur Erhaltung und
Verbesserung seiner Gesundheit selbst Initiati-
ven zu entwickeln; Vermittlung von gesund-
heitsrelevanten Tatsachen aus den Bereichen
Erndhrung, Bewegung, Gesundheitsvorsorge,
Zahngesundheit, soziale Beziehungen, Krank-
heit und Umwelt; Vermeidung bzw. Vorbeugung
von riskantem und krankmachendem Verhalten;
Forderung von gesundheitsbewusstem Verhal-
ten; Positive Veranderung bzw. aktive Vermei-
dung ungunstiger physiologischer Zustande

Methode/Technik: Vortrage; Praktische Tétig-
keiten: Gymnastik und Sport; Seminare; Ent-
spannungsverfahren (z.B. autogenes Training,
Atemibungen etc.)

10.1 Fasten und Abnehmen

Das Fasten gibt dem Korper die Mdglichkeit
sich zu reinigen und zu gesunden. Er findet zu
seiner inneren Ordnung zuriick, das Immun-
system wird gestarkt und neue Energien kon-

nen freigesetzt werden.

Fastenwoche — Ganzheitliches Fasten mit Koérper,
Geist, Leib und Seele ¢ Heilfasten ¢ Fastenstamm-
tisch ¢ Frichtefasten ¢ Wie neugeboren durch 5 Ta-
ge Tee-Saft-Fasten ¢ Fastenwandern im Kraichgau
+ Entgiften Sie lhren Kdrper ¢ Die Blutgruppendiat
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Mit dem Thema Gewichtsreduktion beschéfti-
gen sich die nachfolgenden Kurse:

Trennkostseminar ¢ Mit Idealgewicht in den Sommer
+ Abnehmen — aber mit Vernunft ¢ Wie kann man
Kalorien sparen?

10.2 Sport und Gymnastik

Bedingt durch einseitige Belastung, schlechte
Haltung und Bewegungsmangel leiden viele
Menschen an Ruckenschmerzen. Durch Mobili-
sation aller Wirbelsaulenabschnitte, Kraftigung
der Rumpfmuskulatur, Bewusstmachen falscher
Haltung und Belastung sowie Uberflissiger
Spannungen sollen Schmerzen gelindert wer-
den. Sport dient aber auch zum Abbau des All-
tagsstresses und zum Ausgleich. Wie man Be-
schwerden wirksam begegnet und fit bleibt im
Familienalltag, dazu dienen die nachfolgenden
Kurse.

Wirbelsdulengymnastik ¢ Haltungstraining und Gym-
nastik bei Riickenschmerzen ¢ Rickenschonendes
Verhalten ¢ Ischiasbeschwerden nach Bandschei-
benoperationen ¢ Ausgleichsgymnastik mit Schwer-
punkt Ruckenmuskulatur ¢ Ausgleichs- und Funkti-
onsgymnastik ¢ Gymnastik zur Muskelkraftigung ¢
Gymnastik am Morgen ¢ Fithess-Gymnastik mit Mu-
sik ¢ Aerobic ¢ Gymnastik flir Kérper und Seele ¢
Schwungvolles Bodytraining ¢ Fitness- und Krafti-
gungsgymnastik ¢ Spezielle Gymnastik fiir Rheuma-
kranke ¢ Cardio-Combo ¢ Hatha-Yoga ¢ Finf Tibe-
ter — Yogaubungen ¢ Walking ¢ Beckenbodentrai-
ning ¢ Callanetics-Gymnastik ¢ Gymnastik gegen
Muskelverspannungen ¢ Fit im (beruflichen) Alltag ¢
Craniosacrale Gymnastik ¢« T'ai Chi und Qi Gong ¢
Spezielle  Gymnastik  fir  Morbus-Bechterew-
Erkrankte ¢ Rebounding — Gymnastik der Zukunft ¢
Gesichts- und Nackengymnastik kombiniert mit A-
temiibungen ¢ Fitness fir Venen, Beine und Be-
ckenboden ¢ Fat-Burner ¢ Aqua-Fitness ¢ Trampolin
— eine runde Sache ¢ Powergymnastik

10.3 Gesundheit von Kindern

Die Gesundheit unserer Kinder liegt uns allen
am Herzen. Die Familienbildung vermittelt
Grundkenntnisse Uber den Umgang mit Kinder-
krankheiten und Notfallen und gibt Tipps fir ein
gesundes Heranwachsen.

Haufige Erkrankungen im Kindesalter und erste
MaRRnahmen ¢ Mein Kind ist krank — Kinderkrank-
heiten natlrlich behandeln ¢ Kranke Kinder — Was
kénnen wir tun? < Kindergesundheit starken mit
Wasser, Wickel und Co. ¢ Heilende Wickel und &u-
Bere Anwendungen in der héauslichen Kinderkran-
kenpflege ¢ Impfungen — Sinnvoller und zeitgemater
Schutz fur unsere Kinder ¢« Homdopathie bei Kindern

+ Erste Hilfe bei Sauglings- und Kleinkindernotfallen
+ Hilfe fur kopfschmerzgeplagte Kinder ¢ Bachbliten
fur Kinder ¢ Neurodermitis — die neue Zeitkrankheit *
Das infektanfallige Kind

10.4 Kurse fur unser Wohlbefinden

Die Familienbildung vermittelt das Kénnen und
Wissen, wie man das allgemeine Wohlbefinden
starken und somit den Alltag besser meistern
kann. Wer sich etwas Zeit fur sich selbst nimmt,
findet bald heraus, dass er seine Arbeit mit
mehr Freude und Elan bewaltigt.

"Health-Promotion-Training" — FlUr Menschen, die am
Zustand ihres korperlich-seelischen Wohlbefindens
selbst mitwirken méchten ¢ Sich selbst nicht verges-
sen — stark und gesund fir die Familie ¢ Bach-
Bliten-Kurs ¢ Autogenes Training ¢ Bochumer Ge-
sundheitstraining ¢ Gesundheitstraining nach Si-
monton ¢ Aromatherapie ¢ Massagekurs — Anleitung
zu Entspannung und Wohlbefinden ¢ Die heilsame
Arbeit mit den Handen — Einflhrung in die Massage
+ FuRreflexzonenmassage ¢ Chinesische Akupres-
sur/ Shiatsu — japanische Energiemassage ¢ Single-
Massage ¢ In funf Minuten fit durch Meridiantanz
Das heilsame Spiel mit den Qigong-Kugeln

10.5 Vortrage zum Thema Gesundheit

Gesundheitsvortrage im Rahmen der Familien-
bildung informieren Uber neue Erkenntnisse
und Behandlungsmethoden und vermitteln Wis-
sen, das unserer Gesundheit zu Gute kommt.

Saurebelastung — ein Problem unserer Zeit ¢ Ge-
sund und fit durch Entsduerung ¢ Wie kdnnen wir mit
unseren taglichen Vergiftungen/Belastungen umge-
hen? ¢ Wasser, die gesunde Lésung ¢ Wasser und
Salz — Gott erhalt's * Bullimie — Magersucht — Uber-
gewicht ¢ Wie wichtig ist ausreichender Schlaf fiir
unsere Gesundheit ¢ Schlaf dich fit ¢ Was Dir Deine
Krankheit sagen will — Die Botschaft der Symptome ¢
Wenn die Seele durch den Kdérper spricht — Vortrag
Uber Psychosomatik ¢ Die Wirkungen von Mobilfunk
und Handy auf die Gesundheit ¢ Zahnéarztliche Imp-
lantate, Zahnherde und andere Herdbelastungen ¢
Traditionelle Chinesische Medizin ¢ Astrologie und
Homdopathie ¢ Pilzbefall — eine Zeitkrankheit ¢« Heu-
schnupfen und andere Allergien ¢ Allergien und ihre
naturheilkundliche Behandlung ¢ Kopfschmerzen <
Homdopathie — Ganzheitliche Medizin ¢ Harninkonti-
nenz ¢ Gesunde Beine — (k)ein Problem ¢ Herbst-
Winter-Depression ¢ Einfuhrung in die Tibetische
Medizin ¢ Generika — Arzneimittel ¢ Aktive Schmerz-
bewdltigung ohne Medikamente ¢ Naturlich besser
sehen ¢ Mineralien: Schonheit und Gesundheit ¢ Mit
Haut und Haaren gesund — wie Hautkrankheiten mit
Naturheilkunde und Heilmittelkosmetik vorgebeugt
oder geheilt werden kénnen
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10.6 Angebote mit und fur Kinder und Ju-
gendliche

Erste Hilfe flir Grundschiiler ¢ Autogenes Training fir
Kinder ¢ Entspannungstraining fir Kinder ¢ Kinder-
turnen ¢ Karate und Selbstverteidigung ¢ Yoga fur
Kinder ¢ Spielerische Gymnastik, Sportspiele und
Turnen ¢ Ich zeig dir wie viel Kraft in dir steckt ¢ Fit-
ness- und Haltungsschulung ¢ Inline-Skating <
Kleinkinderschwimmen ¢ Plansch- und Schwimmtreff
¢ Turnen und Bewegung mit Eltern und Kleinkind
Erlebniswelt Bewegung ¢ Toben — Turnen — Tollen ¢
Ganzheitlicher Entspannungskurs ¢ Yoga fiir Kinder
und Jugendliche ¢ Autogenes Training fur Jungs und
Madchen

10.7 Angebote fir Frauen

Spezielle Kurse fir Frauen beschéftigen sich
beispielsweise mit folgenden Themen:

Brustgesundheit — Brustkrebs ¢ Ausgleichsgymnastik
fir brustoperierte Frauen < Klimakterium ¢ Was
wechselt in den Wechseljahren? ¢ Zilgrei fiir Frauen
— Kombinierte Atmungs- und Haltungstherapie <
Frauen-Walking ¢ Funktionelle Gymnastik fir Frauen
+ Praventions-Gymnastik ¢ Muskelaufbautraining fur
Frauen ¢ Autogenes Training fur Frauen ¢ Frauen-
Verwbhn-Tag ¢ Frauen-Wohlfuhltag ¢ Massage-
gruppe fiir Frauen ¢ Mutter-Tochter-Massage ¢ HUI
CHUN GONG - Chinesische Verjingungsiibungen ¢
Rickenschwimmen fir Frauen

10.8 Angebote fur Manner

Einzelne Kurse fir Manner:

Funktionelle Gymnastik fir Manner ¢ Fitnesstraining
fir Manner ¢ Vasektomie — Sterilisation beim Mann

10.9 Angebote fir Senioren

Speziell fur Senioren werden zum Thema Ge-
sundheit folgende Kurse angeboten:

Aufrecht bis ins hohe Alter — Osteoporose- und Wir-
belsdulengymnastik ¢ Orthopadische Gymnastik ¢
Seniorengymnastik ¢ Hatha-Yoga fur &altere Men-
schen + Uber 50 — aber fit ¢+ Gesundheit als Wert
und Problem im Alter ¢« Gymnastik, Spiel und Sport
fir Senioren ¢ Kdorperlich und geistig fit ® Altenkreis
mit Seniorengymnastik ¢ Gedachtnistraining mit allen
Sinnen ¢ Ged&chtnis spielend trainiert ¢ Geistig fit
durch Gehirnjogging, Powernahrung fir das Gehirn

10.10 Wirkstoffe aus der Natur

Pflanzenkur im Frihling — Herstellen von Tees ¢
Heilpflanzen des Monats — Herstellung von Tees,
Tinkturen und Salben ¢ Hagedorn und Hollerbusch —
Kennenlernen von Wildfriichten und Beeren ¢ Heil-
pflanzen vor unserer Tir ¢ In der Wurzel liegt die
Kraft — Salben selbst hergestellt ¢+ Homoopathie fiir
Frauen — Empfehlungen fir eine homd&opathische
Selbstbehandlung bei Menstruations- und Wechsel-
jahrbeschwerden ¢ Produkte aus dem Bienenvolk —
wertvoll in Erndhrung und Naturheilkunde ¢ Mineral-
stoffe und Vitamine fir die Hausapotheke ¢ Die ho-
mdopathische Haus- und Notfallapotheke

11 Textiles, kreatives und musisches Gestalten

Handwerkliche Fahigkeiten (z.B. Nahen, Bas-
teln und Handarbeiten) verhelfen, die Haus-
haltskasse zu schonen, indem zum Beispiel
erlernt wird, nach eigenen Winschen preis-
werte Garderobe fur sich und die Kinder zu né-
hen oder zu &ndern. Andererseits kdnnen ne-
ben dem Erlernen von fachlichen Kenntnissen
und Fertigkeiten, Erfahrungen ausgetauscht
und Anregungen gesammelt werden. Darlber
hinaus tragt das handwerkliche Tun auch zur
Entspannung bei. Dartber hinaus gewinnt in
unserem Konsumzeitalter das Selbstgemachte
wieder an Bedeutung, weil es sich durch seine
Individualitdt vom Gekauften unterscheidet.
Gemeinsames Basteln in der Familie oder ge-

meinsames Musizieren starkt die Gemeinschaft
und weckt und fordert die Kreativitat von Kin-
dern.

Inhalt: Hausarbeit, Bildungsarbeit, Bezie-
hungsarbeit und Erziehungsarbeit: Bastelar-
beiten; Handarbeit und Werken; Kinstlerisches
Arbeiten; Musik; Tanz und Theater; Angebote
fur Frauen; Gemeinsame Angebote fir Eltern
und Kinder; Angebote fur Kinder/ Kinderwerk-
statt; Angebote fur Senioren

Zielsetzung: Vermittlung von fachlichen
Kenntnissen und Fertigkeiten; Forderung des
Erfahrungsaustausches; Anregungen geben;
Entspannung beim handwerklichen Tun; Foérde-
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rung der Kommunikationsfahigkeit und Star-
kung der Gemeinschaft durch gemeinsame Ak-
tivitaten von Eltern und Kindern; Starkung der
Eigeninitiative; Forderung sozialer Beziehungen
und Entwicklung spezifischer Fahigkeiten und
Fertigkeiten entsprechend der individuellen
Mdglichkeiten; Foérderung der Kreativitatsent-
faltung; Entlastung vom Alltagsstress durch Ak-
tivitat

Methode/Technik:  Praktische  Tétigkeiten:
basteln, ndhen, werken, musisches Betatigen,
tanzen etc.; Praxisorientierte Anleitungen; Spiel
(spielerische Elemente)

11.1 Bastelarbeiten

Adventskranz — selbst gemacht ¢ Adventskalender ¢
Advent- und Weihnachtsschmuck ¢ Tir- und Tisch-
kranze zum Advent ¢ Nikolausstiefel zum Fllen
Weihnachts- und Festtagskarten ¢ Strohsterne ¢
Gestalten mit Papier * Basteln zur Osterzeit ¢ Oster-
licher Schmuck # Friihjahrs- und Osterfloristik ¢ Os-
terliche Geschenke ¢ Herbstlicher Tischschmuck <
Kreativkurs Pappmaché ¢ Heubasteln — Aparter Na-
turschmuck fur Tar und Fenster ¢ Lachende Drachen
+ Schoéne Verpackungen selbst gemacht ¢ Tischla-
ternen ¢ Erzgebirgsfigur aus Tonkarton ¢ Schiittel-
karten ¢ Sandkarten in Schabloniertechnik ¢ Ser-
viettentechnik auf Terrakotta ¢ Schwebende Engel
mit Trikotstoffkopf

11.2 Handarbeit und Werken

Nahen fir Anfanger/innen und Fortgeschrittene <
Nah-Studio ¢ Kinder- und Erwachsenenbekleidung
selbst ndhen ¢ Mode — super easy ¢ Modische Ho-
sen nach Maf3 ¢ T-Shirts selbst gestalten ¢ Afrikani-
sche Stoffmalerei ¢ Stoffapplikationen ohne Nahen ¢
Patchwork und Quilten ¢ Filzen <+ Sti-
cken/Topfern/Seidenbatik ¢ Seidenmalerei ¢ Sei-
dentiicher und Schals ¢ Kloppelkurs fir Anfanger
und Fortgeschrittene ¢ Gestalten mit Marchenwolle ¢
Puppen selbst genaht ¢ Schiirze & la Bistro * Plisch
& Co — Spielgefahrten fiir die Kinder ¢ Lustige Tisch-
sets fur Kinder ¢ Feuerrotes Samtkissen mit Herz ¢
Sandménnchen ¢ Weben ¢ Stillkissen und Relaxkis-
sen selbst genaht ¢ Keltische Applikation ¢ Ku-
schelteddys ¢ Puppchen fir das Puppenhaus ¢ Wal-
dorf-Puppen ¢ Kasperle-Puppen ¢ Exklusiver Gold-
schmiedekurs ¢ Exklusiver Designer-Schmuck
Edle Ketten, echte Schmuckstiicke ¢ Ideen aus Ke-
ramik ¢ Speckstein ¢ Erzahlfiguren/Biblische Figuren
¢ Solide Puppenhaus-Mébel ¢ Eine Vogelscheuche
als Windspiel ¢ Herbstliche Laubsagearbeit ¢ Lust
auf Mittelalter? ¢ Garten- oder Balkonkeramik ¢ Gel-
Kerzen

11.3 Kinstlerisches Arbeiten

Zeichnen fir Anfanger/innen und Fortgeschrittene ¢
Menschenzeichnen — Kérperzeichnen ¢ Kalligrafie —
die Kunst des schénen Schreibens ¢ Aquarellmalerei
fur Anfanger/innen und Fortgeschrittene ¢ Ikebana
fur Anfanger/innen und Fortgeschrittene ¢ Collage-
Schnupper-Wochenende im Atelier ¢ Die kreative
Runde ¢ Malkreis fir Hobby-Malerinnen und —Maler
¢ Acrylmalerei ¢ ENCAUSTIC — Wachsmalen mit
dem Maleisen ¢+ Olmalerei ¢+ Experimentelle Malerei
+ Plastisches Arbeiten in Ton und Stein

11.4 Musik

Blockflétenspielkreis # Gitarre fir Anfanger ¢ Floten-
spielen ¢ Flétenkurs ¢ Trommeln

11.5 Tanz und Theater

Gesellige Tanze fir jedes Alter ¢ Bachblitentanze ¢
Tanzen, Tonen ¢ Salsa und Merengue ¢ Samba ¢
Tango Argentino ¢ Tanzspal3 in der Faschingszeit ¢
Rhythmik ¢ Stepptanz ¢ Hip Hop — Funk ¢ Flamenco
¢ Bauchtanz — Orientalischer Tanz ¢ Afro Dance ¢
Schottische Ténze ¢ Griechische Tanze ¢ Folklore-
Tanze ¢ Theater spielen ¢ Improvisationstheater ¢
Weihnachtliche Clownszenen

11.6 Angebote fur Frauen

Einige Kurse und Seminare werden speziell fur
Frauen angeboten:

Ausdrucksmalen fiir Frauen < Kreativwerkstatt —
Frauen gestalten Specksteinskulpturen ¢ Anregun-
gen wie Ticher und Schals fantasievoll gebunden
werden kénnen ¢ Ich flihl mich wohl in meiner Haut —
Kleider machen Leute ¢ Von Frau zu Frau: Hand-
werkliche Grundkenntnisse

11.7 Gemeinsame Angebote fur Eltern und
Kinder

Eltern und Kinder machen gemeinsam Musik <
Hampelmanner aus Holz ¢ Grundversuche Elektro-
nik ¢ Musikgarten — gemeinsam musizieren ¢ Die
Laubsége, das schonste Werkzeug ¢ Marmorieren ¢
Flotte Schultiten ¢ Mit Naturmalfarben Farben und
Natur entdecken ¢ Schnipp-Schnapp — Haare ab ¢
Modellieren mit Ton ¢ Schminken speziell fir den
Fasching ¢ Mosaik-Technik — Mitter basteln mit ih-
ren Kindern ¢ Eltern-Kind-Malen ¢ Duftender Weih-
nachtsschmuck ¢ Weihnachtsworkshop ¢ Speckstein
fur die Familie ¢ Drachen selbst bauen ¢ Kiirbis-
schnitzen ¢ Tépferkurse

11.8 Angebote fir Kinder/ Kinderwerkstatt

Weihnachtliches Basteln ¢ Adventskranze binden <
Wir feiern ein Marchenfest ¢ Wir binden einen siil3en
Béaren ¢ Die Wurzelkinder ¢ Zauberkurs ¢ Harry
Potter — Lese- und Erzahlnacht mit BastelspalR <
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Freies Malen und Tonen fur die Kleinsten ¢ Zwer-
genmusik ¢ Rhythmik fir Kinder ¢ Flétenkurs fir
Kinder ¢ Malwerkstatt fir Kinder ¢ Schatten- und
Tischpuppenspiele ¢ Pantomime ¢ Gitarre spielen
lernen ¢ Kinderlieder singen mit Gitarrenbegleitung *
Grunderfahrungen mit Klang, Sprache und Bewe-
gung ¢ Tanzwerkstatt ¢ Serviettentechnik ¢ Seiden-
malkurs/ Seidenbatik ¢ Topferkurs fir Kinder * Ideen
aus Wellpappe ¢ Weihnachtsuiberraschungen — Kin-
derkurs ¢ Bau dir einen CD-Sténder ¢ Die Farben
des Regenbogens — experimentieren mit Farben,
Licht und Kléangen ¢ Herbstliche Fensterdekoration ¢
Der Farbtopf ¢ Wir bauen ein Lebkuchenhausle <
Kindertheater ¢ Schatten- und Tischpuppenspiele ¢
Schmuckwerkstatt + Bildhauerworkshop ¢ Vom
Schaf zur Wolle ¢ Filzen nach alter Tradition ¢ Fla-
menco ¢ Kreativer Tanz — Modern Dance ¢ Jazz

12 Berufliche Bildung

Die beruflichen Qualifizierungsmalnahmen im
Rahmen der Familienbildungsangebote haben
im Wesentlichen das Ziel, Frauen den berufli-
chen Wiedereinstieg zu erleichtern und sie fir
das aktuelle Anforderungsprofil zu qualifizieren.
Dazu gehoren in erster Linie der Umgang mit
dem Computer und der dazugehérigen Soft-
ware sowie Bewerbungs- und Kommunikati-
onstraining. Darlber hinaus werden Qualifizie-
rungsmaflnahmen fur in der Erwachsenenbil-
dung tatige Personen angeboten.

Inhalt: Bildungs- und Beziehungsarbeit: Com-
puter; Fort- und Weiterbildung / Wiedereinstieg
in die Berufswelt; Tagesmdtter/ Tagespflegeel-
tern

Zielsetzung: Wissensvermittiung; Begegnung,
Solidaritat und Austausch zwischen den Teil-
nehmern; Vermittiung von Kompetenzen und
Fertigkeiten; Starkung des Selbstwertgefiihls;
Forderung der Kommunikationsféhigkeit; Star-
kung der Personlichkeit; Férderung der Eigen-
initiative und Selbsthilfe

Methode/Technik: Seminare und Kurse; Prak-
tische Ubungen (Bewerbungs- und Kommuni-
kationstraining, Rollenspiele etc.); Beratung;
Videoaufnahmen; Vortrage

Dance ¢ Holz fur Kinder ¢ Jonglieren mit Ballen «
Trommeln fiir Kinder ¢ Kindergoldschmiedekurs ¢
Schreibtischbox aus Holz ¢ Bedrucken von T-Shirts
* Berihmte Maler gemeinsam kopieren ¢ Einen Ka-
lender gestalten ¢ Weihnachtsgeschenke fiir die El-
tern und GrolReltern ¢ Fliegende Feder und Flitzebo-
gen ¢ Perlenkurs ¢ Marchenmusical fur Kinder ¢
Kindergeburtstag einmal anders ¢ Singend und
spielend die Welt erleben ¢ Musikalische Friiherzie-
hung

11.9 Angebote flr Senioren

Senioren beim Singen aktiv ¢ Seniorentanz ¢ Werk-
statt: Seniorenarbeit

12.1 Computer

PC-Fuhrerschein ¢ Computerkurs fir Frauen ¢ PC-
Grundkurs ¢ Textverarbeitungsprogramm Word fir
Windows Anfanger- und Fortfihrungskurs ¢ Tabel-
lenkalkulationsprogramm EXCEL fiir Windows ¢ Ein-
stieg in das Datenbankprogramm ACCESS 2000 ¢
Power Point 2000 fiir Anfanger und Fortgeschrittene
+ Computerkurse fiir Menschen in der dritten Le-
bensphase ¢ EDV-Weiterbildung ¢ Praktische Ein-
fuhrung in das Internet ¢ Internet fir Seniorinnen und
Senioren ¢ Ein Ausflug in das Internet ¢ Meine erste
Homepage ¢ Flink auf der Schreibmaschine und am
PC — Erlernen des Maschinenschreibens

12.2 Fort- und Weiterbildung/ Wiederein-
stieg in die Berufswelt

Berufliche Qualifizierung fur Wiedereinsteigerinnen ¢
Orientierungs- und Qualifizierungskurs flir Menschen
nach Erwerbs- und Familienzeit ¢ Fortbildung fir
leitende Frauen aus Mutter-Kind-Gruppen ¢ Fortbil-
dung fur Erzieherinnen ¢ Fernstudium: Grundkurs
Erwachsenenbildung ¢ Mehr Erfolg im Team ¢ Rhe-
torik-Kurs ¢ Puppenkurse fur Erzieherinnen ¢ Erfolg-
reich bewerben als Frau ¢ Neue Wege zu beruflicher
Zufriedenheit — Coaching fur Frauen ¢ Weiterbil-
dungsberatung fur Frauen ¢ Mehr Kompetenz in der
Moderation von Gesprachen ¢ Austausch fur Enga-
gierte in der Erwachsenenbildung ¢ Erfolgreich pra-
sentieren ... aber wie? * Bildungswoche fiir Frauen ¢
Fit im Beruf — Schllisselqualifikationen sind trainier-
bar ¢ Fortbildungen fur Frauen ¢ Aupair Zusatzaus-
bildung
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Freizeitorientierte Angebote

12.3 Tagesmiutter/Tagespflegeeltern

Die Tatigkeit als Tagesmutter ist eine an-
spruchs- und verantwortungsvolle Aufgabe, die
berufliche und persénliche Kompetenzen der
Tagesmutter erfordert. Diese werden durch das
Qualifizierungsangebot fur Tagesmitter und
Tagespflegeeltern vermittelt.

13 Freizeitorientierte Angebote

Durch die Darstellung von Mdoglichkeiten einer
sinnvollen Freizeitgestaltung kénnen z.B. Alter-
nativen zum UberméRigen Fernsehkonsum ge-
geben werden. Neben gemeinsamen Unter-
nehmungen fur die ganze Familie werden fur
die verschiedenen Zielgruppen Abwechslung
zum gewohnten Alltag angeboten.

Inhalt: Bildungsarbeit, Erziehungsarbeit und
Beziehungsarbeit: Kultur- und Studienfahrten;
Familienferien; Kinder- und Jugendfreizeiten;
Ausflige; Aktivitaten fur Kinder und fur Senio-
ren

Zielsetzung: Sinnvolle und nutzbringende Frei-
zeitgestaltung; Abwechslung, Erholung und
Regeneration vom gewohnten Alltag; Gemein-
same Unternehmungen fur die ganze Familie
bieten: Férderung der Kommunikationsfahigkeit
und Foérderung des Zusammengehdrigkeitsge-
fuhls durch gemeinsame Aktivitdten, Entwick-
lung des gegenseitigen Verstandnisses und das
Neuerleben der Beziehungen in der Familie in
verdnderter Umgebung; Wissensvermittlung;
Begegnung und Austausch mit anderen Teil-
nehmern; Vermittiung von Kompetenzen; For-
derung der individuellen Freizeitgestaltung;
Kinderfreizeiten: Zur Forderung sozialer Bezie-
hungen, des sozialen Verhaltens; Unterstit-
zung und Forderung der Entwicklung von Kin-
dern; Forderung der Kommunikationsfahigkeit
und Akzeptanz; Forderung der Sozialkompe-
tenz; Starkung der Eigeninitiative; Forderung
der Kreativitat

Tagesmutter — eine Dienstleistung mit Zukunft!? «
Einflhrung in das Thema Tagespflege ¢ Vorberei-
tungskurs fir interessierte Tageseltern ¢ Ge-
sprachsfiihrung im Tagespflegeverhaltnis — Kommu-
nikation und Konfliktbewdltigung zwischen Tages-
pflegepersonen, Eltern und anderen Bezugsperso-
nen des Kindes ¢ Gesprachskreis fur Tagesmiutter ¢
Angebote fir Kinderfrauen ¢ Tagesmuiitterfriihstiick
Private Altersversorgung von Tagesmiittern ¢ Mehr
Kompetenz in rechtlichen Fragestellungen als Ta-
gesmutter

Methode/Technik: Freizeiten; Ausflige; Stu-
dien- und Kulturfahrten; Reisen

13.1 Kultur- und Studienfahrten

Die Freizeitangebote der Familienbildung be-
schaftigen sich auch mit Kultur- und Studien-
fahrten in landschaftlich und kulturhistorisch
bedeutsame Regionen.

Literarische Wanderung am Bodensee ¢ Studienfahrt
in die Provence ¢ Studienfahrt: Burgund — Kunst und
Wandern in einer alten Kulturlandschaft ¢ Studien-
und Wanderreise nach Perigord/ Frankreich ¢ Stu-
dien- und Wanderreise auf dem Jakobsweg durch
Frankreich und Spanien ¢ Erlebnis-Reise in die Tlr-
kei — von Tarsus bis Kappadokien ¢ Reise: Gotik im
Norden Deutschlands ¢ Reise: London und die Ka-
thedralen im Sidosten Englands ¢ Studienfahrt:
Marburg ¢ Stadtereise: "Pekings Kaiser und Palaste"
+ Entdeckungsreise: "Bern und der Schweizer Jura"

13.2 Familienferien

Mit dem Angebot einiger Familienbildungsein-
richtungen sollen Familien Lust auf Urlaub ab-
seits von Touristenzentren und unter Berlck-
sichtigung der Interessen aller Familienmitglie-
der gemacht werden. In verénderter Umgebung
werden Beziehungen in der Familie neu erlebt
und durch gemeinsame Aktivitdten die Zusam-
mengehorigkeit gefordert.

Freizeit im Bayerischen Wald ¢ Naturerlebnis auf der
Nordseeinsel Schiermonnikoog ¢ Erlebnisradeln in
den Pfingstferien ¢ Indianer-Wochenende fiir die
Familie ¢ Auftanken fur und mit der Familie im Fami-
lienferiendorf am Bodensee ¢ Familienfreizeit "Zur

Ruhe kommen — Natur erleben" ¢ Abenteuer Leben
— Das andere Familienwochenende ¢ Familienfrei-
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zeit: Kroatien ¢ Familienfreizeit im Schwarzwald <
Ski-Gemeinschaftstage fir junge Familien ¢ Skifrei-
zeit fir Familien ¢ Kanutour fur Familien mit Kindern
+ Hausbootferien in Frankreich ¢ Familienfreizeit:
Sorrent ¢ Familienfreizeit am Luganer See

13.3 Kinder- und Jugendfreizeiten

Kinder- und Jugendfreizeiten férdern das sozi-
ale Verhalten und den Kontakt zu gleichaltrigen
Kindern.

Reiterferien fir Maé&dchen ¢ Kinderfreizeit im
Schwarzwald ¢ Freizeit fir Behinderte und Nichtbe-
hinderte ¢ Kinderzeltlager am Bodensee ¢ Planwa-
genfahrt im Sidharz ¢ Abenteuer-Kinderfreizeit *
Jugendfreizeit: Danemark ¢ Jugendbegegnung <
Bungalowferien in Spanien ¢ Segeln in Holland «
Campingfreizeit: Korsika ¢ Kindersprachfreizeit ¢

Oster-/ Pfingstfreizeit ¢ Orts- und Stadtranderholun-
gen

13.4 Ausflige

Wanderungen und Ausfliige in die Natur oder
zu interessanten Zielen:

Tagesfahrt zum Blautopf/ Blaubeuren ¢ Radtour:
Maindreieck ¢ Ein Besuch im Planetarium ¢ Silber-
mann und Co — eine Reise nach Sachsen ¢ Mit dem
Rad zu Schafen und Osterlammern ¢ Tagesfahrt ins
Elsass ¢ Wilhelma einmal anders erlebt ¢ Familien-
paddeln auf der Enz ¢ Adventlicher Familienausflug
zur Krippenbesichtigung in Bamberg ¢ Weihnachtli-
che Uberraschungsfahrt ¢+ Wandern durchs Beben-
hausener Tal ¢ Sonntagsausflug mit Kindern ¢ Aus-
flug in die Steinzeit ¢ Klettertag auf der Schwabi-
schen Alb ¢ Ferientag auf einem Bauernhof ¢ Erleb-
nisfahrt mit dem Planwagen ¢ Hobby- und Kunst-

14 Manner — Vater

Inhalt: Bildungsarbeit, Erziehungsarbeit und
Beziehungsarbeit: Angebote fur Vater mit ihren
Kindern; Manner- und Vaterbildung

Zielsetzung: Reflexion und Entwicklung der
Rolle als Mann in Partnerschaft, Familie und
Beruf; Erfahrungstausch mit anderen Mannern
bzw. Vatern; Vorbereitung auf die neue Rolle
"Vater"; Entwicklung des Vaterverstandnisses
und Unterstitzung im "Vater-Sein"; Informati-
ons- und Kompetenzenvermittlung; Entwicklung
von LoOsungsstrategien; Solidaritat; Forderung

handwerkermarkt ¢ Vater/ Mitter und Kinder besu-
chen den Flughafen ¢ Besuch bei der Polizeiwache

13.5 Aktivitaten fur Kinder

Anregungen fur neue Erlebnisse und gegen
Langeweile in der Freizeit:

Ausstellungsbesuch fir Kinder ¢ Zirkus fur Kinder ¢
Chemische und physikalische Experimente <
Schnupperkletterkurs fur Kids ¢ Computerkurse fir
Kinder und Jugendliche ¢ Einfiihrung ins Internet
Voltigieren — Turnen auf dem lebendigen Pferd <
Kinder — Bucher — Lesetreff ¢ Lagerfeuer ¢ Ein
Nachmittag auf dem Bauernhof ¢ Powertraining in
den Osterferien ¢ Schminkkurs fir Madchen ¢ Be-
such in der Backstube ¢ Trapez- und Partnerakroba-
tik ¢ Zirkusferien fur Kinder ¢ Indianerwochenende ¢
Naturerlebniswoche in den Pfingstferien ¢ Fahrrad-
rallye ¢ Kindgerechte Schlossfiihrung ¢ Abenteuer-
spiele ¢ Nachtwanderung ¢ Feriennachmittage im
Auenwald ¢ Englisch fir Vorschulkinder ¢ Franzo-
sisch fir Kinder ¢ Englisch fur Grundschulkinder ¢
Fahrradreparaturkurs

13.6 Aktivitaten fir Senioren

Unternehmungen und Angebote speziell fir die
altere Generation:

Senioren unterwegs in Schleswig-Holstein ¢ Insel
Reichenau — Freizeit fur Senioren ¢ Flugreise: An-
dalusien ¢ Seniorenerholung: Bad Endbach ¢ Senio-
renfreizeit: Sidtirol ¢ Seniorenbadekur im hessi-
schen Bergland ¢ Waldfahrt ¢ Als das vorige Jahr-
hundert jung war — Altere Menschen erzéhlen ihre
Erlebnisse ¢ Seniorenforum ¢ Kleine Seniorenaka-
demie ¢ Wallfahrt der Senioren nach Bad Wurzach ¢
Seniorentage ¢ Erzahlcafé mit gemutlicher Kaffee-
runde ¢ Senioren-Mittagstisch

einer positiven Entwicklung der Vater-Kind-
Beziehung; Forderung der Kommunikationsfa-
higkeit

Methode/Technik: Vortrage; Praktische Ubun-
gen; Kurse; Beratungen; Gesprache; Gruppen-
arbeit

14.1 Ménner- und Véaterbildung

Die Manner- und Véterarbeit ist eine relativ jun-
ge Arbeitsform innerhalb der Familienbildung.
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Manner erleben zunehmend, dass ihre Rolle als
Mann und Vater nicht mehr eindeutig festgelegt
ist. Die Familienbildung bietet unterstiitzende
Angebote, durch die Manner ihr Mann- und
Vatersein entwickeln kénnen.

Mannertreff ¢ Vatergesprache ¢ Manner — Themen —
Diskussionen: Gesprachsgruppen fiir Manner ¢ "Fir
den ersten Eindruck gibt es keine zweite Chance" —
Personlichkeitstraining fir Ménner ¢ Mannertag ¢
Wildwasser-Mannerwochenende ¢ Manner — Was
nun? ¢ Kraftvoll? Bedirftig? Oder was sonst? — Ein
Entdeckungsgang durch Mannerseelen ¢ Leben
kosten — Eine Tagung fir Manner zwischen Angst
und Verlangen ¢ Aggression und Hingabe — Ein dy-
namisches Wochenende fiir Manner ¢ Mannertag:
Aggressionen leben — Gewalt vermeiden ¢ Méanner-
fest ¢ Tage im Kloster fir Manner ¢ FuRwallfahrt fur
Manner ¢ Manner sind Seiltdnzer ¢ Mannes-Kraft —
Ein Besinnungstag fur Manner ¢ Nimm dir Zeit,
Mann... ¢ Mannertag ¢+ The Power of Man — Vom
Jungling zum Mann ¢ Feuer — Erde — Wasser — Luft:
Tage einfachen Lebens fir junge Manner ¢ Vater im
Erziehungsurlaub ¢ Familienseminar "Neue Man-
ner!?" ¢ Die Rolle des Vaters in der Familie ¢ Auch
als Vater neu geboren - eine KID-GUIDE-
Veranstaltung fir angehende bzw. gerade geworde-
ne Vater und deren Frauen ¢ KID-GUIDE - die et-
was andere Qualifizierung von Vétern in der Famili-
enphase ¢ Offene Mannerberatung — Véaterberatung
+ Manner im Gesprach ¢ Wie viel Vater braucht ein
Kind ¢ Forum fir Manner — Mannergruppe ¢ Gitar-
renkurs fir Véater und Interessierte ¢ Erziehen Vater
anders? — Die Rolle der Manner in der Erziehung

14.2 Angebote fur Vater mit ihren Kindern

Véter leben im Spannungsfeld vielfaltiger An-
spriiche. Einerseits sind sie taglich der Arbeits-
welt ausgesetzt, anderseits werden sie als Va-
ter und Lebenspartner gefordert. Spezielle An-
gebote fur Vater mit ihren Kindern sollen etwai-
ge Probleme oder Defizite beseitigen helfen
und zu einem besseren Verstandnis und einer
gefestigten Beziehung beitragen. Es soll die
Mdglichkeit geboten werden, fir sich selbst und
gemeinsam mit den Kindern positive Erfahrun-
gen zu sammeln.

Vater und ihre Kinder erkunden den Wald ¢ Chemie-
Workshop fir Vater und Kinder ¢ Laser-Workshop
fur Véater und Kinder ¢ James-Bond-Agententraining
fur S6hne und Vater ¢ Selbstbehauptung/ Selbst-
verteidigung fur Kinder und Vater ¢ Vater und Grof3-
vater kochen mit ihren Kindern und Enkeln ¢ Véater-
Sohne-Seminar ¢ Vater und Kind kochen miteinan-
der ¢ Ohne Spiegelei geht's auch — Vollwertkochen
fur Véater mit Kindern ¢ Vater-Kind-Wochenende <
Outdoor-Wochenende fir Véater mit ihren Kindern ¢

Bootswandern fiir Véater und Kinder ¢ FuBball, Filme
und Fairplay — Wochenend-Freizeit fur Vater und ihre

Kinder ¢ Vater-Kind-Wald-Erlebnistag ¢ Schatzsuche
im Tiefenbachtal — Vater und ihre Kinder gestalten
gemeinsam ein Wochenende ¢ Vater und Kinder ko-
chen und backen gemeinsam ¢ Eine Nacht unterm
Sternenhimmel:  Natur-Erlebnis-Wochenende  fir
Véter mit ihrem Kind ¢ Internet — auch wir sind drin! —
Workshop fur Vater (Matter) und Kinder ¢ Verbunden
durch ein Seil — Kinder klettern, Vater sichern ¢ "Pa-
pa hat jetzt Zeit..." ¢ "Papa spielst du mit mir?" ¢ Ba-
byschwimmen fiir Vater mit ihren Kindern ¢ "Komm
Papa — lass uns zum Erlebniswochenende gehen!" ¢
Vater-Kind-Treff ¢ Sommerkrauterwanderung fir
Vater und Kinder ¢ Kanu-Erlebnis — fir Vater und
ihre Kinder ¢ Spald mit Ballspielen und Yoga — fir
Véter mit ihren Kindern ¢ Mit Papa unterwegs ¢ Mit
deinem Kind in einem Boot — gemeinsames Aben-
teuer und Naturerlebnis flr Vater mit ihren Kindern ¢
Topferkurse fiir Kinder und Vater ¢ Papa, wie heif3t
denn dieser Baum ¢ Willkommen im Ravensburger
Spieleland — Vater-Kind-Tag ¢ Babymassage fir
Véter und ihre Babyse Tischlaterne — Véter basteln
mit ihren Kindern
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Anhang D: Adressen

Anmerkung

Im Rahmen der Bestandsaufnahme zur Fa-
milienbildung in Baden-Wirttemberg wurden
Institutionen und Gruppen recherchiert, die
Bildungsangebote fir Familien bereitstellen.
Auch Einrichtungen, die konzeptionell der
Erwachsenenbildung zuzuordnen sind, wur-
den bericksichtigt. Hierfir wurde u.a. telefo-
nisch Kontakt aufgenommen, um die Exis-
tenz familienbildender Angebote zu erfragen
(ausgenommen Volkshochschulen). Dartber
hinaus wurden bei der Recherche auch sol-
che Angebote berlcksichtig, die aus der Pri-
vat- und Selbsthilfe hervorgegangen sind o-
der ergéanzend von anderen Institutionen,
Organisationen und Vereinen bereitgestellt
werden.

Das nachfolgende Verzeichnis ist eine erste
Zusammenstellung von ca. 500 Ansprech-
partnerinnen und -partnern fur familienbil-
dende Angebote in Baden-Wirttemberg.*

* Auf die Aufnahme einiger Einrichtungen musste aus
unterschiedlich Griinden (z.B. Widerspruch im Rah-
men der Bestandsaufnahme) verzichtet werden.
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Frauenklinik Aalen e.V.
-Elternschule

Im Kalblesrain 1
73430 Aalen

VHS Aalen e.V.
Gminder Str. 9

73430 Aalen

Aktion Jugendberufshilfe im
Ostalbkreis e.V. (AJO)

Schleifbriickenstraf3e 15
73430 Aalen

Familien-Bildungsstatte Aalen
Dekanstr. 4

73430 Aalen

VAMYV, Ortsverband Waldshut-Tiengen
Steigacker 20

79774 Albbruck

VHS Allmendingen
Beim Osterholz 13

89604 Allmendingen

Miutter-und Familienzentrum
"Mitze" Ammerbuch

Kirchstr. 14
72119 Ammerbuch

VHS Aulendorf
SchloRplatz 5
88326 Aulendorf

Familien-Bildungsstétte Aalen
Wilhelm-Merz-Str. 13

73430 Aalen

Katholisches Bildungswerk
Ostalbkreis e.V.

Weidenfelderstr. 12
73430 Aalen

Evang. Erwachsenenbildung
im Ostalbkreis

Schmale Str. 3
73431 Aalen

KVHS Ortenau
Zweigstelle Acher-Renchtal

Oberacherner Str. 19
77855 Achern

VHS Albstadt
Johannesstr. 5

72458 Albstadt

Familienbildungsarbeit
Weidenstr. 18/1

88361 Altshausen

Familienbildungsarbeit
Badstr. 24

71679 Asperg
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Arbeiterwohlfahrt
Backnang - Kindergruppen

Aspacherstr. 32
71522 Backnang

VHS Backnang
Etzwiesenberg 11

71522 Backnang

Arbeiter-Samariter-Bund
Kreisverband Calw

Gernsbacherstr. 39
76332 Bad Herrenalb

Katholisches Bildungswerk
Dekanat Mergentheim e.V.

Bahnhofplatz 3
97980 Bad Mergentheim

VAMV, Orts- und Kreisverband

Heilbronn, c/o Fr. Kneifel
Haller Ring 42

74906 Bad Rappenau

VHS Bad Sackingen
Waldshuter Str. 18

79713 Bad Séckingen

Schwabische Bauernschule Waldsee

Frauenbergstr. 15
88339 Bad Waldsee

VHS Oberes Enztal
Hauptstr. 2

75323 Bad Wildbad

VHS Baden-Baden e.V.
Hermannstr. 2

76530 Baden-Baden

Kreiskrankenhaus Backnang
-Backnanger Elternschule-

Karl-Krische-Str. 11
71522 Backnang

Evang. Kreisbildungswerk
Rems-Murr-Kreis

Heininger Weg 31
71522 Backnang

VHS Sudlicher Breisgau
Basler Str. 1

79189 Bad Krozingen

VHS Bad Mergentheim
Oberer Graben 65

97980 Bad Mergentheim

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Sackingen

Rot-Kreuz-Str. 4
79713 Bad Séckingen

VHS Bad Saulgau
Oberamteistr. 11

88348 Bad Saulgau

VHS Bad Waldsee
Klosterhof 2

88339 Bad Waldsee

VHS Bad Wurzach
Marktstr. 16

88410 Bad Wurzach

Mdutterzentrum Kanguru e.V
Stephanienstr. 27

76530 Baden-Baden
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Kirchliche Bildungswerke Stadt
AG Baden-Baden -Elternspielschule-

Merkurstr. 4
76530 Baden-Baden

Kath. Bildungswerk Zollernalbkreis
Geislinger Str. 31

72336 Balingen

Evang. Bildungswerk Balingen/Sulz
Langenfeldstr. 4

72336 Balingen

Familienbildungsarbeit Besigheim
Pfarrgasse 3

74354 Besigheim

Familienzentrum
Biberach

Schulstr. 17
88400 Biberach

Caritas Biberach - Zentrum,
Fachbereich Familienhilfe

Kolpingstraf3e 43
88400 Biberach

VHS Bisingen
Heidelbergstr. 9
72406 Bisingen

Katholisches Bildungswerk
Kreis Boblingen e.V.

Sindelfinger Str. 16
71032 Boblingen

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Boblingen e.V.

Schlof3berg 9
71032 Boblingen

Evang. Kreisbildungswerk
Boblingen
Berliner Str. 39

71034 Boblingen

Elternschule Balingen e.V.
Tubingerstr. 20/4

72336 Balingen

VHS Balingen
Wilhelmstr. 36

72336 Balingen

Eltern-Kind-Gruppen Markdorf
Zeppelinstr. 7

88697 Bermatingen

Familien-Bildungsstatte
der Evang. Kirche

Waldseer Str. 18
88400 Biberach

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Biberach e.V.

Karpfengasse 7
88400 Biberach

VHS Biberach
Schulstr. 8

88400 Biberach

Arbeiterwohlfahrt Spielkreis
Eugen-Bolz-Str. 1

71034 Boblingen

Caritas Schwarzwald-Gau
Hans-Klemm-Str. 1A

71034 Boblingen

VHS Boblingen-Sindelfingen
Im Hofle, Pestalozzistr. 4

71032 Boblingen

Initiative Béblingen
Freiburger Allee 74

71034 Boblingen
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VHS B6hmenkirch
Hauptstr. 96
89558 Bohmenkirch

VHS
Erlengarten 1
73087 Boll

Familienzentrum Bondorf
Gartenstr. 11

71149 Bondorf

Evang. Erwachsenenbildung
Odenwald-Tauber

Poststr. 4
97944 Boxberg

VHS Westlicher
Kaiserstuhl-Tuniberg

Kupfertorstr. 17
79206 Breisach

AWO-Elternschule Karlsruhe-Land
Zollhallenstr. 16

76646 Bruchsal

VHS Bruchsal
Am alten Schlol? 2

76646 Bruchsal

Katholische Regionalstelle
Region Odenwald/Tauber

Haagstr. 10
74722 Buchen

VHS Burladingen
Rathausplatz 8

72393 Burladingen

Ev. Akademie Bad Boll
Akademieweg 11
73087 Boll

Kath. Landvolkshochschule
St. Ulrich 10

79283 Bollschweil-St. Ulrich

VHS Boétzingen
Hauptstr. 11

79268 Botzingen

Hauptfachwart fir Familie im
Schwarzwaldverein, Hr. Kutzleben

In Gupfen 21
78199 Braunlingen

VHS Bretten
WeilRhofer Str. 45

75015 Bretten

First-Stirum-Klinik Bruchsal
-Elternschule-

Gutleutstr. 1-14
76646 Bruchsal

VHS Buchen
Kellereistr. 48

74722 Buchen

Kinder- und Familienzentrum
Stadt Biihl, Gabriele Pfeiffle

Luisenstrasse 2
77815 Bihl
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VHS Calw
Kirchplatz 3
75365 Calw

Evang. Familien-Bildungsstétte
Craislheim

Kirchplatz 3
74564 Crailsheim

VHS Oberes Filstal
Kaplaneigasse 4

73326 Deggingen

VHS Baar
Karlstr 58

78166 Donaueschingen

VHS Dossenheim
Lessingstr. 11-13
69221 Dossenheim

VHS Ebersbach
Marktplatz 1

73061 Ebersbach

Familienzentrum Schrocker Mitze
Ottostr. 7

76344 Eggenstein-Leopoldshafen

Evang. Kreisbildungswerk Calw
Lederstr. 32

75365 Calw

VHS Crailsheim
Spitalstr. 2a

74564 Crailsheim

Evang. Kreisbildungswerk
Ludwigsburg

Mittlere Str. 17
71254 Ditzingen

Stadt Donzdorf - VHS
Schloss 1-4

73072 Donzdorf

Familieninstitut -
Innovative Parenting e.V. (FIIP)

Memelstr. 6
73568 Durlangen

VHS
Edingen-Neckarhausen

Schulstr. 6
68535 Edingen-Neckarhausen

VHS Ehingen
Spitalstr. 30

89584 Ehingen
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Arbeiterwohlfahrt Ehningen
SchloRstr. 39

71139 Ehningen

VHS Ellwangen
Schéner Graben 11

73479 Ellwangen

Mit Kindern wachsen e.V.
Am Elzdamm 60

79312 Emmendingen

Deutscher Kinderschutzbund
Rosenweg 3

79312 Emmendingen

VHS Nordlicher Breisgau
Kirchstr. 3

79312 Emmendingen

VHS Eppingen
Rathausstr. 14
75031 Eppingen

VHS lllertal
Marktplatz 7
88453 Erolzheim

Katholisches Bildungswerk
Kreis Esslingen e.V.

Untere Beutau 4
73728 Esslingen

Okumenische Familien-Bildungsstatte
"Haus der Begegnung"

Lohwasen 2/1
73728 Esslingen

VHS Ettlingen
Pforzheimer Str. 14a

76275 Ettlingen

VHS Eislingen
Ebertstr. 24

73054 Eislingen

DRK-Kreisverband Emmendingen
Freiburgerstr. 12

79312 Emmendingen

PSB Emmendingen -
FEMMES TISCHE

Hebelstr. 27
79312 Emmendingen

Diakonisches Werk
Kirchstr. 6

79312 Emmendingen

VAMV, Ortsverband Eppingen
c/o Fr. Marquard

Bergring 16
75031 Eppingen

Initiative Erdmannhausen
Am Wachtelrain 18

71729 Erdmannhausen

Mutterzentrum Esslingen
Martinstr. 33

73728 Esslingen

Volkshochschule Esslingen
Kollwitzstr. 1

73728 Esslingen

"eff - eff" Ettlinger Frauen-
und Familienzentrum e.V.

Rohrackerweg 22
76275 Ettlingen
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Frauentreffpunkt Filderstadt
Humboldtstr. 7

70794 Filderstadt

VHS Filderstadt
Schulstr. 13

70794 Filderstadt

Deutscher Familienverband
Ortsverein Freiamt e.V.

Unterer Schutzhof 7
79348 Freiamt

Praxis fur Paarberatung & Elternbildung
In den Weihermatten 4

79108 Freiburg

Ehe + Familie Freiburg
Jacob-Burckhardt-Str. 13

79098 Freiburg

Mutterzentrum Lindenblte
Heinrich-Mann-Str.5

79100 Freiburg

Deutscher Familienverband
Landesverband Baden-Wirttemberg

St. Georgener Str. 10
79111 Freiburg

Arbeitskreis
Eltern werden - Eltern sein e.V.

Rennerstr. 4
79106 Freiburg

Familienbund der Katholiken
Dibzesanverband Freiburg

Okenstr. 15
79108 Freiburg

Landesverband Familienbildung
B.-W. e.V.

Friedensstr. 14
70794 Filderstadt

Familienbildungsstatte
Filderstadt

Humboldtstr. 7
70794 Filderstadt-Bonlanden

Deutscher Familienverband
KV Emmendingen, c/o Hr. Kdstel

Larchenweg 7
79348 Freiamt

Mutterzentrum Freiburg Weingarten

Krozingerstr. 11
79114 Freiburg

Deutscher Familienverband
Kreisverband Breisgau

St. Georgener Str. 10
79111 Freiburg

Landfrauenverband Sudbaden
Friedrichstr. 41

79098 Freiburg

Evang. Erwachsenenbildung
-Haus im Stiftspark-

Hermannstr. 10
79098 Freiburg

Erzbischofliches Seelsorgeamt
Freiburg - Familienreferat

Postfach 449
79004 Freiburg

Pro Familia e.V., Familienberatung
Humboldtstr. 2

79098 Freiburg
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Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

OV Freiburg
Rheinstr. 6

79104 Freiburg

Katholische Regionalstelle
Region Breisach-Hochschwarzwald

Schauinslandstr. 43
79100 Freiburg

VHS Waldhof
Im Waldhof 16

79117 Freiburg-Littenweiler

VHS Freudenstadt
Landhausstr. 4

72250 Freudenstadt

Kath. Bildungswerk
Bodenseekreis e.V.

Katharinenstr. 16
88045 Friedrichshafen
Caritas Bodensee-Oberschwaben,

Nachbarschafts- und Familientreff
Oberhof/Windhag

Polozker Str. 2
88045 Friedrichshafen

VHS Oberes Bregtal
Marktplatz 4

78120 Furtwangen

VHS Gaufelden
Sindlinger Str. 28

71126 Gaufelden

VHS Geislingen a. d. Steige
Schillerstr. 2

73312 Geislingen

VHS Freiburg
Rotteckring 12

79098 Freiburg

Landratsamt
Breigau-Hochschwarzwald

Stadtstr. 2
79104 Freiburg i. Br.

Familien-Zentrum-Freudenstadt e.V.

Reichsstr. 16
72250 Freudenstadt

Evang. Bildungswerk
Freudenstadt

Am Hoéhenbaumle 16
72250 Freudenstadt

VHS Bodenseekreis
Albrechtstr. 75

88041 Friedrichshafen

Landratsamt Bodenseekreis
Kreisjugendamt, Sabine Braig

GlarnischstralRe 1 - 3
88041 Friedrichshafen

Haus der Familie e.V.
Gutenbergstr. 9

73312 Geislingen

Evang. Kreishildungswerk
Goppingen
Bahnhofstr. 75

73312 Geislingen
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AWO-Elternschule
Kinzigtal
Mittelbach 16

77723 Gengenbach

Familienhof
Jahnstr. 5

89537 Giengen

VHS Gingen an der Fils
Bahnhofstr. 25

73333 Gingen an der Fils

Haus der Familie
Familienbildungsstatte e.V.

Morikestr. 17
73033 Goppingen

Caritas Neckar Alb
Mutter und Kind Programm

Ziegelstr. 14
73033 Goppingen

VHS Goéppingen
Mérikestr. 16

73033 Goppingen

VHS Hochrhein
Jacob-Burckhardt-Str. 8

79639 Grenzach-Wyhlen

VAMV, Ortsverband Nagold
c/o Fr. Hemmerle

Unt. Schémberg 5
72221 Haiterbach

Die Lichtstube e.V. Biro
Bozener Str. 21

72379 Hechingen

VHS Gerlingen
Schulstr. 19

70839 Gerlingen

VHS Giengen/Brenz
Kirchplatz 2

89537 Giengen/Brenz

Deutsches Rotes Kreuz
Eichertstr. 1

73035 Goppingen

Katholisches Bildungswerk
Kreis GOppingen e.V.

Ziegelstr. 14
73033 Goppingen

Schule, Sport, Soziales,
Referat fur Jugendhilfeplanung

Friedrichstr.3 6
73033 Goppingen

Evang. EB
im Kirchenbezirk Goppingen

Pfarrstr. 45
73033 Goppingen

VHS Gundelfingen
Alte Bundesstr. 31

79194 Gundelfingen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Wolfach

Hauptstr. 82 ¢
77756 Hausach

VHS Hechingen
Minzgasse 4/1

72379 Hechingen

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG

267



Anhang D: Adressen

VHS
Hechingen-Haigerloch e.V.

Goldschmiedstr. 22
72379 Hechingen

VHS Heidelberg
Bergheimerstr. 76

69115 Heidelberg

VAMYV, Ortsverband Heidelberg
c/o Fr. Pollack-Kuhlbrodt

Theaterstr. 11
69117 Heidelberg

Familien-Bildungsstatte
Haus der Familie

August-Ldsch-Str. 25
89522 Heidenheim

Deutscher Kinderschutzbund
KV Heidenheim

Plouquetstr. 20
89522 Heidenheim

VHS Heidenheim
Hauptstr. 34

89522 Heidenheim

VHS Heilbronn e.V.
Im Deutschhof

74072 Heilbronn

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Heilbronn

Wilhelmstr. 27
74072 Heilbronn

Evang. EB
im Kirchenbezirk Heilbronn

Moltkestr. 82
74076 Heilbronn

Familienzentrum
Molketreff

Mittlere Str. 19
89542 Herbrechtingen

VHS Heddesheim
Unterdorfstr. 2

68542 Heddesheim

Klinik St. Elisabeth -
Elternschule

Max-Reger-Str. 5-7
69121 Heidelberg

Evang. Erwachsenenbildung
Karl-Ludwig-Str. 1

69117 Heidelberg

Katholisches Bildungswerk
Kreis Heidenheim e.V.

Schnaitheimer Str. 19
89520 Heidenheim

KVHS Heidenheim
Felsenstr. 36

89518 Heidenheim

Evang. Bildungswerk
Heidenheim

Plouquetstr. 16
89522 Heidenheim

Haus der Familie Heilbronn e.V.
Familien-Bildungsstatte

Innsbruckerstr. 7
74072 Heilbronn

Katholisches Bildungswerk des
Stadt- und Landkreises Heilbronn e.V.

Herbststr. 19
74072 Heilbronn

Familien- und Kommunikations-
zentrum e.V. "TreffPunkt Kloster"

Eselsburger Str.
89542 Herbrechtingen

Familienbildungsstatte -
Elternschule

Stuttgarterstr. 10
71083 Herrenberg

268

FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



Anhang D: Adressen

VHS Herrenberg
Tubinger Str. 40

71083 Herrenberg

VHS Hockenheim
Heidelberger Str. 16a
68766 Hockenheim

VHS Horb
Ihlinger Str. 79

72160 Horb

Katholische Regionalstelle
Region Rhein-Neckar

Pfarrstr. 1
68549 llvesheim

Familientreff GroRRe-Kleine Leut
Hauptstr. 29

88090 Immenstaad

Familientreff im Schloss/
Dt. Kinderschutzbund - OV Isny

Im Schloss
88316 Isny

VHS Kandern
Waldeckstr. 39

79400 Kandern

VHS Karlsbad
Hauptstr. 12-14

76307 Karlsbad

Haus der Begegnung Herrenberg
Schliffkopfstr. 5

71083 Herrenberg

Katholisches Bildungswerk
Kreis Freudenstadt e.V.

Postfach 14 22
72154 Horb
Landfrauenverband

Neckar-Odenwald-Kreis
c/o Kreisvorsitzende Fr. HaalR

In den Weinbergen 6
74928 Hiuffenhardt-Kalbertshausen

Bildungswerk Schloss Hersberg
Postfach 11 20

88090 Immenstaad

VHS Inzigkofen
Parkweg 3

72514 Inzigkofen

Familienzentrum Mandala
Siudend 3

77966 Kappel-Grafenhausen

Mutterzentrum Karlsruhe
Werderstr. 63

76137 Karlsruhe
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Rundum
Hebammenpraxis

Gottesauerstr. 26
76131 Karlsruhe

VHS Karlsruhe
Kaiserallee 12e

76133 Karlsruhe

Bildungszentrum Karlsruhe
Karlstr. 115

76137 Karlsruhe

VAMV, Orts- und Kreisverband
Karlsruhe, c/o Fr. Hardt

Baumeisterstr. 56
76137 Karlsruhe

Stadt Karlsruhe - Kinderbiro
Kaiserstr. 99

76133 Karlsruhe

Diakonisches Werk Karlsruhe
Postfach 110425

76054 Karlsruhe

Katholische Regionalstelle
Region Mittlerer Oberrhein/Pforzheim

Rechts der Alb 38
76199 Karlsruhe

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Kehl e.V.

Postfach 18 48
77678 Kehl

Diakonie Stetten e.V.
-Familienbildung-

Schlofberg 2
71394 Kernen

VHS Kirchheim unter Teck
May-Eyth-Str. 18
73230 Kirchheim

Turkisches Kulturzentrum
Karlsruhe e.V.

Rankestr. 6
76137 Karlsruhe

Stillcafe,
Hebammenpraxis Rundum

Gottesauerstr. 26
76131 Karlsruhe

AWO-Zentrum, Haus der Familie
Kronenstr. 15

76133 Karlsruhe

Verein Geburt und Leben
Hebammenpraxis

Moltkestr. 45
76133 Karlsruhe

Mannerbiro e.V.
Waldstr. 62

76133 Karlsruhe

Katholische Arbeithehmerbewegung
(KAB)
Friedensstr. 14

76133 Karlsruhe

Evang. Erwachsenenbildung
Karlsruhe und Durlach

Rappurrer Str. 72
76137 Karlsruhe

KVHS Ortenau
Zweigstelle Kehl-Hanauerland

Marktstr. 3
77694 Kehl

Treffpunkt Poststralle
Poststr. 24

74592 Kirchberg/Jagst

Diakonisches Werk im
Landkreis Breigau-Hochschwarzwald

Am Fischerrain 1
79199 Kirchzarten
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VHS Dreisamtal
Kirchplatz 3
79199 Kirchzarten

Familienbildungsarbeit
Kdngen

Kiesweg 10

73257 Kongen

Frauenklinik Konstanz
-Elternschule-

Luisenstr. 7
78464 Konstanz

Deutscher Familienverband
Kreisverband Konstanz

Handelstr. 10
78464 Konstanz

VHS Korntal-Minchingen e.V.

Johannes-Daur-Str. 6
70825 Korntal-Miinchingen

Evang. Bildungswerk
Hohenlohe

Amrichshauser Str. 4
74653 Kinzelsau

VHS Ladenburg-llvesheim
Hauptstr. 39

68526 Ladenburg

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Lahr

Jammestr. 8
77933 Lahr

VHS Laupheim
Bahnhofstr. 8

88471 Laupheim

VHS Ki3legg
Birgermeisteramt

88353 Kildlegg

Deutscher Familienverband

Ortsverband Konstanz, c/o Fr. Geistler

Inselgasse 18
78462 Konstanz

Bildungszentrum Konstanz
Munsterplatz 11

78462 Konstanz

VHS Konstanz-Singen
Konstanz

Katzgasse 7
78462 Konstanz

VHS Kiinzelsau
Kirchplatz 9

74653 Kiinzelsau

VHS Kussaberg
Sonnenrain 9c

79790 Kussaberg

VHS Lahr
Kaiserstr. 41

77933 Lahr

VHS Laichingen-
Blaubeuren-Schelklingen

Duceyer Platz
89150 Laichingen

VHS Leimen
Rathausstr. 9

69181 Leimen
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Frauen- und Miutterzentrum
Arche Nora

Geranienstr. 11
70771 Leinfelden-Echterdingen

Familien-Bildungsstatte
Leonberg e.V.

Eltinger Str. 23
71229 Leonberg

VHS Leutkirch
Marktstr. 35

88299 Leutkirch

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Lorrach

Weliler Str. 6
79540 Lorrach

VHS Lérrach
Untere Wallbrunnstr. 2

79539 Lorrach

Kath. Bildungswerk im
Kreis Ludwigsburg e.V.

Parkstr. 34
71642 Ludwigsburg

Caritas Fachleitung Beratung
und therapeutische Hilfen

Eberhardstr. 29
71634 Ludwigsburg

Invitare - Stiftung
fur Mutter und Kind

Morikestr. 118
71635 Ludwigsburg

VHS Ludwigsburg
Arsenalstr. 2

71638 Ludwigsburg

VHS Leinfelden-Echterdingen
Bahnhofstr. 33

70771 Leinfelden-Echterdingen

VHS Leonberg
Neukollner Str. 3

71229 Leonberg

Familienzentrum Loérrach e.V.
Markus-Pfluger-Str. 3

79539 Lorrach

Caritasverband fir den
Landkreis Lorrach e.V.

Postfach 1332
79503 Lorrach

Evang. Familienbildungsstatte
Haus der Begegnung

Peter-Eichert-Str. 13
71634 Ludwigsburg

AWO gGmbH fiir Sozialarbeit
und soziale Dienstleistungen

Abelstralie 11
71634 Ludwigsburg

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Ludwigsburg e.V.

Asperger Stral3e 43
71634 Ludwigsburg

KVHS Ludwigsburg
Robert-Franck-Allee 9

71638 Ludwigsburg

Evang. Erwachsenenbildung
Ludwigsburg

Gartenstr. 17
71638 Ludwigsburg
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Katholische Familien-
Bildungsstatte Mannheim e.V.

F2,6
68159 Mannheim

Pro Familia Mannheim e.V.
M2, 14
68161 Mannheim

VHS Mannheim und
Abendakademie

R3, 13
68161 Mannheim

Mdatterzentrum March-Reute
Eichstetter Str. 36

79232 March-Reute

VAMYV, Orts- und Kreisverband Freiburg
c/o Hr. Huls

Zum Engelberg 3
79249 Merzhausen

VHS
Metzingen-Ermstal e.V.

Reutlinger Str. 32
72555 Metzingen

Landliche Heimvolkshochschule
Neckarelz

Martin-Luther-Str. 14
74821 Mosbach

VHS Mosbach
Hospitalgasse 4

74821 Mosbach

Familientreff der VHS Miuhlacker
Enzstr. 22

75417 Mihlacker

Eltern-Kind-Zentrum
Herzogenpark

Max-Josef-Str. 64
68159 Mannheim

Regenbogen gGmbH, Gesellschaft
fur Integration und Rehabilitation

Stiller Weg 19
68305 Mannheim

VHS March
Sportplatzstr. 9

79232 March-Buchheim

VHS Mengen
Schwarzadlerstr. 15

88512 Mengen

Evangelische Tagungsstatte
Haus Bittenhalde

Kurzensteige 29
72469 Melstetten-Tieringen

Familienbildungsarbeit
Metzingen

Gustav-Werner-Str. 20
72555 Metzingen

Bildungszentrum Mosbach
Pfalzgraf-Otto-Str. 8/1

74821 Mosbach

Mutterzentrum Mdssingen e.V.
Falltorstr. 67

72116 Mossingen

Katholisches Dekanat Mihlacker
Zeppelinstr. 29

75417 Mihlacker
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Volkshochschule Miuhlacker
Enzstr. 22

75417 Miuhlacker

Eltern-Kind-Initiative
im Frauenzimmer e.V.

Friedrichstr. 6
79379 Miullheim

VHS Margraflerland
Gerbergasse 8

79379 Millheim

Elternschule von VHS
und Erziehungsberatungsstelle

Altes Rathaus/Alte Schlof3str. 3
72525 Munsingen

Evang. Bildungswerk
im Landkreis Reutlingen

Bismarckstr. 28
72525 Munsingen

VHS Oberes Nagoldtal
Vorstadtplatz 15

72202 Nagold

Forderverein Nehren
Jugendbiro im Rathaus

Hauptstr. 32
72147 Nehren

VHS Neuenburg
Rathausplatz 5

79395 Neuenburg

Evangelische Erwachsenenbildung

Bretten, Pfarramt Nussbaum
Pfarrstr. 1

75245 Neulingen

Evang. Bildungswerk
Muhlacker

St. Andreas-Str. 9
75417 Mihlacker

DRK-KV Miillheim
Familienbildungsprogramme

Moltkestr. 14a
79373 Miullheim

VHS Munderkingen
Marktstr. 1

89597 Munderkingen

VHS Miinsingen
Marktplatz 1

72525 Munsingen

VHS Murrhardt
Obere Schulgasse 7

71540 Murrhardt

VHS Neckarsulm
G.-Daimler-Str. 40

74172 Neckarsulm

Treffpunkt F fir Frau und Familie
c/o Sabine Franke

Postfach 16
73450 Neresheim

Projektgruppe Familien- und
Kinderzentrum

Weidenweg 8
73765 Neuhausen

Haus der Familie, Mitterschule e.V.

Mdahlstr. 11
72622 Nurtingen

274 FAMILIENWISSENSCHAFTLICHE FORSCHUNGSSTELLE IM STATISTISCHEN LANDESAMT BADEN-WURTTEMBERG



Anhang D: Adressen

VHS Ndrtingen
Marktstr. 5

72622 Nurtingen

Apfelbdumchen e.V.
Kurpfalzstr. 75

69226 Nussloch

VHS Oberkochen
Eugen-Bolz-Platz 1

73447 Oberkochen

VHS
Oberndorf a. Neckar

Klosterstr. 3
78727 Oberndorf

Evang. Erwachsenenbildung
Ortenau

Okenstr. 10
77652 Offenburg

Stadt Offenburg, Fachbereich 9
Birgerservice und Soziales

Postfach 24 50, FB 9
77614 Offenburg

Katholische Regionalstelle
Region Ortenau

Gaswerkst. 5
77652 Offenburg

VHS Ostfildern
Esslinger Str. 26

73760 Ostfildern

Evang. Bildungswerk
im Landkreis Esslingen

Stuttgarter Str. 91
72622 Nurtingen-Oberensingen

VHS Ostalb
Heidenheimer Str. 20

73447 Oberkochen

Deutscher Frauenring
Ortsring Offenburg e.V.

In der Streng 46a
77656 Offenburg

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Offenburg

Ortenberger Str. 30
77654 Offenburg

VHS Offenburg
Wilhelm-Bauer-Str. 16

77652 Offenburg

VHS Ohringen
Bahnhofstr. 24

74613 Ohringen
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Elternschule Pforzheim e.V.
Holzgartenstr. 58
75175 Pforzheim

Arbeitskreis
Familienfreundliche Stadt

Ringstr. 2
75173 Pforzheim

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Pforzheim e.V.

SalierstralRe 54
75177 Pforzheim

Familienzentrum
AU c/o SJR

Luitgardstr. 4
75177 Pforzheim

VHS Pfullendorf
Kirchplatz 1

88630 Pfullendorf

Familienstube Pfullingen
Gerhard-Hauptmann-Str. 5/5

72793 Pfullingen

Deutscher Familienverband
OV Radolfzell, c/o Hr. Bruttel

Scheffelstr. 18
78315 Radolfzell

Mutterzentrum Rastatt
Engelstr. 29

76437 Rastatt

VHS Pforzheim-Enzkreis
Zerrennerstr. 29

75172 Pforzheim

Evang. Erwachsenenbildung
Pforzheim-Stadt und -Land

Goldschmiedeschulstr. 3
75173 Pforzheim

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverein Pforzheim

Westliche 272
75172 Pforzheim

Pro Familia
Gerberstr. 4

75175 Pforzheim

VHS Pfullingen
Klosterstr. 34

72793 Pfullingen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Konstanz

Strandbadstr. 8
78315 Radolfzell

Arbeiterwohlfahrt Rastatt
Am Hasenwaldchen 8

76437 Rastatt
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KVHS Rastatt
Engelstr. 37
76437 Rastatt

VHS Ravensburg e.V.
Wilhelmstr. 5

88212 Ravensburg

Caritas-Zentrum
Seestr. 44

88214 Ravensburg

Schurwald-VHS
Schlossmarkt 5

73098 Rechberghausen

Kath. Bildungswerk
Landkreis Reutlingen e.V.

Schulstr. 28
72764 Reutlingen

Haus der Familie,
Evang. Familien-Bildungsstatte

Pestalozzistr. 54
72762 Reutlingen

VHS Reutlingen
Spendhausstr. 6

72764 Reutlingen

Evang. Erwachsenenbildung
Hochrhein-Lérrach-Schopfheim

Schlof3 Beuggen 11
79618 Rheinfelden

Katholisches Bildungswerk
Kreis Biberach e.V.

Grabenstr. 10
88499 Riedlingen

Familienzentrum Riedlingen
Ziegelhlttenstr. 47

88499 Riedlingen

Bildungs- und Sozialwerk
der Landfrauen e.V.

Gartenstr. 63
88212 Ravensburg

"Fit for Kids" e.V.
Praxisorientierte Elternbegleitung

Hugo-Hermann-Str.
88213 Ravensburg

Landratsamt Ravensburg
Postfach 1940

88189 Ravensburg

Kinderfreunde e.V.
Leonberger Str. 21

71272 Renningen

Mdutter- und Nachbarschaftszentrum
Reutlingen

Metzgerstr. 15
72764 Reutlingen

Deutscher Frauenring
Ortsring Reutlingen

Metzger Str. 59
72764 Reutlingen

Miutterzentrum Rheinfelden Elsa
Brandstréomstr. 18

79618 Rheinfelden

VHS Rheinfelden
Hardtstr. 6

79618 Rheinfelden

VHS Donau-Bussen
Ziegelhlttenstr. 47

88499 Riedlingen

Lichtblick e.V. Tlbingen
Stieglitzery 13
72108 Rottenburg
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Kath. Bildungswerk
Landkreis Tubingen e.V.

Schulergasse 1
72108 Rottenburg

Familienzentrum Wendelsheim
Im Alten Schulhaus,
Post: Kornbihlstr.15

72108 Rottenburg-Wendelsheim

Katholisches Bildungswerk
Kreis Rottweil e.V.

Kdnigstr. 47
78628 Rottweil

Familienforum Salem
Kleiner Briihl 9

88682 Salem

VHS Schopfheim
Hauptstr. 29

79650 Schopfheim

Familienbildungsarbeit Schorndorf
Alte Steige 7

73614 Schorndorf

VHS Schorndorf
Augustenstr. 4
73614 Schorndorf

VHS Schramberg
- Elternschule -

Rathaus, Hauptstr. 25
78713 Schramberg

Eltern-Kind-Zentrum Wippidu
Kdnigsturmstr. 13, (Jugendhaus)

73527 Schwabisch Gmiind

VHS Rottenburg
Sprollstr. 22

72108 Rottenburg

Evang. Erwachsenenbildung
im Kirchenbezirk Tuttlingen

Fritz-Osterburg-Str. 21
78628 Rottwell

VHS Rottweil
Kameralamtsgasse 1

78628 Rottweil

VHS Schlierbach
Holzerstr. 1

73278 Schlierbach

Miitterzentrum Schopfheim
Bahnhofstr. 1

79650 Schopfheim

Familienzentrum Schorndorf e.V.
Monchsbriuckenweg 12
73614 Schorndorf

Frau-Mutter-Kind-Zentrum
Schramberg

Im Weidenweg 36
78713 Schramberg

VHS Schriesheim-Wilhelmsfeld
Schulgasse 1c

69198 Schriesheim

VHS Schwabisch Gmund
Johannisplatz 3

73525 Schwabisch Gmiind
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Diakonische Bezirksstelle
Sozialberatung fur Aussiedler

Werrenwiesenstr. 28/1
73525 Schwabisch Gmind

Kreislandfrauen
Pfarrgasse 11
74523 Schwabisch Hall

Mutterzentrum Schwabisch Hall
Kindergarten St. Katharina

Im Hirschgraben 15
74523 Schwabisch Hall

Katholisches Bildungswerk
Landkreis Schwabisch-Hall e.V.

Damaschkestr. 5
74523 Schwabisch Hall

VHS Schwetzingen
Mannheimer Str. 29

68723 Schwetzingen

Bildungszentrum Sigmaringen
Gorheimerstr. 28

72488 Sigmaringen

Haus der Familie Sindelfingen
Familien-Bildungsstétte

Corbeil-Essonnes-Platz 8
71063 Sindelfingen

Katholische Regionalstelle
Bodensee-Hohenzollern

Zelglestr. 4
78224 Singen

VAMYV, Orts- und Kreisverband
Konstanz, c/o Fr. Baumgart

Kreuzstr. 8
78224 Singen

VHS Konstanz-Singen
Theodor-Hanloser-Str. 19

78224 Singen

Sozialamt Schwéabisch Gmiind
Spital Marktplatz 37
73525 Schwabisch Gmind

Ev. Familien-Bildungsstatte
Schwabisch Hall/Gaildorf

Mauerstr. 5
74523 Schwabisch Hall

Landesverband
Ev. Eltern und Erzieher

Unterlimpurgerstr. 5
74523 Schwabisch Hall

Diakonie-Krankenhaus
-Elternschule-

Diakoniestr. 10
74523 Schwabisch Hall

Frauenbegegnungszentrum
Bahnhofstr. 3

72488 Sigmaringen

Mariaberger Heime e.V.
Antonstr. 20

72488 Sigmaringen

Arbeiterwohlfahrt-
Elternschule Singen

Heinrich-Weber-Platz 2
78224 Singen

Bildungszentrum Singen
Zelglestr. 4

78224 Singen

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Konstanz

Heinrich-Weber-Platz 2
78224 Singen

VHS Sinsheim
Werderstr. 1

74889 Sinsheim
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VHS St. Georgen
Hauptstr. 9

78112 St. Georgen

VHS Steinheim
Kastanienweg 5
89555 Steinheim

Haus der Familie Familienbildung
westlicher Enzkreis

Kinderschulweg 4
75334 Straubenhardt

VHS Stuttgart
Fritz-Elsas-Str. 46/48

70174 Stuttgart

Mitterzentrum Vaihingen
Ernst-Kachel-Str. 5

70563 Stuttgart

Eltern-Kind-Zentrum
Stuttgart-West

Ludwigstr. 41-43
70176 Stuttgart

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
- Zack -

Ottostr. 1
70190 Stuttgart

Storchenbiss e.V.
Gaisburgstr. 12C

70182 Stuttgart

Mutterforum
Baden-Wurttemberg e.V.

Ludwigstr. 41 - 43
70176 Stuttgart
Stuttgarter Akademie fir

Tiefenpsychologie und Psychoanalyse
e.V. -Elternschule-

Hohenzollernstrasse 26
70178 Stuttgart

VHS Steinen
Eisenbahnstr. 26

79585 Steinen

VHS Konstanz-Singen
Stockach

Tuttlinger Str. 1
78333 Stockach

Landesverband fur Kérper- und
Mehrfachbehinderte B.-W. e.V.

HaulBmannstr. 6
70188 Stuttgart

Frauenwerk der
Ev. Landeskirche Wiirttemberg

Postfach 10 13 52
70012 Stuttgart

Haus der Familie in Stuttgart e.V.
Mutterschule

Neue Weinsteige 27
70180 Stuttgart

Stadt Stuttgart - Jugendamt
Stadtisches Elternseminar

Wilhelmstr. 3
70182 Stuttgart

Internationales Frauencafe
Regenpfeiferweg 9
70378 Stuttgart

Arbeitsgemeinschaft Freier Stillgruppen
Regionalverband B.-W. e.V.

Wrangellstr. 6
70599 Stuttgart

Mutterzentrum Sud
Unterer Wannenweg 13

70199 Stuttgart

Katholisches Bildungswerk
Stuttgart e.V.

Bolzstr. 6
70173 Stuttgart
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ATA Bildungsakademie fir die Region
Stuttgart c/o aktif gGmbH

Silberburgstr. 90
70176 Stuttgart

Familienbund der Katholiken
Jahnstr. 30

70597 Stuttgart

Turkischer Frauenverein e.V.
Postfach 50 11 21

70174 Stuttgart

Bischofliches Ordinariat Bischof-
Leiprecht-Haus
Fachbereich Ehe und Familie

Jahnstr. 30
70597 Stuttgart

DRK Landesverband
B.-W. Referat Migration

Postfach 50 08 69
70338 Stuttgart

Familienerholungswerk der Di6zese
Rottenburg-Stuttgart e.V.

Postfach 700 137
70571 Stuttgart

Kolping Bildungswerk Wiirtt. e.V.
Waiblingerstr. 27

70372 Stuttgart

Jugendamt, Tageseinrichtung
fur Kinder Kita Gaisburg

Schonbihlstraf3e 100
70188 Stuttgart

Sozial- und Jugendamt
Abt. 6 / ASD, z. H. Frau Pfaller

Rotebuhlstr. 133
70197 Stuttgart

Evang. Bildungswerk Stuttgart
Gymnasiumstr. 36

70174 Stuttgart

Deutsch Tirkisches Forum
Stuttgart e.V.

Nadlerstr. 4
70173 Stuttgart
Associazioni Christiane Lavoratori

Italiani
Christliche Arbeiterbewegung Italiens

Morikestr. 5
70178 Stuttgart

Bildungswerk der evangelisch-
methodistischen Kirche

Giebelstr. 16
70499 Stuttgart

Deutscher Kinderschutzbund
Landesverband B-W

HaulRmannstr. 6
70188 Stuttgart

Elternbeirat der
Brunnen-Realschule

Wilhelmstr. 32
70372 Stuttgart

Katholische Arbeithnehmerbewegung
Landesverband

Postfach 70 03 36
70573 Stuttgart

Landesarbeitsgemeinschaft e.V.
Familienbildungsstatten LeF

Ecklenstr. 20
70184 Stuttgart

Paritatisches Bildungswerk
Landesverband B-W e.V.

Hausmannstraflle 6
70188 Stuttgart

Kolping-Bildungswerk
GroReltern- und Elternschule
Waldstr. 29

70597 Stuttgart

Landesarbeitsgemeinschaft
Evang. Familien-Bildungsstatten,
Bildungswerke

Ecklenstr. 20
70184 Stuttgart
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VHS Sulz am Neckar
Neckarstr. 6-8

72172 Sulz

Caritasverband Tauberkreis e.V.
Postfach 1166

97931 Tauberbischofsheim

DRK-Kreisverband Freiburg e.V.,
AuRenstelle Hochschwarzwald

Jostalstr. 10
79822 Titisee-Neustadt

Familien-Bildungsstatte
Tlbingene.V.

Hechinger Str. 13
72072 Tibingen

Deutscher Kinderschutzbund -

Arbeitsgemeinschaft Elternbildung e.V.

Doblerstr. 27
72074 Tibingen

Stadt Tubingen -Sozialamt-
Abt. Kindertageseinrichtungen

Postfach 2540
72015 Tibingen

Evang. Kreisbildungswerk
Tlbingen

Hechinger Str. 13

72072 Tibingen

Familie in Bewegung e.V.
Dorfackerstr. 12

72074 Tibingen-Lustnau

Arbeiter-Samariter-Bund
Kreisverband Tuttlingen

Brunnenstr. 42
78532 Tuttlingen

VHS SiiRen
Heidenheimer Str. 30

73079 SuRen

Familientreff Spatzennest
Schulstr. 2

88069 Tettnang

VHS Hochschwarzwald e.V.
Sebastian-Kneipp-Anlage 2

79822 Titisee-Neustadt

Verband allein erziehender
Mdutter und Véater e.V.

Marktgasse 14
72070 Tibingen

Mitterzentrum Tlbingen e.V.
Stuttgarter Str. 20

72072 Tibingen

VHS Tibingen
Katharinenstr. 18

72072 Tibingen

EIKiKo Tubingen
Wilhelm-Schussen-Weg 19

72074 Tibingen

Katholisches Bildungswerk
Kreis Tuttlingen e.V.

Uhlandstr. 3
78532 Tuttlingen

KVHS Tuttlingen
Schulstr. 6

78532 Tuttlingen
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Initiative Familienzentrum
Riegerhausweg 14a

88690 Uhldingen-Muhlhofen

Kolping-Bildungszentrum Ulm
Karlstr. 29

89073 Ulm

Ulmer VHS
Kornhausplatz 5

89073 Ulm

Katholisches Bildungswerk

Alb-Donau-Kreis und Stadt Ulm e.V.

Olgastr. 137
89073 Ulm

Arbeiter-Samariter-Bund
Ortsverband Ulm

Grimmelfinger Weg 37
89077 Ulm

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Ulm e.V.

Schillerstr. 28/3
89077 Ulm

Caritas Ulm FB Integrierte
Hilfesysteme fur Familien

Olgastr. 137
89073 Ulm

Evang. Kreisbildungswerk
Blaubeuren/Ulm

Griiner Hof 7
89073 Ulm

Deutscher Frauenring
Burgsteige 10

89075 Ulm

Dt. Kinderschutzbund Ulm/Neu-Ulm
Wielandstr. 52

89073 Ulm

Familien-Bildungsstétte Ulm e.V.
Sattlergasse 6

89073 Ulm

VAMV, OV und KV Ulm-Alb-Donau
c/o Fr. Jacobsen

Kohlgasse31
89073 Ulm

AG West e.V.
Moltkestr. 10

89077 Ulm

Caritas Ulm Fachbereich I
Beratung, Rehabilitation, Integration

Baldingerweg 4
89077 Ulm

VHS Alb-Donau-Kreis
Schillerstr. 30

89077 Ulm

VHS Umkirch
Hauptstr. 22

79224 Umkirch
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Arbeitsgemeinschaft
Familien-Bildung
Grabenstr. 18

71665 Vaihingen

Evang. Erwachsenenbildung
Villingen

Monchweiler Str. 4

78048 Villingen-Schwenningen

Diakonisches Werk
Monchweiler Str. 4

78048 Villingen-Schwenningen

Evang. Bildungswerk Tuttlingen
Espanstr. 72

78054 VS-Schwenningen

Familien-Bildungsstatte
Waiblingen e.V.

Karlstr. 10
71332 Waiblingen

Katholisches Bildungswerk
Kreis Rems-Murr e.V.

Ludwigsburger Str. 3
71332 Waiblingen

VHS Waldbronn
Stuttgarter Str. 25a

76337 Waldbronn

Landliche
Heimvolkshochschule

Evang. Bauernschule Hohebuch
74638 Waldenburg-Hohebuch

Stiftung St. Franziskus Heiligenbronn
Kinder- und Familienzentrum

Neckarstr. 75
78056 Villingen-Schwenningen

Deutscher Kinderschutzbund
Bogengasse 11/1

78050 Villingen-Schwenningen

VHS Villingen-Schwenningen
Metzgergasse 8

78054 Villingen-Schwenningen

VHS Unteres Remstal e.V.
Karlstr. 10

71332 Waiblingen

Pro Familia Waiblingen
Birgermihlensweg 11

71332 Waiblingen

Mitter- und Nachbarschaftszentrum
Pestalozziweg 11

71111 Waldenbuch

VHS Waldkirch
Kirchplatz 2

79183 Waldkirch
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Landliche Heimvolkshochschule e.V.

Alpenblickstr. 1-3
79761 Waldshut-Tiengen

Katholische Regionalstelle
Region Hochrhein

Bismarckstr. 13
79761 Waldshut-Tiengen

Diakonisches Werk
Waldtorstr. 1 a

79761 Waldshut-Tiengen

VHS Waldshut-Tiengen
Wallstr. 26-28

79761 Waldshut-Tiengen

VHS Wangen
Marktplatz 11

88239 Wangen i. Allgau

Landfrauenverband
Main-Tauber-Kreis

Erasmus Widmann Str. 13
97990 Weikersheim

Wunderfitz
Familienzentrum

Danziger Str. 2
79576 Weil am Rhein

VHS Weingarten
Munsterplatz 1

88250 Weingarten

Caritasverband fur den
Rhein-Neckar-Kreis e.V.

Paulstralle 2
69469 Weinheim

Landvolkshochschule
Wernau-Leutkirch

Antoniusstr. 15
73249 Wernau

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Waldshut

Fuller Str. 2
79761 Waldshut-Tiengen

Arbeiterwohlfahrt
- Elternschule

Moltkestr. 3
79761 Waldshut-Tiengen

KVHS Waldshut
Kaiserstr. 110

79761 Waldshut-Tiengen

Familien- und Frauentreff Wangen e.V.

Buchweg 6
88239 Wangen

Eltern-Kind-Forum der VHS Wehr
Hauptstr. 14

79664 Wehr

VHS
Humboldtstr. 2

79574 Weil am Rhein

Evang. Bildungswerk
Oberschwaben

Abt-Hyller-Str. 14
88250 Weingarten

VHS Badische Bergstrasse
Luisenstr. 1

69469 Weinheim

Diakonisches Werk der Evang.
Kirchenbezirke im Rhein-Neckar-Kreis

Rote Turmstrafle 10
69469 Weinheim

VHS Wertheim
Bahnhofstr. 1

97877 Wertheim
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Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Wiesloch

In den Breitenwiesen 2
69168 Wiesloch

VHS Sidliche Bergstralle
Ringstr. 1

69168 Wiesloch

Evang. Erwachsenenbildung
Rhein-Neckar-Sud

Heidelberger Str. 64
69168 Wiesloch

KVHS Ortenau
Zweigstelle Kinzigtal

Schlossstr. 38
77709 Wolfach
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e  Stadtetag Baden-Wuirttemberg
Agnes Christner
Relenbergstrale 12
70174 Stuttgart

e Volkshochschulverband
Baden-Wirttemberg e.V.

Dr. Bodo Degenhardt
Raiffeisenstralle 14

70771 Leinfelden-Echterdingen

® Bischdfliches Ordinariat
der Didzese Rottenburg-Stuttgart

Dr. Joachim Drumm
JahnstraRe 30
70597 Stuttgart

e  Gemeindetag Baden-Wirttemberg
Christiane Diirr
Panoramastral3e 33

70174 Stuttgart

e | andkreistag Baden-Wirttemberg
Christa Heilemann
Panoramastraf3e 37
70174 Stuttgart

Ergénzend hinzugezogen:

®  Stabsstelle des Oberbiurgermeisters
Abt. Integrationspolitik
Gari Pavkovic
Eberhardstr. 61
70173 Stuttgart

Landesverband Familienbildung
Baden-Wurttemberg e.V.

Edeltraud Herrmann
Friedensstralle 14

70794 Filderstadt

Mutterforum Baden-Wirttemberg e. V.
Andrea Laux

LudwigstraRe 41 — 43

70176 Stuttgart

Landesarbeitsgemeinschaft evangelischer
Familienbildungsstatten in Wirttemberg

Reiner Mack
Ecklenstr. 20
70184 Stuttgart

Landesfamilienrat Baden-Wiirttemberg
Marianne Schmid-Bastin

Rotebuhlstralle 133

70197 Stuttgart
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